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Resumo: Relacionando conceitos como os de
comunicabilidade, sociabilidade, individualidade,
autonomia, deficiéncia, percecdes, ritmos de
aprendizagem, competéncias, integracdo, entre outros,
neste estudo consubstancializa-se a potencialidade
sociocognitiva da crianca cega com o paradoxo da
interpretacdo do “diferente” por uma sociedade
construida de e para pessoas escorreitas, num continuum
de educacio tiflo-socio-comunicacional. Correlacionando
a tiflologia com as estratégias da infoinclusdo, com
0 acesso aos recentes recursos tecnologicos moveis,
perspetiva-se assegurar as criancas cegas 0 acesso a
informacao através do estimulo as suas competéncias
literarias promovendo a garantia da igualdade de
oportunidades. Com recurso aos sentidos remanescentes
que envolvem as percecodes ndo visuais, como a audi¢ao, o
tato ou sistema haptico, a cinestesia, a memoria muscular
e o sentido vestibular, numa 6tica integradora e inclusiva
é apresentada a dinamizagdo de um prototipo de software
de introducao ao braille.
Palavras-chave: Tifloperceptibilidade;
desenvolvimento sociocognitivo; comunicag@o; recursos

tecnoldégicos moveis; literacia.

Introducgao

Durante largas décadas as pessoas cegas, e por
conseguinte a cegueira, foram interpretadas pelo mundo
(ciéncia, arte e religido) como um hiato da sociedade,
uma zona de sombra que colide em situagdes de
incomunicacao, associando-lhes o mistério do siléncio.
A comunidade cientifica estabeleceu teorias que excluiam
a pessoa cega a capacidade de imaginar, de formular
imagens e porquanto de construir uma adequada

percecao do mundo. O entdo movimento cientifico-

cultural, ao privilegiar uma racionalidade classificatoria
e padronizadora, desconsiderou a premissa da diferenca,
do eu singular, relegando a um plano inferior os sentidos
do olfato e do tato, sobrevalorizando a visdo e a audi¢do
como prioritarios para a produc¢do de conhecimento.

S6 no século XX se retomam as evidéncias relativas
a importancia da descriminacio sensorial do tato,
nomeadamente através das contribuicoes das ciéncias
cognitivas e neurolinguisticas, em simultaneo com o
reabilitar da premissa da diferenca pelas correntes
filosoficas, psicologicas e fenomenoldgicas. Efetivamente
foi possivel conferir relevancia a confluéncia dos sentidos
e a diferenca, como “possibilidades para a construgdo
de um dialogo rico e consequente entre o cédigo tatil e
o coédigo da visualidade” (Santos, 2009).

E através da comunicacio que estabelecemos
entendimentos e consensos, adquirimos e realizamos
conhecimento e saber e encontramos intercompreensio
em todos os dominios da vida humana, desde a mais
remota antiguidade até a atual sociedade em rede.

Estamos cientes de que a comunicacio é o meio
por exceléncia que o ser humano tem para estabelecer
consensos e entendimentos a todos os niveis e no seio das
diferencas. Também estamos cientes de que, sobretudo
para quem lida com as diversas tipologias da deficiéncia,
tera de recorrer ao uso da educagdo, da comunicagao,
da cultura inclusiva e da pedagogia comunicacional,
incluindo as diferentes literacias, como a braillologica, a
tecnologica e a mediatica, de forma a poder estabelecer
consensos nestes dominios, desenvolvendo relagoes
amigaveis e frutiferas na relagio e interagdo com as
criancas, adolescentes, jovens e adultos com deficiéncia,
nao esquecendo as pessoas idosas com dificuldades

diversas.

1. Desenvolvimento sociocognitivo na crianca
cega

Considerando o desenvolvimento como um processo
dinamico de intera¢ao com o meio, através do qual ocorre
o amadurecimento das estruturas sensoriomotoras pela
permanente troca entre estimulos e respostas, é proficuo
aferir que para uma crianga cega, privada do sentido da
visdo, todo este processo sofre alteracoes ajustando-se
aos seus ritmo e capacidade pessoal.

Efetivamente, a privacdo da modalidade sensorial
visual impoe a necessidade de estratégias alternativas
a estimulacdo do desenvolvimento com o objetivo de
promover as denominadas capacidades tiflo-socio-
comunicacionais. Por conseguinte, as aquisicoes
inatas das criancas escorreitas, realizadas por meio
da informacdo visual que recebem, encontram-se
condicionadas nas criangas cegas e dependentes do
estimulo a aprendizagem de competéncias que lhe seja

SVYD3ID SYONVIYD SVA WADVZIANIUdAY VN SIAAQW SODIDOTONDIIL SOSUND3IY SOAON SOA OI4v¥S3aa O :SOA3a SOA VLNOd VYN OYSIA Y

82 SOPCOM Comunicagao Global, Cultura e Tecnologia

165



COMUNICACAO E EDUCACAO

A VISAO NA PONTA DOS DEDOS: O DESAFIO DOS NOVOS RECURSOS TECNOLOGICOS MOVEIS NA APRENDIZAGEM DAS CRIANGAS CEGAS

imputada.

Segundo as elaboragdes de Guerreiro (2001), o
conhecimento é adquirido “sob a forma de sensagdes
e percepcdes, que tém origem na actividade sensorial
e experiencial, sendo as sensacoes e as percepcoes a
base do nosso conhecimento do real. Pela percepcao,
conhecemos objectos e situagdes, pela sensagdo,
conhecemos pormenores ou aspectos dos objectos e
das situacdes”. Afirmando ainda o autor que, desde que
devidamente estimulada o mais precocemente possivel,
“a perceptibilidade dos nossos sentidos, incluindo a do
ouvido em especial, constitui um sistema complexo e
abrangencial de horizontes perfeitamente acessiveis as
pessoas cegas” (Guerreiro, 2001).

Numa perspetiva tiflo-socio-comunicacional e
interativa, a percetibilidade fundamenta-se na cultura
dos sistemas sensoriais estimulando a interacao
humana. Por conseguinte, e citando Guerreiro (2001),
“a perceptibilidade sensorial ndo é apenas um conjunto
de elementos primarios, independentes da inteligéncia
e da vontade, mas sobretudo o resultado cultural da
educacgdo e da atividade percetivo-motora, cognitiva e
psico-sensério-intelectual do individuo, possibilitando-
lhe a comunicabilidade, sociabilidade, mobilidade,
autonomia, independéncia e interagdo aos mais diversos
niveis”.

Nevralgicamente, afigura-se como importante
o enquadramento face aquilo que é a descrigdo dos
dominios de desenvolvimento considerados normativos
pelos especialistas em desenvolvimento infantil.
Prevendo os dominios sociocognitivo, comunicacional,
motor e de independéncia sensorial e social, cada um
deles impde uma etapa-chave, ou seja, o atingir de um
determinado marco que prevé a fase de aquisico em que
a crianca se encontra.

Segundo Palangana (2001), Piaget explica o
desenvolvimento individual da crian¢a com base nas
experiéncias e interacOes que esta tem com o meio, ou
seja, as suas estruturas intelectuais sdo formadas pela
harmonia estabelecida entre os processos de assimilacao
e acomodacio, conduzindo aquilo que denominou como
“equilibracio majorante”. E pois possivel aferir que a
simbiose entre desenvolvimento e aprendizagem é de
indole essencialmente epistemologica, assumindo-se que
todo o conhecimento depende da relagao entre o sujeito
que pretende alcancé-lo e o objeto a ser conhecido.

Conquanto, é imperativo salvaguardar que se numa
crianca escorreita os dominios de desenvolvimento se
interrelacionam nao sendo estanques, para uma crianga
com uma determinada privacdo sensorial os marcos
de desenvolvimento forcosamente serdo alcancados de
forma diferente, através da forma como esta interpreta
e interage com o meio.

1.1 Desenvolvimento e deficiéncia visual

N3ao fosse a visdo o 6rgdo sensorial responsavel
pela compreensdo do mundo em redor, conferindo
significancia a objetos, conceitos e ideias, ao falarmos de
uma crianga cega, privada do sentido responsavel por 80%
dos estimulos necessérios ao desenvolvimento das suas
aptidoes, facilmente se afere a dificuldade desta crianca
em acompanhar os estadios de desenvolvimento descritos
para uma crian¢a normovisual, recorrendo a necessidade
de criar estratégias compensatorias trabalhadas na
familia e nos seus diferentes contextos, com o apoio de
equipas de reabilitagdo o mais precocemente possivel
(Figueira, 2000).

Todas as competéncias inatas de uma crianca
escorreita urgem de estimulacdo na crianca cega,
alcancando sucessos mediante a vivéncia de experiéncias
integradoras as quais se atribuam significados. Desde
logo estas criancas constroem a imagem do mundo
mediante a sensorializa¢gdo da matéria com recurso a
integracdo dos sentidos remanescentes, como a audicao,
o olfato, o paladar, a propriocepcao, a hapticidade e as
cinestesias (cenestesia e sinestesia). Daqui decorre a
necessidade precoce de estimulacdo multisensorial nao
so na Otica de atenuar a privacdo visual, mas também
de diminuir o hiato psicomotor, que pode comprometer
a evolucdo postural e o equilibrio estatico e dindmico,
sendo necessario mais tempo e um maior nimero de
repeticoes para que uma determinada aprendizagem seja
efetuada e consolidada (Padula, W. & Spungin, S., 1996;
Figueira, 2000).

Segundo Machado (2003) é através da visdo que
a crianca estabelece as primeiras relagdes com o meio,
elaborando conceitos como o de forma, tamanho,
distancia, posicao e localizagao de objetos. O bebé cego,
com recurso a audicdo e aos sons que o rodeiam, vai
realizando aprendizagens nomeadamente no que se refere
a orientacdo da direcdo e distancia do objeto sonoro.
Mormente, quando nao é possivel atribuir um significado
ao som percebido e correlacioni-lo com experiéncias
anteriores, caracteristicas como a forma, o tamanho, a
cor, a posi¢ao no espago entre outras, nao sao fornecidas
(Figueira, 2000).

Do conhecimento das maos, a vibracdo do som
percebida nos labios da mae, a crianca vai aperfeicoando
as suas capacidades sensoriais, motoras e sensitivas, os
instrumentos basicos a percecdo do espaco. Com recurso
ajogos e brincadeiras, a crianca cega cria o seu esquema
corporal sendo através da repeticdo que é formado o
héabito e posterior interiorizacio progressiva de conceitos.
Aos cinco meses ja tem algumas nocoes espaciais, aos
catorze adquire a nocao de lateralidade e capacidade de
alcance funcional dentro do seu raio de agéo, a partir dos
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dois anos estabelece nogdes temporais simples através
dos tempos de espera (por exemplo entre refei¢oes) e
a capacidade de antecipar acontecimentos e vivéncias
diarias (Figueira, 2000).

Face a privacao do sentido visual, sdo exigidas
experiéncias alternativas de desenvolvimento, com o
objetivo de estimular o intelecto e promover capacidades
socio-adaptativas, que para a crianga cega perspetivam
sempre a aquisico da sua independéncia e integracao
tiflo-socio-comunicacional.

Nao obstante e referindo Machado (2003), urge
concluir que as semelhancas entre todas as criancas sao
maiores do que as diferencas.

2. Tifloperceptibilidade e exploracéo
multissensorial

Muitas vezes traduzida como “os olhos” de quem
nido os tem, a tifloperceptibilidade desenvolvida e
associada quase exclusivamente as pessoas cegas é
descrita como uma capacidade sensorial e cognitiva
traduzida na perce¢do do mundo através da audicdo e
da escuta, do tato, do odor e do paladar, numa simbiose
multissensorial inata a todos os seres humanos. Segundo
Guerreiro (2011b), a tifloperceptibilidade é um conceito
contemporaneo, emergente da “aglutinacdo formada
pelo prefixo grego tiflos, que significa cego, mais o
vocabulo perceptibilidade, que significa capacidade
sensorial e cognitiva para perceber e compreender numa
abrangéncia espacio-temporal, de conhecimento e saber
tao alargada e profunda quanto a nossa imaginagao
alcance”.

Amplamente desenvolvida pela pessoa cega, esta
capacidade tiflopercetiva, condiciona a habilidade para
alocomogao, para o sentir e experienciar o meio em que
a pessoa se insere de forma independente e autbnoma
devido a forma como perceciona as informacgdes
provenientes do meio. Por acdo dos denominados
recetores sensoriais, células nervosas que transmitem
informacgdes ao sistema nervoso central, os sistemas
sensoriais remanescentes desde que escorreitos, bem

1 Machado, E. (2003). Desenvolvimento
da crianca e politicas publicas de inclusdao. In Mota,
M. (Coordenadora), Orientacdo e Mobilidade:
Conhecimentos basicos para a inclusdo da pessoa com
deficiéncia visual. (pp 22-37). Brasilia: Ministério da
Educacgdo Secretaria da Educagdo Especial. [baseado
nas concecoes dos autores: Scholl, C; Palacios, J.;
Marchessi, A. (1993). Desenvolvimento psicolégico
e educacdo. Necessidades Educativas Especiais e a
Aprendizagem Escolar. Porto Alegre: Artes Médicas;
e Fraiberg, S. (1978). Nifos ciegos. Madri: Imprenta
Fareso]

desenvolvidos e estimulados ao longo da vida tendo por
base as experiéncias vividas, vdo permitir uma melhor
percetibilidade do meio envolvente, conferindo ao
individuo a emancipacao da sua mobilidade e orientacao
espacial. Desta forma, o aumento da atencao, da percegao
e da sensibilidade na interacao com o meio, promovem
o imprescindivel desenvolvimento da psicomotricidade,
considerada uma das capacidades mais importantes para
o pleno desenvolvimento da pessoa cega (Guerreiro,
2000).

A forma pela qual cada um dos individuos faz uso dos
seus sentidos, habilita o proprio a conhecer e a explorar
o ambiente que o rodeia através da observacdo. Este
processo de observac@o € constituido por duas etapas
sucessivas e indissociaveis, a atengdo e a percecao.
Primeiramente, através da atenco, considerada como
uma etapa preliminar, é iniciada a preparacio para
observar. Secundariamente, com a percecao, di-se a
traducio para a verdadeira observacao de um qualquer
facto, desempenhando esta uma funcao fuleral no ambito
da percecao do meio por parte da pessoa cega. Todo este
processo decorre de uma forma natural, assumindo-se
que:

“através do ouvido (da cultura da audibilidade e da
escuta), do tacto (da cultura e pratica no exercicio
da tactologia), do odor (da cultura desta modalidade
sensorial na identificagdo com precisdo dos mais
diversos aromas ou cheiros), do gosto ou paladar
(da cultura deste sentido para a identificagdo com
precisdo dos mais variados sabores), da articulac@o
de uma série ja caracterizada e catalogada de
sentidos, ndo obstante de inimagindvel amplitude
e alcance sensorial (...), que segundo Christopher
Currel, sdo pelo menos cinquenta e cinco” (Guerreiro,
2000, 2011b, 2012).

Percecdo é entdo a capacidade que confere ao
individuo o conhecimento do ambiente circundante,
dependente da relacao do proprio com o meio através
da exploracdo sensorial integrada e reciproca. Segundo
Guerreiro (2000) “é o processo de chegarmos ao
conhecimento de objectos e de factos objectivos por meio
dos sentidos”, prevendo as interac¢oes entre o individuo e
o meio onde est4 integrado num processo continuum de
percetibilidade, uma vez que a percecao de um dado facto
contribui para a percetibilidade de outros. As criancas
cegas detém esta capacidade a partir do momento em que,
relegando a dependéncia e 4vidas de novas experiéncias,
iniciam uma procura ativa de novos estimulos atribuindo-
lhes significacdo, marco assinalado fisiologicamente pela
ativacdo do cortex cerebral.

Lora (2003) evidencia a realidade de que a integragao
sensorial nunca se completa, suportando-se na analise
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de Lowenfeld? para mais uma vez aludir a importancia
de estimular a crianca cega a valorizacao das habilidades
percetivas, nomeadamente a auditiva, pela necessidade
de determinar com precisao a localizacao da fonte sonora,
a intensidade e intervalo de tempo da mesma, o treino
da escuta seletiva, conferindo a crianca a capacidade
de extrair uma pista de orientacdo auditiva entre os
diferentes sons do meio. O desenvolvimento desta
capacidade requer da crianca atencdo e discriminacao
para de uma forma proficua selecionar a fonte sonora
que lhe permita a orientagdo em ambientes conhecidos
ou nao, pelo que devera ser sempre advertida com relacao
aos sons dos mesmos.

Em conformidade com o anteriormente exposto,
para que através dos sistemas sensoriais alternativos a
visdo se concretize a maxima perce¢ao ambiental, nao s6 é
crucial o treino auditivo como das restantes modalidades
sensoriais, como o olfato e o sentido tétil-cinestésico.

Em suma, é possivel conceber a ideia de que
a percec¢do dos sistemas sensoriais, da capacidade
desenvolvida e ampliada dos sentidos, da atencao,
da intuicdo, da sensibilidade aumentada e acuidade
percetiva, em simbiose concretizam o extraordinario
potencial e desenvolvimento das capacidades das pessoas
cegas (Guerreiro, 2000).

No ambito tifloeducacional, com a promogio das
competéncias socio-cognitivas das criangas cegas, desde
logo é imperativo estimular o prazer da leitura como
porta para um universo imaginério, onde para além
da construcao de significancias pragmaticas objeto-
funcao € introduzida a potencialidade de criar imagens
mentais associadas a descri¢do de determinado conceito/
objeto. Na concretizagido desta aprendizagem, mais do
que materiais ou equipamentos de apoio especificos,
é asseverada a convic¢do do dinamismo do sistema
héaptico que retine a dimensdo analitica do tato e
sintética do sentido cinestésico, permitindo uma maior
disponibilidade propriocetiva (Guerreiro, 2011b).

O desenvolvimento deste sistema sensorial deve
ser estimulado continuadamente ao longo da vida das
criancas, pois é considerado como o alicerce para a
aquisicdo de elevados padroes de desenvolvimento
sociocognitivo, potenciando a capacidade de organizar,
transferir e abstrair conceitos que se concretizam no
acesso a informacao e respetiva aprendizagem.

Em sintese é de referir que a educacdo destas
criangas deve ser orientada para a sua individualidade de
uma forma integrada, estruturada e unificada, prevendo
as adaptacOes necessérias para a proficua estimulacio
das suas capacidades. Em altima anélise, é a sociedade

2 Lowenfeld, B. (1973). Our Blind Children,
growing and learning with them. Springfield: Charles C.
Thomas Publisher.

que cabe a derradeira tarefa de eliminar preconceitos
e respeitando as diferencas destas criangas permitir
a sua plena integrag@o social, como sujeitos ativos
na construcao das suas historias individuais e assim
valorizar e explorar as suas potencialidades nos diferentes
dominios educacionais, profissionais, desportivos,
culturais e de lazer. Parece de todo relevante considerar
que ao promover a independéncia e autonomia destas
criancas, futuros adultos, facilmente se prevé uma maior

apeténcia e promissor sucesso.

3.Comunicagdo e novos recursos tecnoldégicos
como suporte ao desenvolvimento e integragao
da crianca cega

As tecnologias de apoio sdo utilizadas para
compensar uma limitacao funcional, facilitar um modo
de vida independente e auxiliar pessoas, com ou sem
deficiéncia, a concretizarem-se de acordo com as suas
potencialidades (Empowering Users Through Assistive
Technology [EUSTAT], 1999). A par com a comunicagio
alternativa, afirmam-se como um conjunto complexo e
diversificado de instrumentos de trabalho, que utilizados
de forma adequada, atendendo as necessidades de cada
individuo, nomeadamente as criancas, sdo capazes
de funcionar como auxiliares fundamentais para o
seu pleno desenvolvimento (Cardoso, 2011). Desta
forma, é imperativo que todas as tecnologias sejam
adaptaveis as limitagdes funcionais e circunstanciais
do utilizador, devendo por isso ser funcionais e de facil
utilizacdo, respeitando um design inclusivo, que atenda
aos diferentes modos e estilos de vida (Secretariado
Nacional para a Reabilitacao e Integracdo das Pessoas
com Deficiéncia [SNRIPD], 2002).

Particularizando para as tecnologias de apoio
para a comunicagdo, desde que corretamente avaliadas
e utilizadas funcionam como um facilitador e promotor
de competéncias comunicacionais e por conseguinte
um importante estimulo a literacia da crianca cega.
Pode definir-se o termo tecnologias de apoio para a
comunicacdo como “um conjunto de equipamentos e
dispositivos que auxiliam o seu utilizador a expressar-
se”, composto quer por equipamentos que se baseiam
numa tecnologia simples quer por aqueles que utilizam
uma tecnologia mais sofisticada (Tetzchner & Martinsen,
2000).

As tecnologias de apoio para a comunicacio e
acesso a informacao, como por exemplo os computadores
e scanners complementados por leitores de ecra e linhas
braille, sdo atualmente considerados instrumentos
fundamentais nao sb para o acesso geral a informacao,
como para se conseguir um processo comunicacional
facilitado entre uma pessoa normovisual e uma pessoa
cega (Direcao-Geral de Inovagdo e Desenvolvimento
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Curricular [DGIDC], 2008). As criancas com diferentes
competéncias tém atualmente a oportunidade de
estimular as suas capacidades e fazer a sua aproximacao
a escrita, leitura e interiorizacdo de conceitos, através
da utilizacdo de novas tecnologias que permitem a
uniformizacdo e democratizacdo da sua entrada num
processo de aprendizagem em ambiente escolar, por
exemplo (Beirantes, Romeiras & Fontes, 2011).

A par da evidéncia de que as tecnologias de
apoio para a comunicacao e acesso a informacao podem
constituir um poderoso meio potenciador do sucesso
pessoal da crianca cega, principalmente quando utilizados
de forma precoce, nos mais variados contextos (escolar,
profissional e social) existe a necessidade de preparar e
orientar a crianca para que no momento certo esta use
de forma eficaz esta nova tecnologia.

Num futuro que se avista tecnologicamente
evoluido, é certo que a versatilidade que nos trazem os
diversos dispositivos moveis e sistemas operacionais,
irdo permitir suplantar incapacidades nas pessoas que as
possuam. Ja é possivel a uma pessoa cega “ler” livros, ou
qualquer texto impresso com maior flexibilidade através
de computadores e dispositivos moveis e gragas ao avango
na area de softwares (Gleison, 2013).

Assiste-se na atualidade a revolucao que as
tecnologias moéveis estdo a provocar relativamente
a forma como se trabalha e aprende. Esta evolucao
permanente ajuda ao aparecimento de um novo
paradigma educacional, designado pelas autoras Moura
& Carvalho (2010) por mobile learning. Sao cada vez
mais utilizados por todos, quase sem excecao, dispositivos
moveis como o telemoével, o PDA, o Pocket PC ou o Tablet
PC, permitindo um vasto leque opcional de utilizagdes
em todos os setores da sociedade. Estes dispositivos
tém caracteristicas que os tornam apeteciveis, faceis e
rapidos de usar, tendo ainda finalidades educativas. Sao
habitualmente de pequeno tamanho, portateis, permitem
ainteracao social, a conectividade e a individualidade no
sentido em que permitem a personalizacio de atividades.

Alguns recursos moveis podem ser instalados
com aplicagoes apropriadas e desenvolvidas a pensar nos
seus utilizadores, como € o caso da aplicagdo lancada pela
NNSolutions, que permite tirar uma fotografia de um
texto através da camara do telemovel, e fazer com que o
texto seja lido em voz alta (Gleison, 2013).

Empresas como a Apple, disponibilizam
nos seus dispositivos moveis aplicacées que vao ao
encontro das necessidades manifestadas pelas pessoas
cegas, nomeadamente um sistema de leitura de texto
denominado VoiceOver, que permite a leitura do ecra
através de uma funcionalidade de varrimento de texto.
Existe também a possibilidade de comandar as operacdes
do telemovel ou tablet através da voz, outra aplicagao

desta empresa, a Dictation, que permite também a
navegacao na internet (Apple, 21/07/2013).

3.1Comunicar as escuras, um investimento na
literacia

“Comunicar é partilhar uma mesma ou
mais experiéncias de vida (ou apenas qualquer
informacgdo, mesmo de indole simbdlica, de cortesia e
por intermédio das mais diversas manifestagoes) por
pessoas que se reconhecem (ou ndo) como detentoras
de uma identidade comum (ou nao), bem assim numa
dimensdo multicultural ou intercultural/pluriétnica,
multissensorial ou nas diferencas, independentemente de
condicionantes comunicacionais impostas ou decorrentes
das variadissimas circunstancias, metodologias e
estratégias humanas ou de especificidades de natureza
sensorial, sociocognitiva (e patologias neurogénicas
da comunicacg@o), intelectual, psiquica, neuromotora e
outras.” (Guerreiro, 2012)

Vencem-se as variagdes e condicionantes
sociocomunicacionais, interculturais e nas diferencas
sensoriocognitivas, sociocognitivas e de outra indole
qualquer, por intermédio de uma boa e experimentada
utilizacdo dos diferentes suportes comunicacionais
(verbais, paraverbais, ndo-verbais, pictogramas, lingua
gestual, etc.).

E de conhecimento geral que a comunicacio é
um imperativo ético e uma urgéncia politica que se imp0oe,
sobretudo no relacionamento entre pessoas e instituigoes
e na esfera das relacdes entre Estados e instituicoes,
para a instauracgio de consensos e a fundamentacio de
entendimentos no mundo da vida e das diferencas dos
diferentes agentes sociais nesse mundo, que o podem
tornar acessivel a todos, porque é de todos. Por isso
se deve encarar positivamente o ideal da comunicagao
como metodologia e estratégia de relacionamento e
interacdo saudavel entre os cidaddos, instituicoes e
sociedade civil (em que as pessoas com deficiéncia
nao sejam ignoradas), para que, através do didlogo,
empenho e desempenho na socializagdo e comunicacao
de todos, se concebam e implementem especificidades
comunicacionais, designadamente aumentativas e
alternativas e as necessarias condicoes inclusivas em
todas as areas do conhecimento, de forma a sentirmo-nos
todos confortavelmente envolvidos num abrago inclusivo
desse mundo de diferengas, em que todos cabemos.

Surge assim o projeto de um proto6tipo de uma
aplicacdo baseada na simbiose entre jogo e utilizacio de
recursos moveis através do ja referido mobile learning,
que visa estimular a literacia nas criancas cegas.
Aliando os beneficios dos novos recursos tecnoldgicos
moveis, promotores do rapido e apelativo acesso a
informacao e por conseguinte de todos os contetidos da
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literacia mediética, ao fundamental ensino do braille
em criangas cegas promovendo a equidade e igualdade
de oportunidades e acesso a contetdos, foi criado um
prototipo de iniciacdo ao braille numa 6tica inclusiva
pensada de e para todos. Pretende-se que a crianca
cega possa interagir com uma crianga normovisual,
fomentando a aprendizagem do braille em ambas ainda
que com objetivos reais distintos.

Reflexao Conclusiva

Cada crianca se desenvolve segundo o seu proprio
ritmo e potencialidades, ndo estando em causa a
capacidade de aprendizagem das criancas cegas, mas
antes as estratégias para a sua concretizacao.

A crianca cega aprende o mundo com base nas
diferentes exploragoes e interagbes diretas que desenvolve
no meio. Para tal, ndo pode estar circunscrita a um
ambiente que domine, mas antes tera de ser exposta
a maior diversidade possivel de vivéncias, pois sao
estas que ditam as aprendizagens e adaptacio mais
ou menos eficaz aos diferentes ambientes, sendo por
isso essencial a estimulacdo dos diferentes sistemas
sensoriais alternativos, para que através destes, a crianca
adquira uma mais ampla e eficaz perce¢do do ambiente,
imperando o treino auditivo, tactil, cinestésico, vestibular
e olfativo. Sendo a visdo o tnico sentido que detém a
capacidade de unificar, estruturar e organizar todas as
restantes percecoes, conferindo-lhes um significado
global, a crianca cega tera de relacionar-se com o meio
através dos sentidos remanescentes, desenvolvendo
capacidades tiflopercetivas de sensorializacdo da matéria.

Estamos cientes de que a comunicacao é o meio
por exceléncia que o ser humano tem para estabelecer
consensos e entendimentos a todos os niveis e no seio das
diferencas. Também estamos cientes de que, sobretudo
para quem lida com as diversas tipologias da deficiéncia,
tera de recorrer ao uso da educagio, da comunicagio,
da cultura inclusiva e da pedagogia comunicacional,
incluindo as diferentes literacias, como a braillologica, a
tecnologica e a mediatica, de forma a poder estabelecer
consensos nestes dominios, desenvolvendo relacgoes
amigaveis e frutiferas na relacdo e interacao com as
criancas, adolescentes, jovens e adultos com deficiéncia,
nao esquecendo as pessoas idosas com dificuldades
diversas.

A sociedade e as instituicdes, o proprio
Estado, tém que passar a conhecer e a saber participar
e lidar com as diferentes realidades que a deficiéncia
comporta. No que se refere a educagao, formacao e
cultura, sobretudo de criangas cegas e com baixa visao,
tém que existir professores e técnicos de reabilitacao
devidamente preparados e sensibilizados para a
problemética da cegueira e apetrechados cientifica e

tecnologicamente para ajudar estas criancas no seu
desenvolvimento biopsicossocial, biossociocognitivo e
humano, promovendo nelas a justa qualidade de vida em
analogia com as normovisuais. Neste sentido, ha que criar
einstaurar a nivel nacional politicas especificas de acesso
ainformacao e a cultura incluindo a criagdo de um sistema
WEB nacional, com um design em que a acessibilidade
e usabilidade predominem, de forma a que as criancas
com deficiéncia visual e respetivas familias estejam
em condigbes de partilhar entre elas tudo aquilo a que
tiverem acesso naquela dimensao inclusiva. Para terminar
diremos que as politicas de reabilitacdo destas criangas
e a promocao do acesso das mesmas a informacao e
a cultura deveria ter inicio imediatamente a seguir ao
seu nascimento. As maternidades, os centros de satde
e os hospitais, o pessoal médico e paramédico deveria
estar preparado, em termos de sensibilizagdo e ajuda as
familias, para dar o primeiro passo saudavel em relacao
ao conhecimento da problemaética e ao desenvolvimento
humano desejavel e em todos os dominios que possam
encarar-se COmo progresso, quer no acesso a informacao
quer no relacionamento e interagdo com tudo o que esta
acessivel aos olhos.
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