
69

Rugby – Factor de Promoção do Turismo da Lousã
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* Presidente da Assembleia-geral do Rugby Club da Lousã e Sócio-gerente do Licor Beirão.
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O turismo e o desporto são dois vectores que se
entrelaçam e se condicionam mutuamente. Se por
um lado, o desporto pode ser o motivo determinante
para a programação de uma viagem, contribuindo
para a mobilização de grandes fluxos de visitantes,
por outro, o desporto pode tirar partido das infra-
-estruturas e serviços turísticos existentes.

No quadro destas mobilidades de pessoas que
se deslocam para participarem de modo activo ou
para assistirem a eventos desportivos, os visitantes
tomam conhecimento da cultura, tradições, gastro-
nomia, etc. da região onde o evento é realizado.
Em consequência, tal proporciona visibilidade a
estes locais, contribuindo para a promoção da sua
imagem enquanto destinos turísticos.

É neste sentido, que podemos afirmar que o
turismo desportivo pode ser um importante veículo
para a promoção de uma região, potenciando o seu
desenvolvimento e a sustentação da base económica
local.

Neste artigo pretende-se fazer uma breve
reflexão sobre a importância da modalidade
desportiva – rugby, para a promoção do destino
turístico Lousã.

1. O Rugby Club da Lousã

O rugby na Lousã remonta a 1973, com a
reunião de um grupo de alunos com idades
compreendidas entre os 10 e 13 anos. Lançada a
primeira semente para a formação do Rugby Club da
Lousã (RCL), e, tendo consciência dos benefícios
económicos que este poderia proporcionar para esta
região, a preocupação constante passou a ser o
acolhimento hospitaleiro e a arte de bem receber
outros clubes. Das recepções a equipas nacionais
destacam-se as realizadas ao Benfica, Belenenses,
Académica, entre muitas outras.
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A primeira digressão do RCL só foi realizada
4 anos após da sua formação e, ainda, com a
equipa de juvenis da Lousã. Acompanhada de 200
lousanenses, a equipa efectuou a viagem de
comboio até Madrid. Contudo, é de referir que, além
das inúmeras viagens realizadas (Quadro 1), o RCL
acolhe na Lousã muitas equipas, vindas de todo o
mundo, dando assim uma preciosa contribuição no
desenvolvimento turístico do concelho.

Quadro 1   |   Deslocações realizadas pelo Rugby
Club da Lousã ao estrangeiro

Quadro 2   |   Selecções e clubes estrangeiros que
jogaram e/ou estagiaram na Lousã desde a inaugu-
ração do estádio em 1987

Um aspecto decisivo na promoção destas
digressões desportivas à Lousã foi a construção do
Estádio de Rugby, em 1987. Até então, e por falta
de instalações desportivas com as condições
necessárias, muitas das equipas eram recebidas no
Estádio Universitário de Coimbra. Desde a sua
inauguração foram já recebidos na Lousã mais de 70
clubes estrangeiros, sendo a maioria das comitivas
compostas por 50 pessoas e algumas rondando
mesmo as 90 pessoas, entre atletas e participantes,
que efectuam uma estada média na Lousã de cerca
de 8 dias. Das equipas estrangeiras recebidas
destacam-se selecções vindas de países da Europa,
como França, Inglaterra, Irlanda do Norte, Escócia,
Espanha, Itália, Bélgica, Suiça, Alemanha,  Roménia,
antiga Jugoslávia, assim como selecções vindas da
África do Sul, Austrália e Estados Unidos (Quadro 2).

Cape Town
País de Gales
Roma
Paris
Prades
Madrid
Vigo
Corunha
Salamanca
Valladolid
Ivry-sur-Seine
Roche-la-Moliere
St. Etiénne
St. Marcel-Les-Valences

Selecção sénior da Jugoslávia
Selecção francesa de iniciados
Selecção sénior da Rússia
Selecção de Gales U16
Selecção sénior da Roménia
Selecção sénior da Holanda
Selecção da Costa Basca
Selecção de Espanha Sub-21
Selecção da Galiza
Selecção sénior Midi-Pirineus
Selecção sénior do Roussilon
Selecção portuguesa
Selecção de Townsviulle
Selecção Centro-Norte

Selecções

Old Brocklean (Inglaterra)

J.O. Prades (França) – 20 vezes

Harvard University de Boston (USA)

Jolimont Toulouse (França)

Hamburger R. Club (Alemanha)

Union Sportif Thuir (França)

Stade Toulousan (França)

Wirral G. School (País de Gales)

Toulouse Electrogaz (França)

Universidade de Salamanca (Espanha)

All Nyns Perpingnan (França)

VPC Rugby (Andorra)

ASS Menard Bordeus (França)

Cahors Rugby Club (França)

St. Marcel-Les-Valences (França)

Rugby Roche-la-Moliére (França)

AAC Amsterdan (Holanda)

Rugby Club de Biscarrosse (França)

College de Elne (França)

U.G. Mesxtras de Arcachon (França)

College Saint Lys (França)

C.R.A.T. da Corunha (Espanha) – 10 vezes

E.S. Vitry de Paris (França)

R.C. Camps Bay (África do Sul)

Universidade de Vigo (Espanha)

US Peyrehorade (França)

Clubes
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No regresso a casa das equipas mais jovens,
acontece com frequência, muitos familiares desses
pequenos atletas que visitaram a Lousã, selecciona-
rem Portugal e especificamente a Lousã como o seu
destino de férias, fruto decerto das descrições e
relatos que os seus filhos lhes fazem. Por outro lado,
também é frequente após os jogos das equipas de
veteranos, estes regressarem de férias à Lousã
passado algum tempo.

A divulgação realizada pelos meios de
comunicação social é outro aspecto que merece
referência. As transmissões televisivas podem
funcionar como um poderoso meio de promoção do
destino Lousã. Dos jogos internacionais realizados,
dois deles foram transmitidos em directo.  Além
disso, aquando dos jogos realizados pela selecção
francesa, as equipas foram acompanhadas, em dois
jogos, por equipas de reportagem da France 3, que
realizaram reportagens e documentários sobre a
Lousã.

Estamos conscientes que a divulgação do
concelho pela via desportiva em geral, e pelo RCL
em particular, proporciona um impacte positivo no
número de dormidas nesta região. É neste contexto
que o Rugby Club da Lousã pretende continuar a
afirmar-se: contribuir para a dinamização do turismo
lousanense e consolidar-se como parceiro activo no
desenvolvimento do sector.


