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‘Mergulhar num mundo magico’: A promocao do rural em
trés redes de aldeias em Portugal
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Resumo | A valorizacdo crescente das dreas rurais como espacos orientados para consumo decorre de diversos
processos de transformacao, sobretudo dos que se relacionam com a perda de relevancia socioeconomica da atividade
que tradicionalmente os caracterizava — a agricultura. Na sequéncia destes processos, numa boa parte do territério rural
portugués, o turismo e as atividades associadas tém-se constituido como centrais, sendo frequentemente apontados como
mecanismos de revitalizacdo e desenvolvimento local. A promocdo turistica constitui-se como um aspeto muito relevante
na representacao, consumo e reconfiguracdo de muitos destes territdrios, contribuindo para a formacao de um imaging-
rio social sobre o rural através da sua apresentacdo frequente como espaco idilico e pleno de oportunidades de recreio.
Com base na andlise de conteddo dos materiais promocionais (textuais e visuais) das redes das Aldeias do Xisto, Aldeias
Historicas de Portugal e Aldeias Vinhateiras, foi analisado o modo como o rural e a ruralidade s&o promovidos, destacando
os principais simbolos e narrativas utilizadas'. Os resultados obtidos demonstram que os materiais promocionais das trés
Redes mobilizam de forma combinada simbolos e elementos, materiais e imateriais, de carater local e global. Tais simbolos
e elementos parecem ser crescentemente transformados em produtos e experiéncias comercializaveis.

Palavras-chave | Analise de conteldo, Areas rurais, Turismo rural, Promocéo de destinos rurais.

Abstract | The increasing valorisation of rural areas as spaces mainly oriented to consumption derive from diverse
transformation processes and factors, particularly from the ones related to the loss of social and economic relevance of
agriculture. In consequence of these processes of change, in many rural areas of Portugal, tourism and related activities
assume a paramount role, being frequently pointed out as local revitalization and development mechanisms. Tourism pro-
motion constitutes, as well, a relevant aspect in the representation, consumption and reconfiguration of rural territories,
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contributing to the formation of the social imaginary on the rural through its frequent presentation as an idyllic space, full

of recreation and leisure opportunities. Based on the content analysis of the promotional materials (textual and visual) of

three Village Networks — Schist Villages; Historical Villages of Portugal and Wine Villages — this paper aims to examine the

ways in which rural areas and ruralities are represented and promoted, emphasizing the symbols and narratives utilized.

Empirical evidence shows that the promotional materials of the three Villages Networks mobilize the combination of local

and global symbols and elements, both material and immaterial. Those symbols and elements seem to be increasingly

transformed in commodified products and experiences.

Keywords | Content analysis, Promotion of rural destinations, Rural areas, Rural tourism.

1. Introducao

A crescente valorizacdo social e institucional das
areas rurais, sobretudo das mais periféricas, como
espacos de consumo, decorre em grande medida de
diversos processos de transformacdo, muito especifi-
camente dos associados as mudancas observadas na
atividade com que aqueles espacos tradicionalmente
eram identificados — a agricultura. Efetivamente, ape-
sar da grande diversidade em termos de dreas rurais na
Europa e em Portugal, as transformacdes observadas
na atividade agricola e as suas consequéncias (e.g.
abandono rural; dissociacdo do espaco rural e espaco
agricola) constituem os aspetos mais marcantes (Oli-
veira Baptista, 2006). Tais processos de transformagao
foram particularmente importantes no contexto das
areas rurais mais remotas ou periféricas, provocando
alteracdes significativas nos seus papéis e funces
sociais e econdmicas para o conjunto da sociedade. De
produtores de alimentos e reservas de mao-de-obra, as
areas rurais passaram a constituir-se sobretudo como
lugares de consumo, nas décadas mais recentes.

O turismo rural tem sido considerado como uma
solugdo para a revitalizagdo e desenvolvimento local
de areas rurais em declinio, ainda que o seu contri-
buto seja apontado como relativamente residual por
alguns autores (Figueiredo & Raschi, 2012). Apesar
disto, é reconhecido que as atividades turisticas
possuem um papel importante na reconfiguragdo
do rural, através da sua constituicdo como objeto de
consumo e da sua crescente mercantilizacdo (Bell,
2006; Crouch, 2006; Figueiredo, 2011; Halfacree,

2006, Perkins, 2006), designadamente através da
sua apresentacdo e promocdo como espaco ‘idilico’,
‘auténtico’ e ‘genuino’. Ao mobilizar determinados
simbolos e elementos do campo, tanto de natureza
simbdlica como material, a promocdo turistica in-
fluencia e contribui amplamente para a construgdo e
consolidagdo de um imaginario social sobre a rurali-
dade em que aquelas caracteristicas estdo presentes.
As imagens e simbolos usados frequentemente
fazem apelo a um rural cheio de oportunidades para
os turistas, de vivéncia de experiéncias auténticas,
de fruicdo da tradicdo e do pitoresco. O rural que é
promovido, combinando elementos e caracteristicas
locais com aspetos mais globais relativos a rurali-
dade, é frequentemente ‘verde’, ‘antigo’, ‘castanho’
ou ‘cinzento’ (do xisto ou do granito), ‘mégico’, ‘au-
téntico’ e ‘puro’, oferecendo uma grande variedade
de atividades, experiéncias e memdrias aos turistas.
Estes aspetos tornam-se evidentes na analise
de contelido efetuada aos materiais promocionais
(textuais e visuais, derivando de websites, cartazes
e brochuras) desenvolvidos e utilizados no ambito
de trés Redes de Aldeias portuguesas: a Rede das
Aldeias do Xisto (RAX), a Rede das Aldeias Historicas
de Portugal (RAHP) e a Rede das Aldeias Vinhateiras
(RAV). Com base nessa analise, assim como na re-
flexdo sobre a constituicdo do rural como espaco de
consumo e sobre a promogdo turistica, procurou-se,
assim, debater neste trabalho, 0 modo como o rural
e a ruralidade sdo apresentados e promovidos junto
dos seus potenciais consumidores, identificando os
principais simbolos e narrativas utilizadas.



2. As areas rurais como espacos abertos a
promocao e ao consumo

2.1. Transformacdes do mundo rural: Breve nota

A diversidade das areas rurais assim como a
consequente dificuldade da sua definicdo séo ques-
toes relativamente bem consolidadas na literatura
relativa aos estudos rurais (e.g. Figueiredo, 2003). As
mudancas observadas no mundo rural, sobretudo as
relacionadas com a atividade que tradicionalmente
com ele ¢ identificada — a agricultura — ndo fizeram
sendo acentuar aquelas diversidades e dificuldades.
Como referem Lopez-i-Gelats, Tabara e Bartolomé
(2009, p. 602) ainda que em termos de imagem do
publico sobre o rural exista uma associacdo ao inal-
terado e inalteravel “aquilo que o rural representa
estd sob constante reformulacdo e remodelacdo”,
conduzindo ao reconhecimento que estes processos,
simultaneamente de recomposicao social e rees-
truturacdo econdmica, aumentam a complexidade
social e fazem emergir novos debates sobre o que
o rural ‘é' e 'deve ser'. Paralelamente, tal como
Mormont (1990, p. 36) refere, “a ruralidade ndo é
uma coisa ou uma unidade territorial, mas deriva da
producdo social de significados”, chamando, assim,
a atencdo para as dificuldades de definir o rural
também em termos simbolicos. Tanto as definicdes
simbdlicas como as materiais variam no tempo e no
espaco, como bem tém demonstrado os trabalhos
de, entre outros, Halfacree (2006), Figueiredo (2011
e 2013a) e Figueiredo e Raschi (2012).

Em consequéncia dos processos de mudanca re-
feridos anteriormente, atualmente muitos territérios
rurais, particularmente os localizados em regides
mais remotas da Europa e Portugal, passaram de
lugares de producdo a lugares multifuncionais, es-
pecialmente orientados para o consumo (Figueiredo,
2003; Halfacree, 2006), designadamente o relacio-
nado com as atividades de recreio e lazer (Perkins,
2006; Watson & Kopachevsky, 1994). A atividade
agricola possui ainda um importante lugar (material
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e simbolico) nos territérios rurais, mas igualmente
como atividade que deve ser crescentemente mul-
tifuncional (i.e. combinada com outras atividades e
fungbes, nomeadamente — e uma vez mais — com as
associadas ao turismo) (Figueiredo & Raschi, 2012).

Todos estes processos tiveram e tém lugar em
Portugal, como demonstram os trabalhos de Figuei-
redo (2003), Mansinho e Schmidt (1997) e Oliveira
Baptista (2006). Como resultado das transformacées
mencionadas, a maior parte das &reas rurais portu-
guesas sdo areas de baixa densidade e podem ser
qualificadas como periféricas, caracterizando-se por
serem espacos pos-produtivos, nos quais a popula-
¢do continua a diminuir. Devido a permanéncia de
certos tracos tradicionais da ruralidade, estas areas
frageis constituem-se hoje como objetos das novas
procuras e consumos, sustentadas geralmente em
imagens sociais muito positivas sobre o rural (Butler
& Hall, 1998; Figueiredo, 2013).

As politicas e estratégias de promocdo do de-
senvolvimento rural tém enfatizado esta vertente de
consumo do rural, através de incentivos a producdo
destes espagos como turisticos. Com frequéncia,
estes destinos tendem a assemelhar-se, a promover
e a oferecer um conjunto de atividades e produtos
pouco diversificados e massificados, o que podera
comprometer a viabilidade e sustentabilidade destes
territorios (Butler & Hall, 1998; Figueiredo & Raschi,
2012).

Tal como referido, a medida que a agricultura
perde a sua relevancia nos territorios rurais, o
futuro parece cada vez mais dependente da mer-
cantilizacdo das suas caracteristicas e atributos,
do seu consumo “espiritual e visual, através do
turismo” (Woods, 2003, p. 284). Estes consumos
sao orientados essencialmente para “atividades
recreativas, para a conservacdo da natureza, para
um ambiente preservado, para a cultura local, se-
gunda habitacdo, etc.” (Lopez-i-Gelats et al., 2009,
p. 602). Basicamente, qualquer elemento e atributo
do rural podem, assim, ser oferecidos e vendidos aos
turistas, implicando frequentemente a encenacéo da
sua autenticidade e genuinidade (McCannel, 1976).

379



380

RT&D | N.221/22 | 2014 | CAPELA e FIGUEIREDO

Esta recriacdo tende a criar um rural "idilico” (Bell,
2006; Halfacree, 2006) que, acima de tudo, parece
ter existéncia nas ‘mentes’ das populages urbaniza-
das, industrializadas e modernas que formam a larga
maioria dos turistas rurais (Bell, 2006) e que visitam
este espaco por uma multiplicidade de razoes (Kas-
tenholz, Davis & Paul, 1999; Molera & Albaladejo,
2007; Park & Yoon, 2009).

2.2. A imagem e promocao de destinos rurais

A percecdo social da crescente perda de qualida-
de de vida nos centros urbanos conduziu ao apareci-
mento de nichos de mercado turisticos alternativos,
seja em termos de atividades centradas no contacto
com a natureza e no mundo rural, seja no conhecer
ou reviver as tradicoes e produtos culturais em vias
de relativa extincdo. As areas rurais, pelas transfor-
macbes e caracteristicas descritas anteriormente,
parecem configurar-se como os cendrios ideais para
o desenvolvimento daquelas atividades, combinando
paisagens pitorescas e ‘tipicas’ que contém elemen-
tos naturais e agricolas, tradicdes culturais, monu-
mentos e construcbes antigas. Simultaneamente,
a observacdo e experiéncia destes elementos, em
conjunto com a gastronomia tradicional e o aparen-
temente abundante e gratuito leque de atividades de
recreio (e.g. caminhadas, birdwatching, sightseeing,
canoagem, descanso) que as areas rurais podem
oferecer constituem-se como elementos centrais da
promocao turistica do rural (Beldona & Cai, 2006).

Como observou Perkins (2006), os espacos
turisticos rurais estdo atualmente dominados por
elementos do sistema de producdo turistica, sendo
que os principais agentes e mecanismos dessa pro-
ducdo assentam na promocdo e na publicidade e no
desenho de materiais, de varios tipos e em diversos
suportes (desde paginas na Internet, a cartazes e
brochuras) apelativos para os visitantes, que enfati-
zem as caracteristicas das experiéncias que podem
ser vividas nos destinos. Como referem Perkins
(2006) e Machado, Medeiros e Passador (2012),

através destes materiais, 0s agentes e empresarios
turisticos podem criar lugares miticos, independen-
temente das suas reais dinamicas como espagos de
vida. Geralmente, embora mobilizando atributos
locais na promocao, os agentes turisticos mobilizam
também, frequentemente, imagens padronizadas da
ruralidade, produzindo materiais sustentados em
simbolos idénticos (McCarthy, 2008). Deste modo,
a industria turistica contribui para a formacéo e
reconfiguracdo dos destinos rurais, “refazendo-os
tanto em termos simbdlicos como materiais, para
corresponder as procuras, necessidades e desejos
dos turistas” (Figueiredo & Raschi, 2012, p. 23).

De acordo com alguns estudos (e.g. Bell, 2006;
Cai, Liu & Huang, 2008; Crouch, 2006; Figueiredo,
2013; Figueiredo & Raschi, 2012), a promocao do
rural como espaco turistico assenta em elementos
que remetem para a nostalgia, o romantismo, a
autenticidade e também para o seu contexto natural
e puro, enfatizando sobretudo elementos pictéricos
associados ao verde (Cai et al., 2008; Figueiredo,
2003, 2013), com o objetivo de criar no turista
reacdes afetivas, emocdes e o desejo de viver as ex-
periéncias que tais elementos podem proporcionar.

O rural, de uma forma global, é representado
nos materiais promocionais, como referido anterior-
mente, como um lugar idilico, auténtico, e genuino,
que oferece uma maior proximidade com a natureza,
com as tradi¢bes culturais e memdrias do passado
(Figueiredo, 2011). Estas representacbes apresen-
tam, tendencialmente, um espaco isolado, remoto,
com paisagens bucolicas, elementos agricolas e
elementos naturais, um lugar calmo, pacifico, de ar
limpo e com oportunidade de experiéncias relacio-
nadas com ‘o regresso a terra’ (Figueiredo, 2011).
Num estudo realizado em Itélia, Figueiredo e Raschi
(2012) concluem que os materiais promocionais
apresentam os territorios rurais como permanente-
mente 'verdes’, enfatizando as paisagens naturais’,
com ‘florestas’, ‘vales’, ‘'montanhas’ e ‘colinas’.
Também a gastronomia local, os ‘sabores da terra’,
sustentados na ‘tradicdo’, na ‘genuinidade’ e no seu
carater ‘natural’ sdo mobilizados na promocdo do



rural, assim como o0s elementos arquitetonicos e a
sua 'cuidadosa restauracdo’.

3. Asredes de aldeias analisadas

Para este trabalho foram analisados os dados
relativos aos materiais promocionais de trés redes de
aldeias: Xisto, Historicas de Portugal e Vinhateiras?.
A escolha destas trés redes esteve relacionada com
o seu nivel de implementagdo e notoriedade em
Portugal, assim como com a diversidade de produtos
turisticos rurais que contemplam.

3.1. A Rede das Aldeias do Xisto (RAX)

A RAX (Figura 1) integra 27 aldeias, localizadas
na sub-regido do Pinhal Interior (regido Centro), e
teve a sua origem em 2001, por iniciativa da Comis-
sao de Coordenacao e Desenvolvimento Regional do
Centro, através da criacdo da Agéncia para o Desen-
volvimento Turistico das Aldeias do Xisto (ADXTUR)
que desenvolve o seu trabalho, atualmente, em
estreita articulagdo com dezasseis municipios e mais
de setenta parceiros privados da regido (Figueiredo,
2013). A ADXTUR lidera a Rede, especificamente na
gestdo da marca ‘Aldeias do Xisto', na promogédo do
territdrio, no desenvolvimento e criacdo de riqueza
através da oferta de servicos turisticos e também, na
preservacao da cultura e do patriménio do mundo
rural beirdo, em prol do desenvolvimento integrado

2 No ambito do projeto Rural Matters sao analisados outros
documentos: programas dos Governos Constitucionais, os
programas e estratégias de Desenvolvimento Rural, obras
cinematograficas, materiais promocionais do Turismo de Portugal,
materiais promocionais relativos ao turismo rural e programas e
medidas de incentivo ao desenvolvimento do Turismo em Espaco
Rural. Todos estes documentos séo relativos aos Gltimos 30 anos,
tendo como referéncia a adesdo de Portugal a UE. Esta analise
constitui-se como uma das tarefas fundamentais do projeto Rural
Matters que tem como objetivo principal a identificacdo e analise
das principais representacdes, imagens e simbolos associados ao
mundo rural e a ruralidade em Portugal.
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do territorio, contra o despovoamento humana e o
esquecimento (RAX, 2013).

As éreas de intervencdo da Rede estdo con-
densadas em trés vertentes principais: (i) a vertente
social, que pretende envolver os residentes no pro-
cesso, melhorar a sua qualidade de vida, fixar e atrair
populacdo, potenciar pequenas economias locais,
elevar a auto estima dos residentes e qualifica-los
para um melhor relacionamento com o exterior; (ii)
a vertente patrimonial que se orienta para a recu-
peracdo e conservacao do patrimonio construido
das aldeias como, e 0 enquadramento e ligacao das
aldeias ao meio envolvente, designadamente ao
meio natural; e (iii) a vertente turistica, que pretende
fomentar o surgimento de unidades de alojamento,
criar elementos informativos na aldeia e motivar o
interesse de agentes turisticos (empresas de anima-
cao) (ADXTUR, 2009).

3.2. A Rede das Aldeias Historicas de Portugal
(RAHP)

0 programa da RAHP (Figura 2) foi criado entre
1994 e 1999, consolidando-se, designadamente
com a integracdo de mais aldeias, entre 2000 e
2006. Os parceiros desta iniciativa foram a Comissao
de Coordenacdo e Desenvolvimento Regional do
Centro, 0s municipios das doze Aldeias Histdricas,

Fonte: RAX (2013).

Figura 1 | Aldeias integradas na Rede das Aldeias de Xisto.
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Figura2 |  Aldeias integradas na Rede das Aldeias

Historicas de Portugal.

o Instituto de Gestdo e Patriménio Arquiteténico, o
INATEL, as Associagbes de Desenvolvimento Local
e empresarios locais. A partir de 2007, o programa
passou a ser gerido por uma associacao de desen-
volvimento turistico, de direito privado e sem fins
lucrativos, denominada de Associacdo de Desen-
volvimento Turfstico Aldeias Histéricas de Portugal
(ADTAHP).

O Programa das Aldeias Histéricas de Portugal
assume como principal objetivo a valorizacdo de
recursos culturais, como a paisagem, os lugares, o
patriménio construido e o referencial das culturas,

Figura3 | Aldeias integradas na Rede das Aldeias

Vinhateiras.

tradicOes e atividades, assim como o envolvimento
dos multiplos protagonistas, numa dinamica local de
promocao e desenvolvimento (RAHP, 2013).

E de referir que através da valorizacdo das ca-
racteristicas patrimoniais e os elementos historicos
e culturais, 0 programa tem como objetivos mais
especificos a melhoria da qualidade de vida das
populacdes, através da fixacdo populacional e cria-
cdo de postos de trabalho e a reativacdo dos oficios
tradicionais. Com a aposta na recuperacao turistica,
pretendeu-se contrariar o despovoamento rural,
diversificando a oferta e promovendo e reabilitando

Quadro 1 | Grelha utilizada na andlise das imagens dos materiais promocionais das trés Redes de Aldeias.

Variaveis/
. Valores
Categorias
Natureza e Palavras que descrevem as paisagens ou aspetos naturais da imagem. (e.g. rios e lagos,
paisagem praias fluviais, montanhas, campos)
Gastronomia Elementos relacionados com gastronomia. (e.g. produtos locais, vinho)
Patriménio e Elementos relacionados com patriménio e cultura. Diferentes monumentos e épocas. (e.g.
cultura museus, igrejas, pelourinhos)
Produtos - .
L Produtos turisticos promovidos. (e.g. artesanato)
R tacs turisticos
epresentacdes ) . . . .
P no ¢ Elementos relacionados com a arquitetura das éreas rurais. Diferentes materiais de
Turismo Arquitetura construcdo e padrdes de arquitetura. (e.g. casas de xisto, casas de granito, casas
senhoriais)
Rural ) ) A ) ) ) ) .
Habitantes locais | Imagens que contém habitantes de reas rurais. (e.g. idoso, jovens)
Infraestruturas em éreas rurais, de apoio as atividades turisticas. (e.g. salas de estar,
Infraestruturas o
jardins, piscinas, centros BTT)
Atividades Atividades turisticas propostas nas imagens. (e.g. atividades ao ar livre, festivais
turisticas populares, atividades de lazer)
Sentimentos e Imagens que transmitem sentimentos e comportamentos de turistas em areas rurais. (e.g.
comportamentos | amizade, divertimento, contemplacéo)

Fonte: Elaboracao propria.
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Quadro 2 | Grelha de analise utilizada nos textos dos materiais promocionais do estudo.

| Variaveis/Categorias ‘

Valores

Agroturismo

Turismo de baixa densidade
Turismo em espacos rurais

Impactos do turismo rural

Atividades turisticas
Inovagdo em espacos rurais

Empreendedorismo em

espacos rurais novas empresas.

Redes em espacos rurais M
cooperagao.

Gestao de espacos rurais
Marketing dos espacos rurais

Politicas de turismo rural
Turismo

Internacionalizagdo do turismo
Rural

em espagos rurais internacionais.

Crescimento e
desenvolvimento de espacos
rurais

Turismo cultural em espagos

Ecoturismo

Turismo de satde e bem-Estar

Investimento direto no capital
do campo

Investimento indireto no
capital do campo

Atributos funcionais da
imagem e identidade de um
destino turistico rural

Atributos nao-funcionais da
imagem e identidade de um

! P memoravel, Unico.
destino turistico rural !

Palavras que descrevem o agroturismo. E.g.: hospitalidade, atividades agricolas)

Descri¢des de elementos da paisagem de turismo de baixa densidade. E.g.: ambiente natural e
limpo, qualidades paisagisticas, aldeias.

Descricdes de elementos do turismo em espaco rural. E.g.: caracter familiar, patrimonio natural,
tradices, arquiteturas locais.

Palavras que contém referéncias de impactos do turismo em espacos rurais. E.g.: contribui¢do para o
desenvolvimento sustentavel, conservagao.

Atividades turisticas desempenhadas em espacos rurais. E.g.: eventos, atividades ao ar livre.
Palavras que contém referéncias a inovacdo em espacos rurais. E.g.: novas tecnologias.
Palavras que contém referéncias ao empreendedorismo em espacos rurais. E.g.: novos produtos,

Palavras que contém referéncias a redes em espacos rurais. E.g.: parcerias, colaboracdes,

Palavras que contém referéncias a gestao dos espacos rurais. E.g.: estratégias de desenvolvimento.
Palavras que contém referéncias ao marketing dos espacos rurais. E.g.: promogéo, marcas.

Palavras que contém referéncias a politicas de turismo rural. E.g.: programas, PAC, Rede 2000.
Palavras que contém referéncias a internacionalizacdo do turismo em espacos rurais. E.g.: feiras

Palavras que contém referéncias ao crescimento e desenvolvimento de espacos rurais. E.g.:
desenvolvimento econdmico, infraestruturas.

Palavras associadas & heranca cultural e natural, e ao estilo de vida rural. E.g..: museus, vilas
rurais historicas, gastronomia e vinhos.

Palavras associadas a conservacao da natureza, turismo sustentavel. E.g.: geoparques, contacto com
a natureza, responsabilidade ambiental.

Palavras associadas ao turismo de salide e bem-estar. E.g.: spas, termas.

Palavras que contém referéncias a investimento direto no capital do campo. E.g.: criacdo de trilhos,
restauracao de habitats.

Palavras que contém referéncias a investimento indireto no capital do campo. E.g.: acreditagao
ambiental, fundos de conservacéo.

Palavras que contém referéncias a atributos funcionais, e.g., alojamento, atividades, servigos.

Palavras que contém referéncias a atributos ndo-funcionais, e.g., paz, mégico, interessante,

Fonte: Elaboracéo propria

0 patrimonio histdrico e arquiteténico. Os recursos
historicos, culturais e patrimoniais sdo 0s recursos
enddgenos mais promovidos por serem considera-
dos fatores de sustentabilidade de territérios menos
competitivos em termos demograficos e econdmicos
(RAHP, 2013). Atualmente, as doze aldeias que
integram a RAHP encontram-se recuperadas, com
infraestruturas adaptadas ao seu valor paisagistico
e arquiteténico, com 0s monumentos renovados e
com novos servicos de acolhimento para quem as
visita (Paulo, 2009).

3.3. A Rede das Aldeias Vinhateiras (RAV)

A RAV (Figura 3) integra seis aldeias de cinco
municipios da regido do Douro e teve inicio em
2001, agregando os esforcos de diversas entidades
em prol da requalificacdo, revitalizacdo e consolida-
cao do territério, através da valorizacdo dos recursos
enddgenos e da reestruturacao do sistema econémi-
co regional. O programa, inicialmente tragado, teve
como objetivo principal a criacdo de uma dindmica
de regeneracao e valorizacdo das aldeias do Douro
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Vinhateiro, através da revitalizacdo socioecondmica,
da fixacdo da populagdo e do reforco da promogdo
turistica do Douro (RAV, 2013).

As entidades parceiras desta rede sdo a Comis-
sdo de Coordenacdo e Desenvolvimento Regional
do Norte, os cinco municipios que incluem as Al-
deias Vinhateiras, a Associacdo de Turismo do Nor-
te de Portugal (ADETURN) e o Instituto Portugués
do Patriménio Arquitetonico, em conjunto com
alguns agentes e atores locais. O projeto tem como
areas de intervencdo principais: a construcao e re-
qualificacdo de espacos publicos, através de novas
infraestruturas e o aproveitamento de edificios e
tracos antigos, de forma a desenvolver a atividade
turistica desta zona, considerada uma regido de
grande valor patrimonial, cultural e ambiental
(RAV, 2013), essencialmente com base e tirando
partido de um dos produtos mais emblematicos
da regido — o vinho — e das paisagens vinhateiras
do Douro.

4. Metodologia

Como mencionado anteriormente, os materiais
promocionais analisados neste trabalho foram
produzidos pelas trés Redes de Aldeias, brevemente
caracterizadas na secdo anterior. Foram recolhidos
materiais relativos as componentes textuais e vi-
suais dos websites das Redes, assim como cartazes
e brochuras’.

Os materiais foram analisados com recurso a téc-
nica de andlise de conteudo, separando-se a anélise
dos materiais visuais da dos materiais textuais. Esta
foi antecedida pela construcao de grelhas de anélise
exaustivas e detalhadas que, no caso do presente
trabalho, derivaram da operacionalizacdo do con-
ceito "turismo rural’ em varidveis e indicadores. A
operacionalizacdo foi sustentada por uma ampla e
detalhada revisdo da literatura e as categorias e va-
lores de analise construidos tendo esse trabalho por
referéncia, assim como literatura relativa a anélise

de conteudo de materiais promocionais de diversas
fontes e suportes (Beerli & Martin, 2004; Choi et al.,
2007; Figueiredo & Raschi, 2012; Hunter, 2011a,
2011b). A combinagdo de referéncias permitiu cons-
truir duas grelhas de analise, uma relativa a andlise
das imagens constantes dos materiais promocionais
(Quadro 1) e outra a andlise das componentes
textuais desses mesmos materiais (Quadro 2). A
analise, utilizando o software NVivo10, consistiu na
categorizacdo dos textos, pesquisa de palavras mais
frequentes e pesquisa de associagdo entre palavras.

5. 'Mergulhar num mundo magico’: A pro-
mocao do rural em trés redes de aldeias
em Portugal

Os procedimentos metodoldgicos referidos no
ponto anterior permitiram concretizar os objetivos
deste trabalho, i.e. examinar o modo como o rural
e a ruralidade s&o caracterizados, apresentados e
promovidos pelas trés redes de aldeias, assim como
identificar os principais elementos textuais e visuais
que sao mobilizados para formar a imagem do rural
nos trés contextos.

Comegando por analisar as categorias com maior
nuimero de referéncias, nos dois tipos de suportes
analisados (imagem e texto), o quadro 3 permite ob-
servar algumas diferencas entre os conteudos visuais
e 0s contelidos textuais e entre as trés aldeias.

Assim, nas trés Redes analisadas, os materiais
visuais fazem apelo sobretudo a elementos associa-
dos a 'natureza e paisagem’, ‘patriménio e cultura’
e "arquitetura’, mobilizando imagens de elementos

3 Concretamente, no que se refere  RAHP e a RAV apenas foram

analisados os materiais constantes dos respetivos websites, por
indisponibilidade de outros documentos. No caso da RAX foram
analisados também cartazes e brochuras, para além do website.
* Frase promocional utilizada pela Rede de Aldeias de Xisto
na promogédo das aldeias de Casal Novo, Chiqueiro e Talasnal
(concelho da Lousa) (RAX, 2013).

> A cateqgoria ‘atributos ndo funcionais' refere-se aos atributos
associados aos aspetos imateriais do rural, como por exemplo
‘belo’, 'antigo’, excitante’.
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Quadro 3 | Principais categorias representadas nos materiais promocionais das trés Redes de Aldeias.

Principais categorias

Redes

Aldeias do Xisto

Imagens
Natureza e paisagem (55%); Arquitetura
(7%); Produtos turisticos (7%).

Natureza e paisagem (37%); Patriménio

Textos
Atividades turisticas (23%); ANF®> (20%);

Turismo cultural em espacos rurais (19%).

Aldeias Historicas de Portugal

Aldeias Vinhateiras

paisagem (30%).

e cultura (30%); Arquitetura (25%).
Atividades turisticas (33%); Natureza e

Turismo cultural em espacos rurais (86%).

Turismo cultural em espacos rurais (44%).

Legenda: * atributos nao funcionais da imagem e identidade de um destino turistico rural.

Fonte: Elaboracéo propria.

naturais (arvores, rios) e paisagisticos (campos
agricolas, florestas), assim como de festividades,
casas rusticas (em xisto e/ou granito), de arquitetura
tradicional e monumentos (igrejas pelourinhos). Os
contelidos textuais mobilizam descricbes histdricas,
arquitetonicas, culturais e gastronémicas, estando,
assim, o maior nimero de referéncias presente na
categoria 'turismo cultural em espacos rurais’,

Observando as diferencas entre as trés Redes de
Aldeias, 0 mesmo quadro 3 permite concluir que a
categoria com maior percentagem de frequéncias,
relativamente aos contetdos visuais, é ‘natureza e
paisagem’ (55%). Os principais simbolos utilizados
neste suporte s&o elementos naturais como ‘rios’,
‘montanhas’, ‘arvores’, ‘dgua’ e ‘campos’ (ver qua-
dro 4, adiante). Surgem abundantemente imagens
com as construcdes em ‘xisto’ que, ndo surpreenden-
temente — ja que se trata do simbolo maximo e da
marca identificadora desta rede — é a palavra mais
frequentemente encontrada em todos os materiais
promocionais da RAX. Os materiais — textuais e
visuais — desta rede transmitem uma imagem do
rural como ‘natural’ e ‘antigo’, derivando tanto do
material tradicional utilizado nas construcdes, como
do 'verde’ dos elementos naturais predominantes na
paisagem (Figura 4).

Ambas as componentes dos materiais promo-
cionais da RAX apresentam igualmente um leque
variado de atividades turisticas promovidas por esta
rede e que permitem ao turista usufruir e experi-
mentar os varios elementos destes contextos rurais.
Nos conteddos textuais, alias, a categoria com maior

percentagem de referéncias é exatamente ‘ativida-
des turisticas’ (23%), que ndo tem expressao nas
outras redes, evidenciando a grande orientacdo da
RAX para a satisfacdo das necessidades e desejos
dos turistas (Figueiredo, 2013). Os elementos mais
frequentemente mobilizados na promocéo destas
atividades relacionam-se exatamente com o usufru-
to das ‘praias fluviais’, a visita as ‘aldeias de xisto’,
a ‘canoagem’, as ‘caminhadas’ e a ‘pesca’, entre
outras, na linha do que Bell (2006) e Beldona e Cai
(2009) argumentam acerca da constitui¢do do rural
como amenidade e na transformacdo dos seus ele-
mentos em produtos turisticos. A segunda categoria
com maior nimero de frequéncias nesta rede ‘atri-
butos ndo-funcionais da imagem e identidade de um
destino turistico rural’ (20%) distingue-a também
das outras redes analisadas, nas quais esta categoria
esta ausente. Aqui os simbolos utilizados referem-
se a um rural antigo, belo, mégico e Unico que é
simultaneamente espaco de ‘aventura’, ‘animacao’,
possibilitando a ‘descoberta’ e a ‘experiéncia’, na

Fonte: Rede das Aldeias do isto (2013
Figura 4 | Imagens dos materiais promocionais da RAX.

).

Fonte: RAHP (2013).
Figura 5 | Imagens dos materiais promocionais da RAHP.
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linha do referido por Bell (2006), Cai et al., (2008),
Crouch (2006), Figueiredo (2013), Figueiredo e Ras-
chi (2012) e Perkins (2006).

Os materiais promocionais da RAHP, em termos
de imagens, apresentam um rural conotado essen-
cialmente com o passado e a histdria, capitalizando
assim de forma clara os elementos que unem as doze
aldeias desta rede numa mesma marca identificado-
ra — a Histdria. Assim, os ‘castelos’, as 'fortalezas’,
as ‘igrejas’, tracos ‘romanos’ e ‘medievais’ sao os
elementos visuais (Quadro 4) mais utilizados nestes
materiais (tendo maior expressao, em combinagdo,
as categorias 'patriménio e cultura’ (30%) e ‘arqui-
tetura’ (25%), a par com elementos paisagisticos
como ‘montanhas’, ‘campos’ e ‘vegetacdo’ (Figura
5). O ‘granito’ é a quarta palavra mais frequente na
globalidade dos materiais promocionais da RAHP
(Quadro 4), ja que é o material de construcao predo-
minante nas aldeias que a integram, quer em termos
de monumentos, quer em termos de habitagéo.

Nos materiais textuais a categoria ‘turismo
cultural em espacos rurais’ (86%) é notoriamente
a categoria com maior nimero de referéncias desta
Rede de Aldeias. Na sua maioria, sdo expostos 0s
tracos patrimoniais destes espacos rurais e é tam-
bém feita uma descri¢do pormenorizada do percurso
historico das aldeias, as quais ¢ atribuida a funcéo
de guardids do patriménio cultural e arquiteténico
da regido. De salientar que esta rede é a Unica que
utiliza o simbolo ‘Portugal’, numa clara associacao
do papel das fortalezas e castelos da regido na
historia do pais.

Em relacdo a RAV, observa-se, por comparagao
com as duas redes anteriormente analisadas, o do-
minio da categoria ‘atividades turisticas’ (33%) que,
alias, se encontra ausente na RAX e RAHP (Quadro
4). Os elementos mais frequentemente mobilizados
dizem respeito aos ‘eventos’ e ‘festivais’ desenvolvidos
pela rede, como o Festival das Aldeias Vinhateiras e,
naturalmente, a semelhanca da RAX e da RAHP, ob-
serva-se a utilizagdo dos elementos que aglutinam as
aldeias na RAV —o 'rio Douro’ e as ‘vinhas' (Figura 6).

A semelhanca do observado para a RAHP, tam-

bém relativamente a RAV, a categoria ‘turismo cul-
tural em espacos rurais’ é a que possui um nimero
maior de referéncias. Na sua maioria, sdo também
aqui expostos os tracos patrimoniais destes espacos
rurais, a sua ligacdo a vitivinicultura e ao rio Douro.
Observando agora a nuvem de palavras relativa
a globalidade dos materiais promocionais analisados
neste trabalho, é possivel comprovar alguns dos ar-
gumentos debatidos anteriormente, designadamente
a predominancia da identificacdo do rural com o
‘verde' e outros elementos respeitantes a natureza
e a paisagem (4gua, azul, campos, colinas, lagos,
arvores, rios, paisagem, serra, vegetacdo), com 0s
monumentos e patriménio histdrico e arquitetonico
(igreja, castelo, casas, xisto, granito, pedra, forta-
lezas), com as atividades e produtos locais (vinho,
vinhas, artesanato, produtos) assim como referén-
cias a marcas dominantes como ‘Portugal’ (RAHP),
‘Douro’ (RAV) e ‘xisto’ (RAX), conclusdes que véo
ao encontro do argumentado por autores como Bell
(2006), Crouch (2006), Figueiredo (2013), Figueiredo
e Raschi (2012), Halfacree (2006) e Perkins (2006).

RN

k. = = i
Fonte: RAHP (2013).

Figura 6 | Imagens dos materiais promocionais da RAV.

agua a Id €138 ... e v artesanato arvores
aZU| branco CAMPOS Casas castanho CaStelo

cidade COliNAS conceiho costa JOUNO estrada flora flores floresta fortalezas gastronomia
grande granito |grej a Iagos local madeira  materiais matiz montanhas museu
natural natureza nuvens palsagem parque pedra pessocas porto Portugal

produtos quinta l"eglaO oeira [0S ruas sl rissticas sécule SEITA
terra adicionais wrismo VAlE vegetagao Ve rd e vila vinhas

vinho visitar xisto
Fonte: Elaboracao propria.

Figura7 | ‘Nuvem’de palavras relativa & totalidade dos

materiais promocionais das trés Redes de Aldeias.
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Quadro 4 | As 20 palavras mais frequentes nos materiais promocionais das trés Redes de Aldeias.

| Aldeias do Xisto \ Aldeias Histéricas de Portugal \ Aldeias Vinhateiras

Palavras Contagem Palavras Contagem Palavras Contagem
Xisto 1.281 Castelo 161 Aldeias 126
Aldeias 945 Casa 142 Vinhateiras 111
Lousa 638 Igreja 120 Festival 99
Montanha 459 Granito 113 Eventos 88
Casa 380 Capela 91 Lazer 62
Agua 310 Vila 86 Atividades 58
Pessoas 273 Pedra 74 Pessoas 48
Castelo 241 Pelourinho 70 Forasteiros 46
Turismo 237 Edificio 65 Animacao 36
Praias 219 Porta 50 Douro 36
Natureza 184 Torre 47 Igreja 28
Produtos 184 Planta 45 Ucanha 25
Vila 177 Monumento 44 Divertimento 24
Rede 171 Aldeia 41 Casa 23
Percurso 168 Fortaleza 40 Granito 22
Arvores 165 Aldeias 38 Tipicos 22
Local 152 Portas 37 Monumento 21
Regido 152 Muralhas 36 Pormenores 21
Vegetacao 150 Portugal 36 Salzedas 20
Verde 136 Arvores 36 Favaios 18

Fonte: Elaboraao prépria.

6. Conclusao

Este trabalho procurou analisar o modo como o
rural e a ruralidade sé&o representados e promovidos
em trés redes de aldeias portuguesas: Xisto, Histd-
ricas e Vinhateiras, assim como examinar quais 0s
simbolos e elementos mais frequentemente mobili-
zados nessa promogao, no sentido de contribuir para
a reflexdo em torno do crescente reconhecimento
dos espacos rurais como espacos de consumo turfs-
tico e do papel que o turismo assume na recriacao
dos lugares, na linha do argumentado por Butler e
Hall (1998), Figueiredo (2013), Figueiredo e Raschi
(2012), Lépez-i-Gelats et al. (2009), Perkins (2006)
e Watson e Kopachevsky (1994).

Os dados empiricos produzidos a partir da ana-
lise dos materiais promocionais (visuais e textuais)
das trés redes de aldeias evidenciam de forma clara
0s processos de turistificacdo, patrimonializacéo e
renaturalizacdo do campo portugués (Figueiredo,
2011), um campo crescentemente voltado para o

exterior, palco de inimeras oportunidades de recreio,
no qual todos os elementos e dimensdes (naturais,
culturais, arquitetdnicos, econémicos, sociais) pare-
cem suscetiveis de se constituir como amenidades e
bens comercializaveis (Bell, 2006; Figueiredo, 2013;
Perkins, 2006; Woods, 2003).

Os contetdos visuais e textuais, embora enfa-
tizem, porque utilizando suportes de comunicagao
e promocao diversos, aspetos diferentes, apontam
essencialmente para esta mercantilizacdo do rural
nas trés Redes de Aldeias consideradas, carac-
terizando-o0 através tanto de simbolos globais e
abrangentes (Figueiredo & Raschi, 2012; McCarthy,
2008) — verde, autenticidade, paisagem — como de
elementos locais e especificos das vérias regides.
Este Ultimo aspeto torna-se nitido na comparacao
das palavras mais utilizadas nos materiais promo-
cionais das trés redes — xisto na RAX, castelos, for-
talezas, granito e Portugal na RAHP, Douro e vinho
(vinhas, vinhateiras) na RAV e contraria algumas
das conclusdes dos autores mencionados acima
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quanto a globalizagdo das imagens e simbolos
associados ao rural.

Os materiais promocionais das trés redes, e
especialmente pelas suas caracteristicas particulares
0s materiais visuais, apelam claramente ao ima-
ginario dos turistas sobre o rural, criando espagos
miticos (Machado et al., 2012; Perkins, 2006), belos,
magicos e Unicos que possibilitam visitas e experién-
cias plenas de aventura e animacdo, com base na
continua descoberta, tal como notado para outros
contextos por exemplo por Bell (2006), Cai et al,
(2008), Crouch (2006), Figueiredo (2013), Figuei-
redo e Raschi (2012) e Perkins (2006). A promocao
do rural com base nestes elementos e simbolos faz
também apelo as emogdes e desejos dos turistas.

Finalmente, é de salientar que nos materiais pro-
mocionais analisados, os turistas e os ‘forasteiros’
sdao largamente os protagonistas do rural. A quase
auséncia de imagens e referéncias aos habitantes
locais reforca o que foi referido anteriormente sobre
a patrimonializacao e sobretudo sobre a renaturali-
zagdo do rural portugués. Esta auséncia, na area da
promocao turistica, encontra-se muito associada a
preservacao romantica dos lugares e a sua crescente
percecdo como areas desumanizadas (Figueiredo,
2003), de certa forma descontextualizadas do tempo
atual (Machado et al., 2012). A promogdo das Redes
de Aldeias analisadas parece, deste modo, expressar
um rural que se constitui cada vez mais como um
cenario para as atividades de recreio da populagdo
urbana, marginalizando os atores que (ainda, apesar
da diminuicdo populacional continuada) constroem
esse cenario no quotidiano. Considera-se que esta
circunstancia, em conjunto com uma certa nao
correspondéncia entre o que é promovido para o
exterior e o que é localmente vivido pelos habitantes
deve ser tomada em consideracdo pela industria
turistica no planeamento, desenvolvimento e gestao
de atividades e produtos de recreio e lazer em terri-
torios rurais, de forma a ndo comprometer quer a sua
capacidade de atragdo turistica, quer o seu futuro
enquanto espacos de vida.
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