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Resumo | Este trabalho buscou ressaltar, no contexto do desenvolvimento regional, novas dinamicas de interagao
entre o rural e urbano observadas nas duas ultimas décadas e os diferentes papeis que a atividade turistica exerce, ou
vem exercendo, no desenvolvimento comunitario de algumas localidades rurais do sudeste brasileiro. Sao apresentadas
experiéncias observadas em comunidades situadas em diferentes regides do sudeste brasileiro. Os depoimentos e as
informacdes das localidades analisadas, foram colhidos durante trabalhos de campo realizados entre 0s anos de 2008
e 2010, seja em estudos técnicos realizados no ambito do Grupo de Educacao Ambiental (Nlcleo de Educacdo, Ciéncia,
Matematica e Tecnologia, da Faculdade de Educacdo) da Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF), seja durante pes-
quisas realizadas junto ao Programa de P6s-Graduagdo em Ecologia da UFJF. Tratam-se de dados ainda ndo publicados
que foram resgatados para a produgdo deste artigo.
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Abstract | This article aims to show, in the context of regional development, the new dynamics of rural-urban interac-
tion observed in the last decades, and the different roles played by tourism in community development of rural localities.
Several experiences observed in communities located in different Brazilian southeastern regions are presented. Primary
data were obtained through fieldwork research conducted between 2008 and 2010, namely technical studies undertaken
by the Group for Environmental Education of the Federal University of Juiz de Fora (UFJF), and research conducted by the
Post-Graduate Program of Ecology (UFJF). These are unpublished data that were used for the production of this article.
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1. Introducdo

Em um contexto em que as estatisticas oficiais
apresentam um cenario de quase 85% da populacdo
brasileira vivendo em cidades, sugerindo um Brasil
essencialmente urbano, a pluralidade sociocultural,
bem como a diversidade de saberes, praticas tra-
dicionais, formas de organizacdo sécioprodutiva e
biomas observados no espaco rural brasileiro, deixa
clara aimportancia de integrar o mundo rural nas es-
tratégias de desenvolvimento do pais, considerando
o territdrio em suas dimensdes ecoldgica, geografi-
ca, social, cultura, politica e econdmica. A adocdo da
escala regional no planejamento territorial desponta
assim como uma estratégia importante para articular
as regides rurais e as redes de cidades, a fim de pro-
piciar a dinamizagdo econdémica e a criacdo de novas
oportunidades para as areas de menor adensamento
populacional.

E preciso que nos atentemos, contudo, para
as novas dinamicas de interacdo entre o rural e o
urbano, impulsionadas pelo movimento advindo da
sociedade urbana de revalorizagdo e ressignificacdo
da paisagem natural. Se esse movimento, por um
lado, vem propiciando a diversificacdo das atividades
econdmicas, por meio do turismo, do comércio e de
outros servicos ligados a exploracdo dos atributos
naturais da paisagem, por outro, traz para as co-
munidades autéctones inimeros desafios ligados a
manutencdo do seu territdrio, a protecao do patri-
monio natural e cultural e & permanéncia dos jovens
no campo, que, em geral, sdo 0s mais sensiveis aos
apelos do mundo urbano.

Este trabalho buscou ressaltar, no contexto
do desenvolvimento regional, novas dinamicas de
interacdo entre o rural e urbano observadas nas
duas ultimas décadas e os diferentes papeis que a
atividade turistica exerce, ou vem exercendo, no de-
senvolvimento comunitario de algumas localidades
rurais do sudeste brasileiro.

O presente trabalho apresenta experiéncias
observadas em comunidades situadas em diferentes
regides do sudeste brasileiro. Os depoimentos e as

informagdes das localidades analisadas, foram co-
lhidos durante trabalhos de campo realizados entre
0s anos de 2008 e 2010, seja em estudos técnicos
realizados no ambito do Grupo de Educagdo Am-
biental (Nucleo de Educacdo, Ciéncia, Matemética e
Tecnologia, da Faculdade de Educacdo) da UFJF, seja
durante pesquisas realizadas durante no ambito do
Programa de Pés-Graduagdo em Ecologia da UFJF.
Trata-se de dados ainda nédo publicados que foram
resgatados para a produgdo deste artigo.

2. 0 desafio do desenvolvimento em meio a
diversidade do rural no Brasil contempo-
raneo

As pesquisas demograficas realizadas no Brasil
nas Ultimas décadas apontam para um crescimento
vertiginoso da populagdo urbana no pais. A partir da
compilacdo de estimativas de diferentes cronistas
contemporaneos, Ribeiro (2006) apresenta um ce-
nario em que a rede metropolitana do Brasil cresce
de seis cidades maiores que cem mil habitantes, para
trinta e uma, entre os anos de 1920 e 1960. Ainda
nesse cenario, a populagdo urbana do pais salta de
12,8 milhdes, em 1940, para 80,5 milhdes em 1980,
e ultrapassa os cem milhdes no comeco da década
de 1990. O Censo Demografico de 2000 aponta
um contingente de 81,2% da populacdo vivendo
em cidades, ou cerca de 138 milhes de habitantes
(IBGE, 2000). No censo de 2010 s&o 84,3%, num
total aproximado de 161 milhdes de pessoas viven-
do em cidades (IBGE, 2010), sugerindo a imagem de
um Brasil quase que totalmente inserido no universo
urbano.

Cabe ressaltar, contudo, conforme ressalta
Favareto e Seifer (2012), que diversos estudiosos
vém apontando para uma distorcao nesses nimeros
apresentados pelo censo demografico. A principal
critica apresentada por eles se refere ao fato de o
censo considerar como ‘cidade’ toda e qualquer
sede de municipio, sem levar em conta critérios como



numero de habitantes, densidade populacional e sua
localizacdo em relacdo a outras aglomeragdes urba-
nas. Aplicando alguns desses critérios, Veiga (2004)
conseguiu enxergar que 80% dos municipios perten-
cem ao Brasil essencialmente rural, representando,
pelo menos, 30% do total da populagéo.

Os autores chamam atencdo, ainda, que o censo
demografico de 2010 aponta para algumas tendén-
cias importantes: na Ultima década houve um cresci-
mento absoluto de 9,5% da populagéo rural no pais;
as aglomeragdes urbanas ndo-metropolitanas estéo
entre os tipos de municipios que mais ganharam
participagao relativa da populacdo total, indicando
uma tendéncia de perda de atracdo populacional das
grandes metrdpoles, que comecou a ser desenhada
desde a década de 1990.

0 peso do rural no Brasil Contemporaneo nao é nada
desprezivel, e nada leva a crer que sua importancia
relativa diminuird no horizonte de médio e longo
prazo; logo, qualquer estratégia de desenvolvimento
para o Brasil precisa, necessariamente, levar em conta
a especificidade destes espacos. (Favareto & Seifer,
2012, p. 75)

0O censo agropecuario (2006) aponta mais uma
vez para a importancia da agricultura familiar na
economia brasileira. S0 4.367.902 de estabeleci-
mentos que produzem grande parte dos alimentos
consumidos pelos brasileiros e apresentam enorme
pluralidade sociocultural e uma ampla gama de ca-
pacidades produtivas, formas de organizacdo, agroe-
cossistemas, recursos naturais e biomas envolvidos.
E 0 que atesta o Caderno Conceitual do Programa
Nacional de Educacdo Ambiental e Agricultura Fa-
miliar (PEAAF):

Nesse contexto, percebe-se a necessidade de trans-
formacdo da concepcdo do meio rural, comumente
tido como espaco destinado meramente a extracdo
e producdo de matérias primas, para contemplar sua
relevancia como espaco de construcdo de modos
de vida e saberes, experiéncias e tradicbes culturais,
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onde os agricultores e agricultoras ganham destaque
como protagonistas de um desenvolvimento territorial
sustentavel. (MMA, 2014, p. 12)

Considerando a dimensao territorial ocupada
pelas areas rurais e o crescimento absoluto dessa
populacdo nas ultimas décadas, somados aos impas-
ses sociais e ambientais gerados pela concentragdo
extrema da populagdo nos grandes centros urbanos,
o setor pUblico vem crescentemente reconhecendo a
importancia da dinamizagdo das regides rurais para
o desenvolvimento integrado e sustentavel, consi-
derando o territério em suas dimensdes ecoldgica,
geografica, social, cultura, politica e econdmica.

O territério é a unidade de planejamento mais
adequada para estimular o aprofundamento das
interaces entre o rural e urbano, considerados, pelos
estudos recentes sobre ruralidade, como indispensa-
veis para valorizar o rural e tird-lo de seu isolamento
imobilizador e para ativar dindmicas econémicas e
socioculturais endégenas que estimulem o desenvol-
vimento rural nos territérios. (MDA, 2013, p. 15)

A forma pulverizada com que se espalham as
localidades rurais ao longo do territério brasileiro
vem obrigando os estudiosos a pensarem em um
modelo de desenvolvimento regional que possibilite
a articulacdo de diferentes regides rurais em uma
rede de cidades, ou a constituicao de uma rede de
cidades numa regido rural, visando criar iguais opor-
tunidades de dinamizagdo econdmica dessas regides
rurais, em funcao de sua proximidade com pélos de
maior concentracdo urbana.

0 perfil demogréfico e as caracteristicas do tecido
social, marcadamente das areas rurais estagnadas
ou daquelas que perdem populacdo é outro: hd uma
fragilidade dos lacos sociais externos, caréncia de
oportunidades locais, baixa expectativa quanto as
possibilidades de mobilidade social e de ampliagdo
das interacdes. Distancia de centros urbanos também
pode se converter em desvantagem pelo aumento nos
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custos de informacdo e transporte. (Favareto & Seifer,
2012, p. 75)

E justamente em funcao da proximidade relativa
com centros urbanos de pequeno e médio porte, que
muitas localidades rurais tém consequido criar opor-
tunidades de crescimento econdmico e mobilidade
social, por meio de atividades que vdo extrapolar
as praticas tradicionalmente associadas ao espaco
rural — ligadas a producdo de bens primarios — para
explorar os atributos naturais e culturais presentes
na paisagem, para fins variados: turismo e lazer,
educacdo e conservacdo ambiental, pesquisa, se-
gunda residéncia e aposentadoria. Ressalta-se que
essas novas funcdes atribuidas ao espaco rural sdo,
em geral, fruto de um movimento que parte da
sociedade urbana de revalorizagéo e ressignificacdo
das paisagens naturais e da sociobiodiversidade a
elas associadas.

As transformacGes na sociedade e na economia brasi-
leira ndo afetam somente o urbano, na configuracdo e
redefinicao dos espacos e territorios. Elas acabam por
interferir também no rural, pela maior aproximacéo e
interacdo geografica, econdmica e cultural entre os
dois setores. (Furtado & Furtado, 2012, p. 400).

Se, por um lado, essa valorizacdo crescente das
paisagens pouco modificadas vem proporcionando
novas oportunidades de dinamismo econémico para
diversas localidades rurais, principalmente por meio
da exploracdo da atividade turistica, é preciso lem-
brar que a influéncia crescente dos valores urbanos
sobre territérios tradicionalmente constituidos — e
a sua dependéncia gerada em relagdo as cidades —
acaba por interferir de forma definitiva na delicada
teia de relacdes que sustentam modos particulares
de vida, calcados numa interacdo propria das pessoas
com os elementos que comp&em o ambiente natural.

A racionalidade empresarial imposta ao campo,
pouco a pouco inverte todos os eixos de uma ldgica
das relagdes sociedade/natureza e de uma ética nas

interaces entre as diferentes categorias de atores cul-
turais envolvidos em suas diferentes economias e em
seus diferentes modos de vida. (Branddo, 2009, p. 49)

Quando falamos em regides de forte apelo
paisagistico, com ricos atrativos naturais — com é o
caso da regido da Serra da Mantiqueira, entre Minas
Gerais, Rio de Janeiro e Sdo Paulo; da Regido Serrana
do Rio de Janeiro; e de diversas localidades turisticas
ao longo da costa atlantica — o ciclo do turismo
se desdobra no interesse crescente de pessoas de
origem urbana em adquirir terras, inicialmente para
veraneio e posteriormente para moradia. E comum
que esses novos moradores, muitos aposentados,
passem a investir em empreendimentos ou ativi-
dades ligadas ao turismo, abrindo oportunidades
locais de trabalho, em geral, no setor de servicos e
da construgéo civil (Domingues, 2010).

Com base nas pesquisas de campo realizadas
nas regides supracitadas, é possivel afirmar que,
do ponto de vista das comunidades rurais, esse
processo torna-se responsavel por transformacdes
importantes, resultando quase sempre no declinio
das atividades tradicionalmente desenvolvidas,
na restricdo do acesso ao territorio e aos recursos
naturais e na busca crescente da populagdo jovem
pelo tipo de condicdes de vida que, supostamente, a
cidade pode oferecer. Brandao (2009) traz um relato
do que observou na regido litoranea de Sao Paulo:

Principalmente no litoral, é necessario sempre pensar
que uma porcao significativa das terras disponiveis,
sobretudo a beira-mar, acabou em mao de veranistas,
depois de terem passado, ndo raro, pelos papéis de
grileiros e de empresas imobiliarias. Ndo foram pou-
cas as pessoas que venderam — ou perderam — suas
terras e muitas vezes suas casas em troca de uma
quantidade pequena de dinheiro, aqui e ali desapare-
cida na cidade como areia entre os dedos. (Brandao,
2009, p. 227)

Serdo apresentadas a sequir algumas experién-
cias, em trés diferentes localidades do sudeste brasi-



leiro, que explicitam alguns dos desafios colocados
para o desenvolvimento rural, em um contexto de
estreitamento das relacdes com a cidade e com as
pessoas de origem urbana, bem como os diferentes
papéis que o turismo pode desempenhar nesse
embate.

3. A experiéncia de trés comunidades rurais
na regido serrana do Rio de Janeiro

Os dados das trés comunidades apresentadas
foram levantados no ambito do Programa de Pds-
-Graduacao em Ecologia (PGECOL) da UFJF, entre os
anos de 2008 e 2009. A pesquisa teve como objetivo
principal analisar a complexidade sociocultural que
se estabelece na localidade (que abrange as comu-
nidades de Canoas, Prata dos Aredes e Varginha) a
partir da chegada dos moradores de origem urbana
na localidade, explicitando, a partir dos depoimentos
de diferentes atores locais, os conflitos e contradi-
cbes advindos dessas relacdes estabelecidas entre
o rural e o urbano e os desafios que se colocam ao
trabalho de educacdo ambiental nesse contexto.

A pesquisa contou com duas fases distintas. No
primeiro ano, o trabalho foi realizado em contato
constante com os moradores, onde foi adotada
principalmente a metodologia da observagdo par-
ticipante, em que o pesquisador busca, a partir da
convivéncia e da participacdo direta nas atividades
realizadas, uma compreensdo maior acerca das
questdes que emergem naturalmente no cotidiano
da comunidade. Durante essa etapa da pesquisa
foram identificados os informantes-chave, com os
quais foram realizadas posteriormente entrevistas
semi-estruturadas.

Durante o segundo ano, o trabalho foi realizado
com um olhar mais distanciado, com o pesquisador
fixando sua residéncia na cidade de Teresopolis.
Nesse periodo foram organizadas as entrevistas
semi-estruturadas com os informantes-chave iden-
tificados. O diagnostico realizado nas comunidades
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de Prata dos Aredes, Canoas e Varginha — situadas
no municipio de Teresdpolis-RJ, na Regido Serrana
do Rio de Janeiro — mostra que essas comunidades
assistiram, nas ultimas trés décadas, uma série de
transformacdes socioespaciais, impulsionadas pelo
crescimento do turismo, e o aumento do ndmero
de veranistas e moradores de origem urbana na
regiao.

Observa-se que, a partir da analise das informa-
coes colhidas, o estreitamento das relacbes com a
cidade resultou no aumento de oportunidades de
trabalho para os moradores na area da construcao
civil, do comércio e do turismo, bem como uma me-
Ihoria geral nas condicbes de infraestrutura, acesso
a servicos publicos de transporte e comunicacdo. E o
que fica claro no depoimento seqguinte:

Olha, tivemos uma transformacao radical, quando
a gente veio pra ¢4, ‘a estrada era de chéo, e bem
ruim e depois de uns seis anos pra ca passou a ser
tudo asfaltado, a luz era extremamente precéria, as
condicdes de telefone praticamente ndo existiam,
fomos desbravadores da telefonia discada, o que dira
de celular ainda, nem existia, e a luz era tdo precéria
aqui que, quando comegamos, 0s quartos ndo tinham
nem sequer televisdo’, e era proibido trazer secador
de cabelo, porque sendo arriava toda a luz da fazenda
toda, entdo era muito precéria a situacdo, muito pre-
caria, a ponte ali onde hoje é de concreto foi durante
muito tempo de madeira, depois o rio levou e assim...
enfim, a regido, a comunidade cresceu muito, cresceu
muito e também se expandiu, e hoje existe um convi-
vio muito, acho que harmonico, e até certo ponto bem
integrado da nossa comunidade aqui. (Depoimento
de um morador de origem urbana, proprietario de um
hotel na localidade)

Por outro lado, as atividades agricolas e ex-
trativistas ligadas a subsisténcia, bem como as
formas de sociabilidade a elas associadas, sdo hoje
quase inexistentes, a ndo ser pela iniciativa isolada
de alguns agricultores que, ou resistem, ou buscam
desenvolver novas técnicas ligadas a agroecologia.
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Uma das areas que mais resistem a essa nova di-
namica entre o rural e o urbano observada na regido
é 0 povoado da Lagoinha, situado em uma area de
transicdo entre a Regido Serrana e a Baixada Flumi-
nense. Alcancado a partir da comunidade de Canoas,
por meio de uma trilha que passa por dentro do
Parque Estadual dos Trés Picos, o povoado é formado
por cerca de 30 familias que, devido ao isolamento,
a precariedade das condicOes de transporte e a au-
séncia de meios de comunicacdo, mantiveram-se for-
temente ligadas as praticas agricolas de subsisténcia
tradicionalmente desenvolvidas na regido.

Observa-se principalmente o cultivo de inhame,
mandioca, milho, feijdo e frutas como banana, man-
ga, fruta do conde, abacate, maméo e mamurana
(também conhecida como cacau silvestre, utilizada
como esteio de cercas de arame). Os rocados séo
plantados de forma consorciada com espécies de
arvores nativas e outras espécies frutiferas, obede-
cendo as curvas de nivel e aproveitando as pequenas
bacias de captacdo de 4gua formadas em terreno
acidentado. Toda a adubacdo é feita utilizando a
propria matéria organica produzida no sistema. O
excedente da producdo é transportado de burro até
a regido de baixada em Areal (localidade com cerca
de 1000 moradores pertencente ao municipio de
Cachoeira de Macacu) onde sdo vendidas em um
deposito que redistribui a producdo aos municipios
vizinhos (Domingues, 2010).

Interessante observar que nas areas mais pro-
ximas da baixada, o clima mais quente possibilita o
cultivo de algumas espécies de fruta que ndo podem
ser cultivadas no alto da serra, como o coco, mamao,
manga e a jaca, e algumas espécies de mandioca.
As hortalicas, por sua vez, se desenvolvem melhor
no alto da serra. O que possibilitou que, no passado,
houvesse na regido a tradi¢do das feiras onde os
moradores intercambiavam os produtos agricolas da
regido de serra e da baixada.

A razdo do declinio das atividades tradicional-
mente desenvolvidas na localidade se explica, em
grande parte, pelo acirramento da legislacdo am-
biental, em especial a partir da criacdo do Parque Es-

tadual dos Trés Picos, no ano de 2003, e do interesse
cada vez maior dos jovens em se transferirem para
a cidade, onde encontram oportunidades de estudo,
qualificacdo profissional, lazer e entretenimento. Os
dois depoimentos a sequir, colhidos na localidade,
ilustram bem essas duas dimensdes:

‘Eu acredito que o jovem de hoje, pelo ideal formado
pela sociedade globalizada, tipo assim, hoje ndo
tem uma perspectiva de se estabelecer aqui’, ndo
tem assim uma area que ele vise e que possa suprir
a necessidade dele depois, por exemplo estudar. A
escola mais préxima sao 7 km depois, se quiser fazer
uma faculdade vai ter que andar uns 15 km para fazer
uma faculdade, ‘entdo ndo tendo um emprego que dé
até em formas salariais, que ndo dé uma estabilidade
para que ele possa continuar o estudo, ndo tendo um
emprego para que ele possa ter planos, tipo: ‘eu vou
entrar como auxiliar’, mas sem um plano de carreira
para chegar a ser um supervisor de algum setor, ndo
tem emprego que faca ele criar expectativas de ficar
aqui'. Entdo eu acredito, faz parte dos meus planos,
posteriormente, se eu ndo conseguir uma maneira de
me locomover, que eu ndo precise estar me adequan-
do ao transporte, que é precrio e a distancia que
traz também um certo desgaste, a realidade hoje para
minha familia a gente tem pensado em realmente se
estabelecer préximo da cidade, acredito que os jovens
tenham essa perspectiva também. (Depoimento de um
jovem morador da comunidade de Prata dos Aredes)

O depoimento sequinte, traz a percepcdo de
um morador de origem urbana, recém chegado na
comunidade de Canoas:

‘Entdo vocé ndo vé nenhuma atividade econdmica
no lugar que tenha a produgéo voltada para a terra e
que seja auto-sustentével’. Entdo isso daf pra mim é o
que mais me chocou. Tem um produtor agricola aqui
dentro que ndo é organico, 'vocé quer aqui dentro
comprar uma verdura, um legume, uma fruta ndo tem,
vocé tem que ir ao mercado em Teresopolis'. Vocé ndo
vé atividade nenhuma ligada a terra, a natureza, eu



ndo sei, vocé conhece alguma?[...] "Eu acho que essa
situacdo de decadéncia ela tende a se agravar em
funcao desse convivio com o parque.Eu, nesse sentido,
acho que o parque ta gerando no entorno dele pobre-
za, ta gerando uma queda da atividade econdmica. A
gente vé&, por exemplo, as pessoas do lugar, quando
vocé fala em Ibama, se a pessoa tava rindo ela fica
séria’. Entdo o convivio, a ideia do parque é muito
mal vista, foi muito mal colocada, tem sido feito um
trabalho no caminho errado, na minha maneira de
ver. (Depoimento de um morador de origem urbana)

No conteto dos desafios socioculturais colocados
a partir da nova dinamica das relacdes entre o rural
o urbano estabelecida na localidade, o tipo de turis-
mo ali praticado depende diretamente dos atrativos
naturais da regido. O parque, os remanescentes de
Mata Atlantica preservada, as diversas opcoes de
trilhas, mirantes, rios e cachoeiras de 4guas puras
e frescas e o clima mais ameno, caracteristico da
Regido Serrana, é tudo aquilo que o turista vindo da
conturbada capital fluminense busca quando visita
a localidade. O hoteleiro citado num depoimento
anterior, traz aqui uma imagem clara do perfil desse
turista:

Eles de certa forma buscam poder diminuir a veloci-
dade, o seu ritmo, de vida porque tem consciéncia de
que isso é o certo, isso é qualidade de vida, porém é
muito dificil, impossivel vocé parar uma locomotiva,
apenas fred-la de uma vez s, portanto eles vém de
uma velocidade, de uma visdo, um modo de vida da
cidade, da metropole, e s6 se liviam dessa lembranga
da metrépole quando pegam a estrada, ndo tem mais
congestionamento, ndo tem mais guarda de transito,
ndo tem mais pivete, ndo tem mais favela e pega a es-
trada, agora essa estrada é a passagem, ‘é o tinel do
tempo, entre a cidade e a area rural, ele tem uma hora
e meia, duas, para poder passar e fazer essa transicdo,
entdo quando eles chegam aqui eles chegam com a
impressao da cidade, mas ja ndo estdo mais na cidade,
e é muito louco isso, porque a gente percebe nitida-
mente que as pessoas ficam impactadas, elas ficam
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impactadas, e elas mesmas ficam perdidas e tensas’. £
ai que entra 0 nosso trabalho, porque quando a gente
concilia a parte terapéutica e abrimos os olhos deles
de que o natural e o saudével é esse modo de vida,
respeitando o tempo, o tempo do dia, o tempo do sol,
das refeices, e se conhecendo um pouco mais. [...]
entdo nos entramos ai, justamente para facilitar essa
passagem e em contato com a natureza que aqui é
muito abundante, isso propicia melhoria da qualidade
de vida. (Depoimento de um morador de origem urba-
na, proprietério de um hotel na localidade)

Observamos, dessa forma, que o potencial turis-
tico local deveria ser melhor aproveitado no sentido
de atender, por um lado, a demanda dos moradores,
especialmente dos mais jovens, por maiores oportu-
nidades de trabalho e formagéo profissional, e, de
outro, a necessidade de valorizacéo e fortalecimento
das atividades tradicionais ligadas a identidade da
comunidade rural ali estabelecida, hd pelo menos
quatro geragdes.

Durante a realizacdo das pesquisas na regido,
alguns moradores sugeriram a implantagdo de um
centro de visitantes, onde estariam reunidas as in-
formacdes acerca dos produtos e servicos presentes
na localidade, com uma relacdo de todos os equi-
pamentos turisticos existentes (hotéis, pousadas,
restaurantes, etc), e de todos os atrativos naturais
e culturais encontrados: passeios pela comunidade;
visitas a propriedades onde podem ser encontrados
trabalhos artisticos, artesanais e agroecolégicos;
trilhas com diferentes graus de dificuldades; banhos
de cachoeira, mirantes, etc. Dali o visitante poderia
escolher algum atrativo ou contratar o servico de
guia local para acompanhé-lo. Nesse momento, 0s
moradores locais teriam a oportunidade de trazer
para os visitantes uma abordagem Unica da regido,
apresentando a natureza e a cultura local de forma
didatica aos moradores da cidade.

A valorizagdo da cultura local e dos valores co-
munitérios e ecoldgicos poderiam ser disseminados
na localidade a partir dos proprios espacos escola-
res. A primeira professora da escola de Prata dos
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Aredes lembra que antigamente o cultivo agricola,
bem como o conhecimento das espécies locais, era
constantemente estimulado dentro da escola, de
forma que parte da merenda consumida era produ-
zida dentro da escola, juntamente com os alunos. A
escola também poderia ser a base para a formacao
de agentes ambientais e guias locais capacitados na
conducdo de visitantes e na realizacdo de oficinas de
educacdo ambiental.

4. Visita a comunidade de Martim de Sa, no
verdo de 2008

Uma comunidade de pescadores de Martim de
S4, localidade situada no litoral sul do Estado do Rio
de Janeiro, no municipio de Parati-RJ, vem procuran-
do minimizar os impactos do aumento crescente da
influéncia urbana sobre o seu territério, por meio
da gestdo comunitaria do turismo. A comunidade
de pescadores, autointitulada “caicara”, habita
a regido ha pelo menos 4 geracdes, obtendo sua
subsisténcia basicamente dos recursos florestais e
pesqueiros oferecidos pelo lugar (Sinay, 2002). No
ano de 1992 foi criada na regido a Reserva Ecoldgica
da Juatinga.

Na Ultima década, a permanéncia da comunida-
de de pescadores no lugar passou a ser defendida
(com o auxilio da Organizacdo Nao Governamental
Verde Cidadania, criada por turistas que se encan-
taram pelo lugar) por meio de uma batalha juridica
contra os herdeiros do suposto proprietario das
terras, e também contra o Instituto Estadual do
Ambiente (INEA), que vem defendendo a conversao
da Reserva Ecolégica da Juatinga numa Unidade de
Conservacao de Protecdo Integral (Cavalieri, 2003).

Em visita realizada na comunidade no verdo de
2008, o representante da comunidade de pescado-
res, conhecido como Seu Maneco, lembrou que, nos
dltimos anos, as atividades ligadas ao aproveita-
mento dos recursos naturais vém decaindo, dando
lugar ao desenvolvimento do comércio e do turismo:

"antigamente se pescava mais peixe, colhia-se mais
frutas, via-se mais animais nas matas."

A comunidade administra um camping na re-
gido, em que regras rigidas condicionam a chegada
e a permanéncia dos visitantes no local. Placas por
todos os lados orientam a conduta dos visitantes. £
proibido colocar som alto, “falar palavrées, fazer ba-
gunca” e utilizar bebidas alcodlicas. Cada visitante
deve se responsabilizar pelo proprio lixo e pelo bem
-estar geral do acampamento. “"Aqui quanto mais eu
aperto, mais as pessoas vém" — relatou Sr.Maneco.
Mesmo com todas as restricoes, a localidade rece-
bera entre 2007 e 2008 cerca de 500 pessoas no
periodo do Ano Novo. Além da é&rea do Camping a
comunidade oferece almoco, lanche e servicos de
guia, passeios e traslados.

0O pescador e lider comunitério conta que, antes
da criacdo da reserva, chegou a recusar propostas
miliondrias de compra daquelas terras. “Eu nao
quero ganhar dinheiro. Se quisesse era s6 botar som
alto e vender bebida alcodlica que isso aqui ficava
cheio de gente” — afirma dizendo que ndo depende
dinheiro para ser feliz.

Observou-se que, apesar de nao estar livre da
influéncia urbana sobre a percepcdo de mundo e as
atividades tradicionalmente desenvolvidas no espa-
co rural, a comunidade de pescadores de Martim de
S4, de certa forma, vem procurando reverter a seu
favor dois fortes movimentos advindos da légica
urbana de interacdo das pessoas com o ambiente
natural: a conservacdo dos recursos naturais por
meio da destinacdo de areas legalmente protegidas,
e a exploracdo da paisagem para fins turisticos e
de lazer.

5. Pesquisa realizada na regiao da Serra da
Mantiqueira, no sul de Minas Gerais, para
o Instituto Estadual de Florestas

No ano de 2008, uma equipe da UFJF realizou
uma série de visitas a algumas localidades rurais na



regido da Serra da Mantiqueira, junto a municipios
do Sul de Minas, limitrofes ao Estado do Rio de
Janeiro. O objetivo era o de realizar um estudo para
o Instituto Estadual de Florestas de Minas Gerais
(IEF/MG), acerca da viabilidade da criacdo de um
parque estadual na regido e sondar a receptividade
de algumas comunidades quanto a perspectiva de
criar uma unidade de conservacdo de protecéo
integral ali. Durante o periodo de coleta de dados,
foram realizadas entrevistas semi-estruturadas
com representantes do poder publico local e de
instituicoes nao-governamentais, além de lideran-
cas locais e moradores da area que corresponderia
ao entorno da possivel unidade de conservagéo a
ser criada.

No municipio de Liberdade no Estado de Minas
Gerais (MG), ficou evidenciado um processo comu-
mente observado na regido: a partir da subdivisao
das antigas fazendas, as atividades produtivas (cria-
cdo de gado, cultivo de milho e mandioca) foram
reduzindo, o que possibilitou a regeneracdo das ma-
tas em diversas areas. Com isso, muitos produtores
comecaram a vender suas terras, deixando muitos
trabalhadores rurais sem servico na regido. Essas
terras tornaram-se especialmente atrativas para 0s
veranistas do Estado do Rio de Janeiro (RJ) que estdo
mais interessados nas areas de matas e cachoeiras
do que na produtividade do solo.

F importante considerar também que na zona
de divisa com o Estado do RJ, encontram-se exem-
plos como o do municipio de Visconde de Maua
no Estado do RJ, que j& apresentam um fluxo ex-
cessivamente grande de visitantes nos periodos de
férias e feriados. A massificacdo do turismo nessas
areas vem promovendo um crescimento acelerado
no setor de servicos de hospedagem e alimentacdo,
promovendo uma degradacdo também acelerada
dos recursos naturais (desmatamento, emissao de
efluentes nas aguas, destinacao inadequada do
lixo, etc) e excedendo a capacidade de suporte dos
atrativos naturais existentes. Diante desse quadro,
muitos dos visitantes da regido vém se deslocando
crescentemente para as localidades menos explora-
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das, situadas nos municipios mineiros de Passa Vinte
e Bocaina (IEF/MG, 2009).

E nesse contexto que se observa o crescimento
do nimero de visitantes na area analisada, que
tende a aumentar ainda mais em fungéo do projeto
de asfaltamento da rodovia RJ 161 que liga os mu-
nicipios de Resende e Bocaina de Minas.

Foi observado que, se favorecer o acesso dos visi-
tantes do Rio de Janeiro aos municipios mineiros de
Bocaina, Passa Vinte e Liberdade, é importante, sob
0 ponto de vista do desenvolvimento da atividade
turistica, é importante também favorecer o acesso
das sedes desses municipios as localidades mais
distantes das sedes do municipio, ndo s6 do ponto
de vista do turismo, como do ponto de vista da po-
pulacdo dessas localidades que sofre com a escassez
de servicos de transporte e com a situacdo precaria
das estradas em determinadas épocas do ano.

Exemplo interessante de como as novas dina-
micas de interacdo entre o rural e o urbano pode
se reverter em alternativas de desenvolvimento das
localidades rurais é o da Associacdo Terra Uma,
Organizacdo Nao Governamental (ONG) com sede
numa darea rural do municipio de Liberdade-MG. A
ONG foi constituida com o objetivo de dar suporte
ao projeto de formacdo de uma ecovila voltada para
o desenvolvimento de tecnologias de ocupacao e
uso do solo que gerem um baixo impacto ambiental
e garantam a protecao dos recursos hidricos, a recu-
peracdo do solo e reas degradadas e a preservacao
das &reas de mata que ocupam atualmente cerca da
metade da propriedade.

Para isso foram tomadas diversas medidas vi-
sando esse objetivo: controle dos efluentes através
da implantacdo de banheiros secos e biodiges-
tores; plantio consorciado de cereais com outras
leguminosas como guandu e feijdo de porco para
recuperacao do solo; plantio de espécies arboreas
nativas e arvores frutiferas em algumas areas onde
estd sendo feito um trabalho de reflorestamento
em sistemas agroflorestais; utilizacdo de tijolos de
adobe na construcdo, evitando-se a utilizacdo do
cimento; utilizagdo de composto organico na plan-
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tacdo, evitando os adubos quimicos. Com o objetivo
de proteger os animais silvestres, ndo é permitida
também a criacdo de animais domésticos. O espago
é mantido pelos seus membros que pretendem fazer
com que a associagdo se sustente economicamente
através do trabalho educacional (direcionados para
a apresentacao de novas formas de relacdo do
homem com a natureza), e dos projetos na area
sécio-ambiental, a serem desenvolvidos pela insti-
tuicdo. A atividade agricola é toda orientada para a
subsisténcia dos moradores, ndo havendo produgdo
para fim comercial.

De acordo com dos representantes da associa-
cao, existem duas principais frentes de trabalho,
uma voltada para atender ao publico externo, vindo
principalmente das grandes cidades e outra junto
aos moradores da regido.

Com relagdo ao publico externo, o espaco ja
recebia grupos, principalmente em periodos de fe-
riados, que variavam entre 20 e 30 pessoas. Durante
0 periodo de permanéncia os visitantes se envolvem
nas atividades comunitérias, tendo a oportunidade
de participar de trabalhos variados desenvolvido no
espaco. Existe um grupo de trabalho responsavel
pela acolhida das pessoas que recebem instrucdes
de como se comportar no espaco, principalmente
com relacdo ao material trazido e ao lixo gerado.

Quanto aos moradores da regido, existe um
trabalho realizado junto a associacdo de moradores
do soberbo (AMASOB) no sentido de revitaliza-la
estimulando a articulacdo e discussao local dos
problemas surgidos. A ideia é desenvolver acdes de
conscientizacdao e propostas praticas para protecao
das matas, recuperacdo do solo e controle dos
Efluentes. Além desses trabalhos, a associacdo vinha
realizando um trabalho junto ao Conselho Consul-
tivo da Area de Protecdo Ambiental (CONAPAM) da
Mantiqueira e ao Comité de Gestdo Integrada da
Bacia do Alto Rio Grande. Entre outras discussoes
existe um proposta de criar um nlcleo de formacéo
em permacultura no ambito da Area de Protecdo
Ambiental (APA) da Mantiqueira e um projeto pro-
posto para o municipio de Bocaina-MG relacionado

a protecdo da nascente do Rio Grande, através da
criacdo de estacGes de tratamento de efluentes.

6. Consideragoes finais

Procuramos demonstrar nesse trabalho que, ao
contrario do que as informacdes censitérias querem
dizer, os espagos rurais continuam tendo importancia
estratégica para o desenvolvimento do pais, mere-
cendo, cada vez mais, a atencdo dos tomadores de
decisdo no arranjo de politicas publicas que, a partir
de uma abordagem territorial, assegurem a melho-
ria continua das condigbes de vida das populagdes
rurais, levando em conta toda a pluralidade sociocul-
tural e sociobiodiversidade envolvida e considerando
as novas dinamicas de interacdo entre rural e o ur-
bano que, rompendo com a velha dicotomia campo/
cidade, vem trazendo oportunidades e desafios para
o mundo rural contemporaneo.

O turismo nos espacos rurais, colocado aqui
como um produto do movimento advindo da socie-
dade urbana de revalorizacdo e ressignificacdo das
paisagens pouco modificadas, tem sido responsavel,
em muitos casos, por transformaces no espaco
rural que, a longo e médio prazo, resultam na des-
caracterizagao da paisagem, na restricdo do acesso
ao territorio, na desarticulacdo das atividades tradi-
cionalmente praticadas nos destinos e no aumento
da influéncia da atratividade dos valores urbanos na
mentalidade das populacdes autoctones, em espe-
cial entre os jovens.

Por outro lado, conforme observado nas expe-
riéncias aqui apresentadas, o turismo, se planejado
a partir dos interesses e necessidades das comuni-
dades rurais, pode vir a desempenhar um importante
papel na articulagdo das politicas sociais, ambientais
e econdmicas voltadas ao desenvolvimento rural;
na integracao das atividades produtivas locais;
na valorizacdo do conhecimento tradicional e da
sociobiodiversidade; e na intermediacdo das novas
relacbes que vem se estabelecendo entre os atores



de origem rural e urbana, na busca por estabelecer
novos padrées de interacdo entre a sociedade e a
natureza. Alguns elementos sao comuns em todas
as localidades estudadas como pré-requisitos para
a escolha do segundo caminho: acesso ao territorio
e a0 uso dos recursos naturais; afirmacdo da iden-
tidade local; protecdo do patriménio ambiental e
cultural; acesso a educacdo formal e capacitacdo
técnica e profissional adequados a realidade local e
voltados a manutencdo, aprimoramento e reprodu-
cdo dos saberes e praticas tradicionais.
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