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Resumo O presente estudo caracteriza o panorama coral infantil e juvenil dos concelhos do
distrito de Lisboa, no ano de 2017. S&o objetivos do estudo: identificar os coros infantis e
juvenis existentes; identificar os concelhos com maior atividade coral infantil e juvenil
caracterizando os respetivos contextos; caracterizar os intervenientes de cada coro,
abrangendo participantes e direcéo artistica; descrever o repertério utilizado e as atividades
desenvolvidas e verificar a importancia dos coros infantis e juvenis na vida das
comunidades locais e na promogéao da cultura no pais.

A metodologia adotada assenta na pesquisa bibliografica e documental e num trabalho de
campo, com recolha e andlise de dados. O processo de recolha de dados baseou-se em
questionarios a diversos tipos de informantes (maestros, membros das diregbes dos coros,
diregbes pedagogicas das escolas, municipios, entre outros), via contacto presencial,
telefénico ou correio eletrénico.

Os dados recolhidos permitem retirar as seguintes conclusdes: existe um total de 33 coros
infantis e juvenis no distrito de Lisboa; o concelho de Lisboa apresenta o maior nimero de
coros (30% do total); os coros estdo maioritariamente ligados a associagbes (57% do total);
um elevado numero de coros surgiu a partir do ano 2005 (63% do total); a maior parte dos
coralistas tem entre 6 e 12 anos de idade (66% do total); entre os coralistas predominam
elementos do sexo feminino (82% do total); os cargos de direcéo artistica sédo
maioritariamente desempenhados por mulheres (61% do total);é utilizado repertério
diversificado, incluindo obras profanas e sacras, de compositores portugueses e europeus,
com acompanhamento musical e a capella.

A atividade coral esta associada a um crescente interesse por atividades artisticas. O retrato
do panorama coral no nosso pais tem sido alvo de ateng&o na investigagdo musicoldgica.
No entanto, os trabalhos existentes restringem-se a coros e orfedes de adultos, ndo
existindo ainda nenhum levantamento sobre as realidades musicais corais na infancia e
adolescéncia. Integrado no ambito de um projeto de investigagdo no dominio do
desenvolvimento vocal e da pratica coral na infancia, o presente trabalho é ponto de partida
para o projeto de doutoramento da primeira autora.

Palavras-chave coro; pratica coral; desenvolvimento vocal; infancia; repertério.
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Introducgao

Cantar é um ato intrinseco, natural e inerente ao crescimento das criangas, sendo uma base
para o seu percurso socioeducativo. A musica deve ser vista como uma atividade
comunitaria e que pode gerar bem-estar entre os participantes. O canto é frequentemente
identificado como um agente promotor do bem-estar emocional e da competéncia
comunicativa. Segundo Castelo-Branco e Lima (1998) “a musica enquanto processo social,
produto cultural e comportamento expressivo desempenha um papel fundamental na
sociedade portuguesa” (p. 1).

O presente estudo pretende caracterizar, no ano de 2017, o panorama coral infantil e juvenil
do distrito de Lisboa e tem como objetivos: identificar os coros infantis e juvenis existentes;
identificar os concelhos com maior atividade coral infantil e juvenil caracterizando os
respetivos contextos; caracterizar os intervenientes de cada coro, abrangendo participantes
e respetiva diregao artistica; descrever o repertério utilizado e as atividades desenvolvidas;
verificar a importancia dos coros infantis e juvenis na vida das comunidades locais e na
promocgao da cultura no pais.

A metodologia adotada baseia-se na pesquisa bibliografica e num trabalho de campo, com
recolha e analise de dados. O levantamento dos coros foi conduzido a partir de publicagdes
online, questionarios a maestros, membros das dire¢bes dos coros, diregdes pedagodgicas
das escolas, municipios, entre outros, via contacto presencial, telefénico ou correio
eletrénico.

Comeca-se por abordar o canto em coro como processo fundamental para a socializagao e
motivagédo, bem como para o desenvolvimento estético das criangas e jovens. De seguida,
procede-se a caracterizagéo geral do distrito de Lisboa, a apresentagéo, analise e discussao
dos resultados obtidos. Por fim, formulam-se breves consideracgdes finais sobre o estudo
desenvolvido.

1. O canto em coro como processo de socializagao, motivagao e desenvolvimento
estético

A pratica coral infantil € fundamental enquanto elemento de motivacdo das criangas. O
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canto em grupo apresenta-se como um processo de integracao e socializagao entre alunos
e professores e é uma ferramenta imprescindivel para a educagéo vocal e musical (Gomes,
2015). Segundo Lopes-Graga (1973) “povo que n&o canta espontanea ou concertadamente
€ povo que ndo oferece chéo favoravel ao florescimento de uma solida e larga cultura
musical, nos seus dois capitais aspetos: o da apreciagao e o da criagao” (p. 155).

O coro € um espaco privilegiado para a educagao e aprendizagem musical,
desenvolvimento vocal, integragéo e inclusédo social das criangas. O maestro deve
apresentar uma série de competéncias técnicas e musicais, mas também de gestéo e
condugéo, procurando a motivagéo, aprendizagem e convivéncia dos coralistas (Amato,
2007). Através de uma pratica vocal bem conduzida e orientada, pode-se realizar a
integracdo de diversas criangas, pertencentes a diversas classes socioeconémicas e
culturais, numa constru¢cdo de conhecimento de si e da realizagdo da produgao vocal em
conjunto, culminando no prazer estético e na alegria de cada execugédo com qualidade e
reconhecimento mutuos. Os aspetos técnicos sdo de grande importancia, no entanto a
componente ludica é fundamental. Deve-se primar pela exceléncia e qualidade da
pedagogia e didatica infantil, ndo descurando a imaginagéao e criatividade nos exercicios
mais técnicos, de modo a que a sua apreenséo nao seja aborrecida e monétona.

A arte € um espaco privilegiado para formar e educar, onde o individuo descobre as suas
potencialidades criativas, despertando a sensibilidade e potenciando todas as dimensdes da
vida pessoal e social.

A educacédo estética nao se deve circunscrever a promogéo do conhecimento e do gosto
pelas artes e pela cultura e a desenvolver as capacidades artisticas. Por exemplo, no
dominio da musica, apreciar o ritmo, a dindmica, o andamento, a forma de um excerto
musical, podem constituir uma oportunidade para educar a sensibilidade. Através da arte e
das suas linguagens especificas (cores, ritmos, sons, palavras), desafia-se a inteligéncia, a
sensibilidade e a imaginagao. E possivel estabelecer um dialogo entre o mundo cognitivo e
afetivo através da educacgao estética. A cultura e as artes sdo consideradas componentes
fundamentais de uma educacgédo que vise o desenvolvimento pleno dos individuos.

A educacao das criangas e jovens deve ser integral. Emilia Nadal (1990, p. 19) afirma que
“a visdo estética ndo deve ser dissociada do conhecimento racional e ambos séao
imprescindiveis na aquisicdo de conhecimentos e no processo de aprendizagem”. Natalia
Pais, numa entrevista para a Revista Noesis (Barros, 2006) defende que os professores e
educadores tém que ter sensibilidade para estimular as sensagdes e a perceg¢ao da crianga,
desenvolvendo as suas capacidades de criagao e de experimentagao.

Significa serem orientadas por pessoas que tenham conhecimentos, que estejam preparadas, que
conhegam a infancia e assumam uma atitude pedagdgica coincidente com as pedagogias ativas — que
estimulam a autonomia, a criatividade e o desenvolvimento do pensamento divergente, possibilitando a
confrontagdo entre o que a crianga e os outros fazem [...] Os professores tém de ter sensibilidade para
estimular as sensagées e a perce¢do na crianga, para desenvolver as suas capacidades de criacao e
de experimentac¢do. No fundo, no campo das artes ndo sao suficientes as demonstracées de caracter
tedrico — a prépria crianga tem de descobrir, tem de vivenciar e experimentar de uma forma direta.
(Barros, 2006, p. 35)

A educacéo artistica é essencial e € uma ferramenta determinante para o desenvolvimento
das criangas e jovens. A educacéao artistica e a criatividade s&o dois pontos de particular
interesse que se interligam e que podem proporcionar a formagéao e o desenvolvimento das
criangas e jovens. E muito importante que o ambiente social e educacional favorega o
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desenvolvimento das motivagdes, atitudes e competéncias e que crie oportunidades de
aprendizagens criativas e desafiantes.

A educacédo pela arte desenvolve a sensibilidade estética, imaginagao e espontaneidade,
através das diversas formas de arte. O conceito de educacéo pela arte foi desenvolvido na
segunda metade do séc. XX, por Herbert Read (1893-1968) na sua obra Education Through
Art (1943). Read tenta tornar visivel o papel das artes na educagéo, aponta caminhos para
as necessidades da atualidade e refere que na educagédo devemos encorajar o
desenvolvimento daquilo que é individual em cada ser humano. O mesmo autor transmite-
nos a ideia que a educagéo pela arte deve ser vista através da percegéo, imaginagao,
inspiracao e criagao, e deste modo proporcionara de forma expressiva e ludica a motivagao
da expressao de sentimentos e da criatividade. Dai a preocupagédo com a educagao pela
arte, como forma de formacgao integral do ser humano, na medida em que desempenha um
papel fundamental, no desenvolvimento das formas expressivas e na construgdo de
personalidade do individuo.

A educacéao estética é fundamental na formacéo plena do homem. A arte, em particular a
musica, demonstra grande relevancia neste dominio, sublinhando-se o seu lugar no
processo da educacao estética. A educacao artistica é possivel, é essencial e € uma
ferramenta determinante para o desenvolvimento proficuo de uma “verdadeira” educacao.

A cultura e a arte devem ser vistas como um espaco de dialogos, de confrontos de gostos e
perspetivas, de modos de ver e de fazer. Devem ser entendidas como dominios de uma
cidadania consciente, porque promovem a autonomia, a critica e a tolerancia. Estimular a
criatividade e desenvolver a capacidade critica continuam a ser as competéncias artisticas a
desenvolver pelas criangas e jovens dentro e fora da sala de aula, em contextos que vao
das atividades complementares aos coros infantis e juvenis.

O canto coral potencia o crescimento pessoal da crianga, promovendo a motivagao e a
criatividade. A motivagao € uma consequéncia da lideranga que o maestro deve exercer
sobre o seu grupo (Amato, 2007).

A participagdo num coro, como em qualquer outra manifestacao cultural e musical, pode
provocar um desejo pela interdisciplinaridade de conhecimentos artisticos, pois, a partir da
experiéncia musical vivenciada, os integrantes do coro podem interessar-se pela literatura,
pelas artes plasticas e até mesmo por outras ciéncias e técnicas.

A crianga ou jovem, quando inserida num coro, passa por processos de inclusao e
integragao, que visam integrar socialmente e geram oportunidades de aprender arte
independentemente do seu ambiente sociocultural, familiar ou escolar. O coro evidencia-se
como uma extraordinaria ferramenta na valorizagao da propria individualidade, da
individualidade do outro e do respeito das relagdes interpessoais. Tudo isto contribui para a
inclusédo e integragéo social (Amato, 2007).

O povo é, no fundo, a origem de todas as coisas belas e nobres, inclusive da boa musica [...] Tenho
uma grande fé nas criangas. Acho que delas tudo se pode esperar. Por isso é tdo essencial educa-las.
E preciso dar-lhes uma educagédo priméria de senso ético, como iniciagdo para uma futura vida
artistica. [...] A minha receita é o canto orfebnico. Mas o meu canto orfebnico deveria, na realidade,
chamar-se educagao social pela musica. Um povo que sabe cantar esta a um passo da felicidade; é
preciso ensinar o mundo inteiro a cantar. (Villa-Lobos, 1987, p. 13)
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2. Caracterizagao geral do distrito de Lisboa

Este artigo tem o objetivo caracterizar o panorama coral infantil e juvenil dos concelhos do
distrito de Lisboa, no ano de 2017°°. O universo de pesquisa é constituido por coros
formalmente estruturados, com atividades musicais regulares, com uma constituicdo estavel
e com diregOes artisticas e administrativas. Neste levantamento incluem-se coros profanos
ligados a Associagdes, Conservatérios/Academias de Musica, Colégios/Externatos, Escolas
Publicas, Escolas de Musica Particulares, Universidades e Centros Sociais/Paroquiais.
Excluem-se coros de dmbito curricular e coros litirgicos. O motivo da exclusdo dos coros
curriculares desta caracterizagao remete-se a serem coros inseridos em planos curriculares,
com frequéncia obrigatéria e em constante mudanga ao longo dos anos letivos.

O distrito de Lisboa compreende um total de 16 concelhos: Alenquer; Amadora; Arruda dos
Vinhos; Azambuja; Cadaval; Cascais; Lisboa; Loures; Lourinha; Mafra; Odivelas; Oeiras;
Sintra; Sobral de Monte Agraco; Torres Vedras; Vila Franca de Xira.

Segundo o INE (Instituto Nacional de Estatistica), o municipio de Lisboa é o que apresenta
a maior percentagem de populagéo entre os 5 e os 19 anos, no ano de 2016, constituida por
um total de 69 757 individuos (ver Figura 1), seguindo-se Sintra, Cascais, Loures, Oeiras,
Amadora, Odivelas, Vila Franca de Xira, Mafra, Torres Vedras, Alenquer, Lourinh3,
Azambuja, Arruda dos Vinhos, Cadaval e Sobral de Monte Agraco. A densidade
populacional varia conforme a proximidade e o afastamento do centro urbano. Este facto
encontra-se em consonancia com a tendéncia da dindmica demografica do pais.

O povoamento do territério e as dindmicas demograficas verificadas na ultima década revelam um pais
muito diverso. Acentuou-se a desertificagcdo em grandes areas do interior e densificaram-se os
territérios do litoral e as areas metropolitanas, em particular a de Lisboa. (INE, 2012, p. 19)

36 . . AL A . - . . .
O levantamento dos dados foi realizado no ambito do Doutoramento em Ciéncias Musicais, ramo de especialidade de Ensino e Psicologia da
Musica, com o projeto sobre o desenvolvimento vocal e pratica coral na infancia.

http://revistas.ua.pt/index.php/musichildren 231



Individuo

Musichildren
Proceedings of the 1st International Conference
Music for and by children, p.227-242

Populag3o residente: total e por grupo etario

20.000

27.000

24.000

21.000

18.000

15.000

12.000

2.000

6.000

3.000

mmmmmm il

Alenqu  Arruda Cadava Lourinh Sobral Torres Amador Cascai Lisboa Loures Mafra Odivela Oeiras Sintra Vila  Azamb

o

er dos E de  Vedras 3 s s Franca uja
Vinhos Monte de Xira
Agrago

il 05-09 s 10-14 gy 15-19

Figura 1. Estimativas anuais da populagéo residente por grupos etarios (05-09; 10-14; 15-19). Fonte: PORDATA,
Instituto Nacional de Estatistica.

3. Resultados
O levantamento efetuado entre janeiro e agosto de 2017 aponta para um universo de 33
coros infantis e juvenis (n&o curriculares) no distrito de Lisboa, como exemplifica a Tabela 1.

Tabela 1 Levantamento dos coros existentes por concelho do distrito de Lisboa no ano de 2017.

Concelho / Municipio Designacao do Coro
Alenquer Coro infantil do Centro de Instrugdo Musical e Recreio de Cabanas do Chéo
Amadora Coro infantil Clave de sol

Coral infantil de Carcavelos

Coral juvenil de Carcavelos

Coro infantil Cascais Estoril

Cascais Coro infantil “Vozes do mar” — Escola Salesiana do Estoril

Pequenos Cantores de Carcavelos

VoxPueri (VoxLaci)

VoxSoul (VoxLaci)

Lisboa Chorus CSD (Colégio de Santa Doroteia) de Lisboa
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Coro infantil da Academia de Musica de Lisboa

Coro infantil da Lusofonia

Coro infantil de Santo Anténio de Campolide

Coro infantil Lisboa Cantat

Coro infantil Regina Coeli

Coro infanto-juvenil da Universidade de Lisboa

Coro Musaico

Pequenos Cantores do Conservatério de Lisboa

Pequenos Cantores do Conservatério Nacional

Mafra

SOLinSI

Odivelas

Coro dos ex-alunos do Conservatério de Musica D. Dinis

Coro juvenil “entreOITAVAS” (Associacdo Coral de Odivelas)

Grupo Coral dos Pequenos Cantores da Pontinha

Oeiras

Coro da Ermida

Coro de Pequenos Cantores de S&o Bruno (Caxias)

Coro infantil de Santo Amaro de Oeiras

Coro juvenil da Ermida

Sintra

Coro infantil Sintra Voci

Grupo Coral infantojuvenil “Sementinhas”

Torres Vedras

Coro infantil da cidade de Torres Vedras (Associagéo C.J.C.T.V.)

Coro infantil do Externato de Penafirme

Coro juvenil da cidade de Torres Vedras (Associacdo C.J.C.T.V.)

Vila Franca de Xira

Coro juvenil do Ateneu Artistico Vilafranquense

Verifica-se uma correlagao entre a densidade populacional e o nimero de coros. Assim, o
concelho com maior densidade populacional, Lisboa, € também o que apresenta o maior

numero de coros (10) e de coralistas (385). Os concelhos de Lourinhd, Azambuja, Arruda
dos Vinhos, Cadaval e Sobral de Monte Agragco, com menor densidade populacional entre
0s 5 e 0s 19 anos, ndo apresentam nenhum coro infantil e juvenil.

Os concelhos com maior numero de criangas e jovens envolvidos em coros séo Lisboa,
Cascais e Oeiras, com, respetivamente, 385, 135 e 119 coralistas (ver Figura 2).
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LOURINHA
-0Coros

CADAVAL
- 0 Coros

AZAMBUJA
-0 Coros

TORRES VEDRAS
-3 Coros
- 71 Coralistas

ALENQUER
-1 Coro
- 8 Coralistas

MAFRA
-1 Coro
- 42 Coralistas

VILA FRANCA DE XIRA
-1 Coro
-12 Coralistas

LOURES
-0 Coros

SINTRA
-2 Coros

- 31 Coralistas
SOBRAL DE MONTE AGRACO

-0 Coros
ODIVELAS
-3 Coros
LISBOA - 45 Coralistas
-10 Coros

- 385 Coralistas

AMAD ORA
-1 Coro
- 22 Coralistas

OEIRAS
-4 Coros
-119 Coralistas

Figura 2. Mapa do distrito de Lisboa, em 2017, com distribuicdo dos coros e nimero de criangas (coralistas), por
concelho.

Os coros em estudo, em termos de contexto (afiliagcao institucional), dividem-se em 7 grupos
distintos (ver Figura 3): Associagées (57,1%), seguidos por coros ndo curriculares® ligados
a Conservatoérios ou Academias de Musica (17,9%), Colégios ou Externatos (10,7%),
Escolas Publicas ou Agrupamentos (3,6%), Escolas de musica particulares sem paralelismo
pedagogico (3,6%), Universidade (3,6%) e Centros Sociais e Paroquiais (3,6%).

37 ~ . I . o = .
Entenda-se por coros nao curriculares aqueles que nao séo de frequéncia obrigatéria e que ndo pertencem a um plano curricular.
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3,6%
3,6%

Contexto dos Coros

m Associagdo

u Conservatério/Academia de Musica
m Colégio/Externato

m Escola Publica

m Escola de Musica Particular

m Universidade

» Centro Social/Paroquial

Figura 3. Distribuigdo dos coros por contexto.

No caso dos coros auscultados no presente estudo, observa-se que mais de metade (17, ou
seja, 63%) foram constituidos nos ultimos 12 anos, surgindo o intervalo 2005-2017 como o
periodo que mais viu nascer novos coros infantis e juvenis (ver Figura 4). Os restantes 37%
dos coros em analise tiveram a sua origem antes do ano 2000 (1976-1998). De entre estes
coros, destacam-se, com maior antiguidade, os seguintes coros: Coro infantil de Santo
Amaro de Oeiras com 41 anos de existéncia, Grupo Coral dos Pequenos Cantores da
Pontinha com 38 anos de existéncia e o Coral Infantil e Juvenil de Carcavelos com 28 anos

de existéncia.

2020

Cronograma: Data de Fundacao dos Coros
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Figura 4. Distribuigdo da data de fundagéo dos coros.

A distribuicdo desta amostra por género mostrou-se desigual, com o sexo feminino a
dominar quer ao nivel das criangas e jovens, com 82% de sexo feminino e 18% de sexo
masculino, quer ao nivel da diregéo artistica, 61% do sexo feminino (maestrinas) e 39% do
sexo masculino (maestros), como mostra a Figura 5.
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(Des)igualdade de géneros

82%

61%

39%

18%

Criangas/Jovens Diregdo artistica

Sexo Masculino  m Sexo Feminino

Figura 5. Distribuigdo dos sujeitos por género.

No que respeita a idade das criangas e jovens (ver Figura 6), a maior parte dos coralistas
tem entre 6 e 12 anos de idade (66% do total). A restante percentagem (34%) distribui-se
pela faixa etaria juvenil entre os 13 e os 18 anos.

Faixa etaria das criangas e jovens

35%

6-9anos 10 - 12 anos 13-15anos 16 - 18 anos

Figura 6. Percentagem das idades dos sujeitos.

No que se refere aos espetaculos e atividades (ver Figura 7), 88% dos coros estudados
referiram o Auditério, Teatro e Museu como locais habituais de apresentagao publica.
Seguem-se a Igreja, Convento, Mosteiro e Palacio com 60%, Escola, Colégio, Academia e
Conservatério com 52%, Televisdo e Radio com 40%, seguindo-se o Parque Desportivo / Ar
livre, Shopping, Centro de Dia / Casa de Repouso com 24%, 20%, 20%, respetivamente.
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Locais de Espetaculos / Atividades
Auditério/Teatro/Museu 88%
Igreja/Convento/Mosteiro/Palacio
Escola/Colégio/Academia/Conservatorio
Televisdo/Radio

Parque Desportivo/Ar livre

Shopping

Centro de Dia/ Casa de Repouso

Figura 7. Distribuigdo dos locais de espetaculos e atividades.

As atividades mais desenvolvidas (ver Figura 8) foram os Encontros de Coros (60%),
seguindo-se gravacgao de CD'’s, participacdo em Festivais nacionais e internacionais,
celebragbes eucaristicas, digressdes internacionais, intercAmbios, concursos e estagios
corais.

Contexto de Espetaculos / Atividades

Encontro de coros 60%
Gravagdo de CD

Festival nacional / internacional
Celebracao eucaristica / Festa religiosa
Digresséao internacional

Intercambio

Concurso

Estagio coral

Figura 8. Distribuicao dos contextos de espetaculos e atividades.
No que se refere a repertérios, os coros cruzam varios ambitos musicais, com destaque

para o repertorio profano (96%), seguindo-se o repertério sacro e liturgico (37%), tal como
exemplifica a Figura 9.
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Repertério

96%

37%

Profano Sacro e Liturgico

Figura 9. Distribuicao de cada ambito de repertério.

Dentro do repertorio profano, os diretores artisticos afirmaram executar varios dominios
musicais (ver Figura 10), desde musica tradicional portuguesa (68,4% dos diretores
caracterizam o repertério musical praticado como musica tradicional portuguesa), musica
ligeira (52,6%), musica ocidental do Classicismo e Romantismo (47,4%), cangdes do mundo
e musica étnica (31,6%). Os dominios musicais que os maestros mencionaram com menor
frequéncia, ainda assim de referir, foram caracterizados como musica do quotidiano ou
didatica, cangbdes de filmes ou musicais, pop/rock, gospel, jazz e fado.

Estilos / Géneros dentro do Repertoério Profano
Musica Tradicional Portuguesa 68,4%
Musica Ligeira 52,6%
Musica Contemporanea 47,4%
Musica Ocidental (Classicismo, Romantismo) 47,4%
Cangdes do Mundo / Musica Etnica 31,6%
Musica do Quotidiano / Tematica / Didatica 21,1%
Cancdes de Filmes / Musicais 21,1%
Pop / Rock 15,8%
Gospel 10,5%
Jazz 5,3%

Fado 5,3%

Figura 10. Distribuicao dos estilos e géneros.

Relativamente aos compositores (ver Tabela 2), 86% dos coros em analise executaram
obras de compositores portugueses. Seguiram-se, arranjos de diversos compositores em
52% dos coros, adaptacdes e composi¢cdes dos maestros (24%) e compositores
estrangeiros (14%).
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Tabela 2. Frequéncia e percentagem de compositores interpretados pelos coros.

Repertério — Composicao

Variaveis Numero %
Compositores Portugueses 18 86
Arranjos 11 52
Adaptacdes/Composicdes dos Maestros 5 24
Compositores estrangeiros 3 14

No que se refere ao numero de vozes, como sugere a Tabela 3, quase todos os coros
executam repertorio a duas vozes (90%). Apenas 25% dos coros executam repertorio a
quatro vozes.

Tabela 3. Frequéncia e percentagem de nimero de vozes no repertério dos coros.

Repertério — Numero de vozes

Variaveis Numero %
1 voz 13 65
2 vozes 18 90
3 vozes 12 60
4 vozes 5 25

Ao nivel do acompanhamento que os coros utilizam para o seu repertério (ver Figura 11),
95% dos coros utiliza o acompanhamento de piano, érgéo, guitarra, percussao, orquestra,
70% cantam a capella e 10% com instrumental gravado.

Repertoério - Acompanhamento

acompanhamento instrumental ‘ 95%

a capella ‘ 70%

instrumental gravado ‘ 10%

Figura 11. Distribui¢cao do tipo de acompanhamento.

4. Discussao dos Resultados

Tendo em atengao o total de grupos que constitui o universo deste estudo, constata-se que
a distribuicdo geografica dos coros é desigual face a dimens&o populacional dos concelhos.
O municipio de Loures é o que apresenta maior discrepancia face a sua densidade
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populacional entre os 5 e os 19 anos, ndo ostentando qualquer coro infantil ou juvenil de
ambito profano.

De entre os coros estudados, destacaram-se com um maior numero de elementos o Coro
infantojuvenil da Universidade de Lisboa (160 coralistas), Coro infantil de Santo Amaro de
Oeiras (90 coralistas), Coro infantil “Vozes do mar” — Escola Salesiana do Estoril (72
coralistas), Coro infantil da Academia de Musica de Lisboa (59 coralistas), Coro infantil
Lisboa Cantat (44 coralistas) e Coro Infantil do Externato de Penafirme (44 coralistas).

Nota-se uma expressiva presencga de coros ligados a associa¢des, podendo estar
relacionado com o crescente interesse pela arte e expressao artistica enquanto elemento do
desenvolvimento local, assumindo cada vez maior relevancia na definicdo de politicas
autarquicas.

No periodo que se seguiu a revolugéo de 25 de Abril de 1974, que reinstaurou a democracia
em Portugal, a pratica coral voluntaria multiplicou-se exponencialmente. Este crescimento
relacionou-se com o papel ativo que a administracao local passou a ter apés 1974 no
financiamento publico da cultura (Pestana, 2014). Dos coros em estudo, verifica-se que
todos séo posteriores ao ano de 1974. O coro mais antigo € o Coro infantil de Santo Amaro
de Oeiras, com data de fundagao de 1976.

O boom verificado no ano 2005 parece estar em consonancia com tendéncias de crescente
interesse por atividades artisticas, criando, assim, mais oportunidades para o surgimento de
Associagdes, Academias e Conservatorios de Mdusica, e consequentemente o incremento
de coros infantis e juvenis.

A caracterizacao realizada no distrito de Lisboa revelou que a pratica coral sofre dindmicas
divergentes, que ora sao geradoras de novas agregacodes corais, como aconteceu com o
surgimento durante este ano de 2017 com o Coro infantil da Lusofonia, ora condicionadoras
da amplitude da atividade coral, por exemplo, com o Jovens Vozes de Lisboa (Grupo Coral
Polifénico Juvenil de Lisboa) e o Coro Laquitos (Liga dos Amigos de Queluz — Escola de
Musica), que suspenderam a sua atividade no ano de 2017.

O crescente interesse pela pratica coral surge da ampliagédo de diversas atividades corais,
tais como: Festivais corais, Intercambios corais, Estagios, Encontros de Coros e novos
projetos associados ao canto na infancia. Salientem-se o Projeto Cantar Mais® da
Associagao Portuguesa de Educacao Musical (APEM) e o Festival de Coros de verdao®, que
se realiza desde 2012, no Centro Cultural de Belém (CCB).

Um dado também importante é a revelagdo de que o género feminino tem um trajeto mais
destacado ao nivel do canto coral, tanto ao nivel dos coralistas como da dire¢ao artistica.

38 O Cantar Mais — Mundos com voz é um projeto que assenta na disponibilizagdo de repertério diversificado de
cangdes (tradicionais portuguesas, de musica antiga, de paises de lingua oficial portuguesa, de autor, do mundo,
fado, cante e teatro musical/ciclo de cang¢des) com arranjos e orquestragdes originais apoiadas por recursos
pedagdgicos multimédia e tutoriais de formacgéo. Estas cangdes e recursos estao acessiveis numa plataforma digital
de livre acesso.

o O Festival Coros de verao foi concebido como uma plataforma que permite aos coros ndo sé participar numa
competicao de alto nivel, como também oferece valiosas e excitantes oportunidades de se apresentarem ao publico.
Todos os coros participantes tém oportunidade de cantar em varios locais histéricos de Belém. Os coros participantes
provém de uma ampla diversidade artistica e cultural e sdo divididos em 5 categorias: Vozes iguais (A), Vozes mistas
(B), Sagrada (C), Jazz, Gospel, Pop (D) e Folklore (E). Nestas categorias participam criangas e jovens, que podem
pertencer a conservatorios, academias de musica ou universidades com ensino especializado de musica.
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Contrariamente, o género masculino apresenta um percurso mais marcante e continuo ao
nivel da musica instrumental, como evidenciado nas bandas filarménicas (Mota, 2008).

Segundo diversos autores, as caracteristicas do modelo da dire¢éo artistica (maestro)
constituem um fator muito importante para a compreensao e desempenho vocal das
criangas. Yarbrough, Green, Benson e Bowers (1991) referem que as criangas respondem
com mais precisdo a um modelo feminino do que a um modelo masculino. Os professores
do género masculino devem escolher cuidadosamente em que oitava cantam de forma a
ajudar os seus alunos (Nichols, 2016). Ao invés de usar a sua propria voz, os professores
podem usar os seus alunos como modelos ou usar um instrumento como o piano, sabendo
que essas escolhas podem afetar o desempenho vocal dos alunos. Geralmente, as criangas
respondem melhor quando o estimulo é apresentado no seu registo (Sims, Moore & Kuhn,
1982).

Todos os coros estudados desenvolvem uma atividade que combina ensaios regulares com
apresentacdes publicas. As atividades em grupo proporcionam novas experiéncias,
possibilidades, oportunidades de lazer e de cultura para as criangas e jovens. Oferecem
uma nova forma de representar as comunidades locais, conhecer outros contextos, culturas
e de aprofundar as relagdes sociais.

Os coros em analise representam uma parte significativa da atividade musical infantil e
juvenil no ambito local e dependem, em grande parte, de apoios financeiros das autarquias,
associagdes e escolas a que pertencem.

Consideragoes Finais

O aumento do numero de coros infantis e juvenis, assim como a proliferagéo de iniciativas
com uma forte componente artistica e pedagdégica no seio de variadas organizagdes
culturais, revelam a importancia que a tematica relativa a sensibilizagdo e formacéo de
publicos para as artes tem vindo gradualmente a adquirir no panorama cultural portugués.

Os dados obtidos a partir da analise das informacgodes facultadas pelas direcdes artisticas,
administrativas e pelas entidades culturais permitiram caracterizar os coros em estudo. Nos
coros analisados é predominante o género feminino, quer ao nivel dos coralistas, quer ao
nivel da direcdo artistica. Estes grupos estéo ligados na sua maioria a Associagdes. O
concelho de Lisboa destaca-se no quantitativo de coros e coralistas. Verifica-se uma
predominancia de coros criados a partir de 2005. A faixa etaria predominante encontra-se
entre os 10 e os 12 anos e o repertério adotado e dominante na totalidade dos coros é o
profano.

Atualmente verifica-se um acesso generalizado das populagdes aos bens e servigos das
artes e da cultura, sendo uma importante via para a coeséo social e parte integrante do
desenvolvimento humano e da cidadania. Devemos dar especial importancia ao reforgo da
tematica da formagao de publicos, como se pode evidenciar através do trabalho e das
atividades realizadas nos coros infantis e juvenis, trazendo progressivas transformacdes no
setor cultural.

A maior percentagem de coros infantis e juvenis presentes nesta caracterizagéo localizam-
se essencialmente na proximidade com a zona urbana de Lisboa (Lisboa, Cascais, Oeiras e

Odivelas representam 79% dos coralistas do distrito de Lisboa). A necessidade de uma

http://revistas.ua.pt/index.php/musichildren 241



Musichildren
Proceedings of the 1st International Conference
Music for and by children, p.227-242

intervengao efetiva ao nivel da sensibilizagao e formacgao para as artes e cultura, assim
como uma maior aposta nos coros infantis e juvenis, da a este dominio um estatuto de
campo de intervengao emergente e de agao cultural. Deve dar-se extrema importancia a
criagdo e producao de projetos especificos vocacionados para um publico jovem, a
atividades que promovam o contacto precoce das criangas com as artes e a cultura.

Os coros infantis e juvenis apresentam-se como nucleos centrais que visam a aproximagao
as artes. Parece crucial que estes grupos integrem agcbes que permitam a experiéncia, a
participagao, o despertar para as praticas artisticas e criativas, desenvolvendo-se assim
espectadores criticos.
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