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Abstract: This work aims to verify the teachers' understanding of the principle of Integral Education contained in the
BNCC and the relationship they establish with the Physical Education curricular component in a high school in the
municipality of Sdo Caetano do Sul. This is research with an exploratory qualitative approach that sought to answer the
following question: how the Physical Education teachers of this school have carried out the implementation of the BNCC,
seeking to reach the assumptions established by it. As a methodological procedure, we used a data collection instrument
in two stages: initially a pre-test to validate the instrument, after validated and made the necessary adjustments, we
applied the questionnaire with open and semi-structured questions to the professors. With the interpretative analysis of
the data, we concluded that some gaps exist in relation to the principle of Integral Education contained in the BNCC, in
addition to the domain of competences and skills in the area of languages directed to the component, as well as the lack
of depth and citation of teachers regarding the various pedagogical approaches in the area and the Corporal Culture of
Movement, which is highlighted in the Base.

Resumo: Este trabalho tem como objetivo a verificagdo da compreenséo dos professores sobre o principio de Educagéao
Integral contido na BNCC e a relagdo que estabelecem com o componente curricular Educacéo Fisica em um colégio de
ensino médio no municipio de Sdo Caetano do Sul. Trata-se de uma pesquisa de abordagem qualitativa de cunho
exploratorio que procurou responder a seguinte questéo: de que modo os professores de Educacao Fisica desse colégio
tém realizado a implementagdo da BNCC buscando atingir os pressupostos estabelecidos por ela. Como procedimento
metodoldgico utilizamos um instrumento de coleta de dados em duas etapas: inicialmente uma pré-testagem para
validacéo do instrumento, apés validado e feitos os ajustes necessarios aplicamos o questionario com perguntas abertas
e semiestruturadas aos docentes. Com as andlises interpretativas dos dados concluimos que algumas lacunas existem
com relagdo ao principio de Educagao Integral contido na BNCC, além do dominio das competéncias e habilidades na
Area de linguagens direcionados a componente, bem como a auséncia de profundidade e citacdo dos docentes quanto
as diversas abordagens pedagdgicas da area e a Cultura Corporal de Movimento, que é destacada na Base.
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X

o olharmos para a Educacéo Fisica escolar (EF), observamos que é comum professores
possuirem diferentes propostas de trabalho. Tais propostas estéo relacionadas a forma
que o professor em questédo entende a educacao.

Desse modo ainda no ensino médio comecei a perceber o que era uma Educacéo Fisica
fragmentada, com o foco em questdes que hoje compreendo serem direcionadas a
procedimentos tecnicistas e ‘esportivizados’. Os fatos observados talvez decorressem da forma
como alguns enxergavam a Educacédo Fisica no ambiente educacional. Eu observava na rotina
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escolar, por exemplo, que professores de outras disciplinas ministravam suas aulas visando, de
certo modo, dar conta dos conteldos estabelecidos pelo curriculo sem trabalharem
necessariamente a interdisciplinaridade. Dessa forma, ndo havia conexdo da Educacédo Fisica
com as demais disciplinas e o conteudo ficava distante do movimento corporal, de modo que os
alunos passavam a maior parte do tempo em sala de aula sem realizarem atividade fisica ou,
mais especificamente, eles se movimentavam apenas durante o intervalo e nas aulas de
educacdo fisica. As concepgles desenvolvidas pelos professores trazem valores e sao
construidas culturalmente, podendo criar dualismos como “objetivo e subjetivo, fato e valor, corpo
e mente etc.”, como destacado por Bombassaro (1992, p. 15) e, com isso, separando o que
deveria estar junto.

Entretanto no decorrer de minha formacéo e principalmente durante meu periodo no
mestrado profissional em educacgéo, perpasso por momentos de questionar visbes dualistas e
que fragmentavam o processo de desenvolvimento pessoal, e mais especificamente de meus
alunos. Nesse sentido passo a questionar como os professores de educacéo fisica, enxergavam
a educacdo integral e a BNCC nesse novo cenario bem como quais eram suas concepgdes de
educacdo fisica escolar.

A partir dessas questdes, em determinada aula, conversando com os alunos, questionei-
0s sobre 0 que a EF no ambiente escolar havia lhes proporcionado. Obtive diversas respostas,

entre elas: “aprendi a respeitar o espago do outro”; “melhorei minha coordenacao”; “sentia que
tinha mais concentracdo enquanto estudava”; “aprendi a ndo desistir tdo facilmente”; “aprendi a
lidar com a frustragao” etc. Os alunos relataram beneficios que abarcavam outras dimenses de
suas vidas e ndo somente as questdes técnicas, ‘esportivizadas’ e procedimentais. Entao, juntos,
na realidade daquela aula, refletimos sobre como a EF pode trabalhar o ser humano em diversos
aspectos e, de certo modo, contribuir para uma formacéo integral e consequentemente para o

exercicio de uma concepgéo de educacéo integral.

No livro “Ensinando a ensinar: as quatro etapas de uma aprendizagem”, de Garcia e
Vaillant (2012), no capitulo dois, apresentam a visdo de que o professor é reprodutor de crencas
que foram desenvolvidas em experiéncias anteriores, ao longo de sua vida e formacdo. Os
autores chamam a atencéo para a dificuldade de os professores modificarem essas crencas,
permanecendo com elas, muitas vezes, durante toda a atuacéo profissional.

Nesse sentido, no atual momento histérico de implementacdo da Base Nacional Comum
Curricular, essas crencas, de certa forma, irdo influenciar a atuacéo profissional dos professores
de Educacéo Fisica.

Esse processo perpassa a necessaria compreensdo dos docentes da BNCC e a busca
pela transposicéo do texto do documento para a realidade e a préatica no cotidiano escolar, por
meio de olhares e reflexdes voltados aos apontamentos que ela traz, como curriculo normativo.
A importancia desses pensamentos decorre da necessidade de superacdo de olhares
fragmentados, inclusive na Educacao Fisica, a fim de construir uma aproximagdo com a
Educacéo, e a concepcédo de desenvolvimento e de formagédo humana, que a Base prop0e.

A BNCC (2017, p.14), destaca que:

Educacao Béasica deve visar a formacédo e ao desenvolvimento humano global, o que
implica compreender a complexidade e a nédo linearidade desse desenvolvimento,
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rompendo com vis@es reducionistas que privilegiam ou a dimensao intelectual (cognitiva)
ou a dimenséo afetiva. Significa, ainda, assumir uma visdo plural, singular e integral da
crianca, do adolescente, do jovem e do adulto — considerando-os como sujeitos de
aprendizagem — e promover uma educacéo voltada ao seu acolhimento, reconhecimento
e desenvolvimento pleno, nas suas singularidades e diversidades. Além disso, a escola,
como espaco de aprendizagem e de democracia inclusiva, deve se fortalecer na prética
coercitiva de nao discriminacdo, néo preconceito e respeito as diferencas e diversidades.

Dessa forma, com a BNCC possuindo um olhar voltado para a educacéo integral dos
estudantes, com as diversas concepcdes de EF que existem, questionamos de que modo os
professores de Educacédo Fisica de um Colégio de ensino médio de Sdo Caetano do Sul tém
realizado a sua implementacdo buscando atingir os pressupostos estabelecidos na Base
Nacional Comum Curricular.

A BNcc E O CoNCEITO DE EDUCACAO INTEGRAL

Compreendemos que no desenvolvimento da educag¢do béasica no Brasil, diversas
concepcdes de educagédo foram e séo colocadas em pratica. Mizukami (1986) e Ghiraldelli (1991)
exploram algumas dessas concepg¢fes e, consequentemente, falam de formacdo humana.
Mizukami (1986) aborda aspectos gerais da educacdo basica e Ghiraldelli (1991) trata de
aspectos relacionados a Educacéo Fisica.

Ha um movimento na educagéo nacional em dire¢do a criagdo de uma Base Nacional
Comum Curricular desde a promulgacéo da Lei de Diretrizes e Bases, em 1996. Para tratarmos
da construgcdo desse caminho, é importante dizermos o que € a BNCC e como se deu esse
processo. O Ministério da Educacédo (MEC) explica a base da seguinte forma:

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) é um documento de carater normativo que
define o conjunto organico e progressivo de aprendizagens essenciais que todos os alunos
devem desenvolver ao longo das etapas e modalidades da Educacdo Basica, de modo a que
tenham assegurados seus direitos de aprendizagem e desenvolvimento, em conformidade com
0 que preceitua o Plano Nacional de Educacdo (PNE). Este documento normativo aplica-se
exclusivamente a educacao escolar, tal como a define o § 1° do Artigo 1° da Lei de Diretrizes e
Bases da Educacao Nacional (LDB, Lei n. 9.394/1996)1, e esta orientado pelos principios éticos,
politicos e estéticos que visam a formag¢do humana integral e a construcdo de uma sociedade
justa, democratica e inclusiva, como fundamentado nas Diretrizes Curriculares Nacionais da
Educacéo Basica (DCN)2. (Brasil, 2018).

A BNCC, portanto, ndo é um curriculo, mas um guia normativo e orientador que deve ser
seguido por estados e municipios na criagdo de seus curriculos pedagoégicos. Entretanto, €
necessario compreendermos o momento de homologacao e de implementacdo da Base, que
vem junto com a ideia da “reforma do ensino médio”. (Silva, 2018) questiona sobre qual seria o
motivo da urgéncia para que em seu primeiro ato de governo, Michel Temer (PMDB) publicasse
a Medida Proviséria 746/2016, que tratava dessa questdo. A autora diz que entre os argumentos
expostos, os seguintes foram encontrados:
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[...] a intencdo de corrigir 0 nimero excessivo de disciplinas do ensino médio, nao
adequadas ao mundo do trabalho e que a proposta de divisdo em opcdes formativas
distribuidas por areas do conhecimento ou formacéao técnico-profissional estaria alinhada
com as recomendac¢8es do Banco Mundial e do Fundo das Nac8es Unidas para Infancia
(UNICEF). (Silva, 2018, p.1)

A elaboracdo da BNCC ocorreu de maneira democratica. (Pinto & Boscarioli, 2018)
relatam que a BNCC da educacéo basica foi desenvolvida de maneira participativa, com muitos
professores, pesquisadores, especialistas e técnicos qualificados dedicados ao desenvolvimento
da proposta até que chegassem ao documento final, homologado em 20 de dezembro de 2017.
Foram quatro anos para a definicdo do documento, com ajustes e consideragdes, além de trés
versdes elaboradas e discutidas em cinco audiéncias publicas, conforme relata (de Oliveira,
2018). (Guimarédes & Mota, 2019) J& ndo compreendem dessa maneira, pontuando que:

A constru¢cdo da BNCC ndo se deu de forma democrética, tampouco respeitou a
diversidade cultural, pois atende a interesses privados com tentativas de “adequacao” do
curriculo brasileiro a uma politica neoliberal que promove a mercantilizacdo da
educacéo, incentiva o mérito, da énfase ao contetido e reduz a educacéo a avaliagéo e
a processos externos de controle por meio da avaliagéo de larga escala. (Guimarées &
Mota, 2019, p.4).

Nessa mesma direcdo de pensamento, (Guimardes & Mota, 2019), assim como (Silva,
2018), dizem que a atual reforma do ensino médio baseada em competéncias esconde velhos
discursos pautados em uma sociedade com o foco no mercado de trabalho e n&o na formacéo
cultural e social dos individuos.

Durante o desenvolvimento da Base, primeiro, foram estabelecidas as bases da educacao
infantil e do fundamental, posteriormente, a base do ensino médio, que esta concluida e
atualmente em processo de implementacdo. (de Oliveira, 2018; Guimardes & Mota, 2019; Pinto
& Boscarioli, 2018) relatam que alguns marcos legais relativos a educacédo basica no Brasil
indicavam e antecediam a construcdo da BNCC, vemos isso na seguinte fala: “Alguns marcos
legais antecederam a constru¢do da BNCC, como por exemplo a Lei de Diretrizes e Bases da
educagéao (LDB)” (de Oliveira, 2018, p.1). Os documentos da Base também trazem os marcos
legais que a embasam.

(Pinto & Boscarioli, 2018) escrevem que a BNCC estava prevista na CF de 1988 e na LDB
de 1996 e que sua construcdo, e posterior homologacao, trouxe luz renovada as questdes
curriculares. Além disso, ha o fato de que antes da LDB, a CF de 1988 destacava a educacdo
voltada ao desenvolvimento amplo da pessoa, desde a cidadania até a qualificacdo ao trabalho
(de Oliveira, 2018).

Buscando um olhar mais direcionado ao ensino médio que é a fase na educacédo bésica
em que os docentes entrevistados em nossa pesquisa lecionam. (de Oliveira, 2018) faz menc¢éo
a Base, que destaca:

A BNCC definira as competéncias e os conhecimentos essenciais que deverdo ser
oferecidos a todos os estudantes na parte comum (1.800 horas), abrangendo as 4 areas do
conhecimento e todos os componentes curriculares do ensino médio definidos na LDB e nas
diretrizes curriculares nacionais de educacao bésica. (Brasil, 2017).
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Entendemos que as competéncias e as habilidades contidas na Base devem visar uma
educacéo integral, respondendo ao compromisso assumido em seu texto com essa concepcéo
de educacéo.

Reconhece, assim, que a Educacao Basica deve visar a formacéo e ao desenvolvimento
humano global, o que implica compreender a complexidade e a né&o linearidade desse
desenvolvimento, rompendo com visfes reducionistas que privilegiam ou a dimenséo intelectual
(cognitiva) ou a dimenséo afetiva. (p. 14).

(de Oliveira, 2018) relata que as disciplinas obrigatérias nos trés anos de ensino médio
séo lingua portuguesa e matematica. As demais disciplinas fardo parte das areas eletivas ou
cursos técnicos, que sdo: | — linguagens e suas tecnologias; Il — matematica e suas tecnologias;
Ill — ciéncias da natureza e suas tecnologias; IV — ciéncias humanas e sociais aplicadas; V —
formacéo técnica e profissional.

Nesse sentido, relatamos brevemente o inicio da concepgdo de Educacao Integral no
Brasil, que surge em 1932 com o “Manifesto dos pioneiros da Escola Nova”, que foi escrito por
Fernando Azevedo e assinado por outros 26 intelectuais e educadores, como Cecilia Meireles,
Anisio Teixeira, Afranio Peixoto, Heitor Lira e Mario Casasanta, documento esse que descrevia
a necessidade da educacdao integral para o desenvolvimento do aluno. (Azevedo, 1932).

Dentre os educadores da época destacamos Anisio Teixeira que possuia um olhar
direcionado a transformacé&o social, com possibilidades de igualdade na educacao bésica, de
modo a inaugurar em 1947 uma Escola Parque com o intuito de ser referéncia no
desenvolvimento de uma educacéo integral dos discentes em Salvador, Bahia.

(Moll et al., 2020) em consonéncia com as ideias de Anisio Teixeira destacam sobre
educacdo integral que:

Nessa perspectiva, pensar a Educacdo Integral, implica pensar no conjunto de
oportunidades de formacao humana que dialogam com o direito de bem-viver. A escola
ndo é uma bolha, e a vida escolar ndo pode ser reduzida a lista de contetdos a serem
ensinados e avaliados para selecionar os poucos “aproveitaveis” pelo sistema e os
muitos que ficaréo de fora.” (p. 4).

Por fim, (Posser et al., 2016) pontuam que:

A educacéo integral deve promover uma aprendizagem completa e consubstanciada por
atos educativos intencionais que promovam experiéncias capazes de desenvolver
habilidades cognitivas e intelectuais, afetivas, fisicas, éticas e sociais. Pois, ela assume
por completo a formacg&o humana, tendo como meta abranger todas as dimensdes que
compdem a vida do ser social, que esta situado em um contexto sdcio-histdrico, imerso
no acervo cultural, moral, ético e humano cientifico produzido ao longo do tempo pela
humanidade e deixado, como heranga, para as novas geragoes.” (p. 112).

Com isso, entendemos que a BNCC buscando estabelecer uma igualdade educacional
a nivel nacional, traz suas proposi¢cdes em direcédo a pratica de uma educacao integral, de modo
que a BNCC constitui competéncias gerais e habilidades. Mas, e na educacéo fisica? Como foi
0 processo de desenvolvimento histérico desse componente curricular até a atualidade com

abordagens mais criticas?
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A EDUCACAO FisicaA Como CoMPONENTE CURRICULAR NO BRASIL

No Brasil, somente a partir de 1920 houve a inclusdo da EF que, segundo Betti (1991),
aconteceu por meio de reformas educacionais em diversos estados, embora desde 1851, na
reforma Couto Ferraz, sua obrigatoriedade estivesse garantida nas escolas brasileiras. Sa (2001)
destaca que somente em 1854 a ginastica se tornou disciplina obrigatéria no primario e a danca,
no secundario. Betti (1991) ressalta que em 1882, através de uma reforma educacional, Rui
Barbosa recomenda a ginastica como componente obrigatério para ambos 0s sexos nas escolas.

No inicio do século vinte, os conteldos relacionados a ginastica sdo desenvolvidos na
EF escolar e, ao longo dos anos, esses contetdos foram se modificando. Sa (2001), Ghiraldelli
(1991) e Betti (1991) abordam os métodos ginasticos europeus que influenciaram a EF escolar
brasileira por um longo periodo; ap6s a Il Guerra Mundial, as concepcdes higienista e militarista
dariam espaco a EF pedagogicista, como relatado por Ghiraldelli (1991).

A EF escolar, nesse momento, tem um papel relevante na formacédo da europeia que,
segundo Betti (1991, p. 80), deveria “respeitar a personalidade da crianca, desenvolvé-la
integralmente, caracterizando-se por uma escola democratica e utilitaria (...) cuja énfase punha-
se no aprender fazendo” que, para Sa (2001), esta explicito na Constituicdo de 1946. Apesar da
mudanca de conceito, ndo foi possivel modificar a pratica do professor de educacéo fisica
escolar, que ainda seguia parametros militaristas, pois até os anos 1950, o Método Francés era
oficialmente obrigat6rio como diretriz da pratica da EF na rede escolar brasileira (GUIRALDELLI,
1991), sendo um método ginastico baseado no aperfeicoamento motor dando énfase nas
qualidades fisicas.

Em 20 de dezembro de 1961, em um periodo de amplos debates sobre o sistema de
ensino brasileiro na EF com relacdo a pensamentos mais criticos por conta dos métodos
instituidos com o foco no desenvolvimento fisico e motor de sujeitos aptos ao combate, é
promulgada a Lei n. 4.024, que fixa as Diretrizes e Bases da Educac&o Nacional, determinando
a obrigatoriedade da EF para o ensino primario e médio. Sa (2001) destaca que “a partir desse
momento, 0 esporte ocupou um espaco maior nas aulas de Educacado Fisica, pois queria-se
estabelecer uma contraposi¢cao aos antigos métodos de ginastica” (p. 12). No ambiente escolar,
a inclusdo do esporte ocasionou algumas discussdes.

De acordo com Stelmastchuk (2008, p. 4), “o esporte e suas diferentes facetas tem sido
um tema polémico quando se trata de sua inclusdo nas aulas de educacéo fisica”. Isso porque,
em alguns momentos, as aulas possuem o objetivo principal restritos ao desenvolvimento das
técnicas esportivas, deixando de lado dominios culturais, sociais e afetivos.

Com base em (Bracht, 2000), vemos que o esporte tem sido o contetido predominante das
aulas de EF e se tornou a expressdo mais ativa da cultura corporal do movimento do mundo
moderno.

A presenca do esporte na escola, muitas vezes, € confundida com treinamento de alto
rendimento por alguns professores equivocados em relagéo a sua fungéo nesse ambiente. Em
outros casos, ela esta direcionada apenas as questdes técnicas e procedimentais relativas as
repeticdes de movimentos padronizados. Entendemos que, como professores, é possivel
observar alunos com potencial para se tornarem atletas profissionais no futuro, como também
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estimular a técnica de execucao do movimento esportivo, mas cremos que esses nao devem ser
0s Unicos caminhos de nossos anseios profissionais, no processo formativo dos alunos, em
ambiente escolar. Nesse sentido, (Darido, 2005, p.67) escreve que “A Educacéo Fisica, contudo,
ao longo de sua histéria, priorizou os conteldos numa dimensao quase que exclusivamente
procedimental, o saber fazer e ndo o saber sobre a cultura corporal ou como se deve ser”.

Dessa forma, abordaremos a seguir mais detalhadamente os olhares nas abordagens
pedagdgicas da Educacéo Fisica no Brasil.

As ABORDAGENS PEDAGOGICAS DA EDUCACAO FisicCA ESCOLAR A0 LONGO Dos
ANOS NO BRASIL E SEUS OLHARES

Desde o século XIX, se instalou na area da EF a dicotomia entre a prética e a teoria, de
modo que se valiam do olhar dos médicos, fundamentado nos estudos cientificos, e de suas
acOes orientadas pelas teorias desenvolvidas na época e, por outro lado, havia os militares com
um olhar dirigido a préatica, com base em alguns manuais de ginastica (Magalhaes, 2005).
(Darido, 2005, p.50) relata que: “No Brasil, a Educagéo Fisica na escola recebeu influéncias da
area médica com énfase nos discursos pautados na higiene, salide e eugenia, dos interesses
militares e do nacionalismo.” A autora relata que essas foram as primeiras influéncias da area da
EF no Brasil, que permaneceram como tendéncias até meados dos anos 1960, uma tendéncia
Higienista.

Da influéncia higienista seguimos para a Tendéncia Militarista com a Educacéo Fisica
Militarista e a Educacéao Fisica Militar, que embora tenham ligagdes ndo devem ser confundidas,
como afirma Ghiraldelli (1991). A diferenca principal entre elas é o fato de que a concepg¢éo
militarista ndo se resume a uma pratica militar de preparo fisico. Ghiraldelli (1991) pontua que a
Educacao Fisica Militarista “E, acima disso, uma concepcao que visa impor a toda a sociedade
padrdes de comportamento estereotipados, frutos da conduta disciplinar prépria ao regime de
caserna” (1991, p. 19).

No final da década de 1940 e inicio dos anos 1960, aconteceu um movimento para tornar
a EF uma disciplina obrigatéria em todos os curriculos escolares de acordo com (Guimarées et
al., 2001). Esse movimento visava possibilitar que a disciplina fosse ofertada e experimentada
de maneira a estimular o desenvolvimento motor dos brasileiros e ndo somente com o intuito
pratico da promocéo de salde ou de ser um agente disciplinador da juventude, ou seja, importava
oferecer uma EF com a intencionalidade de ser uma pratica educativa. Segundo Ghiraldelli
(1991), para essa concepgédo da-se o nome Tendéncia Pedagogicista, pois visa promover uma
educacéo integral para os alunos, por meio da educacdo do movimento.

A Educacao Fisica Pedagogicista esta preocupada com a juventude que frequenta as
escolas. A ginastica, a danca, o desporto etc., sdo meios de educagdo do alunado. Sdo
instrumentos capazes de levar a juventude a aceitar as regras de convivio democratico e de
preparar as novas geragdes para o altruismo, o culto a riquezas nacionais etc. (Ghiraldelli, 1991,
p. 19).
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No momento de maior influéncia da Tendéncia Pedagogicista, entramos no periodo da
ditadura militar no Brasil e, “apés 1964, a educacao fisica foi considerada como uma atividade
pratica que visava o desempenho fisico e técnico do aluno” (Guimaraes et al., 2001, p.18).

Betti (1991), relata que durante a ditadura militar “estreitaram-se os vinculos entre
esporte e nacionalismo. De modo a fortalecer o contelido esportivo no ambiente escolar,
reforgando valores no sentido da racionalidade, eficiéncia e produtividade” (Betti, 1991, p. 71).
Nas décadas de 1960 e 1970, a EF no Brasil foi influenciada pelo Método Desportivo
Generalizado, que tinha como objetivo principal “incorporar o esporte e assim adequando-o a
objetivos e praticas pedagdgicas” (Brasil, 2000, p. 22), com o contetdo voltado para a iniciagéo
esportiva, como menciona Dias (2010, p. 1).

A partir da década de 1980, a pesquisa académica na area passa a ser incentivada em
decorréncia do desenvolvimento da pds-gradua¢do no Brasil, mudando o cenario e as visdes
dessa disciplina. Conforme relata (Darido, 2005, p.71): “Na década de 80, em fungédo do novo
cenario politico, este modelo de esporte de alto rendimento para a escola passa a ser fortemente
criticado e como alternativa surgem novas formas de se pensar a Educagéo Fisica na escola”.

Tanto (Darido, 2005) e (Magalhaes, 2005), como Ghiraldelli (1991) e Dias (2010) relatam
que durante a década de 1970 e, principalmente, a partir dos anos 1980, novas perspectivas
surgem na EF do Brasil, incluindo as correntes criticas. A partir disso ha a predominancia de
abordagens que procuram articular as multiplas dimensdes do ser humano (S&, 2001).
Abordagens que influenciaram e continuam influenciando os professores em suas praticas
pedagdgicas desde os seus primdrdios no Brasil.

METODOLOGIA

Por se tratar de pesquisa em &rea educacional, optamos pela abordagem qualitativa, a
fim de retratarmos especificamente a implementacdo da BNCC pelo recorte de seu olhar sobre
a educacdao integral e as relagbes com a componente EF, na perspectiva de docentes da area
em um colégio da cidade de Sao Caetano do Sul, SP.

A pesquisa qualitativa difere por sua capacidade de representar as visées e perspectivas
dos participantes de um estudo. Capturar suas perspectivas pode ser um propdsito importante
de um estudo qualitativo. Assim, 0s eventos e ideias oriundos da pesquisa qualitativa podem
representar os significados dados a fatos da vida real pelas pessoas que os vivenciam. (Yin,
2016, p .28).

Nesse sentido, nosso estudo € uma pesquisa exploratéria, pelo fato de que o
levantamento dos dados foi feito tendo em vista as experiéncias dos professores de EF escolar,
relacionados a essa nova etapa da BNCC como dito anteriormente. Para Gil (2008), “pesquisas
exploratdrias séo desenvolvidas com o objetivo de proporcionar visao geral, de tipo aproximado,
acerca de determinado fato” (p. 27). Nesse sentido e com o recorte de pesquisa acima
mencionado, interpretarmos os resultados obtidos na busca da compreensdo do fenémeno
abordado.

CamPO DE APLICACAO
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A coleta de dados deste estudo foi realizada junto aos professores de educacéo fisuca
de um colégio municipal de Sao Caetano do Sul, que oferece formacédo no ensino médio. O
colégio, campo da pesquisa, € uma autarquia municipal vinculada a Universidade Municipal de
Sao Caetano do Sul, localizado no municipio homénimo. A Universidade tem 54 anos de
atividades cientificas, é considerada referéncia educacional em ambito nacional e internacional
e atuou diretamente, desde 2020 até o presente, no combate a COVID-19, como centro de
pesquisa para testagem da vacina em parceira com o Instituto Butantd e o Governo do Estado
de Sao Paulo.

N

O municipio, no qual o colégio e a Universidade se localizam, pertence a regiao
metropolitana de S&o Paulo, com extensao territorial de 15,331 Kmz2 e populacdo estimada de
162.763 habitantes (IBGE, 2021). Sdo Caetano do Sul é considerada a cidade com o melhor IDH
do Brasil e segundo lugar em Educacdo e Economia; o quarto, em Salde e Governanga, € 0
sexto na categoria Geral, que abrange onze &reas; além de ser a cidade mais segura do Brasil
no 7° Connected Smart Cities: cidades inteligentes conectadas.

SUJEITOS DA PESQUISA

Para esta pesquisa foram convidados apenas professores (as) de educacao fisica do
colégio, portanto, a coleta de dados e obten¢do do resultado dependem dessa populacdo. A
escolha esta associada ao fato de o professor-pesquisador fazer parte do grupo de professores
de EF do colégio municipal, em S&o Caetano do Sul, e ter a prépria acéo pedagdgica diretamente
associada ao atual cenario de implementagdo da BNCC. Nesse sentido, investigar como 0s
professores de EF do colégio estdo incorporando as normativas curriculares parece oportuno,
uma vez que o processo de implementacdo passa pela compreenséo desses professores das
normativas e dos conceitos, que a embasam.

A escolha dos sujeitos da pesquisa considera que os resultados encontrados podem
provocar alguma reflexdo nesses sujeitos sobre as préprias praticas e em outros docentes de
educacdo fisica que venham ter o contato com a pesquisa sobre a sua préatica pedagdgica, ou
seja, que os dados coletados retornem aos sujeitos investigados (Gil, 2002). Todos participaram
voluntariamente e aceitaram participar da pesquisa respondendo a uma entrevista.

INSTRUMENTO E PROCEDIMENTOS DE COLETA DE DADOS

Como dito anteriormente, a coleta de dados foi realizada por meio de entrevista
elaborada com questdes abertas semiestruturadas, aplicadas aos professores de educacéo
fisica do colégio municipal de Ensino Médio, em S&o Caetano do Sul, SP, com vistas a coletar
dados para responder as inquietacdes geradas pelo problema da pesquisa.

As perguntas buscavam obter algumas informacgdes dos professores, como o tempo de
formacao, idade, especializagbes, bem como a concepg¢éo de educacao integral que possuiam
e se relacionavam suas préticas pedagdgicas ao entendimento referente a Educacao Fisica na
BNCC do ensino médio. Esses pontos sdo importantes, pois, o tempo de formacao e a idade,
por exemplo, se relacionam com as experiéncias da trajetéria profissional de cada um e informam
sobre as vivéncias que construiram as suas concepcfes de educacdo e que moldaram as
praticas pedagdégicas desses docentes, frente a BNCC no ensino médio.
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Apbs as questdes iniciais, realizamos o roteiro de entrevistas com os professores de EF,
relacionado aos objetivos da pesquisa e ao referencial tedrico estudado, de modo que, para a
construcdo do roteiro de entrevistas, optamos por estabelecer temas retirados do referencial
tedrico que atendessem 0s objetivos dessa investigacdo. Os temas sdo: Educacao Integral;
Educacéo Fisica e suas abordagens pedagogicas; e BNCC e seus principios. A partir desses
temas, estabelecemos objetivos que pudessem auxiliar na construcdo do roteiro inicial das
entrevistas. Para melhor visualizacéo, apresentamos abaixo um quadro com os temas, objetivos

e roteiro.
QUADRO 1 - Roteiro de Entrevistas
Tema Objetivo Roteiro
Educacao Integral Verificar o entendimento 1) O que vocé entende por educacao integral?
que os professores de 2) A Base Nacional faz referéncia a educagao
Educagdo Fisica integral? Se sim, de que forma?
possuem sobre como 3) Vocé acredita que a Educagéo Fisica pode ser
desenvolver a Educagéo trabalhada em uma perspectiva de educagéo
Integral dos alunos. integral? Se sim, como vocé faria com os seus
alunos? Dé exemplos.
A area de Educacdo | Identificar quais 4) Vocé conhece as abordagens pedagdgicas da
Fisica e suas | abordagens area da Educagéo Fisica. Se sim, quais?
abordagens pedagdgicas que os 5) Em que vocé acredita que essas abordagens
pedagdgicas professores conhecem. podem contribuir para sua agéo profissional?

6) Dentre as que vocé citou, qual vocé considera
utilizar em suas aulas, durante a sua pratica
pedagogica? De que forma?

Quais entendimentos os 7) Vocé acha que a Educacéo Fisica é valorizada na

professores de escola? Se sim, por qué? Se ndo, por qué?

Educagdo Fisica 8) E na sociedade?

possuem sobre a area. 9) Em que vocé acha que as aulas de Educacéo
Fisica podem contribuir para os alunos?

10) O que vocé acredita que pode incentivar seus
alunos nas aulas de Educagéo Fisica?

BNCC e principios Identificar o que os 11) O que vocé conhece da BNCC? E relacionado a

professores conhecem Educacéo Fisica?

sobre a BNCC. 12) Qual relagéo voceé faz entre aBNCC e a
Educacao Fisica, atualmente?

Verificar o] que 13) Vocé conseguiria falar sobre a BNCC e os

conhecem sobre os principios de formagdo humana que séo

principios de formagdo colocados por ela?

humana colocados pela 14) O que vocé pensa sobre esses principios?

BNCC. 15) E possivel desenvolvé-los com seus alunos? De
gue forma?

16) Vocé vé relagao entre os principios estabelecidos
pela BNCC e a componente curricular Educacéo
Fisica? Se sim, quais rela¢bes?

Identificar o] que 17) O que vocé compreende em relagéo as
compreendem sobre competéncias estabelecidas pela BNCC? E sobre
Competéncias e as habilidades?

Habilidades na BNCC. 18) Qual a relagéo entre as competéncias e

habilidades propostas pela BNCC e a Educacéo
Fisica?

Fonte: elaborado pelo autor
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PROCEDIMENTOS DE ANALISE

A partir dos temas estabelecidos na elaboracéo do roteiro de entrevistas, desenvolvemos
uma tabela para iniciarmos nossa interpretacdo dos dados coletados. Nela elencamos as
unidades de registro (UR) e as unidades de contexto (UC), palavras significativas que foram
retiradas por meio de uma leitura flutuante dos discursos dos professores, que nos possibilitaram
desenvolver os significados que interpretamos, os professores em questéo foram chamados de
sujeitos, sendo o Sujeito 1(S1), Sujeito 2 (S2) e Sujeito 3 (S3).

Nesse processo, buscamos verificar as divergéncias e convergéncias dos discursos.
Depois, reunimos as frases convergentes sobre cada tematica e a partir da leitura detalhada do
sentido atribuido pelos sujeitos, foram estabelecidos os significados ditos anteriormente.

Cabe esclarecer que os significados descritos sdo frases que sintetizam as ideias
reveladas pelos sujeitos. Eles foram comparados entre si para constituirem categorias
interpretativas. Uma vez estabelecidas as categorias interpretativas, realizamos a leitura dos
significados a luz do referencial tedrico.

Vale ressaltar que as unidades em questdo foram definidas a partir dos objetivos do
estudo e das tematicas escolhidas na elaboragéo do instrumento de coleta de dados.

Na interpretacdo da primeira tematica que aparece no questionario realizado com os
professores, Educacéo Integral, encontramos as seguintes (UR) nos discursos dos professores:
Formacdo Completa; Cognicdo, afetiva, social; Todas as matérias; Relagdo a raciocinio;
Trabalho de forma completa; Componentes curriculares; Educagéo Fisica.

Com relacdo a tematica: A area de Educacéo Fisica e suas abordagens pedagdgicas,
foram encontradas as seguintes (UR): Abordagens; Entendimento de Educacéo Fisica;
Conscientizacéo; Esportes; Aulas; Educacéo Fisica e sua valorizagéo; Abordagens pedagogicas;
Aulas, aluno professor.

Por fim, com relagdo a temética BNCC e principios, as seguintes (UR) foram elencadas:
BNCC no Ensino Médio e a Educacao Fisica; Competéncias e Habilidades; Ensino Médio;
BNCC; Formacdo Humana; Educacdo Fisica e a concepg¢do de Formacdo Humana;
Competéncias, Habilidades e Ensino Médio; Componente Educacéo Fisica.

Desse modo, cada unidade registro foi vista no contexto em que foi dita, para que os
significados contidos em cada um dos sujeitos pudessem ser extraidos.

ApOs o processo de estabelecimento de significacdo das unidades de registro,
comecgamos a fazer aproximagfes em relacdo ao que os professores queriam dizer quando se
referiam a cada uma das tematicas ja citadas. De modo que, a partir dos significados levantados
em cada tematica, foram desenvolvidas as categorias interpretativas.

Foram criadas trés categorias onde cada uma delas possuiam significados, advindos das
interpretacdes das UR e UC.

ApOs essa etapa iniciamos a interpretacdo e discussédo dos resultados, de modo que
realizamos essa acao inicialmente separadamente, discutindo tema por tema, relacionando aos
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discursos dos professores. Na sequéncia, iniciamos uma andlise interpretativa conversando os
discursos dos professores a luz do referencial tedrico. Nesse sentido, para trazer uma ligacdo
das tematicas, aos nossos objetivos do trabalho e as discussfes anteriores, realizamos um
cruzamento dos dados obtidos, de certa forma fazendo uma juncao das categorias interpretativas
e depois nossas consideragdes finais.

APRESENTACAO DO TEMA-EDUCACAO INTEGRAL

Significados derivados da interpretacdo do tema Educacéo Integral: Formagéo integral
relacionada aos dominios cognitivo, afetivo e social.

- Relacéo entre os diferentes componentes curriculares.
- Formacéo para a vida em sociedade.
- Relacdo com os diferentes componentes curriculares e aplicacdo em sociedade.

O primeiro significado foi criado pois pudemos observar uma énfase nas falas dos
docentes estabelecendo uma relagédo da Educacéo Integral na Formacao Integral dos alunos, e
gue essa formacao se da buscando desenvolver os dominios cognitivo, afetivo e social.

Os outros significados foram desenvolvidos a partir da relagdo que os professores
estabelecem na Educacao Integral, sendo uma concepcao de educacdo que procura aproximar
os diferentes componentes curriculares de forma integrada e suas rela¢cdes no desenvolvimento
do aluno preparando-o e formando-o para a vida em sociedade.

Nesse sentido, criamos uma Categoria interpretativa tendo como base os significados
encontrados no discurso dos professores de EF, denominada: Formacao integral, dominio
cognitivo, afetivo e componentes curriculares

A partir do discurso dos professores foi possivel observar que existem diferentes ideias
sobre 0 que é educacdo integral. Uma delas esta relacionada a ligagdo entre os dominios
cognitivo e afetivo numa perspectiva de integragdo do sujeito a sociedade. Isso pode ser notado
quando o Sujeito 1 diz: “Vou dar a resposta bem clich&, quando a gente fala de educacéo integral,
eu entendo que relaciona a parte cognitiva, a parte afetiva e a parte social”.

Além dessa concepcdo de educacgdo integral, outras ideias aparecem. Por exemplo,
quando o Sujeito 2 relaciona educacéo integral e interdisciplinaridade, destacando que isso
acontece quando héa integragdo dos componentes curriculares, notadamente, na seguinte fala:
“(...) a educagéo integral seria, € vamos dizer, todas as matérias integradas”.

Quando o sujeito relaciona educacéo integral com as disciplinas curriculares, é possivel
interpretar que a ideia manifesta desse sujeito diz respeito a integralidade do conhecimento nas
diferentes areas, ou seja, a conjuncao de conhecimentos de diferentes areas na agdo pedagogica
do professor. Essa ideia se diferencia da visao de formacao integral. Ha outra que, ao mesmo
tempo que conversa com as anteriores, interliga a educacéo integral com a formacdo humana
de modo a preparar os individuos para a vida em sociedade, indo além da visdo da componente
voltada somente para a motricidade, desenvolvendo também o raciocinio, por exemplo.
Observamos isso nas falas do Sujeito 3:
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E quando a gente trabalha o todo do aluno pensando nele como uma pessoa, um
individuo, que vai sair da escola e vai ser inserido na sociedade (...) Eu tenho cem porcento de
crenca nisso, € o0 que eu acredito, eu acho que a educacdo fisica pode sim auxiliar no
desenvolvimento integral do nosso aluno; a educacao fisica trabalha diversas coisas além da
motricidade, ela vai trabalhar o raciocinio légico, vai trabalhar a coordenagcdo motora. (S3,
Entrevista concedida ao pesquisador, 2022).

Dessa forma, entendemos que 0s sujeitos em questao possuem um entendimento da EF
que busca quebrar o discurso da dicotomia, do sujeito fragmentado, por ser uma componente
que trabalha simultaneamente diversos aspectos do ser humano, possibilitando uma educagéo
integral aos individuos.

Nota-se, das respostas, que ndo existe consenso entre os professores e que nesse
ambiente transitam diferentes concepg¢fes sobre educagéo integral, algo que pode representar
diferentes formas de aplicacdes em suas praticas das teorias e ideias que possuem, com 0
mesmo objetivo, de desenvolver a educagéo integral.

Abaixo temos o quadro criado e utilizado para destacarmos as Unidades de Registro,
Unidades de Contexto e Significados na discussdo do tema Educacao Integral.

QUADRO 2: Educacdo Integral — Entendendo como desenvolver

afeto, sociabilidade

parte afetiva e a parte social.”

“Nisso a gente [professor de Educacgdo Fisical
forma tanto a parte afetiva como a parte social,
de saber interagir, e a parte cognitiva, de ‘como
é que eu vou ganhar?”

Palavras/ Unidade de | Frase — Unidade de Contexto (UC) Significados
Registro (UR)

S1 Formacgao completa “A formagéo completa de um ser humano, ndo s6 | Formagéo integral
como aluno, mas uma formacédo completa de um | relacionada aos dominios
ser humano, uma formagéo para a vida.” cognitivo, afetivo e social.

Cognicéo, “Eu entendo que relaciona a parte cognitiva, a

Educacéo Fisica

“(...) além da motricidade, ela vai trabalhar o
raciocinio légico, vai trabalhar a coordenagéo
motora, motora fina.”

“(...) também que nosso aluno seja um
solucionador de problemas.”

“(...) a educagéo fisica ainda tem essa dificuldade
de se misturar com outras matérias.”

“(...) a educagdo fisica também é muito de
bioldgicas, podendo entrar em ciéncias naturais
ou misturar também com exatas, matemaética,
fisica.”

“(...) trabalha com as outras matérias.”

S2 Todas as matérias “(...) vamos dizer, todas as matérias integradas | Relagéo entre 0s
de educacdo fisica tivessem a aplicagcdo em | diferentes componentes
lingua portuguesa e matematica.” curriculares.

Relagdo com o raciocinio | “(...) da para ir, para usar ndo somente com
relagdo a raciocinio. (...) a educagéo fisica tem
isso e acho que pode servir para alguma outra
area.”

S3 Trabalho de forma | “Uma pessoa, um individuo que vai sair da escola | Formacéo para a

completa e vai ser inserido na sociedade.” sociedade.

Componentes “Nessa formag&o do aluno de forma integral, ndo | Relagé@o com os diferentes

curriculares estdo sendo | s6 a matematica, fisico-quimica como era; euvou | componentes curriculares
reestruturados formar ele para ser um individuo na sociedade.” | e aplicag&o na sociedade.
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“(...) a educagdao fisica, ela vai sim influenciar o
desenvolvimento integral; fica complicado fazer
essa unido entre os componentes curriculares.”

Fonte: elaborado pelo autor.

APRESENTACAO DO TEMA-EDUCACAO FISICA E SUAS ABORDAGENS PEDAGOGICAS

Significados derivados a partir da interpretacdo do tema: A area de Educacéo Fisica e
suas abordagens pedagogicas.

- A formacdo integral e o construtivismo em uma componente néo valorizada.
- Conscientizagao para a salde, algo para a vida.

- As aulas de educacéo fisica, os esportes e suas influéncias nas relacdes sociais e
educacionais.

- Abordagens sé&o o “piso” para aula.

- A relagdo aluno-professor, os materiais e o espaco fisico na motivagdo e no
desenvolvimento integral.

O primeiro significado entendido, surge a partir do discurso dos professores que relatam
que a EF possibilita aos discentes uma preparacdo para a vida, indo ao encontro de uma
concepcao de EF que proporciona uma formagéo integral, porém, eles enxergam uma falta de
valorizacdo. S1 e S3 destacam em alguns momentos a questdo do construtivismo como
abordagem pedagégica utilizada em suas aulas.

O segundo significado vem pelo fato de os professores destacarem a importancia da
atividade fisica e de uma conscientiza¢do nas aulas de EF para o cuidado com a saude. Vemos
também nos discursos as influéncias da EF e dos esportes nas rela¢des sociais dos alunos, e
em diversos momentos o esporte sendo colocado em primeiro plano por S2 em seu discurso,
dessa maneira, surge o terceiro significado.

Observamos ainda no discurso dos professores a importancia das abordagens
pedagdégicas no desenvolvimento de suas aulas e fatores que influenciam em uma EF que
possibilite o desenvolvimento integral dos discentes, como a relacdo aluno-professor, qualidade
e quantidade de materiais, além do espaco fisico. Nesse sentido, extraimos a partir disso o0s
outros dois significados.

Dessa maneira, criamos uma Categoria interpretativa tendo como base os significados
encontrados no discurso dos professores de EF, denominada: A componente curricular
Educacgéo Fisica e suas abordagens no desenvolvimento integral dos alunos.

Ao analisarmos os discursos dos professores de EF entrevistados nesta pesquisa,
vemos que existem entendimentos diferentes em relagdo a componente curricular EF e suas
abordagens no desenvolvimento integral dos alunos.
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O Sujeito 1, por exemplo, acredita que a EF desenvolve a formacéo integral dos alunos,
mesmo que, em seu entendimento, a componente ndo seja valorizada no ambiente escolar e na
sociedade.

(...) eu acredito que a gente ndo é valorizado, ndo é uma profissado valorizada (...).
(...) a educagdo fisica é colocada mais como uma atividade recreativa.

Se a gente colocar numa balanga, a educagéo fisica nao fica igual diante as outras
disciplinas na escola. (S1, Entrevista concedida ao pesquisador2022).

S1 complementa, destacando as relagBes entre a componente e a formacao de sujeito
para a sociedade.

Além da parte que a gente ja falou da formacgéo integral do ser humano, eu acho que a
educacéo fisica é exatamente isso, ela prepara a pessoa para a vida. Ela contribui para a
formacao do cidadéo na sociedade, em saber lidar com as coisas que acontecem, nessa questao
de preparar para a vida. (S1, Entrevista concedida ao pesquisador, 2022).

S1 destaca outras duas abordagens pedagégicas, o construtivismo e a saude renovada.
Ela considera utilizar mais o construtivismo em suas aulas, mesmo relatando que, em sua visao,
nao é possivel utilizar somente uma: “Eu acredito que ndo da pra eu seguir apenas uma
abordagem. Eu falei a construtivista, porque eu gosto muito do Vygotsky” (S1, Entrevista
concedida ao pesquisador, 2022).

Além do construtivismo, a partir da proxima fala, vemos que na concepc¢éo de EF de S1
e natransposicdo que ela faz para suas aulas, surgem tracos da abordagem da salde renovada.
Por exemplo, quando ela se refere & necessidade de conscientizagéo dos alunos em relagdo aos
beneficios para a salude da pratica da atividade fisica e quando foi perguntada como poderia
estimular e incentivar a participacao de seus alunos durante as aulas:

E uma conscientizacdo que é uma questdo de saude. (...)

(...) Depois, a partir do fund. 2 ao ensino médio, acredito que a questdo da
conscientizacdo para a salde, uma coisa para a vida, ndo s6 uma coisa recreativa. (S1,
Entrevista concedida ao pesquisador,2022).

Ao analisarmos o discurso de S2, o entendimento e visdo de educagéo fisica mudam em
alguns pontos, talvez pelo fato dele ter iniciado a docéncia na escola em periodo préoximo a
entrevista, conforme relata: “Na verdade, comecei na docéncia esse ano, até entéo, eu trabalhei
sempre com treinamento, esportes e ndo em colégio”.

S2 relata desconhecer as abordagens pedagdégicas da EF e nos registros de suas falas
fica visivel que possivelmente ele tem uma percepcdo mais ‘esportivista’ da EF, direcionada aos
aspectos técnicos da capacidade fisica e do movimento: “Eu procuro olhar, ver essa capacidade
fisica mesmo de coordenagao”.

Em relacéo aos esportes, relata:
(...) eu sempre tive para mim, que esporte, ele socialmente & muito importante. (...)
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(...) eu trabalhei algum tempo com o esporte educacional num projeto social e tudo mais
e a gente usava o esporte como fonte de educacéo (...) o esporte era o principal. (S2, Entrevista
concedida ao pesquisador, 2022).

Nesse sentido, S2 acredita que o esporte é essencial no desenvolvimento fisico, motor
e nas relagbes sociais de seus alunos: “O esporte, ele socialmente € muito importante”. As
respostas do entrevistado mostram um pensamento semelhante ao de S1, quando este traz a
questao da nao valorizacdo da educacao fisica no ambiente escolar:

N&o, acredito que néo. (...) Porque, assim, ndo se pensa na quantidade de alunos ou
mesmo até o horario de aula, as vezes vocé tem, dependendo da turma da manha, horario de
aulas ao meio-dia em uma quadra descoberta, com muito sol e calor. (S2, Entrevista concedida
ao pesquisador, 2022).

Por fim, o entrevistado enfatiza a necessidade da conscientizagdo da importancia da
atividade fisica e dos esportes para a salude dos discentes, aproximando-se, dessa maneira, da
visdo da salde renovada:

(...) eu acho que tinha que ter uma visdo maior de educacéo fisica como saude, né, e
ele, ao entrar ali e falar “vou fazer essa atividade, porque isso aqui no futuro vai ser bom para
minha saude”, porque a gente sabe quando vocé limita ao esporte, vocé tira a metade ali que
nao gosta [de] esporte, tudo mais. (S2, Entrevista concedida ao pesquisador, 2022).

A percepc¢éo de uma educacéo fisica ndo valorizada no ambiente escolar, apresentada
pelos sujeitos anteriores, € compartilhada pelo Sujeito 3: “(...) nem um pouco, porque ela € vista
na maioria das escolas como uma recreagado”. Com essa fala, vemos que S3 concorda com S1;
ao logo do seu discurso, isso aparece em outras falas.

S3 acredita que as abordagens pedagdégicas sao a base para as suas aulas: “Elas sédo
piso para o que eu vou construir dentro da minha aula”. Ela se assemelha a S1 em relagéo as
duas abordagens pedagogicas que utiliza em suas aulas, o construtivismo e a saude renovada:
“Eu gosto muito do construtivismo e da saude renovada”. Ao relatarem que o construtivismo esta
presente em suas aulas, esses docentes vdo ao encontro do exposto no Projeto Politico
Pedagégico da instituicdo, que faz referéncia a essa abordagem como o guia da escola.

Nessa categoria interpretativa também é importante destacar que tanto S1 como S3
possuem uma concep¢do de educacéo fisica que pode gerar o desenvolvimento integral de seus
alunos. Como na seguinte fala de S1:

Além da parte que a gente j& falou da formacao integral do ser humano, eu acho que a
educacéo fisica € exatamente isso, ela prepara a pessoa para a vida. Ela contribui para a
formacao do cidada@o na sociedade, em saber lidar com as coisas que acontecem, nessa questao
de preparar para a vida. (S1, Entrevista concedida ao pesquisador, 2022).

E na seguinte fala de S3:

Na educacgédo fisica esse aluno, ele ta4 ali trabalhando o socioemocional, ele esta
trabalhando a coordenacao motora, ele ta trabalhando o inteiro realmente como um individuo,
num desenvolvimento integral, entdo, ali ele tem regra, ele tem a forma como ele vai se se
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movimentar, ele vai ter que utilizar a coordenacdo motora e junto o socioemocional. (S3,
Entrevista concedida ao pesquisador, 2022).

E com um entendimento de EF que se diferencia um pouco de S1 e S3, observamos que
S2 sempre destaca os esportes como ferramenta principal sendo utilizados em suas aulas, tendo
um olhar direcionado ao desenvolvimento motor, aos aspectos sociais e educacionais que o
mesmo proporciona em sua pratica para o desenvolvimento de seus alunos e a conscientizacéo
da importancia da pratica esportiva para a saude.

Abaixo temos o quadro criado e utilizado para destacarmos as Unidades de Registro,
Unidades de Contexto e Significados na discussdo do tema a area de Educacao Fisica.

QUADRO 3: Educacéo Fisica - abordagens e entendimentos da componente

Palavras Registro

Frase — Contexto

Significados

S1 Abordagens

“(...) lembro da construtivista, saude renovada.”
“(..) ndo da pra eu seguir apenas uma
abordagem.”

“(...) tem que ter uma mescla.”

“(...) levar para as minhas aulas

construtivistas, porque eu gosto muito do
Vygotsky.”

“Se a gente deixa o aluno fazer de qualquer
forma, ele pode fazer errado e ser prejudicial.”

Entendimento
Educacéo Fisica

da

“(...) pela questdo de quantidade de aulas que
tem, depois, porque a educagao fisica € colocada
mais como uma atividade recreativa.”

“A educagéo fisica ndo é levada tao a sério.”
“(...) ndo fica igual diante as outras disciplinas na
escola.”

“(...) logo pensam o professor que passa
brincadeira.”

“(...) acredito que a gente n&o é valorizado, néo &
uma profissao valorizada.”

“(...) formacado integral do ser humano, ela
prepara a pessoa para a vida.”

Conscientizagédo

“E uma quest&o de salde.”
“(...) da conscientizag&o para a saude, uma coisa
para a vida, ndo s6 uma coisa recreativa.

A formacéo integral e o
construtivismo em uma
componente nédo
valorizada.
Conscientizagdo para a
salde, algo para a vida.

S2 Esportes “Eu venho mais de esportes.”

“(...) eu procuro olhar, ver essa capacidade fisica
mesmo de coordenagao.”
“(...) esporte, ele socialmente ¢é muito
importante.”
“(...) a gente usava o esporte como fonte de
educagéo.”
“(...) a questao de convivéncia no esporte.”

Aulas “(...) eu imagino que quando vocé vai montar la a

grade de aula, eu acho que a educacéo fisica é
aquela que sobra.”

“N&o se pensa na quantidade de aluno ou mesmo
até o horario de aula.”

As aulas de educagédo
fisica, os esportes e suas
influéncias nas relagdes
sociais e educacionais.

A conscientizagdo para a
saude.
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“(...) horério de aulas ao meio-dia, eu dou aula
numa quadra aberta e meio-dia o sol é
preocupante.”

“(...) muito professor reclama do aluno na
chegada na sala, depois da aula de educacao
fisica.”

Educacgdo Fisica e sua
valorizagdo

“Eu acho que ndo. O que eu acho que é
valorizado por parte, é assim é esporte, sei l4; a
academia é valorizado vocé ter um corpo bonito
é valorizado, agora, atividade fisica escolar, eu
acho que ndo.”

“(...) sempre achei que educacéo fisica, ela tinha
valor educacional. Ndo s6 do movimento, mas de
raciocinio.”

“(...) tinha que ter uma visdo maior, de educagéo
fisica como saude.”

S3

Abordagens
pedagogicas

“(...) podemos falar do construtivismo, da saude
renovada.”

“(...) eu gosto muito do construtivismo e da satde
renovada.”

“(...) elas séo piso para o que eu vou construir
dentro da minha aula.”

Entendimento da
Educacéo Fisica

“(...) é vista na maioria das escolas como uma
recreagdo.”

“A educacao fisica parece ser uma coisa a parte.”
“(...) parece uma realidade paralela.”

“(...) tem melhorado bastante com o avanco da
ciéncia e os estudos.”

“(...) uma visibilidade melhor, mas ainda assim &
mal remunerado.”

“Ela vai trabalhar ali, 0 meu aluno, coisas que nao
tem em sala de aula.”

“Trabalhando o socioemocional, ele esta
trabalhando a coordenacdo motora, ele ta
trabalhando o inteiro realmente.”

“(...) vai desenvolver ele de forma integral; que
vai transformar ele num adulto solucionador de
problemas, um adulto com uma coordenag&o
melhor.”

Aulas, aluno, professor.

“(...) relagao aluno professor.”

“(...) a estrutura de trabalho, por exemplo, em um
lugar que eu ndo tenho bola para dar aula,
instrumentos, vai desincentivar os meus alunos.”
“Em uma quadra aberta

o sol do meio-dia ta quente, nem a gente aguenta
ficar 1a imagina os alunos.”

“(...) a forma como a minha aula é estruturada e
a relagdo aluno professor é o que mais ajuda.”

1

Abordagens sédo o “piso’
para a aula.

A relacé@o aluno-professor,
0S materiais e 0 espaco
fisico na motivacdo e no
desenvolvimento integral
do estudante.

EF para o ensino médio, com vistas a formagao integral do ser humano.

Fonte: elaborado pelo autor.

APRESENTACAO DO TEMA-BNCC E PRINCIPIOS

Significados derivados da interpretacéo do tema: BNCC e principios

- BNCC como documento norteador, que apresenta as competéncias e habilidades da
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- A EF e os esportes no desenvolvimento da coordenacdo motora e na formacéo
humana.

- A importancia da EF no desenvolvimento integral do educando, ao relacionar o pensar
€ 0 movimentar.

O primeiro significado vem da visdo que os docentes entrevistados possuem referente a
BNCC no Ensino médio, como um documento norteador para as proximas acdes deles por meio
do desenvolvimento das competéncias e habilidades que a Base traz, através de uma concepc¢éo
de educacdo integral de modo a proporcionar uma formacéo integral.

Os outros dois significados surgem de uma perspectiva onde a EF tem influéncia no
desenvolvimento e na formac¢do humana dos alunos, indo além dos aspectos inerentes as
guestdes motoras, mas trazendo sentido também as rela¢des sociais, 0 pensar e 0 movimentar.

Nesse sentido, criamos uma categoria interpretativa tendo como base os significados
encontrados no discurso dos professores de EF, denominada: Documento norteador, Educagéo
Fisica e o desenvolvimento integral no ensino médio.

Com base nos discursos dos professores de EF do colégio em questdo, notam-se
diferentes percep¢des e conhecimentos em relagdo a BNCC no ensino médio. S1 aponta que a
BNCC é um documento norteador, que serve como guia no planejamento de suas aulas,
entretanto, relata que a Base ndo possui competéncias e habilidades especificas da componente
EF, para o ensino médio: “(...) um norte para a gente seguir e usar para planejar as nossas aulas,
um documento norteador. Porém, para o ensino médio ndo tem, por exemplo o que a gente
precisa passar em cada ano para os alunos”.

Ainda relacionado as competéncias e habilidades, S1 destaca que: “Eu acho que a
competéncia é como se fosse o objetivo geral e as habilidades, objetivos especificos. (...)
competéncia é algo mais global e as habilidades como algo mais especifico para ser trabalhado
nas aulas de educacao fisica”. A entrevistada aborda a BNCC no que diz respeito ao principio
de formacdo humana que ela possui: “Acredito que sejam os trés pilares que formam o ser
humano de forma integral”’, os quais foram destacados no inicio de seu discurso na entrevista,
como sendo os dominios cognitivo, afetivo e social. Além disso, ela refor¢a a necessidade da
BNCC da EF, no ensino médio, ter um olhar direcionado a saude: “Na importancia de trabalhar
a saude da pessoa, do aluno entender a importancia da educagéo fisica e sua relagdo com a
saude”.

O Sujeito 2 ndo soube relatar 0 que sabia sobre os conceitos de ‘competéncia’ e
‘habilidade’ propostos pela BNCC, provavelmente pelo fato de, no momento da entrevista, estar
iniciando a vida docente em ambito escolar: “Eu ndo sei afundo quais sdo as competéncias e
habilidade pedidas, mas eu vejo as questdes de atividade fisica, de esportes e educagéo fisica”.
Dessa forma, o entrevistado manteve um olhar direcionado as questdes procedimentais e
“esportivizadas”, como ele mesmo havia destacado anteriormente em seu discurso.

Quando analisamos o discurso do proximo docente, vemos que o Sujeito 3 apresenta a
BNCC no ensino médio, com as divisdes por areas e com a componente curricular EF na area
de Linguagens, com competéncias e habilidades gerais nessa area que se desdobram para a
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EF. Assim, S3 ratifica falas anteriores sobre uma educacéao fisica que, em sua visao, deve
possibilitar o desenvolvimento integral dos alunos.

(...) a questdo das competéncias e habilidades, temos a educacéo fisica na area de
linguagens.

(...) eu acho muito importante a educacao fisica para o desenvolvimento integral, eu acho
gue a educacao fisica € uma das ferramentas, um dos componentes mais importantes dentro da
nova BNCC, porque ela vai trabalhar além do intelectual, vai trabalhar o fisico junto com o
intelectual. (S3, Entrevista concedida ao pesquisador, 2022).

Na visado dessa docente: “As competéncias sdo objetivos” e “(...) a habilidade seria se
ele vai conseguir aplicar isso dentro de uma situagéo de jogo, por exemplo”. S3 faz algumas
criticas pelo fato da componente estar incorporada a area de Linguagens, pois, para ela, a EF
deveria ser uma componente “solta”, que transitasse entre as demais disciplinas, com olhares
direcionados as questdes do movimento e do desenvolvimento motor:

A gente tem ali diversas competéncias e habilidades que podem ser utilizados dentro da
educacdo fisica, mas eles sao muito voltados para a linguagem e pouco para o desenvolvimento
motor. Entéo, rola uma dificuldade, ndo tem nada muito especifico de educacéo fisica; embora a
educacdo fisica seja componente obrigatorio, tem pouquissima coisa dentro do que podia ser
abordado, tem pouca coisa. Vou além e penso que a educacao fisica podia ser vista de outra
forma, como se fosse um componente solto, que pudesse transitar em outras areas, de outras
matérias. (S3, Entrevista concedida ao pesquisador, 2022).

De modo geral, vemos que os discursos de S1 e S3 se aproximam em alguns pontos
com relagdo ao que a BNCC apresenta por competéncias e habilidades, porém S3 tem uma
visdo de que a EF deveria ser uma componente solta e ndo “presa” a uma area especifica, nesse
caso a de Linguagens. S1 por sua vez traz que em alguns momentos, utiliza em seu
planejamento e na definicdo de quais conteldos ela ir4 desenvolver com seus alunos a BNCC
do Fundamental 2, isso porque a BNCC do Ensino Médio ndo apresenta habilidades e
competéncias especificas ao componente curricular EF, e S3 faz uma critica nesse mesmo
sentido, de modo que diferentemente da BNCC do Fundamental 1 e 2, temos uma no Ensino
Médio que néo é destrinchada ano a ano na fase final da educac¢éo béasica. De outro lado, temos
S2, que relata ndo saber se aprofundar nos aspectos das competéncias e habilidades da BNCC
e da EF.

QUADRO 4: BNCC e PRINCIPIOS: habilidades e competéncias no Ensino Médio

“(...) formam o ser humano de forma integral.”
“(...) a importancia da educagao fisica e sua
relagédo com a saude.”

“A gente trabalha a promogdo de saude e
prevencao de doencas.”

Competéncias e
Habilidades

“As habilidades acabam sendo especificas para
cada ano (...) competéncias eu acho que sdo
iguais para todos os anos.”

“(...) por que a gente ndo tem as habilidades
especificas do ensino médio.”

“A competéncia € como se fosse o objetivo geral
e as

Palavras/ Registro Frase - Contexto Significados
S1 BNCC no Ensino Médio | “(...) um norte para a gente seguir e usar para | Documento norteador, que
e a Educacéo Fisica planejar.” apresenta as
“Documento norteador.” competéncias e

habilidades da Educacéo
Fisica para o ensino
médio, visando a formagao
integral do ser humano.
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habilidades, objetivos especificos (-.)
competéncia € algo mais global.”

“(...) habilidades como algo mais especifico para
ser trabalhado nas aulas de educacéo fisica.”

S2

Ensino Médio

“As questbes escolares, por exemplo, nessa fase
do ensino médio, do colegial, nem tinha, era
esporte.”

BNCC

“(...) tratar a educagéo fisica como uma matéria
integradora a todas as outras.”

“(...) antigamente, era ainda mais separada
educagéo fisica do resto.”

“(...) tem a quest&o de projeto integrador.”

“Eu nao sei afundo quais séo as competéncias e
habilidade pedidas, mas eu vejo as questdes de
atividade fisica, de esportes e educacgao fisica.”

Formacao Humana

“No nosso caso, a formagdo humana tinha que
ser basicamente questdo de coordenagédo
motora, de lateralidade.”

“(...) eu vejo que estd faltando bastante na
formagéo anterior.”

A educacdo fisica e os
esportes no
desenvolvimento da
coordenacdo motora e na
formagéo humana.

S3

Educagdo Fisica e a
concepg¢éo de Formagédo
Humana

“Como eu acho muito importante a educacéo
fisica para o desenvolvimento integral.”

“(...) um dos componentes mais importantes
dentro da nova BNCC, porque vai trabalhar além
do intelectual, vai trabalhar o fisico junto com o
intelectual.”

“eu vou (...) trabalhar ali de forma integral o meu
aluno, néo s6 na forma como ele pensar, mas ele
precisa pensar e se movimentar.”

“O desenvolvimento integral, a formagdo do
aluno de forma integral.”

“(...) unir o corpo com a mente.”

‘Eu uno o meu desenvolvimento motor, a
psicomotricidade, coordenacdo motora, todos
esses aspectos, com o0 meu contetido e outras
matérias.”

Competéncias,
Habilidades e Ensino
Médio.

“As competéncias sao objetivos.”

“(...) a habilidade seria se ele vai conseguir
aplicar isso.”

“(...) fica um pouco mais complicado, porque esta
dentro da area de linguagens.”

“(...) competéncias e as habilidades |a estdo mais
focadas para a linguagem.”

“(...) a educagdo fisica precisa cavar um
pouquinho mais.”

“(...) voltados para a linguagem e pouco para o
desenvolvimento motor. Entdo, rola uma
dificuldade.”

“Nao tem nada muito especifico de educagao
fisica.”

Componente Educacéo
Fisica

“Penso que a educacéo fisica podia ser vista de
outra forma, como se fosse um componente
solto.”

“(...) transitar em outras areas, de outras
matérias.”

A Educacéo Fisica e sua
importancia no
desenvolvimento integral,
relacionando o pensar e o
movimentar.

Fonte: elaborado pelo autor.

ANALISE DAS CATEGORIAS INTERPRETATIVAS

Tendo como base a discussédo realizada acima, com os discursos dos professores de
educacdo fisica e as categorias interpretativas, analisaremos as categorias juntamente a
literatura.
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CATEGORIA INTERPRETATIVA 1-FORMACAO INTEGRAL, DOMINIO COGNITIVO,
AFETIVO E COMPONENTES CURRICULARES

Nessa categoria, vemos as diferentes ideias que os professores de EF possuem sobre
educacéo integral e qual o entendimento deles a respeito. Dessa forma, pudemos observar que
0s mesmos fazem a relacdo da educacédo integral, com uma educacao que visa a formacéo
humana de forma integral, completa.

Além disso, observamos que dois deles relacionam a educacéo integral e formacao
humana ndo somente a aspectos ligados ao ambiente escolar, mas aos demais ambientes
sociais e relacionais que os alunos transitam. Temos ainda, dois dos trés docentes entrevistados,
que relacionam a educacéo integral a uma relacdo de proximidade e atuacdo da componente
curricular em questéo, a EF, com as demais, dando o entendimento de que a educacéo integral
€ desenvolvida também por meio de um curriculo integrado.

Essa concepcdo e entendimento de educacgéo integral e a ideia de integracdo das
componentes é discorrida por Moll (2009), quando a autora relata sobre 0s novos caminhos que
iniciavam na educacao béasica brasileira na busca de um curriculo integrado.

Em sua obra, Moll (2009) discorre sobre os processos que a implementacdo de uma
educacdo integral para todos os brasileiros através de uma educacéo basica de qualidade passa,
e durante os processos, as discussbes também se encontravam nas relacdes que se
estabeleciam entre as componentes curriculares.

(Moll et al., 2020) fazem um paralelo com 0s outros pontos anteriormente citados pelos
professores entrevistados no qual o entendimento deles é pautado em uma concepg¢éao de que a
educacéo integral, visa a formac&o humana para o viver em sociedade além dos contelidos.

[...] pensar Educacéo Integral implica pensar no conjunto de oportunidades de formacéao
humana que dialogam com o direito de bem viver. A escola ndo é uma bolha, e a vida
escolar ndo pode ser reduzida a listas de contetidos a serem ensinados e avaliados para
selecionar os poucos “aproveitaveis” pelo sistema e os muitos que ficardo de fora. (Moll
et al., 2020), p.4.

Nesse sentido, (Pizani, 2016) abordando sobre a educagéo integral traz:[...] “integral, por
ser um meio para superar a fragmentacao curricular de um sistema escolar tradicional, que passe
a focar a formagéo do ser humano como um todo e ndo em partes” (P.21).

Vemos a fala de (Pizani, 2016) sendo interligada a questdes de um curriculo integrado,
e uma educacao que visa a formacgéo do ser humano de maneira completa e ndo em partes.

Dessa forma, observamos que um dos docentes possui uma concepcado que relaciona a
educacéo integral a integracdo dos contetidos entre 0s componentes curriculares, de modo que,
nao entendemos ele relacionando esses aspectos a formacao dos estudantes como um todo,
direcionando suas falas somente aos conteudos, entretanto, os demais acrescentam a essa ideia
inicial e pensam em uma concepcao de educacdo integral, que além da integracdo dos
componentes é uma educacdo que deve despertar e gerar uma formacdo humana dos alunos,
preparando-os para o viver em sociedade.
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Desse modo, temos Costa (2015) que traz a relagdo dos termos utilizados, educacao
integral e formacdo integral, onde a fala do autor € que a educacéo integral estaria relacionada
aos aspectos no ambiente escolar, e que essa educacéo integral esta interligada a uma formacéo
integral que vai além do ambiente escolar, mas que “pode ocorrer em diversos espacos, sendo
ele escolar ou ndo” Costa (p.27, 2015).

As ideias expostas por Costa (2015) trazem em nosso entendimento, as relacdes que
S1 e S3 discorrem em seus discursos sobre educacao integral e formacéao integral. Vemos que
os professores embora possuindo concepcdes diferentes de educacdo integral, possuem
discursos que tem relacéo entre si quando sdo conversados e interpretados a luz do referencial
tedrico, de modo, que pensamos que um direcionamento nos conceitos dos pontos centrais
nessa discussdo, como educacao integral, formacdao integral e curriculo integrado possibilite uma
maior aquisicdo de propriedade deles em futuros discursos.

Dessa forma, essas questdes nos levam a buscar compreender a relacdo que 0s
professores de EF nesse colégio fazem da componente curricular EF, as abordagens
pedagdgicas por eles utilizadas e como isso se traduz na concep¢édo de uma educacao integral
que visa o desenvolvimento e formagéao integral dos alunos.

CATEGORIA INTERPRETATIVA 2-A COMPONENETE CURRICULAR EDUCAGAO FISICA E
SUAS ABORDAGENS NO DESENVOLVIMENTO INTEGRAL DOS ALUNOS

Nessa categoria temos as concepcdes que os professores possuem da EF, bem como
quais abordagens pedagdgicas eles conhecem e consideram utilizar em suas aulas visando o
desenvolvimento integral dos alunos.

Nos discursos dos docentes, vemos que ideias diferentes e convergentes surgem, um
dos entendimentos que é um consenso de todos, é a desvalorizacdo da EF no ambiente escolar,
seja na estrutura organizacional, como no que diz respeito aos espacos fisicos, falta de materiais
ou horéario das aulas. Isso nos leva a questionar, de certa forma, se esses aspectos podem
influenciar no desenvolvimento integral dos alunos. Os autores Brandolin, Koslinski e Soares
(2015), destacam que questdes como essa, influenciam a percepcdo dos alunos referente a
componente, o que pode gerar um desanimo por parte deles, e indiretamente dificultar o
processo no desenvolvimento integral dos discentes, nesse sentido Ripari et al (2018)
relacionam as motivagdes e percepc¢bes dos alunos tendo reflexos nas agdes dos professores,
pois a rela¢@o aluno-professor é importante, como dito por S3 em seu discurso, de modo que
acreditamos que esse fato pode desmotivar também os docentes em sua pratica pedagdgica.

Ao continuarmos olhando para os discursos dos docentes, S1 e S3 ao serem
questionados sobre as abordagens pedagdgicas que conhecem, destacam as mesmas, 0
construtivismo e a salde renovada, sendo que S3 em seu discurso traz que as abordagens séo
0 piso para sua aula, vemos também que em sua fala existe um direcionamento da busca de
uma participacdo ativa dos alunos, convidando-os a fazer parte do processo de construgdo e
desenvolvimento das aulas, trazendo sentido para eles, e além disso destacando a importancia
da atividade fisica para a salde deles, durante e apés a etapa do ensino médio, entretanto S2,
relata ndo conhecer as abordagens pedagogicas, isso nos traz um alerta, pois entendemos que
€ importante o docente conhecer as abordagens pedagoégicas e a partir desse conhecimento,

buscar determinar a ou as que ele considera utilizar em suas aulas, mas além disso, observamos
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que os sujeitos que destacaram o construtivismo e a salde renovada, destacaram apenas essas,
as que consideram utilizar em suas aulas. Desse modo, vemos uma lacuna nos discursos, pois
dentre as diversas abordagens e tendéncias na EF que Ghiraldelli (1991), Darido (2001) e Sa
(2001) destacam em suas pesquisas, apenas duas foram citadas pelos professores.

Vemos no discurso de S2 que diz ndo conhecer as abordagens pedagdgicas, um
discurso direcionado a uma concepcao esportivista e desenvolvimentista, o mesmo traz a relagéo
do esporte sendo utilizado no desenvolvimento motor de seus alunos e como base de suas aulas,
esse discurso se aproxima de uma visdo desenvolvimentista e esportivizada como destacado
por Darido (2001), de modo que a autora diz que: “O modelo desenvolvimentista aponta para a
importancia da habilidade motora que é um dos conceitos mais importantes dentro desta
abordagem” (P.9).

Um ponto interessante que vale destacarmos é que nos discursos de S1 e S3 que dizem
utilizar o construtivismo em suas aulas, vemos um alinhamento ao Projeto Politico Pedagdégico
da instituicdo, que traz em seu documento essa concepcao de abordagem a ser utilizada na
busca de uma educacao integral que visa possibilitar uma educacgéo integral aos seus alunos.
Mas, por outro lado temos uma auséncia no discurso dos professores referentes a cultura
corporal do movimento, que de acordo com Darido (2001) e (2003) é uma concepg¢édo posta nas
abordagens criticas, e que tem como base uma leitura da realidade cultural e histérica de fatores
sociais por meio da EF, numa perspectiva que utiliza os esportes, as lutas, a danc¢a, a ginastica,
entre outras. Dessa maneira, entendemos que a auséncia dessa perspectiva nos discursos como
um ponto a ser trabalhado com os docentes, pois a BNCC (2018), faz referéncia a cultura
corporal do movimento em seu documento na Area de Linguagens, e por consequéncia na EF
no Ensino Médio, fase na qual os professores entrevistados ministram suas aulas.

Para discorrermos sobre a nossa Ultima categoria interpretativa, partimos do que foi
exposto até o momento, de forma que compreendemos como sendo importante o entendimento
dos docentes sobre a BNCC e seus principios.

CATEGORIA INTERPRETATIVA 3-DOCUMENTO NORTEADOR, EDUCAGCAO FISICA E O
DESENVOLVIMENTO INTEGRAL NO ENSINO MEDIO

Em nossa Ultima categoria interpretativa desenvolvida a partir dos significados extraidos
do discurso dos professores, trataremos da BNCC e seus principios, relacionando a mesma a
componente EF e o ensino médio.

No discurso de S1, fica claro que ela ao olhar para a BNCC, vé a Base como um
documento guia, sendo um documento norteador a ser seguido. S2 por sua vez, diz ndo conhecer
o documento com propriedade, isso porque ele relata ter iniciado sua trajetoria na docéncia
recentemente, S3 segue a linha de S1, mas ndo destacando com as mesmas palavras, e diz ter
se aprofundado no documento pelo fato de ter realizado o mestrado profissional.

A BNCC destaca em seu texto ser “um documento normativo que define o conjunto
orgéanico e progressivo de aprendizagens essenciais que todos os alunos devem desenvolver ao
longo das etapas e modalidades da Educacdo Basica” (BRASIL, P.7, 2018). Nesse sentido, a

5 ) o -29-
EDUCAGAO INTEGRAL E BNCC: A PERCEPGAO DOS PROFESSORES DE EDUCAGAO FiSICA EM UM COLEGIO

EM SAO CAETANO DO SUL )
GABRIEL AUGUSTO FARIAS FERREIRA BORGES, IVO RIBEIRO DE SA



INTERNET LATENT CORPUS JOURNAL
(2023) ISSN 1647-7308
LATENT CORPUS

DOI 10.34624/ilcj.v13i2.30825 JOU RN‘L

BNCC traz em seu documento colocando-se como referéncia nacional para os estados e
municipios na construcdo de seus curriculos, buscando uma equidade no ensino de todo o pais.

Vemos que S1 entende que um dos principios da BNCC é formar o ser humano
integralmente por meio de uma concepc¢éao de educacéo integral, tendo cuidado com os dominios
afetivos, cognitivos e sociais. S3 segue 0 mesmo entendimento, ainda destaca que em sua visdo
a EF é o componente mais importante dentro do documento, pois trabalha questfes além do
intelectual, sendo uma componente que de fato trabalha a integralidade do aluno. Vemos ainda
que S1 ressalta a importancia da EF incentivando a promocao da saude.

A Base de fato possui um compromisso com a educacdo integral, concepcdo de
educacéo que vem sendo abordada com maior frequéncia nos Gltimos anos, mas que tem suas
primeiras referéncias na década de 1930, no movimento dos Pioneiros da Educacgéo Nova.

A BNCC, BRASIL (2018):

[...] afirma, de maneira explicita, o0 seu compromisso com a educagdo integral.
Reconhece, assim, que a Educagédo Basica deve visar a formacao e ao desenvolvimento
humano global, o que implica compreender a complexidade e a néo linearidade desse
desenvolvimento, rompendo com visdes reducionistas que privilegiam ou a dimensao
intelectual (cognitiva) ou a dimensao afetiva. Significa, ainda, assumir uma visao plural,
singular e integral da crianca, do adolescente, do jovem e do adulto — considerando-os
como sujeitos de aprendizagem — e promover uma educacdo Vvoltada ao seu
acolhimento, reconhecimento e desenvolvimento pleno, nas suas singularidades e
diversidades. (p.14)

O documento da BNCC, indica que na busca para proporcionar uma educacao integral
aos estudantes as aprendizagens essenciais devem ser desenvolvidas para que as
competéncias gerais sejam asseguradas.

Nesse sentido, observamos que os professores em seus discursos possuem
entendimentos diferentes relacionado as competéncias e habilidades estabelecidos pela BNCC.
S2 relata ndo conhecer sobre as competéncias e habilidades. S1 acredita que as competéncias
sdo objetivos gerais, algo global e as habilidades como algo especifico. S3 também vé as
competéncias como objetivos, e as habilidades como os caminhos para ela aplicar o que foi
proposto e atingir as competéncias.

Na BNCC:

[...] competéncia é definida como a mobilizacdo de conhecimentos (conceitos e
procedimentos), habilidades (praticas, cognitivas e socioemocionais), atitudes e valores para
resolver demandas complexas da vida cotidiana, do pleno exercicio da cidadania e do mundo do
trabalho. (BRASIL, P.8, 2018)

Nesse sentido, vemos que o discurso de S3 é 0 que mais se aproxima do que a BNCC
traz nesse assunto, de modo que entendemos como competéncias a mobilizacdo dos
conhecimentos, algo geral e as habilidades, quais s&o os conhecimentos necessarios para o
pleno desenvolvimento das competéncias, ou seja, ao desenvolver uma competéncia estamos
mobilizando diversas habilidades que juntas proporcionam o dominio em determinado contexto.
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Olhando para a componente curricular EF dentro da BNCC do ensino médio, temos uma
EF incorporada a area de Linguagens. O fato de a componente estar dentro dessa area € vista
por S1 e S3 como algo “complicado” na busca pelo desenvolvimento das competéncias e
habilidades, pela auséncia de direcionamentos especificos a EF nessa etapa de ensino, como
por exemplo os contetidos a serem trabalhados. Com isso, S1 diz que em alguns momentos
apoia suas aulas na BNCC do Ensino Fundamental 2, que trazem sugestdes dos contelidos a
serem trabalhados em cada ano dessa fase. S3 por sua vez acredita que a EF poderia ser um
componente solto, de modo a transitar entre as outras areas e matérias, e ndo ficar ligada
diretamente a area de Linguagens. Por sua vez, S2 discorre que embora ndo tenha propriedade
para falar sobre as competéncias e habilidades, ao olhar para a EF na BNCC, vé uma matéria
integradora as outras, e que o foco principal da componente na formacdo humana deveria ser
direcionado as questfes motoras.

(Neira, 2018) faz criticas a EF na BNCC, pois em sua Visdo por mais que Base traga a
importancia da cultura corporal do movimento, ao se basear em competéncias e habilidades, ndo
desenvolve o ser humano de forma integral, mas desenvolve-o em questdes de uma vertente
tecnocratica.

Nesse sentido, (Franga, 2017) e (Pinheiro, 2018) trazem que a cultura corporal do
movimento na EF, deve trabalhar o movimento relacionando-o0 aos aspectos histéricos e
culturais, trazendo sentido e valor para 0 movimento ali representado através dos jogos,
brincadeiras, esportes, lutas ou atividades ritmicas.

Dessa forma, entendemos que o fato de os professores ndo destacarem novamente
nessa categoria interpretativa, como na anterior 0os aspectos ligados a cultura corporal do
movimento na BNCC, é um ponto a ser desenvolvido e trabalhado, para maior apropriacéo da
mesma.

Observamos lacunas a serem desenvolvidas com os docentes, além do que ja foi citado
anteriormente, como 0s conceitos de competéncias e habilidades dentro da BNCC.

S1 e S3 destacam a importancia da EF na Base e entendem que a componente é
fundamental no desenvolvimento integral dos alunos por meio de uma concepcéo de educagéo
integral, por outro lado S2 vé uma componente que deve ter seu foco direcionado aos aspectos
motores, indo de encontro com o exposto pelo documento através da cultura corporal de
movimento.

CRUZAMENTO DOS DADOS OBTIDOS NA INTERPRETACAO

Buscaremos através da interpretacao dos dados obtidos verificar se 0s nossos objetivos,
geral e especificos foram atingidos.

Nesse sentido, colocamos como objetivo geral verificar a compreenséo dos professores
sobre o principio de Educacéao Integral contido na BNCC e a relagdo que estabelecem com o
componente curricular EF.
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Como exposto anteriormente, a BNCC faz referéncia ao seu compromisso com a
Educacao Integral, buscando “romper com visdes reducionistas que privilegiam ou a dimenséao
intelectual (cognitiva) ou a dimenséo afetiva” (Brasil, p. 14, 2018).

Dos professores de EF entrevistados, vemos que S1 e S3 destacam o0 compromisso que
a BNCC tem com relacéo a concepc¢ao de Educacao Integral na busca do desenvolvimento pleno
de seus alunos, que a Base Nacional como documento normativo traz e acreditam que a EF
desenvolve os seus alunos integralmente, de modo que S3 ressalta que em sua visdo a EF é a
matéria mais importante dentro da BNCC na busca do desenvolvimento integral dos discentes.
S2 e S3 discorrem também sobre a integragcao dos componentes curriculares, porém S2 diz em
dado momento de seu discurso que a EF deveria estar posta ha BNCC buscando somente o
desenvolvimento dos aspectos motores, mas em outro diz que “(...) sempre achei que educagéo
fisica, ela tinha valor educacional. Ndo s6 do movimento, mas de raciocinio.”

Com base nisso, vemos que S1 e S3 ao olharem para o componente curricular EF na
BNCC, acreditam que a mesma possibilita o desenvolvimento de uma Educacdo Integral,
trabalhando as dimensdes cognitivas e afetivas, sem fragmenté-las, como discorrido por Costa
(2015), quando o autor relata os caminhos que a componente enfrentou para deixar de ser vista
de forma marginalizada, que ndo desenvolvia o intelectual. S2 por sua vez, faz sempre a ligagéo
do esporte ao desenvolvimento do aluno, ressaltando o motor como prioridade, falando também
em um momento sobre a educacéao fisica desenvolver o raciocinio, gerando questionamentos
em nds questionamentos, quanto a clareza que S2 possui em sua concepgao de EF, talvez isso
se dé, pelo fato do mesmo ter iniciado sua trajetéria docente no ambito escolar recentemente,
mais especificamente no més em que realizamos a coleta dos dados, como destacado por ele
mesmo, e anteriormente ter vivenciado e possuir experiéncias somente na area esportiva.

Vemos entdo, que S1 e S3 trazem em seus discursos o principio de Educagéo Integral
na BNCC e estabelecem ligacdes diretas com a Educacédo Fisica e em contrapartida S2, vé a
componente com visdes desenvolvimentistas e “esportivizadas”.

Desse modo, indo ao encontro de nosso primeiro objetivo especifico verificamos qual o
entendimento dos professores de EF sobre a formagdo humana de seus alunos. S1 e S3
acreditam que a formag&do humana no ambiente escolar deve seguir a direcdo de uma formagéo
plena, preparando os alunos para o bem viver em sociedade, além das dimensdes da escola,
como relatado por (Moll et al., 2020).

Dessa maneira, quando verificamos o entendimento dos professores sobre formacéo
humana, € preciso estabelecer uma relacdo com a concepcao de educacgédo fisica que eles
acreditam, com isso, entendemos que se faz necessario verificar quais as abordagens
pedagodgicas eles conhecem e consideram utilizar, pois esse fato € intrinseco a concepc¢éo de
EF que os mesmos possuem.

S1 e S3 em seus discursos destacam as mesmas abordagens pedagdégicas, o
construtivismo e a saude renovada, de modo que consideram utilizar ambas em suas aulas. S2
diz ndo conhecer as abordagens pedagdgicas, porém ao interpretarmos seus discursos,
supomos que 0 mesmo utiliza em suas aulas a abordagem desenvolvimentista, quando traz
como prioridade o desenvolvimento dos aspectos motores, a abordagem salde renovada,
guando aborda sobre a importancia da pratica da atividade fisica para a salde, e por fim a
tecnicista por meio do foco também no trabalho das técnicas, por meio dos contetidos esportivos.
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S2 destaca que considera o esporte sendo muito importante em suas aulas e para 0s seus
alunos, ressaltando os beneficios dele no desenvolvimento social e na educacédo dos educandos.

Embora, todos os beneficios citados e a importancia do componente, todos os
professores, vem uma desvalorizacdo da EF no ambiente escolar, por diversos fatores, como
falta de estrutura, materiais, reconhecimento de colegas, ser vista como uma simples recreacéo,
além da quantidade de aulas semanais por turmas que tem, dessa maneira S3 ainda destaca
que acredita que a relacédo aluno-professor é essencial para que ndo haja a desmotivacdo por
parte de ambos, buscando gerar um ambiente melhor de trabalho.

Um ponto que nos chama a atencao no discurso dos professores é que dentre as varias
abordagens pedagdgicas existentes que sao relatadas por Darido (2001), Ghiraldelli (1991) e Sa
(2001), apenas duas foram citadas diretamente por eles, e a abordagem pedagdgica ou
concepcdo de EF destacada na BNCC em nenhum momento é dita por eles. Nesse sentido,
vemos algumas lacunas a serem trabalhadas com os docentes, pois a BNCC traz a Cultura
Corporal do Movimento (CCM) em seu texto, e Darido (2001) relaciona a CCM as abordagens
criticas.

A BNCC sobre a utilizagdo da CCM diz:

Nas aulas, as praticas corporais devem ser abordadas como fenémeno cultural dinamico,
diversificado, pluridimensional, singular e contraditério. Desse modo, é possivel assegurar aos
alunos a (re)construcdo de um conjunto de conhecimentos que permitam ampliar sua
consciéncia a respeito de seus movimentos e dos recursos para o cuidado de si e dos outros e
desenvolver autonomia para apropriacdo e utilizacdo da cultura corporal de movimento em
diversas finalidades humanas, favorecendo sua participacdo de forma confiante e autoral na
sociedade. (Brasil, p. 215, 2018)

Por fim, buscaremos verificar e identificar o conhecimento dos professores de EF da
BNCC e dos principios que a fundamentam, além do que ja fui discutido sobre o principio da
Educacao Integral, temos a questdo dos componentes que no Ensino Médio sdo separados por
Areas, a EF integra a Area de Linguagens e Suas Tecnologias.

Dentre os docentes entrevistados, apenas S3 fala da presenca do componente na Area
em questdo. S1 deixa subjetivo quando diz que a EF ndo possui competéncias e habilidades
especificas no ensino médio e S2 relata ndo conhecer a fundo a BNCC, nem as competéncias e
habilidades.

S1 e S3 discorrem sobre o conceito de competéncias e habilidades que conhecem e
vemos que o discurso de S3 é o que mais se aproxima do conceito exposto na Base, conceitos
que sdo questionados e criticados por (Neira, 2018).

Desse modo, vemos uma lacuna a ser explorada, e entendemos que se faz necessario
um aprofundamento da temética sobre o conceito de competéncias e habilidades colocados na
BNCC juntamente com os professores.

Por fim, quando vemos o perfil dos docentes entrevistados, observamos que duas séo
do sexo feminino e um do sexo masculino, as duas professoras atuam a pelo menos 3 anos na
docéncia e estdo realizando especializacbes na area, uma cursando uma pos lato sensu em
psicomotricidade e a outra finalizando o mestrado profissional em educacéo, o professor iniciou
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sua trajetoria na docéncia a pouco mais de dois meses e nao concluiu ou desenvolve nenhuma
especializacdo na area até o momento. Diante disso, observamos que as duas docentes
apresentam um conhecimento mais profundo da BNCC, do conceito de Educacéo Integral e suas
concepcdes de EF se aproximam do exposto pela Base Nacional Comum Curricular.

CONSIDERACOES FINAIS

Com base nos achados em nosso estudo, entendemos que a transposicao da BNCC do
documento para o chdo da sala de aula no ensino médio é um processo desafiador. A Base
Nacional Comum Curricular discorre que busca romper com os paradigmas de uma educacao
fragmentada, separada em caixas e afirma seu compromisso com a Educacao Integral dos
estudantes, formando-os de maneira plena. Entretanto, por ser um documento recente, se faz
necessario a apropriacdo por parte dos docentes nesse processo de implementacdo dos
direcionamentos da BNCC, e essa apropriacdo leva tempo, estudo e vivéncia.

Na educacéo fisica ndo é diferente. Além dos fatores que séo enfrentados pelas outras
matérias, temos a luta contra a desvalorizagdo do componente no ambiente escolar, bem como
as diferentes concepg¢fes de EF que os docentes da &rea possuem.

Desse modo, para que ocorra o desenvolvimento de uma concepg¢do de Educacédo
Integral, é importante que os professores compreendem a mesma, que conhe¢am o conceito e
0 que documento da Base traz como principios especificos a componente curricular Educacéo
Fisica. Quando olhamos para a EF na BNCC do ensino médio, temos um componente colocado
na Area de Linguagens e Suas Tecnologias, entretanto sem os direcionamentos especificos para
a Educacéo Fisica, e 0 que cerne as competéncias e habilidades expostas na BNCC séo
direcionados a Area de Linguagens como um todo, o que gera em alguns momentos
questionamentos por parte dos docentes em como organizar 0s seus conteldos nessa etapa da
educacdo basica, dessa forma vemos que alguns deles relatam apoiar-se em documentos da
prépria base, porém de fases anteriores.

Os professores destacam a importancia da EF no desenvolvimento integral dos alunos,
em alguns momentos com concepcdes diferentes e em outros momentos com entendimentos
que se aproximam. Nesse sentido, algumas lacunas conceituais foram encontradas de questfes
a serem trabalhadas e aprofundadas em uma futura formagdo com os docentes, como, 0 conceito
de Educacéo Integral posto na Base Nacional Comum Curricular, as diversas abordagens
pedagdégicas e um foco na CCM que é uma abordagem colocada na BNCC a ser desenvolvida
no componente curricular EF, e por fim os conceitos de competéncias e habilidades expostos na
BNCC na Area de Linguagens e Suas Tecnologias e como desenvolvé-los na Educagéo Fisica.

Desse modo, concluimos que diante do novo momento na educacao béasica, nés como
docentes devemos nos debrugar sobre a BNCC do novo ensino médio, mas para isso, também
entendemos que formacdes devem ser ofertadas aos docentes para que eles se apropriem e
tenham tranquilidade e clareza ao organizarem seus planejamentos e suas aulas.

REFERENCIAS

Azevedo, F. et al. Manifesto dos Pioneiros da Educacdo Nova: a reconstru¢éo educacional no Brasil — ao povo e ao
governo. Rio de Janeiro: [s.n.], 1932. Disponivel em: Acesso em 10 julho.2022

-34 -
EDUCAGAO INTEGRAL E BNCC: A PERCEPCAO DOS PROFESSORES DE EDUCAGAO FiSICA EM UM COLEGIO
EM SAO CAETANO DO SUL )

GABRIEL AUGUSTO FARIAS FERREIRA BORGES, IVO RIBEIRO DE SA



INTERNET LATENT CORPUS JOURNAL
(2023) ISSN 1647-7308
LATENT CORPUS

DOI 10.34624/ilcj.v13i2.30825 JOU RN‘L

Barbosa, R. (1946). Reforma do ensino primario e varias instituicdes complementares da instrugdo publica-v. 10 t. 3.
Ministério da Educacdo e Saude.

Betti, M. (2009). Educagao fisica e sociedade: a educagéo fisica na escola brasileira. Editora Hucitec.
Bombassaro, L. C. (1992). As fronteiras da epistemologia: como se produz o conhecimento. Vozes.

Brasil. Lei n. 13.415/2017. Altera as Leis n 9.394/1996, que estabelece as diretrizes e bases da educacao nacional e a
n. 11.494/2007, que regulamenta o FUNDEB e d& outras providéncias. Disponivel em:
http://www2.camara.leg.br/legin/fed/lei/2017/lei-13415-16-fevereiro-2017-784336-publicacaooriginal-152003-
pl.html Acesso em: 28 jan. 2022.

Brasil. Lei n. 13.005 de 25 de junho de 2014. Aprova o Plano Nacional de Educagcdo — PNE e dé& outras providéncias.
Diario Oficial da Unido, Brasilia, 26 de junho de 2014. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2014/1ei/I13005.htm. Acesso em: 08 jun. 2021.

Brasil. Lei n. 13.415 de 16 de fevereiro de 2017. Altera as Leis n. 9.394 de 20 de dezembro de 1996, que estabelece as
diretrizes e bases da educacdo nacional e a n. 11.494 de 20 de junho 2007, que regulamenta o Fundo de
Manutencdo e Desenvolvimento da Educacdo Bésica e de Valorizagdo dos Profissionais da Educacdo, a
Consolidacéo das Leis do Trabalho — CLT, aprovada pelo Decreto-Lei n. 5.452 de 1° de maio de 1943 e o Decreto-
Lei n. 236 de 28 de fevereiro de 1967; revoga a Lei n. 11.161 de 5 de agosto de 2005; e institui a Politica de
Fomento a Implementacéo de Escolas de Ensino Médio em Tempo Integral. Diario Oficial da Unido, Brasilia, 17
de fevereiro de 2017. Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ at02015-2018/2017/lei/L13415.htm.
Acesso em: 08 jun. 2021.

Brasil, M. (2017). Base nacional comum curricular. Brasilia-DF: MEC, Secretaria de Educacéo Basica.

Brasil. M. (2018) Base Nacional Comum Curricular. Brasilia-DF:MEC.

Brasil. P. (2000) 2. ed. Rio de janeiro: DP&A. PCNs: educagao fisica.

Brasil. Lei n. 9394 de 20 de dezembro de 1996. De Diretrizes, L. (1996). bases da Educagéo Nacional.

Bracht, V. (2000). Esporte na escola e esporte de rendimento. Ano VI, 12.

Costa, M. L. F da. (2015). Apontamentos sobre Educacéo Integral, Programa Mais Educagéo, Programa Segundo Tempo
e Educacéo Fisica Escolar. 135f. Dissertagdo [mestrado em Educacéo Fisica] - Universidade Federal do Rio

Grande do Norte.

Darido, S. C. (2005). Os contetidos da educagéo fisica na escola: implicacdes para a pratica pedagogica. 64—79.
https://lwww.researchgate.net/publication/266186057

de Oliveira, J. D. (2018). Base nacional comum curricular (bncc) do ensino médio, contexto histérico de sua construcao
e principais mudangas. IV Congresso de Educacgéo Profissional e Tecnoldgica do IFSP.

Dias, J. C. N. de S. e N. (2010). Educacéo Fisica escolar: apontamentos sobre as tendéncias pedagdgicas no Brasil.
efdeportes.com - Revista Digital, Buenos Aires, Afio 14, n. 140, jan.

Do Brasil, C. F. (1988). Constituicdo da republica federativa do Brasil. Brasilia: Senado Federal, Centro Grafico.

Franga, V. de S. (2017). A disciplina educacéo fisica nas reformas educacionais: discursos e rela¢des de saber-poder
[Mestrado em educagéo]. Universidade Federal da Grande Dourado.

Guiraldelli Jr, P. (1988). Educacéo fisica progressista. Sdo Paulo: Loyola.
Gil, A. C. (2002). Como elaborar projetos de pesquisa (Vol. 4, p. 175). Sdo Paulo: Atlas.

Gil, A. C. (2008). Métodos e técnicas de pesquisa social. 6. ed. Ediitora Atlas SA.

-35—
EDUCAGAO INTEGRAL E BNCC: A PERCEPCAO DOS PROFESSORES DE EDUCAGAO FiSICA EM UM COLEGIO
EM SAO CAETANO DO SUL )

GABRIEL AUGUSTO FARIAS FERREIRA BORGES, IVO RIBEIRO DE SA



INTERNET LATENT CORPUS JOURNAL
(2023) ISSN 1647-7308
LATENT CORPUS

DOI 10.34624/ilcj.v13i2.30825 JOU RN‘L

Guimaraes, A. A., Pellini, F. da C., Aaraujo, J. S. R. de, & Mazzini, J. M. (2001). Educagéo fisica escolar: atitudes e
valores. Matriz, 7(1), 17-22.

Guimaraes, R. de N. L., & Mota, I. F. da S. (2019). A bncc do ensino médio e os desdobramentos no curriculo em disputas.

Instituto  Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). S&o Caetano do Sul. Disponivel em:
https://www.ibge.gov.br/cidades-e-estados/sp/sao-caetano-do-sul.html. Acesso em: 20 jan. 2022.

Magalh&es, C. H. F. (2005). Breve histérico da educacao fisica e suas tendéncias atuais a partir da identificagdo de
algumas tendéncias de ideais e ideias. R.Da Educagéo Fisica/UEM, 16(1), 91-102.

Mizukami, M. D. G. N. (1986). Ensino: as abordagens do processo.
Moll, J. (2009). Caminhos da educacéo integral no Brasil: direito a outros tempos e espagos educativos. Penso Editora.
Moll, J., Ponce, B. J., Ronca, A. C. C., & Soares, J. N. O. (2020). Escola publica brasileira e educagéo integral: desafios

e possibilidades. Revista E-Curriculum, 18(4), 2095-2111. https://doi.org/10.23925/1809-3876.2020v18i4p2095-
2111.

Neira, M. G. (2013). Cultura corporal de movimento: da Educagéo Infantil ao Ensino Médio. Saber em Acao, 143-172.

Neira, M. G. (2018). Incoeréncias e inconsisténcias da bncc de educacdo fisica. Revista Brasileira de Ciencias Do
Esporte, 40(3), 215-223. https://doi.org/10.1016/j.rbce.2018.04.001

Pinheiro, E. G. (2018). A educacdo fisica escolar na base nacional comum curricular: dinAmicas de um movimento em
construgdo. Universidade estadual de maringa.

Pinto, J. V., & Boscarioli, C. (2018). Base nacional comum curricular da educacao basica: reflexdes sobre o processo de
construgdo. Educacéo Em Debate, 77.

Pizani, J. (2016). Educacéo fisica e a educacéo integral e de tempo integral no brasil. Universidade estadual de maringa .
Posser, J., Heberlé De Almeida, L., & Moll, J. (2016). Educacéao integral: contexto histérico na educacéo brasileira.

Prefeitura Municipal de Sdo Caetano do Sul. Site oficial. Disponivel em: https://www.saocaetanodosul.sp.gov.br/post/sao-
caetano-e-a-cidade-mais-segura-do-
brasil#:~:text=Localizada%20na%20regi%C3%A30%20metropolitana%20da,diretamente%20na%20m%C3%A9t
rica%20do%20IDH. Acesso em: 12 de jan/2022.

Projeto Politico Pedagogico. (2018) Colégio Universitario Municipal de Sdo Caetano do Sul — USCS, S&o Caetano do
Sul, SP.

Ripari, R., Andrade de Barros, M. J., Fujisawa Filus de Freitas, J., & Leonardi, T. J. (2018). Educacao fisica escolar sob
o olhar dos alunos do ensino médio. Educacion Fisica y Ciencia, 20(2), 39-51.

S4, I. R. (2001). Educacdo fisica escolar: as representagfes sociais compartilhadas por professores, coordenadores e
diretores. - Programa de P4s-Graduacdo em Educagédo - Pontificia Universidade Catélica de S&o Paulo, Séo
Paulo.

Silva, M. R. da. (2018). A bncc da reforma do ensino médio: o resgate de um empoeirado discurso. Educagdo Em Revista,
34(0). https://doi.org/10.1590/0102-4698214130.

Stelmastchuk, S. (2008); Procopio-PR, Cornélio. Secretaria de estado da educacdo superintendéncia da educacéo
departamento de politicas e programas educacionais coordenacéo estadual do PDE.

Vaillant Alcaide, D. E., & Marcelo Garcia, C. (2012). Ensinando a ensinar: as quatro etapas de uma aprendizagem.
Universidade Tecnologica Federal de Parana.

Yin, R. K. (2016). Pesquisa qualitativa do inicio ao fim. Penso Editora.

-36—
EDUCAGAO INTEGRAL E BNCC: A PERCEPCAO DOS PROFESSORES DE EDUCAGAO FiSICA EM UM COLEGIO
EM SAO CAETANO DO SUL )

GABRIEL AUGUSTO FARIAS FERREIRA BORGES, IVO RIBEIRO DE SA


https://doi.org/10.23925/1809-3876.2020v18i4p2095-2111
https://doi.org/10.23925/1809-3876.2020v18i4p2095-2111
https://doi.org/10.1590/0102-4698214130

INTERNET LATENT CORPUS JOURNAL
(2023) ISSN 1647-7308
LATENT CORPUS

DOI 10.34624/ilcj.v13i2.30825 JOU RN‘L

.37 -
EDUCAGAO INTEGRAL E BNCC: A PERCEPCAO DOS PROFESSORES DE EDUCAGAO FiSICA EM UM COLEGIO
EM SAO CAETANO DO SUL )

GABRIEL AUGUSTO FARIAS FERREIRA BORGES, IVO RIBEIRO DE SA



