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Abstract: Environmental Citizenship is a cross-cutting theme that is conducive to the development of activities of different
types within the scope of various components of the school curriculum. Thus, and taking into account the current
importance of issues related to the environment and their approach from the first years of schooling, the present
investigation intended to discover some pedagogical practices of teachers of the 1st cycle of Basic Education in initial
training and in a context supervised internship. Aiming at this knowledge, a qualitative study was developed to respond
to the following research questions: (1) What topics do teachers address by associating them with Citizenship and
Environmental Education? (2) What types of activities do they develop with the students?; (3) What learning strategies
and resources do they use? The corpus of analysis, consisting of 23 master's dissertations on initial teacher training
completed between 2013 and 2021 collected from the RENATES platform, was subjected to a content analysis following
a previously determined reference. Based on the results obtained, it was found that the most frequently addressed topics
were recycling and reuse of packaging, followed by water and biodiversity. The themes of global warming, thinning of the
ozone layer, among others, appear as the least addressed. Practical activities such as “paper and pencil” are the most
frequent (82.9%) while experimental activities are less frequent (1.9%).
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Resumo: A Cidadania Ambiental € tema transversal que € propicio ao desenvolvimento de atividades com tipologias
diversas no ambito de varias componentes do curriculo escolar. Assim, e tendo em conta a importancia atual das
questdes relacionadas com o ambiente e a sua abordagem desde os primeiros anos de escolaridade, com a presente
investigacdo pretendeu conhecer-se algumas praticas pedagoégicas de professores do 1°Ciclo do Ensino Béasico em
formacao inicial e num contexto de estagio supervisionado. Objetivando esse conhecimento, desenvolveu-se um estudo
de natureza qualitativa para dar resposta as seguintes questdes de investigagao: (1) Que temas abordam os professores
fazendo a sua associagao a Cidadania e Educagdo Ambiental?; (2) Que tipos de atividades desenvolvem com os alunos?;
(3) Que estratégias e recursos de aprendizagem utilizam?0O corpus de andlise, constituido por 23 disserta¢des de cursos
de mestrado de formacé&o inicial de professores concluidos entre 2013 e 2021 recolhidas a partir da plataforma
RENATES, foi submetido a uma analise de contetido seguindo um referencial previamente determinado. A partir dos
resultados obtidos verificou-se que os temas abordados com maior frequéncia sdo a reciclagem e reutilizagdo de
embalagens, seguido dos temas da &gua e da biodiversidade. As tematicas do aquecimento global, rarefagcdo da camada
de ozono, entre outras, surgem como os menos abordados. As atividades praticas do tipo “papel e lapis” sdo as mais
frequentes (82,9%) enquanto que as atividades experimentais sdo menos frequentes (1,9%).
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1. INTRODUCAO

A Escola deve proporcionar a todos os alunos oportunidades educativas promotoras do
seu desenvolvimento integral enquanto cidadaos informados, reflexivos e criticos, capacitando-
0s para intervirem ativamente na sociedade, contribuindo assim para a resolucéo dos problemas
gue atualmente enfrentamos e para a construgdo de uma sociedade mais sustentavel e justa
para todos. Alinhado com estes pressupostos, o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatdria, homologado pelo Despacho n® 6478/2017, 26 de julho, constitui um documento de
referéncia de organiza¢é@o do sistema educativo e da agdo educativa da escola, contemplado
diversos valores e areas de competéncia a serem desenvolvidas pelos alunos, assim como
diretrizes para a pratica docente consideradas facilitadoras e determinantes para o
desenvolvimento do Perfil dos Alunos (PASEO, 2017).

Estas praticas incluem, por exemplo, a abordagem de conteldos e temas associando-
0s a situacdes e problemas do quotidiano e/ou presentes no meio sociocultural e geogréafico em
gue os alunos se inserem, assim como a organizacdo da pratica pedagdgicapor forma a
promover atividades de observagdo, questionamento da realidade e integracdo de saberes
(PASEO, 2017, p.31).

Neste dmbito, a abordagem de temas atuais hum contexto de ensino/aprendizagem de
Ciéncias, por exemplo, criara condi¢Bes favoraveis a aquisi¢cdo de conhecimentos especificos da
area de Ciéncias, mas também ao desenvolvimento de competéncias diversas e transversais,
contribuindo também para uma construcdo do conhecimento de forma integrada, evidenciando-
se a importancia do conhecimento cientifico e técnico no estudo e na resolucdo de problemas
gue vivemos atualmente. Nesta perspetiva insere-se a Educacao em Ciéncias com orientagdo
CTS (Ciéncia, Tecnologia, e Sociedade) que, segundo Tenreiro-Vieira & Vieira (2019, p.900)
deve:

e contribuir para melhorar a qualidade de vida dos cidadaos, preparando as criangas e 0s
jovens para lidarem e enfrentarem eficazmente o mundo cientifico-tecnolégico em que
estéo inseridos;

e fomentar a construgdo de uma visdo holistica e integradora da Ciéncia, alicerce de uma
melhor compreenséo das implicagfes sociais da Ciéncia e das rela¢des entre a Ciéncia,
a Tecnologia e a Sociedade, o que se afigura fundamental para uma participacao civica
responsével e democratica na avaliacdo e no controlo das implica¢des sociais da Ciéncia
e da Tecnologia;

e promover 0 pensamento critico e da capacidade de resolugdo de problemas de modo a
que os cidaddos possam lidar com dilemas e desafios locais e globais com que a
humanidade se confronta hoje;

e desocultar e enfatizar a relevancia da Ciéncia para a vida dos alunos, proporcionando
aprendizagens potencialmente Uteis no dia-a-dia, numa perspetiva de acao, tendo em
consideracgdo preocupacdes atuais de desenvolvimento.

Entre os problemas que enfrentamos atualmente encontram-se aqueles que precisamos
resolver ou minimizar até 2030, por forma a atingirmos os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS), emanados da Organizagdo das Nagfes Unidas em 2016 (ONU, 2016),
incluindo-se alguns associados a teméticas ambientais, tais como as altera¢c8es climéticas, a
escassez de agua potavel, o excesso de residuos e a sua deposicdo no ambiente, a

(in)seguranca alimentar, entre outros.
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Estas tematicas, que se revestem de grande importancia e potencial educativo, embora
contempladas na area curricular de Cidadania e Desenvolvimento, nomeadamente nos temas
de Educacdo Ambiental e de Desenvolvimento Sustentavel (DGE, 2017, p.7) tém um forte cariz
interdisciplinar propiciando a sua abordagem em diversas areas curriculares e o desenvolvimento
de atividades e de projetos integradores de saberes de varias areas do conhecimento,
constituindo-se numa Estratégia de Educacéo para a Cidadania na Escola (DGE, 2017, p.10).

As atividades experimentais para o ensino/aprendizagem de Ciéncias, sdo atividades
praticas com carateristicas muito particulares e que apresentam vantagens educativas para os
varios niveis de escolaridade. As atividades praticas sdo todas aquelas em que o aluno € um
elemento ativo no seu processo de ensino/aprendizagem, ou seja, o aluno “faz coisas”, em
oposicao a atitude passiva, como mero recetor de informacgéo/conhecimento, que se verifica nas
atividades com carater expositivo (Martins et al., 2007; Matos & Valadares, 2001).

Neste contexto, apresenta-se uma investigacdo de natureza qualitativa, com indole
interpretativa, com o objetivo de identificar os temas associados a Cidadania e Educacéo
Ambiental, desenvolvidos por professores estagiarios do 1°Ciclo do Ensino Basico, assim como
caracterizar as atividades desenvolvidas e as estratégias de ensino/aprendizagem
implementadas.

O presente trabalho contempla as seguintes seccdes: enquadramento tedrico,
metodologia, e finalmente, uma sec¢do de discussao de resultados e considerac¢fes finais. No
ambito do enquadramento teérico sédo clarificados alguns conceitos e contextos pertinentes para
o desenvolvimento da investigacdo, e para a compreensdo da mesma, com base em
documentacéo de referéncia. Na sec¢do de metodologia sdo identificados os objetivos e as
guestdes de investigacdo e sdo descritos os procedimentos relativamente a recolha, andlise e
tratamento de dados e indicados os resultados obtidos. Na Ultima sec¢éo € feita uma discusséo
dos resultados obtidos e sédo apresentadas algumas considera¢fes ao estudo realizado.

2. ENQUADRAMENTO TEORICO

O objetivo da presente investigacdo consiste em determinar que tipos de atividades,
temas e estratégias de ensino/aprendizagem realizam os professores estagiarios, em fase de
concluséo da sua formagéo inicial, conferente de habilitagcdo profissional para lecionarem no
1°Ciclo do Ensino Basico.

Neste sentido, € necessério clarificar alguns conceitos, nomeadamente em relagédo as
tipologias/carateristicas das atividades. Assim como contextualizar a formacgéo de professores,
no ambito do atual modelo de formacgdo, aspeto que podera ter alguma relevancia na
interpretacdo dos resultados obtidos.

E ainda definido o referencial de codificagdo, contendo as regras a observar na
interpretacdo e codificacdo dos textos, aspeto essencial para a transparéncia e fiabilidade do
estudo e, portanto, para a sua qualidade.

2.1. CIDADANIA E EDUCACAO AMBIENTAL

A Cidadania Ambiental contempla uma componente informativa e/ou instrucional,
associada a “educacdo ambiental” e que se associa mais diretamente ao conhecimento de
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questdes ambientais, incluindo fendbmenos naturais e antrépicos que estdo na sua origem, e uma
outra componente que esta associada a sensibilidade e comportamentos face ao Ambiente. Em
termos educacionais é frequente a utilizacao dasdesignacdes “cidadania ambiental” e “educagao
ambiental’para representar igual significado, embora nédo correspondam exatamente a mesma
coisa. No entanto, as duas componentes estao interligadas, pois € com base na informagéo e no
conhecimento que se podem mobilizar acdes e alterar comportamentos em prol de uma melhor
qualidade ambiental e, consequentemente, de uma melhor qualidade de vida para todos.

Em termos escolares, o tema da Educacdo Ambiental integra um dos dominios a
desenvolver na area curricular de Cidadania e Desenvolvimento, tanto no Ensino Basico como
no Ensino Secundario(DGE, 2018). No entanto, ndo estéo definidos tépicos especificos a serem
abordados, nem estratégias de ensino/aprendizagem a serem implementadas, deixando ao
critério dos professores, e respetivos alunos, a escolha dos assuntos a abordar e das
metodologias de trabalho a desenvolver. Esta situagéo oferece algumas vantagens, no sentido
de que os topicos a desenvolver podem ir mais ao encontro dos interesses e preocupacdes dos
alunos e daquilo que é a realidade ambiental/local do meio em que a escola se insere,
proporcionando aos alunos aprendizagens mais significativas, porque contextualizadas(Matos &
Valadares, 2001; Tenreiro-Vieira & Vieira, 2019).

A importancia das questdes ambientais e a urgéncia de alterarmos 0S N0OSs0S
comportamentos face ao Ambiente tem-se traduzido na producéo de diversos documentos de
referéncia no &mbito da Educacéo (DGE, 2017). Ao nivel do 1° Ciclo do Ensino Basico, a area
de Estudo do Meio é aquela cujas matérias curriculares contemplam mais diretamente assuntos
relacionados com o Ambiente e com a Cidadania Ambiental, embora tais assuntos possam, e
devam, ser abordados no ensino/aprendizagem de outras unidades do curriculo, como a
Matematica, ou através da producao escrita e da leitura de textos/obras selecionadas, ou ainda
através da expressao plastica, entre outras.

Atualmente os documentos curriculares de referéncia, sdo as “Aprendizagens
Essenciais” (DGE, 2018), o PASEDO, ja referido anteriormente e ainda a “Estratégia Nacional de
Educacéo para a Cidadania” (DGE, 2017).

Para cada componente do curriculo, as “Aprendizagens Essenciais” incluem diversos
temas, designados como “dominios organizadores”, que abrangem varios subtemas para os
quais sdo definidos determinados “conhecimentos”, “capacidades” e “atitudes” que os alunos
devem alcancar e que consubstanciam as referidas aprendizagens essenciais para cada
ano/nivel de escolaridade e componente do curriculo em causa.

No caso da area curricular de Estudo do Meio, para cada ano de escolaridade, indicam-
se os dominios e algumas das respetivas aprendizagens essenciais, mais explicita e diretamente
relacionadas com o Ambiente:

1°Ano de escolaridade: aprendizagens essenciais relativas aos dominios:

_Natureza”

¢ Reconhecer as implicagdes das condi¢bes atmosféricas diarias, no seu quotidiano;

e Reconhecer a desigual reparticdo entre os continentes e 0s oceanos, localizando no globo
terrestre as 4reas emersas (continentes) e imersas (oceanos).

e Reconhecer a existéncia de diversidade entre seres vivos de grupos diferentes e distingui-
los de formas néo vivas.

e Reconhecer a importancia do Sol para a existéncia de vida na Terra.

e Reconhecer que os seres vivos tém necessidades basicas, distintas, em diferentes fases
do seu desenvolvimento.
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"Sociedade/Natureza/Tecnologia”

e Manifestar atitudes positivas conducentes a preservacao do ambiente préximo sendo
capaz de apresentar propostas de interven¢cdo, nomeadamente comportamentos que visem
os trés “R”.

2°Ano de escolaridade: aprendizagens essenciais relativas aos dominios:
“Natureza”

e Estabelecer a correspondéncia entre as mudancas de estado fisico (evaporacgéao,
condensagéo, solidificacao, fusdo) e as condi¢cdes que as originam, com o ciclo da agua.

e Categorizar os seres vivos de acordo com semelhancas e diferencas observaveis (animais,
tipos de: revestimento, alimentacéo, locomocéo e reproducéo; plantas: tipo de raiz, tipo de
caule, forma da folha, folha caduca/persistente, cor da flor, fruto e semente, etc.).

e Relacionar as caracteristicas dos seres vivos (animais e plantas), com o seu habitat.

e Relacionar ameacgas a biodiversidade dos seres vivos com a necessidade de
desenvolvimento de atitudes responsaveis face a Natureza.

"Sociedade/Natureza/Tecnologia”

e Reconhecer a existéncia de bens comuns a humanidade (agua, ar, solo, etc.) e a
necessidade da sua preservacao.

e  Saber colocar questfes sobre problemas ambientais existentes na localidade onde vive,
nomeadamente relacionados com a agua, a energia, os residuos, o ar, 0s solos,
apresentando propostas de intervenc¢ao.

3°Ano de escolaridade: aprendizagens essenciais relativas aos dominios:

“Natureza”

e Compreender que os seres vivos dependem uns dos outros, nomeadamente através de
relacdes alimentares, e do meio fisico, reconhecendo a importancia da preservacdo da
Natureza.

e Relacionar fatores do ambiente (ar, luz, temperatura, agua, solo) com condi¢cbes
indispenséaveis a diferentes etapas da vida das plantas e dos animais, a partir da realizagédo
de atividades experimentais.

e Localizar, no planisfério ou no globo terrestre, as principais formas fisicas da superficie da
Terra (continentes, oceanos, cadeias montanhosas, rios, florestas, desertos).

e Distinguir formas de relevo (diferentes elevagdes, vales e planicies) e recursos hidricos
(cursos de agua, oceano, lagos, lagoas,etc.), do meio local, localizando-os em plantas ou
mapas de grande escala.

e |dentificar os diferentes agentes erosivos (vento, aguas correntes, ondas, precipitacao,
etc.), reconhecendo que dao origem a diferentes paisagens a superficie da Terra.

4°Ano de escolaridade: aprendizagens essenciais relativas aos dominios:
“Natureza”
e Reconhecer alguns fendmenos naturais (sismos, vulc@es, etc.) como manifestacdes da
dindmica e da estrutura interna da Terra e como agentes modificadores da paisagem.
e Recolher amostras de rochas e de solos agrupando-as de acordo com as suas propriedades
(cor, textura, dureza, cheiro, permeabilidade) e exemplificar a sua aplicabilidade.
e Descrever diversos tipos de uso do solo da sua regido (areas agricolas, florestais, industriais
ou turisticas), comparando com os de outras regifes.
e Reconhecer de que forma a atividade humana interfere no oceano (polui¢do, alteracdes nas
zonas costeiras e rios, etc.)
“Tecnologia”
e Produzir solugbes tecnolbégicas através da reutilizacdo ou reciclagem de materiais
(catavento, forno solar, etc).
"Sociedade/Natureza/Tecnologia”
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e Reconhecer e valorizar o patriménio natural e cultural - local, nacional, etc.- identificando na
paisagem elementos naturais (sitios geologicos, espacos da Rede Natura, etc.) e vestigios
materiais do passado (edificios, pontes, moinhos e estatuas, etc.), costumes, tradi¢gfes,
simbolos e efemérides.

e Relacionar a distribuicdo espacial de alguns fenémenos fisicos (relevo, clima, rede
hidrografica, etc.) com a distribuicdo espacial de fenémenos humanos (populacgéo, atividades
econdmicas, etc.) a diferentes escalas.

2.2. ATIVIDADES EXPOSITIVAS, PRATICAS, LABORATORIAIS E EXPERIMENTAIS

A distincdo entre as vérias tipologias de atividades no contexto de ensino das Ciéncias
nem sempre é facil, existindo alguma confusao entre professores e investigadores (Martins et al.,
2007, p.36), sendo apresentadas diversas perspetivas e designacdes diferentes para um mesmo
tipo de atividade. Assim, e considerando que na presente investigacdo se pretende caracterizar
as atividades desenvolvidas pelos professores, importa clarificar os conceitos por forma a
construir um referencial tedrico relativamente aos tipos de atividades desenvolvidas com os
alunos, necessério a prossecucao da investigacao.

Segundo Hodson (1988, citado por Leite, 2000, p. 91), o trabalho pratico inclui todas as
atividades em que o aluno esta ativamente envolvido, em oposi¢éo a atividades nas quais nao
h& a sua participacéo ativa, como sejam assistir a uma exposi¢cao ou demonstracao feita pelo
professor ou assistir a um filme (Martins etal., 2007, p.36). Neste caso, e ndo havendo qualquer
intervencdo por parte do aluno, trata-se de atividades expositivas, pois embora as
demonstracdes feitas pelos professores possam ser laboratoriais, ou mesmo experimentais, do
ponto de vista do aluno séo atividades expositivas. No entanto, havendo uma participacéo do
aluno, por exemplo em termos da previsdo e interpretacdo de resultados da demonstracdo
realizada pelo professor, a atividade podera ser considerada pratica, mas ndo laboratorial na
perspetiva do aluno. As atividades laboratoriais s6 serdo atividades praticas para o aluno se este
for o executante da atividade (Martins et al., 2007, p.36).

As atividades praticas, também designadas por trabalho pratico, incluem atividades do
tipo “papel e lapis”, como resolucao de fichas de trabalho, a pesquisa de informacéo na biblioteca
ou na internet, mas também podem incluiratividades laboratoriais e atividades de campo (Leite,
2000, p.92).

As atividades laboratoriais requerem a utilizacdo de materiais de laboratério e
equipamentos proprios, mais ou menos convencionais e normalmente realizam-se num
laboratério. No entanto, podem realizar-se atividades laboratoriais noutros locais utilizando esses
mesmos materiais e equipamento, desde que ndo sejam necessarias condi¢des especiais de
seguranca para a sua realizacdo. Esses locais podem incluir salas de aula normais e espacos
no exterior (Leite, 2000. p.92; Martins et al., 2007, p.36), sendo que neste Ultimo caso se incluem
atividades de campo.

As atividades de campo realizam-se no exterior e podem requerer, ou ndo, a utilizagdo
de equipamentos laboratoriais, caracterizando-se assim como atividade laboratorial ou atividade
pratica. Por exemplo a medicdo do pH da agua de pocgas existentes no péatio da escola ou da
agua de um ribeiro sera uma atividade de campo do tipo laboratorial, mas a recolha de folhas de
arvores para posterior classificacdo ou utilizacdo noutra atividade sera trabalho préatico ndo
laboratorial (Martins et al., 2007, p.37).
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Algumas atividades laboratoriais e de campo realizam-se com manipulacdo e controle
de variaveis e designam-se por atividades experimentais. Neste caso existem trés tipos de
variaveis: as variaveis independentes, as variaveis dependentes e as variaveis de controle.
(Leite, 2000. p.92; Martins et al., 2007, p.36). As variaveis independentes sao aquelas cujos
valores séo alterados/manipulados durante a experiéncia medindo-se os valores obtidos nas
variaveis dependentes, como resultado dessa alteragdo/manipulagdo. Supde-se que as variaveis
independentes afetam os valores das variaveis dependentes e realizam-se atividades
experimentais para se confirmar, ou ndo, esta hipotese e, em alguns casos, medir os respetivos
valores das variaveis. As variaveis de controlo séo variaveis independentes cuja influéncia nao
se pretende estudar na atividade em causa e cujos valores se mantém constantes durante os
V&rios ensaios.

Assim, tal como ilustrado na figura 1 (Martins et al., 2077, p.37), existem zonas de
confluéncia entre atividades praticas, laboratoriais e experimentais. As atividades praticas, ou
trabalho prético, que néo se realizam com controlo e manipulacéo de variaveis, nem requerem a
utilizacdo de materiais/equipamentos de laboratério situam-se na zona 1 e incluem, por exemplo,
a realizacé@o de fichas de trabalho, cartazes ou a pesquisa e tratamento de informacao, entre
outros.

TP
TP-TE

3
()

Figura 1. Relacao entre trabalho pratico, laboratorial e experimental (Martins et al., 2007, p.37)

O trabalho préatico do tipo laboratorial, em que se realizam tarefas que implicam o
manuseamento de material de laboratério mas em que ndo ha manipulagdo e controlo de
variaveis, situa-se na zona 2 e inclui, por exemplo, a realizagdo de uma filtracdo, de uma
pesagem ou de outra medigéo.

As atividades designadas como experimentais podem requerer, ou néo, a utilizacdo de
equipamentos de laboratério. Quando nao ha utilizacéo destes equipamentos, o trabalho prético
do tipo experimental situa-se na zona 3 e inclui estudos em ambientes naturais, como por
exemplo sobre fatores que afetam o desenvolvimento das plantas, tais como o tipo de solo,
luminosidade e 4gua de rega. Neste tipo de atividades, o controlo de variaveis, que se verifica
em atividades experimentais, ndo é tdo preciso como se verifica no trabalho experimental
realizado no laboratorio.

As atividades préticas do tipo experimental realizadas em ambiente laboratorial situam-
se na zona 4 e sao atividades do tipo investigativo, com maior ou menor grau de abertura,
dependendo do nivel de escolaridade e de desenvolvimento dos alunos. Neste tipo de atividades,

parte-se de uma questao-problema, a qual se pretende dar resposta, sendo para isso necessario
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mobilizar diversos conhecimentos e capacidades, tanto ao nivel de conceitos como de
procedimentos/técnicas e de manuseamento de material/equipamento. Nas atividades
experimentais, a resposta ao problema inicial ndo é do conhecimento prévio dos alunos e podem
existir diversas maneiras, igualmente validas, para obter essa resposta (Martins et al., 2007,
p.37).

2.3. FORMACAO INICIAL DE PROFESSORES DO1°CICLO DO ENSINO BAsICO

Atualmente, e na sequéncia da entrada em vigor do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de
marcgo que visou a reorganizacao do sistema de graus e diplomas do ensino superior, no &mbito
do chamado “Processo de Bolonha, em conjugagao com diversos diplomas legais posteriores,
de complemento ao referido decreto, o0s cursos de formacgdo inicial de professores s&o
constituidos por dois ciclos de formagédo, sendo o primeiro correspondente a uma licenciatura,
ao qual se segue um segundo ciclo de formacéao que corresponde ao mestrado.

A habilitacdo profissional para lecionar no 1°Ciclo do Ensino Bésico (1°CEB) pode ser
adquirida por diversas vias, correspondentes a areas de especializacdo do mestrado, apds a
concluséo da formagé&o de base, na licenciatura em Educacgéo Bésica. Assim, os diversos cursos
de mestrado que se enquadram nesta situagdo sdo 0s seguintes:

Educacao Pré-escolar e em Ensino no 1.° CEB;
Ensino no 1.° CEB e Portugués e Historia e Geografia de Portugal no 2.° CEB;
Ensino no 1.° CEB e Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° CEB.

Assim, os ciclos de estudos conferem habilitacdo profissional para lecionar em dois
niveis de escolaridade e, no caso da habilitagao para o 2°Ciclo do Ensino Bésico (2°CEB), para
lecionar em diversas disciplinas.

Os mestrados conferentes de habilitagdo profissional para o ensino, integram unidades
curriculares de “Estagio Supervisionado”, no a&mbito das quais o professor estagiario, desenvolve
atividades de iniciacdo a prética profissional, em contexto de sala de aula, sob a orientagédo e
supervisdo de um professor profissionalizado com mais experiéncia, competéncia e idoneidade
para tal, designado por “professor cooperante”. Para além deste, também o professor do
estabelecimento de ensino superior responsavel para unidade curricular de “Estagio
Supervisionado”, do mestrado em causa, supervisiona e acompanha regularmente o percurso
formativo do professor estagiario.

Entre a escola onde se realiza o estagio e a instituicao de ensino superior responsavel
pelo curso de mestrado, e entre os respetivos professores, estabelece-se um protocolo de
cooperacao, em prol da formacdo do novo professor.

Neste modelo de formacéo inicial, e ao contrario do que ja se verificou anteriormente, no
ambito de politicas educativas anteriores, o professor estagiario ndo tem a sua responsabilidade
a turma, ou turmas, onde realiza 0 seu estagio nem sempre lhe é concedida autonomia para
fazer as suas escolhas, uma vez que esta ndo esta legitimada legalmente. Em todas as situagdes
de sala de aula, ou noutros contextos de ensino/aprendizagem, o professor estagiario é
acompanhado pelo “professor cooperante”, que € o verdadeiro responsavel pela turma, e é
influenciado pelas suas opc¢6es e pela sua identidade profissional.

Embora careca de orientagdo, pois esta ainda em formacéo inicial, o modelo de formacao
atual € um pouco castrador, pois o professor estagiario nem sempre pode tomar as suas proprias
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opcbes nem fazer as atividades que gostaria e que entender serem as mais adequadas, o que
pode gerar alguma tenséo e atrito na realizacéo do estagio pedagdgico.

Os atuais desenhos curriculares dos cursos de formacéo inicial de professores do 1°CEB
integram unidades curriculares de Ciéncias (Fisica, Quimica, Biologia e Geologia) e das suas
didaticas, incluindo componentes de praticas laboratoriais e de trabalho experimental. No
entanto, o desenho curricular dos cursos, embora sujeito a aprovacdo superior, € da
responsabilidade das instituicdes de ensino superior onde s&@o ministrados, verificando-se
alguma heterogeneidade nas matrizes curriculares das diversas Escolas e Universidades,
algumas com grande enfoque nas areas de Ciéncias e na sua componente experimental e outras
em que essa componente é mais incipiente. Esta situacdo encontra-se reportada num estudo
realizado por Moreira (2006).

A isto acresce ainda a forma, mais ou menos tedrica, mais ou menos
pratica/experimental com que sdo lecionadas essas unidades curriculares de Ciéncias aos
professores em formacéo inicial, assim como a preparacdo e identidade profissional dos
professores cooperantes que acompanham e supervisionam os professores estagiarios na fase
final da sua formacdo inicial. Assim, a grande heterogeneidade decorrente de todas as
condicionantes referidas anteriormente conduz a diferengas na preparagéo inicial dos futuros
professores e, consequentemente, na sua apeténcia para o desenvolvimento de atividades de
ensino/aprendizagem de Ciéncias, especialmente aquelas que recorrem ao trabalho
experimental.

3. METODOLOGIA
3.1. OBJETIVOS DO ESTUDO E NATUREZA DA INVESTIGACAO

Na presente investigacdo pretendeu-se identificar os temas relativos a Cidadania e
Educagdo Ambiental abordados por professores do 1° Ciclo do Ensino Béasico em formacgéo
inicial, no ambito da sua pratica docente enquanto professores-estagiarios. Foi também objetivo
do estudo identificar e caracterizar os tipos de atividades desenvolvidas com os alunos, assim
como as estratégias de ensino/aprendizagem implementadas.

Neste contexto, definiram-se as seguintes questdes de investigagdo:

N

1. Que temas abordam os professores fazendo a sua associacdo a Cidadania e
Educacdo Ambiental?

2. Que tipos de atividades desenvolvem com os alunos?

3. Que estratégias e recursos de aprendizagem utilizam?

O estudo apresentado enquadra-se num paradigma qualitativo, com cariz interpretativo,
uma vez que os dados se encontram na forma de materiais textuais escritos, ou seja, sdo dados
nao numeéricos, a partir dos quais se procura descrever e interpretar praticas (Bauer, 2008;
Coutinho, 2018; Creswell, 2009). Assim, e por forma a diminuir a subjetividade e a assegurar a
validade e a fidedignidade da investigacéo realizou-se uma analise de conteldo categorial de
dissertacdes de mestrado na area da formacdao inicial de professores, segundo a proposta de
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Bardin (1977) e focada nas carateristicas descritas na literatura (Martins et al., 2007) , para as
categoriasconsideradas no estudo.

3.2. RECOLHA E SELEGAO DE DADOS

O corpus de analise foi constituido a partir de uma pesquisa de dissertacfes de mestrado
efetuada na plataforma RENATES (https://renates2.dgeec.mec.pt), afeta a Direcdo Geral de
Estatisticas da Educacdo e Ciéncia. Esta plataforma contempla uma base de dados com
informacdes sobre dissertacdes de mestrado (desde o ano de 2013) e teses de doutoramento
(desde o ano de 1970), incluindo, ha maioria dos casos, 0s respetivos links de acesso direto aos
documentos nos repositérios das instituicdes de ensino superior portuguesas onde os ciclos de
estudo foram realizados ou reconhecidos, no caso em que os ciclos de estudos foram realizados
no estrangeiro. De seguida descrevem-se o0s procedimentos adotados na realizacdo da
pesquisa.

A plataforma RENATES permite a realiza¢&o de pesquisas utilizando diversos critérios e
mediante o preenchimento dos respetivos campos, podendo preencher-se apenas um campo,
ou varios, dependendo das especificidades das pesquisas que se pretendem fazer. Para além
desta particularidade de operacionalizagéo, a plataforma contempla uma op¢édo de pesquisa
correspondente ao preenchimento de um campo denominado “todos os campos de texto” e que
concretiza uma busca dos termos/palavras preenchidos em todo o documento, incluindo o titulo
da obra e as palavras chave, o que corresponde a utilizagdo do operador booleano “ou”
relativamente as diferentes sec¢Bes do documento.

Assim, na presente investigacao foram realizados dois ciclos de pesquisas preenchendo
0 campo “area de formacgao” e “todos os campos de texto”, tal como indicado na tabela 1.

A opcgéao de preenchimento “Ensino Basico” no campo “todos os campos de texto “visou
obter dissertacdes de mestrado relativas aos diversos ciclos de estudos que incluem a docéncia
no 1°Ciclo do Ensino Basico e que tém designacdes diferentes no campo “Area de formacgéo” da
plataforma (ver tabela 2). Este preenchimento, ao invés da opcéo “Formacao de Professores”,
que também poderia ter sido utilizada, considera apenas trabalhos relativos a docéncia no
1°Ciclo e no 2°Ciclo do Ensino Basico, eliminando automaticamente as dissertacdes relativas a
docéncia no 3°Ciclo do Ensino Béasico e no Ensino Secundario, tornando mais rapida e eficaz a
pesquisa que inclui as dissertacbes de interesse para a presente investigacdo e que se referem
apenas a docéncia no 1° Ciclo do ensino Basico.

Tabela 1 - Ciclos de pesquisa efetuados na plataforma RENATES.

Ciclos de pesquisa Campo da Plataforma Preenchimento efetuado
Area de formagéo Ensino Basico

1° ciclo de pesquisa Todos os campos de texto Educacgdo ambiental
Area de formagéo Ensino Basico

2° ciclo de pesquisa Todos os campos de texto Cidadania ambiental
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Tabela 2 - Areas de formacao e cursos considerados na plataforma RENATES.

Designacéo da area de formacdo na plataforma | Exemplo de curso da area de formagao
RENATES

Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e de Matematica e
Ciéncias Naturais no 2.° Ciclo do Ensino Basico

Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e de Portugués e
Formacéo de Professores do Ensino Basico (1.2 e | Histéria e Geografia de Portugal no 2.° Ciclo do Ensino
2.° Ciclos) Basico

Educagéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Ensino do 1.° e do 2.° Ciclo do Ensino Basico

Ensino de Geografia no 3.° Ciclo do Ensino Basico e no
Ensino Secundario

Ensino de Fisica e de Quimica no 3.° Ciclo do Ensino Béasico
Formac&o de Professores de Areas Disciplinares | e Ensino Secundério

Especificas
Ensino de Biologia e Geologia no 3.° Ciclo do Ensino Basico
e no Ensino Secundério

As pesquisas efetuadas seguindo os critérios indicados na tabela 1, considerando-se as
disserta¢Bes produzidas entre 2013 e 2021, permitiram obter um total de 41 dissertagfes de
mestrado, sendo que algumas foram obtidas em simultaneo nos dois ciclos de pesquisa. Em
seis teses ndo estava disponivel o link de acesso a obra e numa outra exigia-se autorizacéo de
acesso por parte da autora. Estas 7 obras ndo foram incluidas no presente estudo.

De seguida, foi feito o download das 34 dissertagBes disponiveis e procedeu-se a sua
distribuicdo equitativa pelas duas investigadoras responsaveis pelo presente estudo, com o
objetivo de se fazer uma leitura “flutuante” (Bardin, 1977, p.126) e selecionar apenas as
dissertacbes que contemplavam a realizacdo de atividades com alunos do 1°Ciclo do Ensino
Bésico.

A partir desta leitura verificou-se que duas disserta¢des tinham atividades realizadas
apenas com alunos do 2°Ciclo do Ensino Basico e outras oito tinham apenas atividades
realizadas com alunos da Educacéo Pré-Escolar. Verificou-se ainda existir uma dissertagéo cuja
investigacdo realizada pela professora estagiaria foi feita com professores e ndo com alunos,
ndo contemplando a realizacdo de qualquer atividade com os alunos.

Assim, restaram 23 dissertacdes que constituem o corpus de andlise da presente
investigacdo e que se encontram identificadas na tabela 3. As intervenc¢8es didaticas relatadas
nestas dissertacGes dizem respeito, na sua maioria a alunos do 3°ano de escolaridade (31,6%
dos relatos), seguindo-se interven¢fes com alunos do 2°ano e do 4°ano (ambas com 26,3% dos
relatos). As intervences com alunos do 1°ano de escolaridade correspondem a 15,8% das
intervencdes relatadas.

Nesta etapa da investigagdo, foi constituido ocorpus de andlise, integrando-se na
primeira fase da analise de contelido, segundo Bardin(1977).

Tabela 3 — Identificagéo do corpus de andlise.
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(Autor, ano)

Identificacé@o da dissertacéo e link de acesso

(Andrade, 2016)

Andrade, C. F. (2016). Conceg0es alternativas das criangas /alunos e encarregados de
educacgdo.” Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico. Instituto
Politécnico da Guarda. http://hdl.handle.net/10314/3564

(Almeida, 2016)

Almeida, S. C. S. (2016). A Importancia da Educagédo Ambiental voltada para a questédo da
reciclagem do lixo no 1° Ciclo do Ensino Béasico. Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino
do 1° Ciclo do Ensino Basico. Instituto Superior Politécnico
Gaya.http://hdl.handle.net/10400.26/19751

(Batista, 2014)

Batista, A. R. L. (2014). A Sustentabilidade na Terra na sua vertente ambiental. Mestrado em
Educagéo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico. Universidade de
Evora.http://hdl.handle.net/10174/12106

(Castro, 2018)

Castro, J. C. N. (2018). A Economia Circular no 1.° Ciclo do Ensino Basico - Educar para o
Ambiente e para a Sustentabilidade. Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo
do Ensino Basico. Escola Superior de Educacao de Paula
Frassinetti.http://hdl.handle.net/20.500.11796/3019

(Cera, 2015)

Cera, S. A. C. (2015). Educacao Ambiental como tema transversal em educacéo para a
cidadania. Mestrado em Educagéo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico. Instituto
Politécnico de Beja. http://hdl.handle.net/20.500.12207/4616

(Ferreira, 2013)

Ferreira, S. C. F. (2013). Leitura e educagdo ambiental no 1° Ciclo do Ensino Béasico. Mestrado
em Educagéo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico. Universidade de
Aveiro.http://hdl.handle.net/10773/13232

(Franca, 2021)

Francga, A. C. S. (2021). Educagé@o Ambiental: Implementacao de préaticas Pedagdgicas no 1° e
no 2°Ciclo do ensino Basico, em tempos de pandemia Covid -19. Mestrado em Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico e Ensino de Matematica e Ciéncias Naturais do 2.° Ciclo do Ensino
Baésico. Instituto Politécnico de Lisboa. http://hdl.handle.net/10400.21/14416

(Gomes, 2015)

Gomes, J. F. V. (2015). O zoo como estratégia de desenvolvimento de uma consciéncia ética e
observadora sobre os animais em criangas do 1.° ciclo do ensino basico. Mestrado em Ensino
do 1° e do 2°Ciclo do Ensino Basico. Instituto Politécnico de
Lisboa.http://hdl.handle.net/10400.21/5311

(Machacaz, Machacaz, A. S. R. (2021). Percecdes e praticas de Educagao Ambiental em contexto de Jl e
2021) 1.°CEB. Mestrado em Educacgéo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico.Instituto
Politécnico de Santarém. http://hdl.handle.net/10400.15/3850
Melo, V. A. (2017). Caracterizag&o dos conhecimentos / atitudes pré-ambientais de criancas do
1° ciclo do ensino béasico. Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino
(Melo, 2017) Basico. Instituto Politécnico de Viana do Castelo. http://hdl.handle.net/20.500.11960/1689

(Metela, 2021)

Metela, B. J. C. (2021). A literatura para a infancia na sensibilizagdo ambiental no 1.°CEB.
Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e Ensino de Matematica e Ciéncias Naturais
do 2.° Ciclo do Ensino Basico. Instituto Politécnico de Coimbra.
http://hdl.handle.net/10400.26/38732.

(Neves, 2020)

Neves, S. T. R. P. (2020). Percecgéo das criancas sobre a importancia das abelhas no 1.° ciclo
do ensino basico. Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e Ensino de Matematica e
Ciéncias Naturais do 2.° Ciclo do Ensino Basico. Universidade do Algarve.
http://hdl.handle.net/10400.1/15170

(Pereira, 2020)

Pereira, C. P. (2020). Atividades multidisciplinares com TIC. Estratégias de sensibilizagdo sobre
saude ambiental no contexto do 1° CEB. Mestrado Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e de
Portugués e Historia e Geografia no 2.° Ciclo do Ensino Basico. Instituto Politécnico de Viseu.
http://hdl.handle.net/10400.19/6336

Perestrelo, S. I. S. (2016). Concegdes de educadores de infancia e professores do 1°Ciclo do
Ensino Basico acerca da Educagdo Ambiental. Um Estudo sobre a importancia da Educacgao
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(Perestrelo,
2016)

Ambiental. Mestrado em Educagéo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Béasico.ISEC
Lisboa - Instituto Superior de Educacao e Ciéncias. http://hdl.handle.net/10400.26/21817

(Tavares, 2020)

Tavares, A. A. C. (2020). Estratégias Inovadoras de Aprendizagem, com o uso de eco-sensores,
no 1.°Ciclo do Ensino Basico. Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico e Ensino de
Matematica e Ciéncias Naturais do 2.° Ciclo do Ensino Basico. Instituto politécnico de Viseu.
http://hdl.handle.net/10400.19/6444

(Santos, 2021)

Santos, M. A. P. S. (2021). Responsabilidade Ambiental no quotidiano de criangas em Jardim de
Infancia e 1° Ciclo do Ensino Béasico. Mestrado em Educacgéao Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo
do Ensino Basico. SCE - Instituto Superior de Ciéncias
Educativas.http://hdl.handle.net/10400.26/39385

(Silva, 2018)

Silva, A. F. P. (2018). Horta-pedagodgica: uma ferramenta de Educacéo Ambiental para a
Sustentabilidade. Mestrado em Educagéo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino
Bésico.Instituto Politécnico de Viana do Castelo. http:/hdl.handle.net/20.500.11960/2133

(Silva, 2021 a)

Silva, C. I. F. (2021). Préticas de Cidadania para a Sustentabilidade Ambiental. Mestrado em
Educagéo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico. Universidade de
Evora.http://hdl.handle.net/10174/29674

(Silva, 2017)

Silva, L. S. A. (2017). A Educagdo Ambiental numa perspetiva de aprendizagem cooperativa:
um estudo com alunos do 1.° e 2° Ciclos do Ensino Bésico. Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Basico e Ensino de Matemaética e Ciéncias Naturais do 2.° Ciclo do Ensino
Basico.Universidade do Minho. http://hdl.handle.net/1822/57987

(Silva, 2021 b)

Silva, R. M. A. (2021). Educagao Ambiental para a Conservagao da Biodiversidade na Educagéo
Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico. Mestrado em Educagéo Pré-Escolar e Ensino do 1°
Ciclo do Ensino Basico. Universidade do Minho. http://hdl.handle.net/1822/63748

(Simdes, 2017)

Simdes, A. S. M. R. F. (2017). Oportunidades de contacto com a Natureza na cidade: préaticas
de cidadania na Educagéo Pré-Escolar e no 1.° ciclo do Ensino Béasico. Mestrado em Educacéo
Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico. Universidade dos
Acores.http://hdl.handle.net/10400.3/4783

(Tavares, 2020)

Tavares, A. A. C. (2020). Estratégias Inovadoras de Aprendizagem, com o uso de eco-sensores,
no 1.°Ciclo do Ensino Bésico. Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico e Ensino de
Matematica e Ciéncias Naturais do 2.° Ciclo do Ensino Basico. Instituto politécnico de Viseu.
http://hdl.handle.net/10400.19/6444

(Veloso, 2016)

Veloso, A. M. (2016). Atividades de Cidadania Ambiental com um grupo de criangas do 1° Ciclo
do Ensino Basico. Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico.
Instituto Politécnico de Politécnico de Viana do Castelo. http://hdl.handle.net/20.500.11960/1805

A andlise de conteudo, referida em alguma literatura como uma “técnica hibrida” que
pode mediar a discusséo pouco produtiva entre analise qualitativa versus quantitativa (Bauer,
2008, p.190), pois utiliza dados ndo numéricos, normalmente na forma de texto, mas recorre
muitas vezes a descricbes numéricas de algumas carateristicas do corpus de analise,
operacionaliza-se em trés fases, que séo as seguintes (Bardin, 1977, p. 125):

1. Pré-analise;
2. Exploragdo do material,
3. Tratamento dos resultados, inferéncia e interpretacao.

Na pré-andlise, tal como referido anteriormente, e tendo em conta os objetivos do estudo,
seleciona-se 0 material que constitui 0 corpus de andlise e que sera analisado na fase de

-64 —

A CIDADANIA AMBIENTAL NA PRATICA PEDAGOGICA DE PROFESSORES DO 1°CICLO DO ENSINO BASICO EM
FORMAGAO INICIAL: UM ESTUDO QUALITATIVO
MAFALDA VAZ, ELIANA FREITAS


http://hdl.handle.net/10400.26/21817
http://hdl.handle.net/10400.19/6444
http://hdl.handle.net/10400.19/6444
http://hdl.handle.net/10400.26/39385
http://hdl.handle.net/20.500.11960/2133
http://hdl.handle.net/10174/29674
http://hdl.handle.net/1822/57987
http://hdl.handle.net/1822/63748
http://hdl.handle.net/10400.3/4783
http://hdl.handle.net/10400.19/6444
http://hdl.handle.net/10400.19/6444
http://hdl.handle.net/20.500.11960/1805

INTERNET LATENT CORPUS JOURNAL
(2022) ISSN 1647-7308
LATENT CORPUS

https://proa.ua.pt/index.phplilcj JOU RN‘L

exploracdo, sendo esta a fase mais trabalhosa e demorada do processo. Apos a conclusédo da
fase de exploracao, durante a qual os “dados em bruto”, na forma de texto,séo transformados
em informacdocom significado para o estudo em causa e direcionada para responder as
questdes de investigacdo colocadas inicialmente, passa-se a Ultima etapa da analise de
conteudo, sendo feito o tratamento dos resultados obtidos e a sua interpretacao e, finalmente, a
formulacdo de inferéncias alinhadas com o problema de investigacdo em causa (Bauer, 2008;
Bardin, 1970; Creswell, 2009).

A fase de exploracdo integra a leitura e interpretagdo do material textual, com vista a sua
codificagdo e subsequente categorizacdo. Este processo deve realizar-se com base num
referencial de codificacdo, o designado “codebook”seguindo Creswell (2009) (Bauer, 2008;
Creswell, 2009).

3.3. REFERENCIAL DE CODIFICACAO

A codificagdo dos materiais em analise, com vista a sua classificacdo, € um processo de
construcédo iterativo objetivando a melhoria da qualidade da investigagdo, nomeadamente em
termos de coeréncia, fidedignidade e validade. Esta classificac@o baseia-se num referencial de
codificagdo que serve de guia para os investigadores/codificadores durante a analise de
conteudo, sendo a elaboracao do préprio referencial uma componente importante do trabalho de
pesquisa e analise (Bauer, 2008, p.199, p.205).

O referencial de codificacdo, também designado na literatura como sistema de
categorias, integra diversas questbes, designadas por cédigos e define regras e linhas
orientadoras para a interpretacdo dos textos, na prossecucdo dos objetivos da pesquisa. Esta
interpretacdo deve ser feita apenas com base no referencial de codificagdo considerado/definido
(Bauer, 2008; Creswell, 2009).

Cada unidade de texto, também designada como unidade de registo (Bardin,1970), deve
ajustar-se a um cédigo e nenhuma unidade deve ser excluida. Cada codigo, no referencial
definido, ter& um nimero finito de valores de cédigo e respetivas categorias, sendo unidades de
texto/registo com iguais valores de cédigo agrupadas na mesma categoria. A garantia de que
cada unidade de texto se ajusta a um cddigo é por vezes conseguida acrescentado os valores
de cddigo “outro” ou “ndo se aplica” (Bauer, 2008, p.200), ou seja, considera-se uma categoria
adicional, ndo contemplada inicialmente.

No caso da presente investigacdo foram definidos trés cédigos: “tipo de atividades”,
“temas abordados” e “tipos de atividades praticas”. Relativamente ao cadigo “tipo de atividades”,
os valores de codificacdo, ou seja, as alternativas possiveis que definem as categorias respetivas
séo “atividade expositiva”, “atividade pratica”, “atividade laboratorial” e “atividade experimental’.
Estas sdo categorias pré-definidas e baseadas num referencial teérico ja existente e disponivel
na literatura (Martins et al., 2007), sdo por isso, categorias aprioristicase que seguem uma
categorizagao por “caixas” segundo Bardin (1977) em que as diferentes unidades de registo vao
sendo classificadas e colocadas nas caixas com 0s respetivos valores de codificacao.

Em relacao as categorias, ou seja, aos valores atribuidos aos cédigos “temas abordados”
e ‘tipos de atividades praticas”, os mesmos foram emergindo no decorrer do trabalho de
interpretacdo dos textos, uma vez que antes da respetiva leitura se desconheciam os valores de
caédigo existentes ( Creswell, 2009), ou seja, ndo se conheciam previamente os temas abordados
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nem os tipos de atividades praticas desenvolvidas. Estas correspondem a categorias emergentes
€ por isso nao aprioristicas cuja codificacao e classificacéo se realiza por “acervo” (Bardin, 1977).

Os caédigos/categorias considerados no referencial de codificacdo devem ser exclusivos.
Para cada unidade de registo é atribuido um Unico valor de cddigo, ou seja, uma Unica categoria.
No caso do cédigo “tipo de atividades”, uma atividade ndo pode ser considerada como expositiva
e simultaneamente laboratorial; apenas pode ser incluida numa Unica categoria; nunca nas duas.
No entanto, uma atividade laboratorial € considerada uma atividade pratica e também pode ter
cariz experimental (Martins et al., 2007), pelo que é fundamental a definicdo rigorosa dos
pressupostos a observar, ou seja, das caracteristicas especificas de cada atividade, aquando da
atribuicdo de cada um dos valores de cddigo considerados, correspondendo cada valor a um
Unico tipo de atividade.

Para além da questao da exclusividade, os cédigos/categorias devem ser independentes
uns dos outros (Bauer, 2008, p.201). A codificagdo do “tipo de atividades” ndo tem influéncia
direta na codificagédo dos “temas abordados” ou das “estratégias de aprendizagem nas atividades
praticas”, evitando-se a mistura de categorias. Os cddigos e as respetivas alternativas de valores
atribuidos, assim como as condigcbes a serem verificadas para cada atribuicdo de valor,
encontram-se indicados na tabela 4.

Tabela 4 — Categorias e respetivas condigdes de codificacdo consideradas para o codigo “Tipos de atividades”.

Valores de codigo Descricao das condicGes de verificacao e codificacdo
(categorias) (critérios de inclusédo/exclusao)

Atividade expositiva | Atividade em que nao ha intervengao/participagéo ativa dos alunos.
Ex: Assistir a um filme ou uma palestra/apresentagao.

Atividade em que hé participacao ativa dos alunos.
Atividade pratica Neste tipo de atividades ndo ha utilizagdo de material/equipamento de laboratério.
Ex: Resolver uma ficha de trabalho; Elaborar um cartaz; Participar num debate; etc.

Atividade em que ha participagdo ativa dos alunos e manipulacdo/utilizagdo de
material/equipamento de laboratério, em experiéncias de verificacdo, aprendizagem de
Atividade laboratorial | técnicas/procedimentos laboratoriais, etc.

Neste tipo de atividades ndo ha manipulagéo e controlo de variaveis.

Ex: Realizar uma filtragdo; medir a temperatura; preparar uma mistura; etc.

Atividade em que ha participagdo ativa dos alunos e em que ocorre manipulacao e controlo
de variaveis. Pode realizar-se no laboratério, ou noutro local, incluindo no exterior,
dependendo de cada atividade em particular. A condi¢do de incluséo nesta categoria é a
Atividade manipulacao e controlo de variaveis.

experimental Ex: Determinar/avaliar a variagdo da temperatura do ambiente circundante em fungéo da
distancia a uma fonte de aquecimento.

Neste caso, a varidvel dependente é temperatura e a variavel independente, que se vai
manipular/variar é a distancia. A variavel controlada é aquilo que néo é alterado e que se
mantém igual em todas as medi¢Bes/ensaios, ou seja, a fonte de aquecimento (tipo e
funcionamento, p.ex.).

Para além da definicdo prévia de critérios de inclusdo/exclusdo em cada um dos tipos de
atividades, foi ainda necesséario clarificar outras questdes, decorrentes de algumas dificuldades
durante o processo de interpretacao dos textos, obrigando a revisitar e a melhorar o referencial
de codificacdo (Bauer, 2008; Coutinho, 2018; Creswell, 2009).
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Assim, verificou-se que em algumas dissertacdes era aplicado um questionario/ficha
antes e apos a intervencdo pedagodgica, destinado a avaliar o progresso/sensibilizacdo dos
alunos relativamente aos assuntos abordados. Esta intervencdo incluia um conjunto de
atividades realizadas com os alunos e que integrava o processo formativo do professor
estagiario.

Em algumas situacdes o questionario aplicado antes e apés a intervencao pedagogica
era exatamente o mesmo, noutros casos era diferente (por vezes mudava apenas algumas
guestdes). Nos casos em que o questiondario era 0 mesmo, embora aplicado duas vezes, deveria
considerar-se como sendo uma Unica atividade pratica. Nos casos em que o questionario era
diferente, considerava-se a realizacao de duas atividades praticas.

Uma outra situacdo que exigiu clarificacdo diz respeito a realizacdo de atividades de
visionamento de um filme/video ou de uma apresentacao/palestra. Estas atividades sao de tipo
expositivo/tedrico. No entanto, nos casos em que as mesmas eram acompanhadas e/ou
seguidas de debate e discusséo de ideias com intervencdo dos alunos, deveriam considerar-se
como uma Unica atividade prética, integrando as duas componentes, de visionamento e de
debate/discussdo. No caso em que ndo ocorresse esse debate/discusséo, deveria considerar-se
uma atividadetedrica/expositiva.

A realizacdo de atividades, com um determinado objetivo, cuja concretizacdo se
prolongava por vérias aulas/dias, foi outra situagdo que exigiu maior clarificacdo. Assim, sempre
gue ndo ocorresse alteracdo do tipo de atividade, embora se prolongasse por vérias aulas,
deveria ser considerada como uma Unica atividade. S&o alguns exemplos desta situagdo, a
elaboracéo de cartazes e a producéo de objetos diversos a partir de embalagens reutilizadas.

Para além das questdes ja enumeradas, uma outra relativamente as carateristicas das
atividades e a definicdo de quem as realizava, efetivamente, foi outro aspeto que careceu de
clarificagdo, jA no decorrer do processo de codificacdo dos textos. Assim, surgiam algumas
atividades laboratoriais, e até experimentais, que eram realizadas pelas professoras e os alunos
assistiam. Nestes casos foram tomadas duas opg¢fes: quando as professoras iam fazendo
perguntas aos alunos, nomeadamente no sentido de estes fazerem previsdes dos resultados, e
estes participavam no desenrolar da atividade, a mesma deveria ser considerada uma atividade
pratica (mas ndo laboratorial ou experimental); se ndo ocorresse participagdo dos alunos, que
apenas assistiam, a atividade deveria ser considerada expositiva/teérica.

Todas estas linhas orientadoras foram discutidas, e seguidas, pelas duas investigadoras
responsaveis pela presente investigacdo, sendo fundamentais para a concordancia das
interpretacdes/codificacbes realizadas por ambas e para a fiabilidade do estudo (Bauer, 2008,
Coutinho, 2018; Creswell, 2009).

3.4. TRATAMENTO E ANALISE DE DADOS

As 23 dissertacBes consideradas na presente investigagdo foram submetidas a uma
analise de conteldo, considerando o referencial de codificacdo descrito anteriormente. A analise
das obras foi feita pelas duas investigadoras responsaveis pelo estudo, tendo cada uma delas
lido codificado a totalidade das dissertacées, procedendo-se de forma a assegurar a qualidade
da analise.

A gqualidade da andlise de conteudo verifica-se mediante a observacdo de critérios de
coeréncia, fidedignidade e validade (Bauer, 2008). A fidedignidade, também referida na literatura

da especialidade como fiabilidade (Coutinho, 2018) é definida como a concordancia entre os
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intérpretes/codificadores, 0 que implica um esforco acrescido durante o processo de codificacao,
pois obriga a um trabalho ciclico/iterativo com leituras e codificacfes repetidas para as mesmas
unidades de texto, obrigando por vezes a reformulacdo de cddigos e de categorias e/ou a
clarificacéo de regras de classificacdo, até se atingir um nivel aceitavel de concordancia entre os
vérios codificadores (Bauer, 2008; Coutinho, 2018; Creswell, 2009), tal como se verificou na
presente investigacao, tal como referido na secc¢éo anterior, relativa ao referencial de codificacao.

O nivel de concordancia, e a fiabilidade, exprime-se através de valores quantitativos que
se obtém por diversos métodos de calculo, propostos por diversos investigadores, sendo o
método mais simples aquele em que se calcula a taxa, ou percentagem, de acordo entre
codificadores, considerando-se um valor minimo de 80% como garante da fiabilidade da analise.
(Coutinho, 2018; Creswell, 2009). A percentagem de acordo, para o caso de dois investigadores,
calcula-se da forma seguinte (Coutinho, 2018, p.225):

2 x total de acordos

0 = 0
Y de acordo (n? total de decisoes do cod.1 + n® total de decisdes do cod. 2) x 100%

Neste contexto, as duas investigadoras responsaveis pelo presente estudo leram e
codificaram todas as unidades de registo, fazendo-se depois a comparacdo dos resultados
obtidos e, caso necessario, repetindo-se 0 processo até se obter um grau de concordancia igual
ou superior a 80% e assim assegurar a qualidade da analise (Coutinho, 2018: Creswell, 2009).

Ap6s a conclusdo do processo de codificacédo, os registos com 0s mesmos valores de
cédigo (tipos de atividades) foram agrupados na respetiva categoria, tendo-se obtido o niimero
de ocorréncias para cada categoria. A partir deste namero calcularam-se as respetivas
frequéncias relativas (percentagens) e elaboraram-se gréaficos descritivos das mesmas,
utilizando o software Excel. Na tabela 5 encontram-se 0s nimeros de ocorréncia para cada uma
das categorias de atividades consideradas e nas figuras 2 a 4 encontram-se os gréficos alusivos
as percentagens e numeros de ocorréncia das categorias (‘tipos de atividades” e ‘temas
abordados”) e da subcategoria “estratégias de aprendizagem utilizadas nas atividades praticas”.

Tabela 5 — Resultados da andlise de contetdo relativa aos tipos de atividades desenvolvidas.

Categorias N° de ocorréncias Exemplo
(frequéncia relativa)
Atividade “Para perceberem mais facilmente, mostrou-se um video sobre o ciclo do
expositiva 6 papel, de modo a sensibilizar as criangas que ao reciclarmos um jornal este
pode vir a ter uma nova vida.” (Machacaz, 2021, p.32).
Atividade “Na ultima sessdo, as criangas redigiram textos alusivos as causas e
pratica 87 consequéncias dos problemas ambientais, bem como as medidas de
sustentabilidade que devemos seguir.” (Metela, 2021, p.33).
Atividade “Esta atividade surgiu para que os alunos compreendessem o contetido das
laboratorial 10 “Medidas de Capacidade” e, também, que os corantes que se diluiam na
agua simbolizavam detergentes e/ou petréleo.” (Simdes, 2017, p.61).
Atividade “A primeira atividade incluia cubos de gelo, envolvidos em diversos
experimenta 2 materiais, de forma a verificar em que materiais o cubo de gelo derretia mais
| rapido e mais lento.” (Pereira, 2020, p. 61).
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Tal como se pode verificar a partir dos valores que constam na tabela 5, e através do
gréfico circular da figura 2, a grande maioria das atividades realizadas com os alunos do 1°Ciclo,
num contexto de estagio supervisionado, é do tipo “atividades praticas”. Destas, a maioria diz
respeito a realizacéo de fichas de trabalho ou similares, como inquéritos, ou seja, as chamadas
atividades de “papel e lapis” (Leite, 2000, p.92). Este tipo de atividades praticas surge com uma
ocorréncia de destaque relativamente as restantes, tal como se pode verificar a partir da figura
3, pois a realizagdo de fichas/inquéritos corresponde a 18,4% do total de atividades praticas
realizadas, seguindo-se a realizacdo de debates/discussdo de ideias com uma percentagem
relativa de 11,5%.

® Expositiva (5,7%)

» Pratica (82,9%)

= Laboratorial (9,5%)
Experimental (1,9%)

Figura 2 — Distribuicdo percentual dos tipos de atividades (categorias).

Os debates e discussao de ideias surgem associados ao visionamento de um filme/video
ou de uma apresentacdo empowerpoint(ou outra) ou de uma palestra (figura 3), tendo-se
conjugado os dois tipos de iniciativa numa Unica atividade, que se considerou prética, tal como
indicado no referencial de codificacdo, na secao relativa & metodologia da investigacéo.

As atividades realizadas no exterior, como sejam a constru¢cdo e/ou manutengédo de
hortas pedagdgicas, constituem as atividades menos frequentes, com cerca de 2,3% do total de
atividades préaticas realizadas.
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Fichas de trabalho e questionarios

Debate/discussdo de ideias (*)

Cartaz/poster/padlet

llustragdo e pintura

Leitura e interpretagdo/exploragdo

Reutilizacdo de embalagens (**)
Pesquisa e tratamento de...

Jogos didéticos

Apresentagio de trabalhos

Visitas de estudo

Escrita/producdo de texto

Produgdo de graficos e diagramas

Construgdo de mapas de conceitos

Peddy paper

Horta pedagdgica

Experiéncias sensoriais

(*) Apos visionamento de video ou

apresentacio em PowerPoint. 0 2 4 6 8 10 12 14 16
(**) Produgédo de mascaras de caraval , .. L. . .

& de instrumentos musicais a partir de ~ NUmero de ocorréncias das estratégias de ensino/aprendizagem

Figura 3 — Resultados da andlise relativa a subcategoria “tipos de atividades praticas” e respetivos
numeros de ocorréncia.

Reciclagem e reutilizagdo

Agua

Biodiversidade

Plantas

Espécies em extingdo

Poluigdo ambiental

Conforto térmico

Ruido e polui¢do sonora

Agricultura e seguranca alimentar
Solos

Aguecimento global e efeito de estufa
Camada de ozono e rad. ultravioleta
Chuvas acidas

Incéndios e desflorestacdo

[=]

1 2 3 4 5 6 7
Numero de ocorréncias dos temas

[ee]

Figura 4 — Resultados da andlise relativa aos temas abordados e respetivos nimeros de ocorréncia.

4. DISCUSSAO DE RESULTADOS E CONSIDERACOES FINAIS

A partir dos resultados obtidos verificou-se que os temas mais abordados pelos
professores foram a reciclagem e reutilizacdo de materiais assim como o tema da agua (figura
4),0 que podera estar relacionado com o facto de estes assuntos fazerem parte de tdpicos a
lecionar em Estudo do Meio, para diversos anos de escolaridade ao longo do 1°Ciclo do Ensino
Bésico, tanto no ambito das “Aprendizagens Essenciais” atualmente em vigor, como no contexto
do anterior programa de Estudo do Meio, revogado pelo Despacho n.° 6605-A/2021. O tema da
agua esta presente em todos os anos de escolaridade do 1°CEB e o tema da
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reciclagem/reutilizacdo, apenas nédo integra diretamente os assuntos a abordar no 3%no de
escolaridade.

O tema da reciclagem/reutilizacdo esteve presente em 20,5% das atividades
desenvolvidas e o0 tema da agua esteve presente em 12,8% das atividades. No entanto,
relativamente ao tema dos solos, seria de esperar um maior nimero de atividades, pois este
tema esta diretamente presente nos assuntos a abordar no 3°ano e no 4°no de escolaridade,
tendo-se verificado na presente investigacdo que 57,9% das intervengfes didaticas foram
realizadas com alunos destes anos de escolaridade (31,6% no 3°ano e 26,3% no 4°ano) e
apenas 2,6% do total de atividades desenvolvidas abordarem este assunto.

Note-se no entanto que, numa das duas atividades experimentais desenvolvidas (tabela
5) foi abordado o tema dos solos (Cera, 2015), procurando determinar-se qual a influéncia das
caracteristicas dos solos na germinacé@o de sementes. Embora realizadas antes da sua entrada
em vigor, esta atividade sobre os solos vem ao encontro das atuais “Aprendizagens Essenciais”
de Estudo do Meio, para o 3%no de escolaridade. De facto, relativamente a questbes
relacionadas com o Ambiente, € apenas 3°ano, no dominio “Natureza” e no tema dos solos que
h& uma explicitagdo para a realizag&o de atividades experimentais, sendo indicado no respetivo
documento curricular que o aluno deve “Relacionar fatores do ambiente (ar, luz, temperatura,
agua, solo) com condic¢des indispenséaveis a diferentes etapas da vida das plantas e dos animais,
a partir da realizagdo de atividades experimentais.” (AE de Estudo do Meio, 3°ano; DGE, 2018,
p.6).

Muito embora em todos os documentos referentes as AE para Estudo do Meio no 1°CEB,
se indique na respetiva introducgdo, igual para os quatro anos de escolaridade que (...) ao longo
do 1.° ciclo do ensino basico, o aluno deve: (...) Utilizar processos cientificos simples na
realizacéo de atividades experimentais.”(AE de Estudo do Meio; DGE, 2018, p.2).

A falta de explicitacao relativamente a realizacéo de atividades experimentais podera ser
uma das causas deste tipo de atividades estar entre as menos realizadas pelos professores do
1°CEB, o que acarreta alguma dependéncia das propostas didaticas integradas nos manuais
escolares de Estudo do Meio, no ambito dos quais o panorama também nao é muito melhor. De
facto, os resultados de alguns estudos com manuais escolares de Estudo do Meio apontam para
um numero reduzido propostas de atividades experimentais. Martins et al. (2011) realizaram um
estudo com 7 manuais tendo verificado que apenas 3,2% das atividades propostas tinham cariz
experimental e mais recentemente, Ferreira e Saraiva (2021) obtiveram resultados semelhantes.

Assim, e embora as atividades laboratoriais de cariz experimental apresentem vantagens
educativas para os varios niveis/anos de escolaridade (Martins et al., 2007, 2011; Matos e
Valadares, 2011; Ferreira e Saraiva, 2021) ainda corresponde a uma parcela muito reduzida da
totalidade de atividades realizadas com os alunos.

A importancia da realizag@o de atividades experimentais com o0s alunos desde os
primeiros anos de escolaridade esteve na origem do desenvolvimento do Programa de Formagéo
em Ensino Experimental das Ciéncias para Professores (PFEEC), para professores do 1°CEB,
criado pelo Ministério da Educacéo e implementado a nivel nacional, entre 2006 e 2010 (Martins
etal.,, 2011; ME, 2007; ME, 2009).

Este programa de formacao continuada, destinado a apoiar e a capacitar os professores
cientifica e pedagogicamente com vista a melhoria das suas praticas no ensino das Ciéncias,
abrangeu 8102 professores e envolveu diretamente as respetivas turmas, num total de 149359
alunos (Martins et al., 2011). No entanto, os resultados da presente investigacdo indicam que
ainda ha bastante trabalho a desenvolver nesta area.
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