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METODOLOGIAS ATIVAS DE
APRENDIZAGEM NA EDUCACAO BASICA

Mariana Aranha de Souzal, Natalia Crosariol Gomes?

Abstract: This study aimed to present a discussion about the conception of active learning methodologies and their
relevance as a learning strategy, especially in basic education. It is also intended to present an analysis of recent research
on active learning methodologies. To analyze the research related to the use of active learning methodologies,
bibliographical research was conducted. The data survey was conducted during the month of July 2021 in the Brazilian
Digital Library of Theses and Dissertations database. The descriptors used were the terms active methodologies and
basic education. A total of 2 theses and 12 dissertations were found, whose criteria for the analysis of the texts was the
reading of the titles and abstracts. Seven papers were selected for analysis, whose results showed that active
methodologies are important strategies for student learning in the context of basic education, however, predominantly
studies related to the natural sciences in basic education and the health area, in this case, in university education.
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Resumo: Este trabalho teve como objetivo apresentar uma discussdo sobre as concepgéo de metodologias ativas de
aprendizagem e sua relevancia como estratégia de aprendizagem, sobretudo, na educacao basica. Pretende-se também
apresentar uma analise das pesquisas recentes sobre as metodologias ativas de aprendizagem. Para analisar as
pesquisas relacionadas ao uso de metodologias ativas de aprendizagem foi realizada uma pesquisa de carater
bibliografico. O levantamento dos dados foi realizado durante o més de julho de 2021 no banco de dados da Biblioteca
Digital Brasileira de Teses e Dissertagfes. Utilizou-se como descritores os termos metodologias ativas e educagdo
béasica. Encontrou-se um total de 2 teses e 12 dissertacoes, cujo critério para a analise dos textos foi a leitura dos titulos
e resumos. Selecionou-se 7 trabalhos para analise, cujos resultados demonstraram que as metodologias ativas sao
estratégias importantes para a aprendizagem dos estudantes no contexto da educagéo basica, entretanto, predominam
estudos relacionados as ciéncias da natureza na educacao basica e a area de salde, nesse caso, no ensino superior.

Keywords: Aprendizagem, Metodologias ativas, Formacao de professores, Ensino, Educacao basica.

X

m um Ensino significativo os alunos tem envolvimento direto com sua aprendizagem,

dessa forma, o ensino ndo se baseia na transmissé@o de saberes conforme explica Freire

(1996, p. 37): “ensinar n&o é transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a

sua prépria producao ou a sua construcao”. Nesse sentido, as metodologias ativas tem um
papel importante para além de serem estratégias eficientes para mobilizar a aprendizagem dos
educandos, mas também para colocar em préatica o aprender a aprender, tornando o aluno
protagonista e responsavel pela sua propria aprendizagem. Para instrumentalizar alunos para a
aprendizagem ativa, faz se necassario garantir a formagdo de professores capazes de criar
possibilidades ativas de aprendizagem.
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O presente estudo propbs identificar as concepcdo de metodologias ativas de
aprendizagem e sua relevancia como estratégia de aprendizagem, sobretudo, na educacao
basica. Posteriormente foram apresentados os procedimentos metodolégicos e a analise das
pesquisas recentes sobre as metodologias ativas de aprendizagem e os resultados obtidos.

CONTEXTUALIZACAO TEORICA

As metodologias sédo “grandes diretrizes que orientam os processos de ensino e
aprendizagem, que se concretizam em estratégias, abordagens e técnicas concretas, especificas
e diferenciadas” (Moran, 2018, p.4). Considerando o conceito de metodologias é possivel afirmar
que ha uma diversidade de estratégias metodolégicas utilizadas por professores em diferentes
contextos historicos e geograficos.

O conceito de metodologia ativa surge no fim do século XIX, com as concepc¢des da Escola
Nova, proposto pelo pedagogo norte-americano John Dewey. Gadotti (2001, p. 148) descreve
que para John Dewey “a experiéncia concreta da vida se apresentava sempre diante de
problemas que a educagéo poderia ajudar a resolver”. O autor ainda aponta que os métodos
propostos por Dewey eram ativos, criativos e centrados no aluno.

Embora a concep¢do de metodologia ativa tenha surgido hd mais de um século, é
atualmente, no contexto do século XXI, que as discussdes sobre as metodologias ativas de
aprendizagem ganham forga. Entretanto, segundo Camargo & Daros (2018), a sala de aula
tradicional, baseada na hegemonia da aula expositiva, ainda € uma grande barreira a ser
vencida. “Os métodos tradicionais, que privilegiam a transmissdo de informacdes pelos
professores, faziam sentido quando o acesso a informagao era dificil” (Moran, 2015, p. 16). Com
a ruptura da hegemonia da aula expositiva o papel do professor foi alterado e esse passa a
elaborar e orientar situagfes-problema. Nesse sentido, cabe ao professor instrumentalizar o
aluno para que ele possa refletir, encontrar solu¢cdes e se apropriar de conceitos. Para Lima
(2019), nas metodologias ativas de aprendizagem “pressupde-se um aluno mais experiente,
ativo, experimentador que aproveitar todo potencial das tecnologias como apoio na construgédo
do saber” (Lima, 2019, p. 21).

Portanto, as metodologias ativas de aprendizagem devem estimular a autonomia e
criticidade dos educandos. Consoante a isso, Freire (1996, p. 21) aponta que “nas condi¢des de
verdadeira aprendizagem, os educandos vao se transformando em reais sujeitos da construgéo
e da reconstrugao do saber ensinado”. Segundo Berdel (2011, p. 30), “educar para a autonomia
significa também, consequentemente, um ato politico e para o campo de formacédo profissional
e ou formagéao de professores, um ato politico pedagdgico.” Sobre as metodologias ativas de
aprendizagem, Berdel (2011, p. 29) afirma que se baseiam em “formas de desenvolver o
processo de aprender, utilizando experiéncias reais ou simuladas, visando as condi¢cdes de
solucionar, com sucesso, desafios advindos das atividades essenciais da pratica social, em
diferentes contextos”. Para Moran (2015, p. 17), “as metodologias precisam acompanhar os
objetivos pretendidos”. N&o se trata de uma supressao da importancia dos conteudos e/ou do
papel do professor na tarefa de ensinar, mas de compreender que esses dois importantes
elementos existem para que o aluno aprenda.

Nesse sentido, o estudo e reflexdo das metodologias ativas de aprendizagem séo
fundamentais para o desenvolvimento de praticas em que a aprendizagem faca sentido para a
construcdo do saber escolar e cidaddo dos educandos, como aponta Moran (2019). Segundo
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Bacich & Moran (2018, p. 2), “O que constatamos, cada vez mais, € que a aprendizagem por
meio da transmissdo €é importante, mas que a aprendizagem por questionamento e
experimentagao é mais relevante para uma compreensao mais ampla e profunda.”

Nesse cenario de questionamento e experimentacdo os alunos desenvolvem sua
capacidade critica. Sobre isso, Paulo Freire (1996) ressalta o papel do educador em estimular a
capacidade critica dos educandos: “O educador democratico ndo pode negar-se o dever de, na
sua pratica docente, reforcar a capacidade critica do educando, sua curiosidade, sua
insubmissao” (Freire, 1996, p. 21). Freire (1996) evidencia essa necessidade de mudancga ao
afirmar que “O mundo esta sendo. [...] meu papel no mundo nao é sé o de quem constata o que
ocorre, mas também o de quem intervém como sujeito de ocorréncias (Freire, 1996, p. 56).

A educacgdo tém um importante papel de compreender e, ao mesmo tempo, interferir no
que acontece no mundo. Refletir sobre a pratica docente para aliar estratégias ativas de
aprendizagem se faz necessério para além de um aprendizado significativo dos educandos, mas
também para a necesséria compreensao e transformacao social.

Como afirmam Freire (1996) e Moran (2019), este modo de organizar a a¢éo educativa
mobiliza no préprio professor saberes de diferentes naturezas (Tardif,2002), além de impulsionar
0 seu desenvolvimento profissional. O processo de refletir sobre sua prética e sobre os motivos
pelos quais ela é planejada, experimentada e refletida permitem que o professor va adquirindo
uma consciéncia cada vez maior de seu papel e de sua acdo educativa, até atingir uma condicao
de pericia, como afirma Morgado (2011).

Ha inimeras estratégias metodolégicas que mobilizam a participagdo ativa, critica e
autdbnoma dos alunos. A seguir, alguns desses métodos serdo apresentados: (i) sala de aula
invertida,; (ii) rotacdo por estacdes de aprendizagem; (iii) aprendizagem baseada em problemas;
e (iv) aprendizagem baseada em projetos.

A SALA DE AULA INVERTIDA

De acordo com Moran (2018, p. 13), “a aula invertida é uma estratégia ativa e um modelo
hibrido, que otimiza o tempo da aprendizagem e do professor. O conhecimento basico fica a
cargo do aluno — com curadoria do professor”. Oliveira & Silva (2018, p. 187) afirmam que para
a aprendizagem invertida o professor precisa ser um facilitador e ser capaz de mobilizar em suas
praticas pedagdgicas a criacdo de um ambiente flexivel e o estimulo a cultura de aprendizagem
e do conteudo dirigido.

Nesse sentido, a aula invertida esta centrada no aluno, estimulando sua autonomia e o
envolvimento com o seu aprendizado, cabendo ao professor a elaboracdo de atividades e de
roteiros a serem percorridos pelos alunos. Para Moran (2018, p. 14), na aula invertida “uma parte
do processo de aprendizagem do aluno pode acontecer tanto antes de um encontro coletivo em
sala de aula quanto nesse espago e em atividades pos aula.”

Sobre as potencialidades da aula invertida, Bacich & Moran (2015, p. 46) argumentam
que “os estudantes constroem sua visdo sobre o mundo ativando conhecimentos prévios e
integrando as novas informacfes com as estruturas cognitivas ja existentes para que possam,
entdo, pensar criticamente sobre os contelidos ensinados”.
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ROTAGAO POR ESTAGOES DE APRENDIZAGEM

A metodologia rotacdo por estacdes de aprendizagem compreende a organizacdo dos
alunos em grupos. Cada um dos grupos realiza uma tarefa. Depois do tempo estabelecido pelo
professor, os alunos trocam de estacdo e assim, sucessivamente, até que todos tenham passado
por todas as estacdes.

Bacich & Moran (2015, p. 46) apontam que na rotagao por estagdes “as atividades
planejadas ndo seguem uma ordem de realizacéo, sendo de certo modo independentes, embora
funcionem de maneira integrada para que, ao final da aula, todos tenham tido a oportunidade de
ter acesso aos mesmos conteudos.”

APRENDIZAGEM BASEADA EM PROBLEMAS

Segundo Moran (2018, p. 16), “o foco da aprendizagem baseada em problemas é a
pesquisa de diversas causas possiveis para um problema”, o que proporciona uma
aprendizagem significativa e mobiliza a autonomia e criticidade dos alunos. Nessa metodologia
de aprendizagem o professor assume o papel de tutor, ou seja, ndo cabe ao professor dar as
respostas, mas orientar no percurso a ser percorrido para a sua busca.

E possivel desenvolver a estratégia da aprendizagem baseada em problemas de
diferentes maneiras, porém, de maneira geral, a metodologia apresenta um problema a ser
solucionado que motive o engajamento dos alunos na preposicao de hipéteses sobre as causas
e possiveis solugdes.

APRENDIZAGEM BASEADA EM PROJETOS

Para Moran (2018, p. 16), na aprendizagem baseada em projetos “procura-se uma
solugao especifica” para um problema relacionado ao mundo para além da sala de aula. Essa
metodologia de aprendizagem tem muitas caracteristicas em comum com a aprendizagem
baseada em problemas, envolvendo o trabalho colaborativo e investigacdo, entretanto, na
aprendizagem baseada em projetos os alunos desenvolvem um produto.

Outra caracteristica comum a metodologia aprendizagem baseada em projetos é o
estabelecimento de relagcdes entre alguns conteddos e disciplinas, nesse caso com o
desenvolvimento de um produto para cada componente curricular.

METODOLOGIA

Para analisar as pesquisas relacionadas ao uso de metodologias ativas de aprendizagem
foi realizada uma pesquisa de carater bibliografico. O levantamento dos dados foi realizado
durante o més de julho de 2021 no banco de dados da Biblioteca Digital Brasileira de Teses e
Dissertacdes e os resultados obtidos foram de 610 publica¢gdes, quando no descritor foi colocada
a expressao “metodologias ativas”, tendo como base qualquer local em que pudesse ter sido
citado o descritor. Quando feita a busca avancada, tendo como base “metodologias ativas” no
titulo, o resultado passou a ser de 129 textos. J& quando para a pesquisa foi incluido também o
descritor “educacéao basica”, o resultado passou a ser de 14 textos, como mostra a tabela 1.
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TABELA 1 RESULTADO DA PESQUISA SOBRE METODOLOGIAS ATIVAS NA EDUCAGAO BASICA NA

BIBLIOTECA DIGITAL DE TESES E DISSERTACOES
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Fonte: Dados de pesquisa.
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Para a andlise dos resultados obtidos, os textos encontrados foram avaliados a partir da
leitura dos titulos e resumos. Selecionou-se sete textos, entre dissertacdes e teses, por
apresentarem, como critério, serem pesquisas realizadas para a formagdo de professores que
atuam na educacao basica e pesquisas que consideram a aprendizagem de alunos da educacao
basica, sobretudo, do ensino fundamental anos finais e ensino médio, que serdo discutidos a

seqguir.

RESULTADOS

Os textos selecionados para analise tratam-se de uma pesquisa defendida no ano de
2016, uma em 2017, uma em 2018, duas em 2019 e duas em 2020, como demonstra o quadro

1.

QUADRO 1 PANORAMA DE TESES E DISSERTAGOES SOBRE METODOLOGIAS ATIVAS NA EDUCAGAO BASICA

Autor Titulo Ano
lara Yamamoto Metodologias ativas de aprendizagem interferem no desempenho de 2016
estudantes.
Elisabete Penz Beuren Formagao de professores d_e ge(.)grafla.\ a-|UIZ das metodologlais atlygs de 2017
ensino: desenvolvendo projetos interdisciplinares na Educagdo Basica.
. Préti m logi i no ensin iéncias: Um r m
Daniel Mendonca aticas de etqdo ogias ativas .o ensino de ciéncias: Uma abordage 2018
no uso da energia solar fotovoltaica.
priscilla Alves Lima O us:o de metodologla§ ativas para o desenvolvimento de um projeto de 2019
multiletramentos em Lingua Portuguesa.
Jackson Rubem Rosendo Silva Pgrcepgao dc-'z alunos.ijo gnsmo médio quanto ao uso das metodologias 2019
ativas no ensino de ciéncias.
Metodologias ativas no ensino médio: um olhar dos docentes das
. . . A L . 2020
Diana Clementino de Oliveira Souza ciéncias da natureza no municipio de Iguatu, Ceara.
. . Metodologias ativas no ensino de Ciéncias para formag&o de um sujeito
OLIVEIRA, Gabriela Aparecida de dolog p ¢ I 2020
ecoldgico.
Fonte: Dados de pesquisa.
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O primeiro texto, “Formacao de professores de geografia a luz das metodologias ativas de
ensino: desenvolvendo projetos interdisciplinares na Educagao Basica”, de Beuren (2017), esta
inserido na linha de formacdo de professores e tem como objetivo possibilitar o acesso de
professores de geografia as diversas estratégias de aprendizagem ativa. Entre os resultados a
autora destaca as diversas contribuicbes advindas do engajamento de professores na
construcéo de projetos pedagdégico, contribuindo para a compreensao de mundo, do ensino e da
aprendizagem dos professores de Geografia envolvidos.

O segundo texto “O uso de metodologias ativas para o desenvolvimento de um projeto de
multiletramentos em Lingua Portuguesa”, de Lima (2019), resultado de uma pesquisa
desenvolvida no Mestrado em Linguistica Aplicada da Universidade de Taubaté, aprsenta a
Aprendizagem Baseada em Problemas (PBL) como estratégia para o ensino de Lingua
Portuguesa.

O terceiro texto, “Praticas de metodologias ativas no ensino de ciéncias: Uma abordagem
no uso da energia solar fotovoltaica”, de Mendonga (2018, leva em conta o ensino de ciéncias,
por meio das metodologias ativas. Centrado na aprendizagem baseada em projetos, o trabalho
apresenta a proposta de instalacdo de energia fotovoltaica no colégio em que o estudo é
realizado. O autor, a partir da analise dos dados, evidencia um maior engajamento e aprendizado
dos alunos.

O quarto texto, “Percepgao de alunos do ensino médio quanto ao uso das metodologias
ativas no ensino de ciéncias”, de Silva (2019), apresenta a perpectiva dos alunos sobre as
praticas que baseam-se nas metodologias ativas de aprendizagem. O estudo também avalia os
resultados em atividades avaliativas diante da ado¢é@o de métodos ativos de aprendizagem.

O quinto texto, “Metodologias ativas no ensino médio: um olhar dos docentes das ciéncias
da natureza no municipio de Iguatu, Ceara.”, de Souza (2020), evidenciou, por meio de
entrevistas, que os professores reconhecem o potencial das metodologias ativas de
aprendizagem, utilizando-as em alguns momentos nas suas praticas; porém, alguns
permanecem com aulas tradicionais. A autora ainda destaca alguns pontos descritos pelos
professores, como a falta de formacgéo continuada e de conhecimentos sobre as metodologias
ativas de aprendizagem.

O sexto texto, “Metodologias ativas no ensino de Ciéncias para formac&do de um sujeito
ecolégico”, de Oliveira (2020), aponta as metodologias ativas de aprendizagem como o caminho
para a promog¢é&o da consciéncia ambiental e ecoldgica dos estudantes, tendo como pressuposto
a legislagéo brasileira relacionada & educacéo basica.

O sétimo texto, “Metodologias ativas de aprendizagem interferem no desempenho de
estudantes” de Yamoto (2016), aborda o uso de metodologias ativas de aprendizagem no ensino
superior. Participam da analise estudantes universitarios de cursos relacionados a area de
ciéncias sociais aplicadas. Entre os resultados, a autora destaca o melhor desempenho
académico dos alunos que foram submetidos as metodologias ativas de aprendizagem.

Os estudos analisados evidenciam, portanto, o quanto as metodologias ativas de
aprendizagem se caracterizam como um tema importante para a pesquisa, tanto na educacéao
basica quanto no ensino superior. As metodologias ativas de aprendizagem estéo associadas a
diferentes areas do conhecimento, entretanto, predominam estudos relacionados as ciéncias da
natureza na educacdo basica e a area de salde, nesse caso, no ensino superior. Além disso,
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tais estudos demonstram que as metodologias ativas estdo relacionadas a percepc¢éao e formacéo
de professores e alunos.

CONSIDERACOES FINAIS

O estudo empreendido sobre Metodologias Ativas na Educacdo Basica apontou que, se
por um lado a diversificacé@o de estratégias didaticas que coloquem o estudante em uma posi¢ao
de protagonismo sé@o extremamente importantes para a sua formacgéo, por outro, h4 uma certa
dificuldade e inseguranca por parte dos professores em tornar esta questao aplicavel no cotidiano
da escola.

Um dos possiveis motivos esta no fato de que as praticas e metodologias as quais grande
parte dos professores foram submetidos, desde a educacéo bésica até a formac&o inicial, esta,
sobretudo, centralizada em aulas expositivas. Isso pode ser observado, de acordo com Tardif
(2002, p. 36), na construgdo dos saberes docentes, aos quais define “[...] como um saber plural,
formado pelo améalgama, mais ou menos coerente, de saberes oriundos da formagéo profissional
e de saberes disciplinares, curriculares e experienciais”.

Muito embora os professores participem de encontros formativos que o auxiliem na
compreensao de um olhar mais atento para o aluno, para a realidade que o circunda, para os
problemas existentes e para a natureza dos conteudos, verifica-se o quao dificil & para o docente
compreender a dimenséo pedagdgica do conteldo, ou seja, 0 conhecimento que os professores
tém para transformam no ensino os contetdos, como apontam os estudos de Shulman &
Shulman (2016).

A pesquisa ora realizada apresentou resultados de estudos que indicam que, ao adotar
metodologias ativas de aprendizagem, assim como afirmam Freire (1996) e Moran (2018), este
modo de organizar a acdo educativa mobiliza no préprio professor saberes de diferentes
naturezas (Tardif, 2002), além de impulsionar o seu desenvolvimento profissional. O processo
de refletir sobre sua pratica e sobre os motivos pelos quais ela € planejada, experimentada e
refletida permitem que o professor va adquirindo uma consciéncia cada vez maior de seu papel
e de sua acao educativa, até atingir uma condicdo de pericia, como afirma Morgado (2011).

Sob essa perspectiva, acredita-se que usar Metodologias Ativas de Aprendizagem no
contexto da Educacdo Béasica € extremamente importante para a formacdo integral dos
estudantes, permitindo que eles aprendam os contelidos escolares de forma contextualizada e
aprofundada, além de permitir que desenvolvam competéncias de diferentes naturezas. Ao
mesmo tempo, essa agdo promove no professor um processo de reflexdo sobre a prépria acao
educativa, contribuindo de forma signficativa com o seu desenvolvimento profissional.
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