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Resumo:

Na Argentina, mais especificamente na Provincia de Buenos Aires, os contetudos da CTS
foram incluidos nos projetos curriculares de vdrios assuntos do tratamento da Natureza
da Ciéncia e Tecnologia. Por este motivo, este estudo enfoca a andlise dos conteldos
da Natureza da Ciéncia e Tecnologia no tema da alimentacdo em dois temas: Biologia
e Saude e Adolescéncia. Para fazer isso, 5 livros diddticos de diferentes editores
foram analisados para cada assunto. Utilizou-se uma metodologia mista que incluiu a
categorizacdo e andlise dos livros. Encontramos uma presenca significativa do conteldo
sociolégico externo da ciéncia em toda a abordagem dos conteUdos de nutricdo em
ambos os assuntos. Enquanto os conteldos relacionados d epistemologia foram nulos
em ambos 0s assuntos.

Palavras-chave: Educacdo CTS- Escola Secunddria- Alimento

Resumen:

En Argentina, mds especificamente en la Provincia de Buenos Aires, los contenidos CTS
fueron incluidos dentro de los disenos curriculares de diversas asignaturas a partir del
tratamiento de la Naturaleza de la Ciencia y la Tecnologia. Por tal motivo, este estudio
se aboca al andlisis de los contenidos de Naturaleza de la Ciencia y la Tecnologia dentro
de la temdtica de alimentacidon en dos asignaturas: Biologia y Salud y Adolescencia.
Para ello, se analizaron 5 libros de texto de diferentes editoriales para cada asignatura.
Se utilizd una metodologia mixta que incluyd la categorizacién y andlisis de los libros.
Se encontrdé una significativa presencia de contenidos de sociologia externa de la
ciencia a lo largo de todo el abordaje de los contenidos de alimentacién en ambas
asignaturas. Mientras que los contenidos relacionados a la epistemologia fueron nulos
en ambas asignaturas.

Palabras claves: Educacion CTS - Escuela Secundaria -Alimentos
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Abstract:

In Argentina, more specifically in the Province of Buenos Aires, STS contents were included
within the curricular designs of various subjects from the treatment of the Nature of Science
and Technology. For this reason, this stfudy focuses on the analysis of the conftents of Nature
of Science and Technology within the subject of food in two subjects: Biology and Health
and Adolescence. To do this, 5 textbooks from different publishers were analyzed for each
subject. A mixed methodology was used that included the categorization and analysis of the
books. We found a significant presence of external sociology content of science throughout
the whole approach to the contents of nutrition in both subjects. While the contents related
to the epistemology were null in both subjects.

Keywords: STS Education - Middle School - Food

Infroduccion

Las sociedades actuales estdn profundamente marcadas por los avances en la ciencia y la
tecnologia y su impacto en los dmbitos de la vida cotidiana. Con el objetivo de promover el
pensamiento critico y potenciar sus conexiones con las diferentes disciplinas, la ensefianza
de ciencias en base a un abordaje CTS es fundamental en la formacién de una ciudadania
capaz de tomar decisiones (Alonso, Diaz, & Mas, 2003).

En la actualidad, a partir del programa curricular de la provincia de Buenos Aires, a raiz de
la Ley de Educacién Provincial N° 13.688 promulgada en 2007, existen una serie de conceptos
emergentes sobre alimentacién que se incluyen en diferentes asignaturas como Quimica,
Biologia, Salud y Adolescencia, Ambiente, Desarrollo y Sociedad y Geografia, cuyo abordaje
incorpora aspectos de Naturaleza de la Ciencia y la Tecnologia. Estos conceptos cada vez
son mds usados en las politicas de alimentacidn, en la investigacién y en la educacién, para
caracterizar a una ciudadania bien formada. En concreto se hace referencia a la alfabetizaciéon
en alimentacién (Cullerton et al., 2012), habilidades bdsicas en alimentacidn (Vanderkooy,
2010) y competencias en alimentacién (Food Standars Agency, 2009) que caracterizan las
competencias bdsicas en alimentacion (Espana et al., 2014)

El objetivo de este estudio, fragmento de una investigacién mds extensa correspondiente
al desarrollo de una tesis doctoral, es analizar los aspectos de la ensenanza de la Ciencia
y Tecnologia de los Alimentos en escuelas secundarias de |la Provincia de Buenos Aires y su
abordaje en los libros de texto. Para este recorte de la investigaciéon se trabajard con las
asignaturas Biologia y de Salud y Adolescencia de 4to ano que corresponde a un intervalo
etario entre 15y 16 anos.

Biologia cuenta en su diseno curricular con una unidad llamada “Salud humana, alimentaciéon
y cultura” donde se debe tratar los distintos requerimientos nutricionales en funcién de la
edad y la actividad, el concepto de dieta saludable, las posturas criticas hacia las pautas de
produccion y consumo de alimentos en las sociedades modernas vy las inequidad mundial en
la distribucidon de los alimentos y su relacién con la salud (Bracchi, 2010a).
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En el caso particular de Salud y Adolescencia, la alimentacién se abarca desde Enfermedades
Transmitidas por agua contaminada y su relacidon con la pobreza y vulnerabilidad (Lampert
& Porro, 2018). Asimismo, cuando se mencionan las problemdticas del adolescente, se
hace hincapié en la antropologia de la alimentacién y el modelo estético hegemdnico
(Bracchi,2010b).

Contextualizacion tedrica

Ciencia, Tecnologia y Sociedad, CTS, hace referencia a una linea de trabajo académico
e investigativo, que tiene por objeto preguntarse por la naturaleza social del conocimiento
cientifico y tecnoldgico y sus incidencias en los diferentes dmbitos econdmicos, sociales,
ambientales, alimentarios y culturales de las sociedades (Osorio, 2002).

Los estudios CTS se han centrado en tres dreas (Gonzdlez,1996; Waks & Rostum, 1990):
- La investigacion.

- Las politicas pUblicas.

- La educacion.

En este Ultimo punto, desde los inicios del movimiento CTS se ha caracterizado por fomentar
los aprendizajes cientificos y tecnoldgicos a la vida cotidiana (Osorio, 2002).

El abordaje CTS, como el propuesto por Vazquez Alonso (2014), también incluyen aspectos de
la Naturaleza de la Ciencia y Tecnologia (NdCyT). La NdCyT es una acumulacion de meta-
conocimientos acerca de qué es y como funcionan la ciencia y la tecnologia (CyT) desarrollado
desde multiples disciplinas, especialmente desde la historia, la filosofia y la sociologia de la
ciencia. El asunto central de la NdCyT es la construccion del conocimiento cientifico, que
incluye cuestiones epistemoldgicas y socioldgicas. Las reformas emprendidas en los Ultimos 15
anos han incluido estas finalidades educativas acerca de NdCyT en los curriculos escolares,
principalmente en la escuela secundaria. (Aduriz Bravo, 2005).

Teniendo en cuenta la relaciédn del enfoque CTS con la enseffianza de NdACyT, la cual ha sido
incorporada en los disefios curriculares en los Ultimos anos, es importante estudiar la presencia
y fipos de contenidos que son tratados en las materias de ciencias naturales. Para ello la
temdtica de alimentos es un tema central y se trata dentro de dos asignaturas: Biologia y Salud
y Adolescencia. Sin embargo, mds alld de encontrarse el contenido dentro de los Disefos
Curriculares, es importante conocer si los contenidos de NdCyT se incluyen en el material que
utiliza el profesorado y el estudiantado en el aula: los libros de textos.

La actividad analizada en este trabajo fue desarrollada e implementada en el contexto
del proyecto CYTPENCRI (Educaciéon de las competencias cientifica, tecnoldgica vy
pensamiento critico mediante la ensenanza de temas de naturaleza de ciencia y
tecnologia), un proyecto de investigacion en el que participan grupos de diferentes
paises de lberoamérica.
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Metodologia

Para la realizacion de la presente investigacién, se utilizd una metodologia mixta incorporada por
Viloura Rando y Porro (2016) para el andlisis del enfoque CTS de una asignatura del nivel medio.

Para el andlisis de los contenidos conceptuales y el enfoque CTS de los libros de texto de la
asignatura Biologia y de Salud y Adolescencia de 4to ano secundario, recurrimos a las categorias
expuestas en la tabla 1, adaptada de la taxonomia de los temas CTS de Vazquez Alonso
(2014). Esta categorizacion se utilizd para analizar qué tipo de conocimiento de la NdCyT estd
presente dentro de la unidad de Alimentacién, salud y cultura, correspondiente a Biologia de
4to ano secundaria y la juventud y los procesos de salud/enfermedad, correspondiente a 4to
ano de Salud y Adolescencia. La categoria de los contenidos CTS se encontraba dividida en
sociologia externa de la ciencia, sociologia interna y epistemologia. Dentro de la sociologia
interna de la ciencia se incluyen las caracteristicas de los cientificos y la construccién social
del conocimiento cientifico y de la tecnologia. En los aspectos de sociologia externa de la
ciencia se abarca la influencia de la sociedad sobre la ciencia y la tecnologia (y viceversa) y
las interacciones entre los tres componentes. Mientras que en los aspectos epistemoldgicos se
incluye la naturaleza del conocimiento cientifico abarcando los modelos y las investigaciones.

La unidad de alimentacién dentro de los libros fue analizada pagina a pagina y se contd con
1 punto para la categoria a la que correspondia, mientras que en los casos en que la unidad
de andlisis hacia referencia a dos categorias se contd 0,5 puntos para cada una de ellas y
en el caso de que haga referencia a las tres categorias se contd con 0.33 puntos. Aquellas
pdginas que no hacian referencia a contenidos de NdCyT fueron contadas con 0 puntos lo
que muestra que su abordaje es puramente conceptual.

A partir de este conteo se calcularon los porcentajes que permiten observar en qué aspectos de la
educacion alimentaria se hace mayor énfasis en los libros de texto a partir de contenidos de NdCyT.

Dentro de los libros de texto se analizaron 5 libros para cada asignatura correspondientes a
las diferentes editoriales. La cantidad de libros analizados surgié a partir de una entrevista con
10 profesores y profesoras de cada asignatura, que mencionaron aquellos libros que suelen
tfrabajar en sus aulas desde hace 5 anos.

Los libros fueron categorizados para cada asignatura con la letra A hasta la E. Los jurados que
realizaron la categorizacion fueron dos profesionales investigadores del drea de diddctica de la
Ciencia y Tecnologia con formacién de base en tecnologia de alimentos y ciencias bioquimicas.

Tabla 1: Categorias utilizadas para el andlisis de los libros de Biologia y Salud y Adolescencia

Categorias Aspectos
Sociologia externa de la |- Influencia de la sociedad sobre la politica de CyT.
ciencia -Influencia de la ciencia y tecnologia sobre la sociedad -

Influencia de la ciencia escolar sobre la sociedad.
- Controversias sociocientificas.

CIDTFF - Indagatio Didactica - Universidade de Aveiro




m° @special

VI SIACTS

DesenVOIVimento 4. Innovaciones en la

educaciéon CTS en la

Curmricular e Didatica escuela secundario

Indagatio Didactica, vol. 11 (2), agosto 2019 ISSN: 1647-3582
Sociologia interna de la |- Caracteristica de los cientificos
ciencia -Construccién social del conocimiento.
-Construccién social de la tecnologia.
Epistemologia -Naturaleza del conocimiento cientifico.
Resultados

A partir del andlisis de los contenidos de NdCyT y los conceptuales, se obtuvieron los resultados
gue se muestran en los Graficos 1y 2. Como puede verse, la abundancia de los contenidos
CTS es mayor respecto a la de los disciplinares en todos los libros de Biologia. Lo mismo ocurre
con la asignatura Salud y Adolescencia (grdfico 2). La relacidén de contenidos conceptuales
y CTS varia en funcién de los libros. Sin embargo, en el caso de Salud y Adolescencia la
distribucion promedio entre los contenidos CTS/disciplinares de 89/11. Mientras que para el
caso de biologia es 85/15.

A modo de ejemplo se mencionard un caso particular de calificacién de 1 punto y 0 puntos
en el andlisis. Dentro de los libros de Biologia, cuando se habla acerca de lo seguridad
alimentaria, se calificé con un 1 a uno de los libros, cuyas pdginas hacen referencia al rol
de la mujer frente a la seguridad alimentaria. Mientras que a otro libro que tenia el mismo
apartado se lo clasificd con 0 puntos dado que solo se limitaba a definir el concepto de
seguridad alimentaria y los aspectos que engloba.

Libros de Biologia de 4to Ano

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

I Contenidos conceptuales

B Contenidos CTS

Grdfico 1. Comparacién de los contenidos conceptuales y CTS, en porcentajes,
en 5 libros de Biologia de 4to aiio.
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Libros de Salud y Adolescencia de 4to
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Grdfico 2. Comparacioén de los contenidos conceptuales y CTS, en porcentagjes,
en 5 libros de Salud y Adolescencia de 4to ano.

Al analizar las distintas categorias de los contenidos de NdCyT que abordan los libros,
la categoria de sociologia externa de la ciencia es sin duda el predominante en
ambas asignaturas (Grafico 3 y 4). Sin embargo, en todos los libros se puede encontrar
una combinacidn de sociologia interna y externa de la ciencia pero no la temdtica
epistemoldgica.

Con respecto a la sociologia externa de la ciencia en los libros se hace hincapié en la
importancia del conocimiento cientifico escolar y la democratizacién en la toma de decisiones
de la politica alimentaria. Para el caso concreto de Biologia, en los libros se puede visualizar
las ventajas y desventajas de las huertas orgdnicas, los debates éticos de los alimentos
transgénicos y los avances sobre la enfermedad celiaca. Asimismo, se nombran ejemplos de
grandes hambrunas de la historia, como la ocurrida en Irlanda.

Por ofro lado, para el caso de Salud y Adolescencia, un claro ejemplo para entender la
Ciencia y la Tecnologia como actividad humana es la evolucién de los modelos utilizados
para los requerimientos nutricionales de Argentina, feniendo en cuenta el estilo de vida que
se lleva en el pais.

En relacion a los aspectos de la sociologia interna de la ciencia, las menciones se limitan a
ejemplificar y resaltar la importancia de entender la ciencia y tecnologia en la produccién
de alimentos como actividades humanas y asi relacionarlas con el campo de las ciencias

naturales.
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Tipo de contenido de NdCyT en libros

de "Biologia"
100%
80%

60% = Epistemologia

40% M Sociologia Externa

20% B Sociologia Interna
0

0%
A B C D E

Grdfico 3. Tipos de contenido CTS en 5 libros de Biologia de 4to aiio.

Tipo de contenido de NdCyT en libros
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Grdfico 4. Tipos de contenido CTS en 5 libros de Salud y Adolescencia de 4to ano.

Conclusiones

La investigacién comenzé planteando el andlisis de una temdatica cuyo estudio se abarca a
partir de diferentes disciplinas: los alimentos. Estudios anferiores realizados en asignaturas de
la Provincia de Buenos Aires (Vilouta Rando & Porro, 2016) han demostrado la presencia de
contenidos CTS en los disenos curriculares. Sin embargo, no se analizd como son abordados
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por los libros de texto ya que son la herramienta que muchos docentes y alumnos utilizan
en las clases.

Salud y Adolescencia es una asignatura que la pueden dictar profesores de Biologia, Psicologia,
Sociologia o Filosofia lo cual, no es curioso el abordaje mayoritario del enfoque CTS de los
contenidos de alimentacién (sobre todo en el campo de sociologia interna de la ciencia). Lo
curioso fue no encontrar aspectos relacionados con la epistemologia.

Respecto al tipo de contenido CTS presente en la bibliografia analizada, si bien hay ejemplos
sobre la sociologia interna de la ciencia, la mayor parte del contenido CTS pertenece a la
sociologia externa de la ciencia, principalmente a través del estudio de casos de aplicaciones
cientificas de enfermedades alimentarias o formas de produccién de alimentos.

Es importante senalar que la presencia de los contenidos de NdCyT en los libros de texto
es un avance importante en la educacién cientifica de nuestro pais. La articulacién que
se lleva entre los contenidos disciplinares y CTS en los libros implica una tarea menos ardua
para el profesorado. Sin embargo, como propuesta a futuro es importante conocer como el
profesorado utiliza los libros en sus clases.
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