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Resumo:

Tendo como contexto as mudancas no mundo do trabalho e na formacdo do enfermeiro, no
Brasil, sinalizadas nas Diretrizes Curriculares Nacionais, em 2001, aponta-se a necessidade da
adocdo de metodologias ativas na construcdo dos curriculos. Objetivou-se analisar o processo
ensino-aprendizagem no curriculo integrado e orientado por competéncia dialdgica na visdo
dos professores. Realizada pesquisa com abordagem qualitativa com 20 professores dos cendrios
da Unidade de Prdtica Profissional (UPP), abarcando o Laboratério de Prdtica Profissional e
Apoio a Prdtica Profissional (APP), por meio de entrevista semiestruturada. Utilizou-se a Analise
de Conteldo, modalidade temdatica na andlise e interpretacdo dos dados. Identificamos dois
temas: a metodologia ativa a partir do cendrio de prdtica e as poténcias e os desafios da prdtica
em metodologia ativa. Verificamos que os professores adotam a metodologia por meio do ciclo
pedagdgico, na qual destaca-se a capacidade do facilitador ter habilidade na conducdo de
grupos no contexto pedagdgico, de construir o processo de formacdo problematizando os
conteUdos a partir dos cendrios de prdtica profissional, considerando as dreas de competéncia
do cuidado individual e coletivo, e a gestdo para o cuidado. Para que essa prdtica ocorra
torna-se essencial a pactuacdo entre ensino e servico para implementar o curriculo integrado
e na matriz dialégica de competéncia. Destaca-se a necessidade de ampliar as investigacdes,
abordando as perspectivas dos usudrios sobre os impactos dessa forma de construcdo de
conhecimento na comunidade.

Palavras chave: metodologias ativas, educacdo em enfermagem, educacdo baseada em
competéncias, docente, ensino.

Abstract:

Taking into account the changes in the world of work and the training of nurses in Brazil, as indicated
in the National Curricular Guidelines, in 2001, it is necessary to adopt active methodologies in
curriculum construction. The objective was to analyze the teaching-learning process in the
infegrated and guided by dialogical competence curriculum in the teachers’ view. Qualitative
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research was carried out with 20 feachers from the Professional Practice Unit (in Porfuguese, the
abbreviation is UPP) scenarios, including the Professional Practice and Professional Practice Support
Laboratory (in Portuguese, the abbreviation is APP), through a semi-structured interview. The analysis
of confent, thematic modality in the analysis and interpretation of the data, was used. We identified
two themes: the active methodology from the practice scenario and the potentials and challenges
of practice in active methodology. We verified that teachers adopt the methodology through the
pedagogic cycle, in which the facilitator’s ability to be able to manage groups in the pedagogical
context is emphasized, to construct the formation process by problematizing the contents from the
professional practice scenarios, considering the areas of competence of individual and collective
care, and management for care. In order for this practice to take place, it is essential fo agree
between teaching and service to implement the integrated curriculum and the dialogic matrix
of competence. It is important to highlight the need to broaden the research, addressing users’
perspectives on the impacts of this form of knowledge construction in the community.

Keywords: active methologies, nursing education, competency based education, faculty, teaching.

Resumen:

Teniendo como contexto los cambios en el mundo laboraly en la formacién del enfermero en Brasil,
senalados en las Directrices Curriculares Nacionales en 2001, se apunta la necesidad de adoptar
las metodologias activas en la construccién de los curriculos. Tuvo por objetivd analizar el proceso
ensefanza-aprendizaje en el curriculo integrado y orientado por competencia dialégica en la
vision de los profesores. Se realizd una investigacion con abordaje cualitativo con 20 profesores de
los escenarios de la Unidad de Prdctica Profesional (UPP), abarcando el Laboratorio de Préctica
Profesional y Apoyo a la Préctica Profesional (APP), a través de una encuesta semiestructurada.
Se utilizé el Andlisis de Contenido, modalidad temdtica en andlisis e interpretacion de los datos.
Identificamos dos temas: la metodologia activa a partir del escenario de prdctica y las potencias
y los desafios de la prdctica en metodologia activa. Se verificd que los profesores adoptan la
metodologia a través del ciclo pedagdgico, en la cual se destaca la capacidad del facilitador de
poseer habilidad en la conduccién de grupos en el contexto pedagdgico, de construir el proceso
de formacién problematizando los contenidos a partir de los escenarios de prdctica profesional,
considerando las dreas de competencia del cuidado individual y colectivo, y la gestidon para el
cuidado. Para que esta prdctica ocurra se torna esencial la concordancia entre ensenanza y
servicio para implementar el curriculo integrado y en la matriz dialdgica de competencia. Se
destaca la necesidad de ampliar las investigaciones, abordando las perspectivas de los usuarios
sobre los impactos de esa forma de construccién de conocimiento en la comunidad.

Palabras clave: metodologias activas, educacién en enfermeria,educacion basada en
competencias, docentes, ensenanza.
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Infrodugdo

A emergéncia de mudanca na formacgdo dos profissionais de saude tem influéncias do contexto
mundial e nacional. Desde a década de 1950, identificam-se movimentos para que ocorram
mudancas na formacdo no campo da saude, tendo a drea médica destaque na producdo de
experiéncias, que se desdobraram para outras profissdes da saude. Orgdos ofciais e produtores
de politicas de saude e educacdo internacionais, como a Organizacdo Pan-americana de
Saude (OPAS) e a Organizacdo Mundial de Saude (OMS), junto & Organizagdo das Nagoes Unidas
para a Educacgdo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO), tém direcionado novos rumos na formagdo
dos profissionais.

No Brasil, surgem propostas e projetos delineados institucionalmente a partir da década de 1970,
apontando a necessidade de mudancgas curriculares e dos pressupostos tedrico-metodoldgicos
direcionados para uma formacdo voltada para a aprendizagem ao longo da vida e mudanca
do foco dos cendrios de prdtica para a Atencdo Primdria & Saude, dentre outras recomendacoes.
De 1970 em diante, houve a emergéncia, mais institucionalizada, de propostas e projetos que j&
anunciavam a necessidade de readequacdo curricular, de mudanca de pressupostos tedrico-
metodoldgicos por meio da adesdo dgueles considerados inovadores e mais avancados para a
formacdo em saude (Conterno & Lopes, 2016).

A Declaracdo Mundial sobre Educacdo Superior no Século XXI da UNESCO, elaborada em 1998,
sinaliza a urgéncia das mudancas de paradigma para essa formagcdo, destacando o compromisso
com a sociedade, a formacdo a partir do mundo do trabalho, a resolucdo dos problema locais,
nacionais € mundiais. Nessa perspectiva, o ensino superior deverd promover o desenvolvimento de
cidadania e da autonomia, comprometido com uma sociedade melhor no futuro (UNESCO, 1998).

A partir dessas proposicdes, desdobram-se vdrias politicas constituidas no Brasil, desde a
Constituicdo Federal de 1988, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo e da Saude (LDB), o Relatdrio
Final da 11 Conferéncia Nacional de Saude e outras politicas aportadas em documentos da
OPAS e OMS. Todos esses documento balizaram a origem das Diretfrizes Curriculares Nacionais
(DCN) das diversas profissdes, com destaque para as da drea da saude (Maranhdo, 2003).

O contexto de saude, na década de 80/90, no Brasil, tinha como necessidade a superacdo do
modelo biomédico de organizacdo dos servicos de salde, centrado no hospital, distanciando
o aspecto social do processo salde-doenca, da organizacdo dos servicos e da propria pratica
dos profissionais de saude, favorecendo a fragmentacdo em relacdo ao que era normal e
patoldgico, e, ainda, diferenciando ciclo bdsico e profissionalizante. A formacdo dava-se por
meio do método tradicional de aprendizagem, centrado na exposicdo oral de conhecimentos
pelo professor protagonista, responsdvel por transferir a matéria, ou seja, seu conhecimento tedrico
aos alunos, sem a preocupacdo de que os conteudos se relacionassem com o contexto escolar.
Vdrios esforcos foram instituidos por meio de politicas de saude, na implementacdo da Estratégia
Saude da Familia e na educacdo pelas DCN (Brighente & Mesquida, 2016; Prado, Velho, Espindola,
Sobrinho, & Backes, 2012).
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Visando & superacdo desse modelo no cendrio da formacdo de enfermeiros, foi se constituindo
a mudanca de sua formacdo, desdobrando na implementacdo das DCN em 2001: passou-se a
preconizaraformacdo de enfermeiros com visdo critica, reflexiva e humanista, propondo aformacdo
profissional relacionada com o mundo do trabalho, pautada na ética profissional, de forma que
se afue no cuidado individual e coletfivo. Os profissionais devem possibilitar a universalizacdo, a
equidade, favorecer a autonomia do paciente, saber pensar o contexto e a cultura local antes de
tfomar decisdes e buscar a participacdo social nas acoes realizadas (Lima, Feuerwerker, Padilha,
Gomes, & Hortale, 2015; Rodrigues, Rocha, Anjos, Cavalcante, & Rozendo, 2013).

Dessa forma, mudancas no campo da saude e da educacdo vém sendo construidas. O modelo
de ensino tradicional vem sendo aos poucos substituido por novas tendéncias pedagdgicas,
que infegram as dimensdes pessoal e profissional, estimulando no estudante em formacdo o
desenvolvimento da sua capacidade para compreender, global e sistemicamente, os problemas
inesperados a serem enfrentados em diversos contextos, na perspectiva de formar um profissional
possuidor de cultura de cidadania, responsdvel, participativo e ativo na transformacdo dos
contextos de vida e de trabalho, como a prépria realidade social do seu cotidiano, minimizando
injusticas e desigualdades (Prado, Velho, Espindola, Sobrinho, & Backes, 2012).

A Faculdade de Medicina de Marilia (FAMEMA) j& vinha implementando um curriculo inovador
no dmbito dos cursos de Medicina e Enfermagem, no Brasil, inscrito em um processo de mudanca
curricular em consondncia com os principios e diretrizes do Sistema Unico de Saude (SUS). Assim, a
nova organizacdo curricular no curso de Enfermagem foi elaborada e implementada desde 1998,
respondendo ds exigéncias da Portaria n® 1721/94 do Conselho Federal de Educacdo (CFE) (Costa,
Medeiros, Martins, Menezes, & Araujo, 2015; Messas, Leonello, Fernandes, Gongcalves, Bucchi, &
Mira, 2015; Lima, 2017).

Hoje o curso segue um curriculo integrado e orientado pela matriz dialégica de competéncia
(Faculdade de Medicina de Marilia, 2015). O modelo adotado desde 1998 considera que o mundo
do trabalho é o ponto de partida para a educacdo. Depreende-se que é possivel a construcdo do
conhecimento proposto infegrando as disciplinas. Nesse senfido, a interdisciplinaridade constitui
um dos pilares dessa forma de curriculo.

A partir de 2003, optou-se pela aplicacdo do curriculo integrado e orientado pela matriz dialdgica
de competéncia nos dois cursos da instituicdo (Medicina e Enfermagem) e adogdo do ciclo
pedagdgico na Unidade de Pratica Profissional (UPP). A UPP é composta por atividades a partir dos
cendrios de prdtica real e simulada, por meio do Laboratdério de Prética Profissional (LPP) e do Apoio
a Prdtica Profissional (APP). Desse periodo aos dias de hoje, na UPP, os discentes estdo distribuidos
em pequenos grupos , mediados por um ou dois professores, de forma a integrar a prdtica e a
teoria (Faculdade de Medicina de Marilia, 2014; Faculdade de Medicinade Marilia, 2015).

Portanto, a utilizacdo de Metodologia Ativa acaba tornando-se um desafio para os educadores.
Espera-se que exercam uma prdxis criadora, na qual seja possivel a formacdo de sujeitos criticos
e reflexivos, corresponsdveis pela construcdo de seu préprio processo de aprendizado ao
longo da vida. Sua utilizacdo implica ndo somente conhecer os modos de operacionalizacdo,
mas, fundamentalmente, os principios pedagdgicos que a sustentam, ou seja, os principios da
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pedagogia critica (Faculdade de Medicina de Marilia, 2016; Prado, Velho, Espindola, Sobrinho, &
Backes, 2012; Sousa, Formiga, Oliveira, Costa, & Soares, 2015).

Em recente pesquisa sobre as atividades pedagdgicas da UPP no 2° ano, os estudantes
destacaram, em alguns momentos, desmotivacdo para realizar as atividades; reconhecimento
de que a atividade da UPP é importante, apesar da desarticulagdo com as atividades do
LPP, porque os pacientes ndo tém uma queixa; o desenvolvimento inadequado do processo
pedagdgico que apresenta pouco conteldo e de forma desestruturado (Higa, Taipeiro,
Carvalho, Aguilar, Tonhom, & Hafner, 2016).

Em vista disso, questionamos como os professores do curso de Enfermagem tém compreendido o
processo de ensino-aprendizagem em um curriculo integrado e orientado pela matriz dialdgica
de competéncia.

A pesquisa propbs-se a analisar o processo ensino-aprendizagem na Unidade de Prdtica Profissionall
sob a perspectiva de professores de um curso de graduacdo em Enfermagem.

Contextualizagdo tedrica

Na FAMEMA, desenvolve-se o ciclo pedagdgico no contexto do cendrio da UPP. Nesse caso, o
docente tem a funcdo de orientacdo/mediacdo junfo aos discentes a fim de que desenvolvam
os seguintes momentos: (i) Vivéncia da prdatica: momento em que o discente com seus proprios
conhecimentos, atitudes e habilidades relaciona-se com o objeto de sua aprendizagem, isto
é, situacdes praticas e simuladas, nos cendrios do LPP ou no APP, as quais funcionardo como
o disparador de uma discussdo que configurard as etapas do ciclo pedagdgico; (i) Sintese
proviséria: € o momento de problematizacdo para que os discentes reflitam sobre a narrativa
reflexiva, identificando seus problemas e suas explicacdes a partir de seus conhecimentos prévios.
Diante disso, é possivel que percebam lacunas de conhecimento que, por meio de questdes de
aprendizagem, elaboradas em conjunto, orientem a busca dos alunos pelos novos conhecimentos
identificados como necessidade de estudo; (iii) Busca qualificada de informagdes: cada discente
faz sua pesquisa norteada pelas questdes de aprendizagem, o que permite a construcdo de sintese
individual. E vdlido ressaltar que, por mais que exista essa liberdade, a confiabilidade das fontes
precisa ser analisada, apresentando-se os descritfores e a base de dados utilizada na realizacdo
da pesquisa, além de sintetizar o material e referenciar as fontes consultadas dentro das normas
solicitadas pela instituicdo; (iv) Nova sintese: na discussdo, realiza-se o debate das diversas fontes
pesquisadas, confrontando asideias dos autores. Nesse momento o discenteretoma o(s) problemas),
bem como as hipdteses identificadas, por meio dos novos conhecimentos construidos, buscando
reconstruir a pratica, o que configura o movimento ativo de acdo-reflexdo-acdo (Faculdade de
Medicina de Marilia, 2016; Lima, Feuerwerker, Padilha, Gomes, & Hortale, 2015).

Por fim, apds cada atividade, ocorre o movimento de avaliacdo verbal individual e coletiva,
visando cada vez mais aprimorar o desempenho do discente no desenvolvimento do processo
ensino-aprendizagem no ciclo pedagdgico.

CIDTFF - Indagatio Didactica - Universidade de Aveiro




Indagatio Didactica, vol. 9 (3), novembro 2017 ISSN: 1647-3582

A enfermagem brasileira € um dos cursos de salde que experimentam reformas curriculares, sendo
que se fem dado preferéncia aos referenciais de metodologias atfivas, mais especificamente,
a utilizacdo da Metodologia da Problematizacdo. Dentre as metodologias ativas com enfoque
problematizador temos o registro mais recente da metodologia da Espiral Construtivista, a qual
também constrdi os conhecimentos a partir da reflexdo sobre a prdatica vivienciada. Fundamenta-
se na feoria sociointeracionista da aprendizagem, focalizando a mediacdo enfre o sujeito e o
objeto a ser aprendido. Traduz-se na pedagogia construtivista, estando os conteudos, a cultura,
fatores hereditdrios e a sociedade embricados no processo de aprendizagem (Lima, 2017).

Morin (2005), ao discutir a teoria da complexidade, destaca que o conhecimento necessita estar
articulado ao mundo. Aponta que as disciplinas, como tém sido estruturadas nos curriculos, tém
isolado osobjetosdoseu meio, bem comoisola as partesde umtodo. Comisso, eliminam a desordem
e as contradicoes existentes nos objetos para dar uma falsa sensacdo de arrumacdo desses. A
educacdo nesse referencial deveria romper com essas situacdes apontando as correlacdes entre
os saberes, a complexidade da vida e dos problemas que ocorrem na realidade (Cruz, Araujo,
Nascimento, Lima, Franca & Oliveira, 2017).

Ao se propor um curriculo integrado por meio dos ciclos pedagdgicos, necessita-se a insercdo
dos professores e estudantes no mundo do trabalho, organizando o curriculo pela vinculacdo da
construcdo do conhecimento a partir da prdtica reflexiva, o que favorece a aprendizagem do
estudante, voltada para a exceléncia profissional, articulando prdatica e teoria.

Essa articulacdo entre a formacdo e o mundo do trabalho ocorre na medida em que o curriculo
estd constituido por dreas de competéncia (cuidado ds necessidades individuais e coletivas,
organizacdo e gestdo do trabalho para o cuidado e investigacdo cientifica), por acdes e
desempenhos descritos, de modo a infegrar conhecimento, habilidades e atitudes, refletindo os
referenciais do PPC da instituicdo (Laluna, Ferraz & Ferreira, 2009), fundamentados nas DCNs (Brasil,
2001) e nos referenciais educacionais do construtivismo (Freire, 2000), da integralidade do cuidado,
das necessidades de saude das pessoas e coletivos e da cogestdo na saude(Cecilio & Lacaz, 2012).

As DCN jd apontavam para uma formacgdo dos profissionais a partirde competéncia. Esse referencial
tem desdobramentos a partir das mudancas no mundo do frabalho, nas relacdes sociais € na
producdo de tecnologias, influenciando as transformacdes na formacdo da forca de trabalho.
Requerer-se dos profissionais maior flexibilidade e dinamicidade, com tomada de decisdo nos
processos de trabalho (Deluiz, 2001). Por conseguinte, requer-se formacdo profissional focada na
constituicdo de competéncias, ao invés da qualificacdo profissional (Sousa & Pestana, 2009).

Como referencial de competéncia tem mdultiplos conceitos, destacam-se nele trés principais
abordagens: (i) as tendéncias hegemodnicas, principalmente, o condutivismo e o funcionalismo,
sendo considerada como uma colecdo de atributos pessoais; (i) o construtivismo francés visa aos
resultados observados/obtidos, por meio de tarefas realizadas; e (i) o modelo australiano que
confere d competéncia uma dimensdo relacional entre levantamento das tarefas e identificacdo
de atributos, incorporando ética e valores como integrantes do desempenho competente. No
curriculo ancorado na matriz dialdgica de competéncia, essa constituicdo do conhecimento estd
estreitamente ligada a reflexdo sobre as praticas nos contextos de aprendizagem (Lima, 2005).
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Para que o referencial de competéncia dialdgica se desenvolva, torna-se essencial o desempenho
do professor, na constituicdo da aprendizagem reflexiva do estudante. Neste sentido, Chirelli &
Nassif (2017) destacam capacidades centrais como o enfoque problematizador das vivéncias,
com reflexdo a partir das narrativas dos estudantes sobre a perspectiva do que vivenciaram.

Névoa (2009) sinaliza que, para se construir o conhecimento da profisséo docente, busca-se
transformar as praticas em conhecimento profissional por meio da reflexdo compreensiva, em vez
de transformar o conhecimento em prdaticas pedagdgicas. Ou seja, hd uma dimensdo de sintese
entre a teoria e a prdtica.

No movimento de ensinar, Shulman (1987; 2014) também enfatiza que sdio importantes os momentos
de compreensdo e raciocinio, transformacdo e reflexdo a partir das experiéncias vividas pelo
professor. As acdes ndo sdo uniformes e previsiveis, necessita-se contextualizar as acdes a serem
construidas, identificar e singularizar as prdticas ds necessidades dos estudantes e dos conteldos a
serem abordados, bem como as infencionalidades educacionais. Portanto, hdo de se flexibilizar as
praticas docentes frente ao exposto, na perspectiva de compreensdo, fransformacdo, instrucdo,
avaliacdo, reflexdo e novas compreensoes.

Alarcdo (2013) ao abordar o pensamento de Donald Schén, contextualizando a construcdo
do conhecimento na constituicdo de competéncia do profissional, destaca as nocdes de
conhecimento na acdo, reflexdo na acdo, reflexdo sobre a acdo e reflexdo sobre a reflexdo na
acdo. Trabalham-se as capacidades em contextos instéveis, com criatividade, tendo no professor
um orientador/mediador da reflexdo nos contextos de prdtica real e/ou simulada, para que o
estudante/profissional possa aprender a pensar e dialogar com e a partir da acdo, numa relacdo
viva entre prdtica e teoria.

Metodologia

Trata-se de uma pesquisa realizada com abordagem qualitativa, de campo, do tipo exploratério
e descritiva. A andlise qualitativa € uma forma de investigacdo social que visa explorar sentidos
e significados, como valores, crencas, hdbitos, atitudes e opinides da sociedade, dados pelas
pessoas em relacdo As suas experiéncias e ao mundo em que vivem.

A FAMEMA localiza-se em um municipio do centro-oeste do estado de S&o Paulo, no Brasil. E
publica e gratuita, oferece os cursos de Medicina e Enfermagem em que anualmente ingressam,
respectivamente, 80 e 40 novos académicos. O curso de Enfermagem € de turno integral e tem o
prazo minimo para sua conclusdo de 4 anos. A modalidade de ensino é presencial (Faculdade de
Medicina de Marilia, 2015).

No 1¢ e 2° anos, as atividades académicas do estudante na UPP sdo realizadas no territério da
Unidade de Saude da Familia (USF). J& o terceiro ano contém em sua organizacdo: Cuidado ao
Individuo Hospitalizado, com LPP 3, Unidade Educacional Eletiva (UEE) e a investigacdo cientifica.
O cendrio de prdtica ocorre pela primeira vez desvinculado do curso de medicina e caracteriza-
se pelaintroducdo dos estudantes no cendrio hospitalar. Por fim, o 4° ano é composto pela UPP 4,
UEE e a confinuidade da investigacdo cientifica. A UPP 4 acontece nos cendrios dos Servicos de
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Saude da Rede Bdsica, nas USF e na Rede Hospitalar nas dreas de Unidade de Internacdo Clinica
e CirUrgica de Adultos, Pediatria e Obstetricia (Faculdade de Medicina de Marilia, 2016).

Consideramos, como parficipantes desta pesquisa, os facilitadores (professores e preceptores) da
UPP do 1° ao 4° ano do curso de Enfermagem. Os preceptores sdo profissionais enfermeiros ou
médicos tanto da FAMEMA como da Secretaria Municipal da Saude (SMS), enquanto integrantes
da parceria ensino-servico. Trabalhamos com uma amostra por conveniéncia, a qual fem como
preocupacdo o aprofundamento, a abrangéncia e a diversidade no processo de compreensdo
de uma dada representacdo. A validade da amostra estd em sua potencialidade de analisar o
objeto em todas as dimensdes (Minayo, 2010).

Utilizamos, de acordo com os critérios de inclusdo, a participacdo de 5 (cinco) facilitadores de
cada ano, considerando a variacdo da faixa etdria e sexo em cada ano; o tipo de insercdo no
cendrio de prdtica pedagdgica; o tempo de insercdo no processo de mudanca pedagdgica
na graduacdo e estar participando das atividades académicas como facilitador da UPP 1 a 4,
hd pelo menos um ano. Selecionamos, portanto, 20 facilitadores. Somente foram excluidos do
processo 0s que Ndo quisessem participar da pesquisa ou ndo atendiam os critérios de inclusdo.

A coleta de dados foi realizada por meio de entrevista semiestruturada. Trata-se do encontro
entre dois individuos com a finalidade obter informacdes acerca de um determinado assunto ou
problema, mediante uma conversacdo, que se destina a construir informacdes acerca do objeto
de pesquisa e de temas pertinentes (Gerhardt, & Silveira, 2009, Minayo, 2010).

Na entrevista o pesquisador organiza um conjunto de questdes a partir de um roteiro sobre o
tema que estd sendo estudado (Gerhardt, & Silveira, 2009). Nesse roteiro abordamos questoes
sobre como os professores desenvolvem o ciclo pedagdgico, suas facilidades e dificuldades na
realizacdo e sugestdes para a superacdo das dificuldades.

Comecamos a pesquisa com o estudo piloto para a avaliacdo e ajustes do instrumento no més
de agosto de 2016. A coleta de dados foi realizada por uma Unica pessod, no periodo de
sefembro a dezembro de 2016. As entrevistas fiveram tempo de duracdo de 14 a 35 minutos, em
média de 32 minutos.

Iniciou-se com a apresentacdo da pesquisa, seus objetivos e esclarecimentos de alguma duvida
guando necessdrio. Apds, foi solicitado que todos os participantes assinassem o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). O trabalho foi realizado apds aprovacdo do projeto
no Comité de Etica e Pesquisa da FAMEMA, atendendo s exigéncias da Resolucdo 466/2012 do
Comité Nacional de Etica em Pesquisa, Parecer n° 1.321.4635.

Para andlise dos dados utilizou-se a Andlise de ConteUdo na Modalidade Temdtica (Minayo, 2010),
por ser um referencial que possibilita frabalhar com o tema na perspectiva de ser “um feixe de
relacdes”. Minayo (2010) refere trés etapas operacionais na andlise temdtica. A pré-andlise é a
fomada de decisdo sobre o que se pretende investigar. Esta fase consiste na determinacdo da
unidade de registro e de contexto, forma de categorizacdo, modalidade de codificacdo e os
conceitos tedricos mais gerais que orientardo a andlise. Realiza-se por meio de leitura flutuante,
constituicGo do corpus, considerando-se os critérios de exaustividade, representatividade,
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homogeneidade e pertinéncia, além de formulacdo e reformulacdo de hipdteses e objetivos.
Essa fase foi desenvolvida pela pesquisadora e orientadora do estudo.

Na segunda etapa, realiza-se a exploracdo do material, por meio da classificacdo das falas,
ou seja, das unidades de registro que sdo frases ou textos significativos nas categorias para
compreensdo do texto. Posteriormente, elaboramos sinteses dessas falas e por meio da
compreensdo dessas, identificamos os nucleos de sentido: desenvolvimento do método a partir do
ciclo pedagdgico; desenvolvimento do ciclo a partir do cuidado individual, do cuidado coletivo e
gestdo; capacidades do facilitador; formacdo em Educacdo Permanente; desafios na realizacdo
do ciclo pedagodgico e parceria/integracdo ensino-servico. Apds identificarmos a integracdo
entre esses nucleos, elaboramos dois femas: 1) a metodologia ativa a partir do cendrio de prdtica;
2) as fortalezas e os desafios da pratica em metodologia ativa (Minayo, 2010).

A terceira etapa revela-se no tfratfamento dos resultados obfidos e na interpretacdo. Ou seja, tal
interpretacdo nasce da sintese entre as questdes da pesquisa, da andlise dos resultados obtidos e
as perspectivas tedricas adotadas (Minayo, 2010). Nesta pesquisa analisamos os dados a partir dos
referenciais de pensamento reflexivo, curriculo e competéncia dialdgica.

Na apresentacdo dos dados os participantes tiveram a sua identidade preservada, sendo as falas
codificadas pelo nUmero da entrevista (E1, E2, E3, ...E20).

Resultados

Faremos a apresentacdo das duas temdaticas, a seguir: 1) a metodologia ativa a partir do cendrio
de prdtica; 2) as fortalezas e os desafios da prdtica em metodologia ativa.

Caracterizagdo do publico-alvo

Dos dados obftidos, temos facilitadores com variedade quanto ao sexo (16 mulheres € 4 homens),
quanto a formacdo profissional (17 enfermeiros, dois médicos e um psicdlogo) e quanto d categoria
em gue é contfratado (5 assistentes de ensino, 10 professores e 5 preceptores). Quando analisado
o tempo de atuacdo na UPP, a maioria (18 facilitadores) exercem atividades hd mais de 5 anos
nesse cendrio.

A Metodologia Ativa a partir do Cendrio de Pratica
No desenvolvimento do método a partir do ciclo pedagdgico, os facilitadores reconheceram que:

“procuro seguir o que é proposto pelo projeto politico pedagdgico daqui [FAMEMA]" (E12);

“[...] a partir da reflexdo da prdtica que vem com uma narrativa, tendo em vista as dreas de
competéncia de atencdo a saldde, quer seja as necessidades individuais, coletivas e a gestdo
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[...] a gente problematiza a narrativa, identifica problema, formula hipdteses e questées de
aprendizagem.”(E5)

“Ele vaipara um momento de estudo, retorna praresponder as questdes; nés estimulamos que ele
volte as hipdteses levantadas, os problemas levantados para fazer um exercicio de correlacdo
com a prdtica ou com o problema da prdtica que gerou esse movimento de estudo.” (E19);

“[..] a avaliacdo de como foi a simulacdo, de como foi a atividade do grupo e como que foi a
atuacdo na mediacdo, do professor na mediacdo desse processol...]" (E9)

Observamos que o professor busca o movimento de construcdo dareflexdo a partirda atividade
vivida nos cendrios de prdtica (real e simulada), para que se constituam os significados do
que foi observado. Ao retornar para as explicacdes iniciais dos problemas, articula com o
conhecimento jd acumulado e socialmente produzido, objetivando sua validacdo, mas também
podendo questiond-los.

Ao trabalharmos com o ciclo pedagdgico, buscamos a construcdo das prdticas por meio do
pensamento reflexivo, articulando prdtica e teoria para permanentemente pensar e repensar as
vivéncias, buscando sua compreensdo, mas centralmente construindo os significados para o fazer
contextualizado, dialogando a formagcdo com o mundo do trabalho, por meio do compromisso
ético e da responsabilizacdo profissional.

No curriculo organizado por competéncia dialdgica no ciclo pedagdgico, torna-se importante
construir todos os momentos para que se constifuam tanfo como processo como resulfado na
construcdo do conhecimento (Tonhom, Moraes, Costa, Hamamoto, Braccialli, & Almeida Filho, 2015).

“[..] A gente atua enquanto desenvolvimento de um processo de confato com os pacientes, da
comunicacado, da realizacdo de uma histdria, do exame psiquico [...]" (E10)

A interacdo entre os sujeitos também torna-se importante nos cendrios de prdtica, para que
se amplie a construcdo de significados para as capacidades de interacdo e percepcdo das
necessidades do outro no cuidado.

Oliveira & Braga (2016), afirmam que os discentes de enfermagem necessitam, desde o inicio da
graduacdo, ter contato com referenciais tedricos e metodoldgicos da comunicacdo humana e
interpessoal, para facilitar o desenvolvimento dos vinculos afetivos nos cendrios de saude, bem
como estabelecer relacionamentos efetivos e significativos em sua atividade profissional. Além disso,
devem saberreconhecer as barreiras comunicativas e saber como atuar nessas diferentes situacoes.

Para tanto, considera-se que o professor nos contextos de metodologia ativa é um elemento
primordial por estimular as abordagens comunicativas, ensinar e orientar sobre comunicagdo
interpessoaltanto nas atividades de classe, como nas atividades nos cendrios de pratica profissional.

Os professores destacam que,
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“[...] o que eu prezo muito no contato é o vinculo com os estudantes [...]." (E7)

No curriculo integrado, privilegia-se a formacdo de vinculos entre as pessoas nos diversos cendrios
em que o estudante se insere (Ide, Arantes, Mendonca, Silva, & Del Corona, 2014). E vdlido
ressaltar que Oliveira & Braga (2016) constataram que a proximidade da relacdo professor-aluno
nas atividades prdticas favorece o relacionamento entre os préprios discentes e com os demais
profissionais de saude.

Outra perspectiva é a abordagem do método considerando as dreas de competéncia do cuidado
individual, cuidado coletivo e gestdo para o cuidado.

A partir do cuidado individual, os facilifadores demonstraram que
“[...] a gente tenta problematizar a questdo do exame fisico dentro da visita [...]" (E6)

Chirelli, Pio & Soares (2016) ao entrevistarem facilitadores da UPP do 2° ano de medicina e
enfermagem da Famema, elucidaram que, nas experiéncias na Atencdo Primdria d Saude, o
cuidado individual é realizado pelos discentes pelo desenvolvimento de histdria clinica e exame
fisico, possibilitando a identificacdo das necessidades de saude para posterior elaboracdo de um
plano de cuidados.

Esse movimento da construcdo do conhecimento a partir das experiéncias com os usudrios, nas
unidades de saude ou no domicilio, favorece que a constituicdo dos desempenhos dos estudantes
seja feita de forma reflexiva, vivendo os conflitos e buscando a problematizacdo na acdo.

As Fortalezas e os Desafios da Pratica em Metodologia Ativa

No movimento de implementacdo do ciclo pedagdgico, os professores destacam como potencias
para a realizacdo do processo pedagdgico, saber problematizar com os estudantes durante a
prdtica pedagdgica

“[...] conduzir os grupos mesmo, de problematizar, de levantar com eles, de provocar as reflexdes
da prdtica” (E20); vivenciar a realidade também auxilia na capacidade de mediacdo reflexiva
do ciclo, [...] e na hora que ele vem com o relato, no momento de sintese proviséria, facilita
no sentido de vocé estar instigando-o mais, [...] de ‘fazer eles’ refletirem mais, estimulando a
questdo do conhecimento prévio.” (E4)

Ter habilidade relacional de boa convivéncia,

“[..] o professor, que tem o papel de facilitar o processo de aprendizagem, precisa ter uma
boa convivéncia. Eu acho que esse € uma das questdes que se diferencia muito do ensino
fradicional, porque no ensino tradicional vocé é o detentor do saber.”"(E12)

Becerril, Porras, Gémez, Pichel, Rojas, & Ortega (2016) destacam que o pensamento critico
€ um processo com raciocinio complexo, dialdgico e sistémico, realizado pelo individulo para
uma determinada acdo. A intencdo é escolher as melhores opcdes de respostas que favorecam

CIDTFF - Indagatio Didactica - Universidade de Aveiro



° Gspeoial

CONGRESSO

Desenvolvimento IBERO-AMERICANO

EM INVESTIGAGCAO

Cumricular e Didatica  ouaumanva

Indagatio Didactica, vol. 9 (3), novembro 2017 ISSN: 1647-3582

a resolucdo de problemas de Enfermagem a partir de contextos bem definidos, pautados em
processos intelectuais € emocionais (cognifivos, experiencial e intuitivos), considerando os
principios éticos da profissdo.

Na constituicdo do pensamento reflexivo, as acdes de interacdo do professor com os estudantes
se tornam vitais, na medida em que ele possa perceber as necessidades e os desafios de
aprendizagem que apresentam, por meio do acompanhamento e/ou demonstracdo nos cendrios
de prdtica, assim como no desenvolvimento das atividades em grupo.

Explorando a constituicdo do pensamentoreflexivo, os estudos de Dewey, Lalanda & Abrantes (2013)
sinalizam o movimento do exame mental de uma situacdo/assunto observado/vivido, construindo
consideracoes a respeito. Destacam-se cinco fases: parte-se de uma situacdo problemdtica
envolvida naincerteza, gerando duvidas, despontando as primeiras indagacdes e vagas solucdes;
passa-se a intelectualizacdo do problema, com raciocinio sobre as ideias; no terceiro momento
busca-se o teste das hipdteses formuladas por meio da observacdo e experiéncia; retoma-se, a
seguir, a reelaboracdo intelectual das primeiras sugestdes ou hipdteses iniciais, reformulando as
idéias; no Ultimo momento, busca-se a verificacdo, podendo utilizar-se de aplicacdo ou novas
experimentacdes ou observacoes.

Foram destacadas, como estratégias para que o ciclo pedagdgico pudesse ser melhor
compreendido e trabalhado junto aos estudantes, a participacdo em processos de formacdo e
a existéncia de espaco de reflexdo da prdtica pedagdgica por meio da Educacdo Permanente
em Saude (EPS).

“no ano de 2016, nds tivemos uma capacitacdo em relacdo a essa estratégia, [...] e essa
capacitacdo trouxe uma melhor adequacdo para que a gente pudesse vivenciarisso (método)
na pratica.” (E19);

“[..] mas eu tenho uma atuacdo na série no momento LPP e ali a gente tem a EPS que é um
espaco que vocé estd discutindo, muitas vezes, a sua prdtica e possibilita essas reflexées.” (E18)

A EPS, enquanto espaco de andlise do cotidiano, mostra-se como estratégia de gestdo potente
na UPP para conduzir a reflexdo a partir do processo de trabalho. Slomp Junior, Feuerwerker,
& Land (2015) mencionam que, com a mediacdo de facilitadores ou apoiadores, expdem-
se os desconfortos que ocorrem no cotidiano do trabalho, colocando-os em andlise, gerando
autoandlise e autogestdo.

No entanto, nas mudancas convivemos com desafios que podem surgir no franscorrer desse
processo tanto por parte do professor como do estudante. Os participantes mencionaram dentre
esses, os relacionados a operacionalizacdo dos momentos do ciclo pedagdgico.

“nem sempre os confrontos experienciais serviram de disparadores pra discussGo de nossos
ciclos. Talvez isso tenha desmotivado um pouco os alunos a notarem suas vivéncias, € mesmo
até questionarem a validade das vivéncias para outras etapas do ciclo pedagdgico.”(E19)
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Moreira (2012) sinaliza que hd duas condicdes essenciais para a aprendizagem significativa: o
material da aprendizagem precisa ser pofencialmente significativo; e quem aprende deve
mostrar-se com predisposicdo para o movimento da aprendizagem. Essa segunda se mostra
o maior desafio na construcdo do conhecimento, porque ndo se trata de motivacdo ou de
gostar do conteUdo, mas o sujeito que aprende deve se predispor a relacionar (diferenciando e
infegrando) interativamente os novos conhecimentos a sua estrutura cognitiva prévia, provocando
modificacdes, enriquecendo-a, elaborando-a e dando-lhe significados.

Outro desafio para que o ciclo pedagdgico ocorra num curriculo infegrado estd relacionado a
forma como a integragcdo ensino-servigco ocorre.

“dificulta o processo do nosso trabalho, porque a cada momento, a equipe é variada, entram
pessoas, saem pessoas e isso € uma constante aproximacdo.” (E10)

“o estudante na terceira série, ele ainda ndo consegue mudar muito a realidade onde ele estd
trabalhando. Ele faz uma prdtica muito pontual, com um paciente.” (E9)

“porque como eu ndo tenho uma insercdo no cendrio real,[...]. Talvez se eu tivesse uma insercdo,
poderia ser melhor” (E8).

Na integracdo ensino-servico destacamos que, no curriculo intfegrado e na matriz dialdgica de
competéncia, forna-se essencial a formacdo a partir do mundo do frabalho, sendo decisiva
essa articulacdo com os servicos de salde. Na convivéncia nos diversos cendrios, verifica-
se uma mulfiplicidade de projetos tfanto institucionais como pessoais, e necessita-se pactuar
como trabalhar com essas possibilidades a partir de um projeto em comum. Carvalho, Duarte
& Guerrero (2015) destacam que essa arficulacdo exige mediacdes complexas, considerando
que hd desigualdades e contradicdes na relacdo academia, servico e comunidade, pressupondo
contrucdo de projetos coletivos, com corresponsabilizacdo, didlogo soliddrio e, acima de tudo, a
negociacdo para que esses projetos possam se constituir realmente em producdo compartilhada.

Conclusoes

Identificamos, por meio da andlise dos temas, que a construcdo do ciclo pedagdgico oferece
oportunidades para a construcdo do conhecimento por meio da reflexdo sobre a prdtica; a
andlise das situacdes vividas propicia a ocorréncia de um ciclo de acdo-reflexdo-acdo, com
reconhecimento de elementos que potencializam e que sdo desafiadores para que o desempenho
se constitua; nessa vivéncia, os contextos e os aspectos éticos sdo essenciais para a tomada de
decisdo singularizada e que o desempenho seja considerado satisfatorio;

Nesse movimento, os facilitadores tém operacionalizado o ciclo pedagdgico por meio da
reflexividade na vivéncia da prdtica, identificando seus problemas e explicando-os, localizando
as necessidades de aprendizagem; os estudantes, ao realizarem a busca qualificada, discutem
os conteldos, articulando-os no momento da nova sintese com as hipdteses para resolver os
problemas identificados.
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O professor, nesse contexto, € um elemento central na construcdo da reflexividade, auxiliando
no reconhecimento das potencialidades e desafios a serem frabalhados para a construcdo do
desempenho na prdatica profissional;

Nota-se que algumas fortalezas foram destacadas. Dentre essas, estar aberto para os processos
de mudancas, ds capacidades que o professor necessita ter referente as habilidades relacionais,
sabendo conduzir o grupo no processo de problematizacdo.

A formacdo permanente dos professores por meio da EPS também é um elemento agregador para
as mudancas na formacdo, ao propiciar o pensamento reflexivo sobre suas prdticas, ou seja, a
reflexdo sobre o que se faz promove a construcdo de significados, coloca em andlise as prdticas a
serem transformadas, busca hipdteses para compreender essas acoes, identifica os determinantes
delas e ainda proporciona a construcdo de estratégias de superacdo dos desafios.

Dentre esses desafios a serem superados na formacdo de profissionais, por meio de curriculos
intfegrados e orientados pela matriz dialégica de competéncia, destaca-se a integracdo ensino-
servico. Faz-se necessdrio o aprofundamento do debate de como construir pactuacdes entre
a academia e o servico, incluindo as necessidades da comunidade, buscando desvendar e
tfrabalhar os determinantes que tém impedido que as parcerias se constituam, para favorecer as
mudancas fanto na organizacdo dos processos de trabalho dos profissionais, em inferacdo com os
estudantes, como dos estudantes e professores com as equipes de salde e comunidade. E preciso
estabelecer compromissos pactuados entre os parceiros nos diversos niveis de gestdo, desde os
secretdrios de salude e reitores, até se chegar ao nivel local, de forma que cada um destaque os
pontos que requerem investimento para que as acdes ocorram, produzindo projetos integrados
para a atuacdo cotidiana, mas também destacando os aspectos a serem trabalhados de forma
colaborativa para que a formacdo contextualizada ocorra.

A pesquisa também mostrou como as metodologias ativas tém avancado em sua prdtica,
considerando que no Brasil, com a implementacdo das DCN, o referencial de competéncia tem
provocado as escolas a se mobilizarem para construir novas experiéncias pedagdgicas.

Novos estudos serdo necessdrios para acompanhar a implementacdo da pratica pedagdgica
critico-reflexiva a partir do mundo do trabalho, destacando também a visdo da comunidade.
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