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Resumo

No presente trabalho, apoiado na epistemologia de Ludwik Fleck, busca-se evidenciar os estilos
de pensamento em saude, conforme apresentado por Maeyama e Cutolo (2010), representados
na Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Este artigo apoia-se em trabalhos na area da
saude, os quais identificam estilos de pensamento no processo saude-doenga, com a finalidade
de relaciona-los ao processo educacional no desenvolvimento de temas de saude na Educagéo
Basica. Em termos metodolégicos, para apreciagdo do referido documento, agrega-se a Analise
de Conteudo. O recorte da BNCC analisado compreende as etapas da Educacgéo Infantil e do
Ensino Fundamental. Dos estilos de pensamento propostos na literatura em saude, estudados
neste trabalho, conclui-se que a BNCC contempla os varios estilos de pensamento, com uma
preponderancia para as concepgdes social e integral/socioambiental na pratica educacional em
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saude, para as etapas de ensino analisadas, caracterizando possibilidades de uma Educagao
CTS outorgada pela BNCC.

Palavras-chave: Base Nacional Curricular Comum (BNCC); Ciéncia, Tecnologia e Sociedade
(CTS); Educacao em saude; Estilos de pensamento.

Abstract

In the present work, supported by the epistemology of Ludwik Fleck, we seek to highlight the
styles of thinking in health, as presented by Maeyama and Cutolo (2010), represented in the
National Common Curricular Base (BNCC). This article is supported by works in the health area,
which identify styles of thinking in the health-disease process, in order to relate them to the
educational process in the development of health topics in Basic Education. In methodological
terms, for the appreciation of the referred document, the Content Analysis is added. The cut of
the BNCC analyzed comprises the stages of Early Childhood Education and Elementary School.
From the styles of thinking proposed in the health literature, studied in this work, it is concluded
that the BNCC contemplates the various styles of thinking, with a preponderance of social and
integral/socio-environmental conceptions in health educational practice, for the teaching stages
analyzed , characterizing possibilities of a STS Education granted by the BNCC.

Keywords: National Common Curriculum Base (BNCC); Science, Technology and Society
(STS); Health education; Thinking styles.

Resumen

En el presente trabajo, apoyados en la epistemologia de Ludwik Fleck, buscamos resaltar los
estilos de pensamiento en salud, tal como los presentan Maeyama y Cutolo (2010), represen-
tados en la Base Nacional Comun Curricular (BNCC). Este articulo se sustenta en trabajos
del area de la salud, que identifican estilos de pensamiento en el proceso salud-enfermedad,
para relacionarlos con el proceso educativo en el desarrollo de temas de salud en la Educacién
Basica. En términos metodoldgicos, para la apreciacion del referido documento, se agrega el
Analisis de Contenido. El corte de la BNCC analizado comprende las etapas de Educacion
Infantil y Educacion Primaria. A partir de los estilos de pensamiento propuestos en la literatura
en salud, estudiados en este trabajo, se concluye que la BNCC contempla los diversos estilos
de pensamiento, con preponderancia de las concepciones social e integral/socioambiental en
la practica educativa en salud, para las etapas de ensefianza analizadas, caracterizando las
posibilidades de una Educacion CTS otorgada por el BNCC.

Palabras clave: Base Nacional Comun Curricular (BNCC); Ciencia, Tecnologia y Sociedad
(CTS); Educacién para la salud; Estilos de pensamiento.

Introducgao

No &mbito das pesquisas em praticas educacionais do Ensino Fundamental em educagéao
em saude em uma perspectiva CTS (Lisboa, Lisboa & Sutil, 2020), denota-se a necessidade
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de se estabelecer relagbes sobre um viés epistemoldgico. Para isto, investigam-se, em autores
que ja fazem estas aproximacdes aos seus estudos na educagado em saude, bases teodricas
para compreender a constituicdo do conhecimento na area da saude. Nesse panorama, cabe
indagar: quais séo os interesses que atuam nas “descobertas” e divulgacgéo cientifica na area
da saude? E, a partir das leituras de Ludwik Fleck, questiona-se: quais estilos de pensamento,
que caracterizam a produgao do conhecimento no processo saude-doenga, evidenciam-se na
BNCC? Como a producao do conhecimento na area da saude pode ser considerada na pratica
educacional da Educacao Basica, em alinhamento a pressupostos de Educagao CTS?

O termo estilo de pensamento é originario da epistemologia de Ludwik Fleck, associando
a producao da ciéncia com acgao realizada numa unidade social da comunidade de cientistas
denominada coletivo de pensamento; este coletivo constréi a estrutura do saber sobre um
determinado estilo de pensamento (Shaffer & Schelle, 2010). Para tanto, defende-se, neste
trabalho, que os temas da saude sejam tratados de forma associada ao contexto cientifico,
tecnoldgico, bioldgico, politico, social e ambiental, abarcando discussbées que envolvam ponde-
ragcdes historicas relativas a evolugao do conceito e tratamento de diversas doengas, as quais
fazem parte dos conteudos apresentados no Ensino Fundamental. Em outras palavras, neste
trabalho, defendem-se abordagens de educagdo em saude numa perspectiva CTS (Santos,
2008), as quais se intenciona relacionar as ideias de Ludwik Fleck atinentes a producédo do
conhecimento cientifico.

Ludwik Fleck (1896-1961), nascido na Poldnia, foi biélogo e médico que trouxe importan-
tes contribuicbes para a epistemologia; sua principal obra foi “Génese e desenvolvimento de
um fato cientifico”. Enquanto a classica obra de Karl Popper “A légica da pesquisa cientifica”
questionava o empirismo légico, defendendo um aspecto dindmico da pesquisa, Ludwik Fleck
foi mais além, indagando a concepgao de fato com status consolidado. Para ele, a ciéncia nao
constitui uma construgado formal, trata-se de uma atividade direcionada por diferentes pensa-
mentos de comunidades de pesquisadores (Shaffer & Schelle, 2010).

Em alusdo a esse delineamento, propde-se, neste trabalho, analisar, no escopo de do-
cumentos oficiais norteadores da pratica de professores de Educagao Basica que trabalham
com os temas de saude, as abordagens representadas na BNCC em educacdo em saude. As
reflexbes em torno deste documento se propdem identificar e problematizar, na formagao do-
cente, conteudos e praticas educacionais que estado sob influéncias de coletivos de pensamento
opressores e marcam fortemente a produgdo do conhecimento na area da saude. E para isto,
denota-se a necessidade de considerar ponderagdes que tratam da construgdo do conhecimento.

Ludwik Fleck e uma teoria do conhecimento

Ludwik Fleck em seu livro “Génese e desenvolvimento de um fato cientifico” (2010),
ao inquirir sobre como se constituiu o conceito de sifilis, afirmou ndo ser possivel chegar a
este conceito sem percorrer o caminho histérico desde a descoberta da doenga. Por mais
equivocado que tenham sido os estudos histéricos da origem e evolugdo de uma doenga,
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parece ser um engano pensar que se pode chegar ao seu conceito por meio de observacgoes
e experimentos com recursos atuais sem considerar sua historicidade, até porque os recursos
atuais de investigacao sao consequéncias do desenvolvimento historico. Mesmo supondo uma
contraposi¢cdo daqueles que compreendem que a teoria do conhecimento ndo tem por objetivo
a explicitagdo dos vinculos histéricos e sim alcance da legitimagao cientifica, Ludwik Fleck
argumenta que esta ndo seria tarefa Unica e mais importante. Para aqueles que entendem
que a principal funcao seria a verificagdo da capacidade dos conceitos de enquadramento
num sistema, Fleck os impele analisar a propria histéria das ciéncias exatas e defende prio-
rizar uma teoria do conhecimento que permita a percepgado de um niumero maior de detalhes
e conexodes (Fleck, 2010).

Ludwik Fleck traz o termo “protoideias” ou pré-ideias como sendo as ideias pré-cientificas
a partir das quais muitos fatos cientificos altamente confiaveis evoluiram de formas incontesta-
veis. A importancia da pré-ideia ndo esta no seu conteudo l6gico e objetivo, mas no potencial de
investigacao a ser realizado. Para progredir nas colocagbes de que o fato cientifico é transitério,
Fleck (2010) apresenta exemplos classicos da ciéncia como a protoideia grega do atomo ou dos
elementos em que n&o ha condigdes de emitir o juizo de correto ou falso, pois correspondem a
outro coletivo e estilo de pensamento. Para o pensamento cientifico atual aquelas ideias eram
inadequadas, porém para seus criadores certamente estavam corretas.

Fleck (2010) também aborda as mudancgas do estilo de pensamento. Na fisica, uma trans-
formacao do estilo de pensamento ocorreu em razédo da teoria da relatividade; na bacteriologia
devido a teoria da variabilidade e da ciclogenia. Para estudiosos de Ludwik Fleck como Delizoicov
(2002), buscando aproximagdes com Thomas Kuhn, esta expressao é comparada ao termo Kuh-
niano “revolugdes cientificas”, ou seja, as mudangas de estilos de pensamento de Ludwik Fleck
remetem as revolugdes cientificas em Thomas Kuhn.

Para melhor explicitar a teoria do conhecimento relacionada as pré-ideias, Ludwik Fleck
refere-se a elas ndo como uma atribuicdo evocada pela légica, mas como a transferéncia de
vivéncias para um material. As evidéncias estariam nas formag¢des de pensamento geradas pela
vivéncia. O processo de conhecimento ndao assume carater individual, € decorréncia de uma
atividade social.

Sobre a organizagao do coletivo de pensamento, Fleck (2010) observa toda uma estrutura
social com divisao de trabalho, colaboragao, preparagao, assisténcia e discussoes; isto se denota
nas publicagdes em conjunto. Sobre a influéncia do meio social na formagéo do conhecimento,
o autor observa que o coletivo de pensamento tem grande importancia para o individuo, pois a
origem do pensamento individual estd no meio social onde se vive; o individuo ndo tem como
pensar de forma diferente a aquela proveniente de suas influéncias sociais. Em relacao a subje-
tividade, Fleck argumenta que n&o existe um pensamento livre de sentimentos; ha semelhanca
ou diferengas de sentimentos que possibilitam a comunicagdo sem interferéncia formando um
pensamento chamado entendimento (Fleck, 2010). Ainda sobre os sentimentos:

A nogédo de um pensamento livre de sentimentos néo faz sentido. Ndo existe nenhuma pura isencao
de sentimentos em si ou uma pura conformidade ao entendimento em si — de que modo poderiam

CCBY 4.0
@ @ CIDTFF | Indagatio Didactica | Universidade de Aveiro 230



VIIl Seminario
Iberoamericano CTS /
XII Seminario Ibérico
CTS 2022

Indagatio Didactica, vol. 15 (1), maio 2023 ISSN: 1647-3582
https://doi.org/10.34624/id.v15i1.32216

ser constatadas? Existe apenas congruéncia ou diferenca de sentimentos, e a congruéncia homo-
génea de sentimentos numa sociedade se chama, no dmbito dela, isencdo de sentimentos. E ela
que possibilita um pensamento comunicavel, sem maiores deformacgdes, isto €, um pensamento
formal, esquematico e concebivel em palavras e frases, ao qual se atribui emocionalmente um
poder de constatar existéncias autbnomas. Esse pensamento € chamado entdo de entendimento
(Fleck, 2010, p. 93).

No livro “Génese e desenvolvimento de um fato cientifico”, Ludwik Fleck questiona a defesa
da academia pelo empirismo légico na construgdao do conhecimento cientifico. Explicita que seu
entendimento é percebido como oposigdo completa a todas as outras formas de pensar a teoria
do conhecimento. Entende que o respeito excessivo diante da légica tem um carater de devogéao
religiosa e propde uma teoria comparada do conhecimento que considere o contexto historico e
social em que o fato cientifico € construido (Fleck, 2010).

Trazendo os pressupostos de Ludwik Fleck para a pratica educacional espera-se do pro-
fessor de Ciéncias a compreenséo de que o conhecimento cientifico ndo tem status consolidado,
que um conhecimento tido como verdadeiro no presente pode nao o ser no futuro, que a sua
construcao € influenciada pela subjetividade marcada por sentimentos e formas psiquicas particu-
lares de pessoas, pelo contexto histérico e vivéncias de coletivos de pensamento. Considerando
esta proposicao teorica para possiveis proposi¢cdes praticas de educagdo em saude no Ensino
Fundamental percebe-se a necessidade de avancar nas reflexdes no que se refere aos estilos de
pensamento que determinam o processo saude-doenca. Para os professores da Educagao Basica
que lecionam temas da saude é importante conhecer os estilos de pensamento que concebem as
abordagens dos profissionais da saude e dos pesquisadores do tema, visando identificar possiveis
coergdes de pensamento, assim se resguardando de recair em praticas opressoras ao trabalhar
com temas de saude.

Estilos de pensamento no processo saude-doenca e uma possivel correlagao
com o processo educacional em Ciéncias no Ensino Fundamental

A partir do estudo tedrico apresentado poder-se-a pensar em proposi¢gdes didaticas em
saude para o Ensino Fundamental que considere os determinantes sociais, culturais e histéricos
que envolvem o processo saude-doenga com vistas a formagao do sujeito para a humanizagéo.
Denota-se a necessidade de identificar estilos de pensamentos que produzem o conhecimento
na area da saude. E com base em referencias tedricos que ja possuem estudos neste sentido, a
seguir, pretende-se relacionar tais estilos de pensamentos e associa-los a possiveis abordagens
no processo educacional.

Estudos de Maeyama e Cutolo (2010) identificam quatro concepgdes como categorias de
estilo de pensamento no processo saude-doenga: biologicista, higienista/preventivista, social e
integral. Ponderar sobre os estilos de pensamento apontados pelos autores apresenta possi-
bilidades para se fazer proposi¢cdes educacionais no ensino de saude no Ensino Fundamental.
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Destacam-se esses estudos para que professores de Ciéncias possam, ao considerar estas
reflexdes, desenvolver competéncias no sentido de identificar e questionar, por exemplo, uma
abordagem de sala de aula que privilegie um determinado estilo de pensamento que n&o con-
sidere o ser humano na sua integralidade. Dessa forma, colaboram ndo somente na utilizagao
dos materiais didaticos que estdo a sua disposicao, mas também na elaboragéo de seus préprios
materiais e no estabelecimento de uma reflexao permanente a respeito da pratica de Educagao
em saude no Ensino Fundamental. Ao discorrer sobre os estilos de pensamento existentes na
saude, Maeyama e Cutolo (2010) por vezes apresentam uma visao histérica para a origem de
determinado estilo de pensamento. Com a finalidade de realizar aproximagdes no processo
educacional, neste trabalho, faz-se um empenho para relacionar o fato histérico decorrido com
o0 momento presente na saude mundial.

De acordo com Maeyama e Cutolo (2010), o estilo de pensamento higienista/preventivista
da saude teve sua origem nos séculos XVII e XVIIl com as grandes transformagdes econdémi-
cas na Europa, em que o crescimento desordenado da populagdo urbana sem infraestrutura
sanitaria adequada gerou grandes epidemias. As condi¢gbes multifatoriais como acumulo de
cadaveres, qualidade do ar, o destino de dejetos, a falta de higiene, provocavam um estado
atmosférico de propagacao de doencgas infecciosas e epidemias. A atuacdo médica acontecia
considerando as condigdes ambientais sobre as quais as pessoas viviam. Um exemplo de
atuacao neste sentido aconteceu na Alemanha no final do século XVIII e inicio do século XIX
da Policia Médica, a qual organizava suas ac¢des a partir de dados epidemioldgicos, realizava
politicas de controle e prevengédo de doengas, intervindo nos fatores causadores. Pode-se
considerar no momento atual agdes com visdo higienista/preventivista em situagdes de atua-
¢ao contra a pandemia de Covid-19 de entidades ndo governamentais nas favelas distribuindo
mascaras de protecdo para a populacdo, a instalacao de lavatério para higienizacdo das maos
em locais publicos, a elaboracéo de protocolos pelas autoridades de saude para evitar o con-
tagio em ambientes de trabalho.

O estilo de pensamento baseado numa vis&o social do processo saude-doencga é expli-
cado pelas condi¢gdes de trabalho da populacédo; a doenga e a saude sdo consequéncias das
relagdes entre corpo, ambiente externo, atividades sociais e culturais. Como exemplo histérico
de origem desta visdo, Maeyama e Cutolo (2010) citam o caso de Rudolf Virchow em 1847,
considerado o pai da Medicina social, que ao investigar a epidemia de tifo na Prussia consta-
tou que as causas das péssimas condi¢cdes de saude da populagdo tinham relagdes com os
problemas sociais. O médico entdo sugeriu maiores ofertas de emprego e melhores salarios.
Destacam-se relagdes, com este estilo de pensamento que considera uma perspectiva social,
na recente pandemia de Covid-19, por exemplo, quando ha preocupacdes e estudos que
apontam a necessidade de melhorar as condi¢gbes de transporte publico, pois este tem sido
um grande vetor de transmissdo de corona virus causador da doenc¢a. Envolvem politicas de
auxilio financeiro para que o trabalhador tenha condi¢des de realizar o isolamento social, para
que idosos em familias numerosas possam se hospedar em hotéis e se isolar de membros da
familia que precisam trabalhar em servigos essenciais. No processo educacional ao trabalhar
temas de saude o professor precisa considerar o debate com seus alunos sobre a necessidade
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de efetivagao de politicas publicas que melhorem as condigdes de saude da populagao. Fre-
guentemente materiais didaticos ao desenvolver o tema da poluicdo atmosférica argumentam
em favor da utilizagdo do transporte publico para diminuir a poluicdo do ar sem considerar as
péssimas condi¢gbes sanitarias que o trabalhador é submetido ao utilizar o transporte publico.
Aqui, apresenta-se uma questao sociocientifica, controversa, que envolve questdes de escolhas
pessoais por falta de uma op¢cao melhor e segura para suas necessidades. O professor ao
repetir o conteudo deste material aos seus alunos sem a devida visdo critica esta legitimando
praticas opressoras.

No estilo de pensamento biologicista, tais autores abordam o classico acontecimento histé-
rico do século XIX de identificacdo dos germes por Pasteur e as causas de doengas infecciosas.
Nessa mesma época, houve o desenvolvimento da infectologia, vacinagéo, assepsia e cirurgia
e a instauragdo da Medicina Cientifica. O enaltecimento da tecnologia médica diagndstica e te-
rapéutica chegou ao ponto de se afirmar que, em virtude da descoberta da bactéria, a medicina
nao precisaria mais perder tempo com questdes sociais, evidenciando um rompimento com a
medicina social que, de acordo com Maeyama e Cutolo (2010), na América Latina s6 foi resgatada
novamente no século XX a partir da década de 70.

No estilo de pensamento biologicista ha uma abordagem de recuperagao da saude, as
intervencdes séo curativistas. Na pratica educacional na utilizagdo de um material didatico que
aborde temas de cura de doencgas é importante que o professor nao aborde somente as formas
como o tratamento de determinada doenca é realizado, pois se estara reduzindo o trabalho edu-
cacional & limitada vis&o bioligicista. E importante refletir sobre as reais condicées de acesso da
populacdo a estes tratamentos, os alunos provavelmente terdo relatos de dificuldades que tiveram
para fazer um simples tratamento odontolégico ou uma consulta oftalmoldgica.

O ultimo estilo de pensamento no processo salide-doencga se reporta a uma visao integral,
na qual se compreende o ser humano sadio ou doente em seu contexto histérico, social e psi-
quico. Os autores destacam que a visdo de integralidade n&o se trata de uma unido de estilos de
pensamento, porém um novo estilo de pensamento. O Sistema Unico de Saude (SUS) brasileiro
apresenta uma concepgao que incorpora elementos dos estilos de pensamento biologicista, social
e preventivista/sanitarista. As causas do adoecimento podem ser multiplas e as agdes do SUS
precisam contemplar a promogéao, protecado e recuperagao da saude. Neste trabalho, utilizam-se,
também, o termo “biomédico” para referir ao estilo de pensamento biologicista e o termo “socio-
ambiental” para aludir ao estilo de pensamento integral.

Partindo dos pressupostos do estilo de pensamento da integralidade associado a pratica
educacional, entende-se a necessidade de produgdo de materiais didaticos que problematizem
os aspectos historicos, sociais, politicos, ambientais, biolégicos, cientificos e tecnoldgicos rela-
cionados ao processo saude-doenca. E no estilo de pensamento da integralidade que se associa
a Educacéao CTS.

Para ampliar as reflexdes em torno dos estilos de pensamento que permeiam a area da sau-
de na intengdo de compreender os fundamentos epistemolégicos que produzem o conhecimento,
percebe-se a necessidade de aprofundar as reflexdes em pesquisas que discutem os estilos de
pensamento no processo saude-doencga. Para tanto, busca-se a compreensio do entendimento
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de Silva-Arioli et al. (2013) em relagdo ao tema. Os autores apontam que no campo da saude
brasileira estilos de pensamento opostos sdo manifestos e disputam espacgos em praticas sanita-
rias, sdo eles o modelo biomédico e o da saude coletiva. No primeiro o fenbmeno salude-doencga é
concebido por causas biolégicas, o principal meio de atuagao sao as praticas de tratamento para o
combate as doencgas. Apenas com uma terminologia diferente, 0 modelo biomédico é compreendido
de forma semelhante ao modelo biologicista referenciado anteriormente de Maeyama e Cutolo
(2010). O segundo modelo da saude coletiva é caracterizado pela “integralidade e determinagéo
social do processo saude-doenga” com agdes para remediar, recuperar, prevenir € promover a
saude (Silva-Arioli et al., 2013, p. 675). Com outra terminologia o modelo da saude coletiva de
Silva-Arioli et al. (2013) se reporta ao modelo da integralidade em Maeyama e Cutolo (2010), os
principios que os concebem sao os mesmos.

Para Silva-Arioli et al. (2013) o modelo biomédico e o modelo da saude coletiva sao estilos
de pensamento que se apresentam para um processo de disputa de sociedade que perpassam os
ambitos epistemoldgicos, ideoldgicos e praticos. Com o avango do neoliberalismo ha uma disputa
de poder na area da saude caracterizada por uma redugao de politicas sociais de universalidade
e a saude deixa de se apresentar como um bem comum e é regida pelas leis do mercado como
uma mercadoria causando um aumento das desigualdades sociais. Nesse sentido, alude-se a
ponderacdes de Fleck (2010).

Cada época tem concepgbes dominantes, restos das concepgdes passadas e predisposi¢des de
concepgoes futuras, em analogia com todas as formas sociais. Uma das tarefas mais nobres da
teoria comparada do conhecimento seria a de investigar como as concepgdes, ideias pouco claras,
circulam de um estilo de pensamento (Denkstil) para o outro, como surgem enquanto pré-ideias
espontaneas e como se conservam, gragas a uma harmonia da ilusdo, enquanto formagdes per-
sistentes e rigidas. Somente por meio dessa comparagéo e investigagédo das relagdes, chegamos
a uma compreensao da nossa época (Fleck, 2010, p. 70).

O professor responsavel pelos temas de saude no Ensino Fundamental precisa considerar
na elaboracéo de seu plano de aula, na utilizagdo de material didatico, os estilos de pensamen-
to que disputam espacgos e interesses econdmicos na saude, o professor precisa estar atento
para nao multiplicar ideias tendenciosas. Reconhecer no livro didatico instru¢gdes opressoras e
colocar em debate as possiveis intengdes associadas a determinada informagéo é uma pratica
gue exige uma incessante busca por parte do docente de uma formagao permanente. Temas de
saude sdo uma constante na midia, trazé-los para a demanda educacional exige do professor
uma reflexdo do papel desta na propagacéo de interesses de laboratérios e farmacéuticas. No
cenario da pandemia de Covid-19 sdo muitas as informagdes desencontradas sobre o tema
e muitas dessas sao propositadamente produzidas por coletivos de pensamento para que se
exergca uma coergao sobre o individuo. Sobre a forga coercitiva dos coletivos de pensamento
Fleck (2010) pondera:

Apesar de consistir em individuos, o coletivo de pensamento ndo é a simples soma deles. O
individuo nunca, ou quase nunca, esta consciente do estilo de pensamento coletivo que, quase
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sempre, exerce uma forga coercitiva em seu pensamento e contra a qual qualquer contradigédo é
simplesmente impensavel (Fleck, 2010, p. 84).

Fleck (2010) se reporta a circulagédo do conhecimento dentro e fora de um coletivo
de pensamento, o autor denomina de circulo esotérico o pensamento compartilhado em um
grupo de especialistas e circulo exotérico seriam as pessoas do entorno formado por leigos
que acessam este conhecimento e participam de sua disseminagédo. Destaca-se que o circulo
exotérico ndo necessariamente é constituido por um circulo de pessoas nado formadas, pode
acontecer de especialistas buscarem conhecimento em éarea diversa da sua para associar
a estudos produzidos na area da qual sdo especialistas. Como exemplo disto, pode-se citar
professores da Educagao Basica, enquanto pesquisadores e autores de materiais didaticos
fazem parte do circulo exotérico de leigos formados quando buscam conhecimento especiali-
zado fora da area educacional para associar a pratica pedagégica e ao material educacional
(Delizoicov, 2009).

Delizoicov (2009) referindo-se a circulagéo intercoletiva de ideias, reportando-se a Ludwik
Fleck, correlaciona ao processo educacional.

Ele destaca o papel que essa circulagao de idéias representa enquanto um elemento que pode ter
conseqiiéncias na transformacéo de estilos. E precisamente neste ponto que podemos relacionar
essa dinamica de circulagado de idéias (e praticas) com o papel da educagdo escolar e do pro-
fessor das ciéncias. Em outros termos, o professor € um dos mediadores, no processo educativo
escolar, que torna possivel a apropriagdo pelos alunos de elementos que pertencem aos varios
do(s) estilo(s) de pensamento(s) produzidos pelos coletivos de cientistas, por exemplo. Podemos,
entdo, interpretar que, ao se apropriar de conhecimentos e praticas desses estilos, o aluno estaria
modificando o seu préprio estilo. Obviamente, quando o processo educativo for bem sucedido
nessa tarefa de disseminagéo (Delizoicoiv, 2009, p. 16-17).

Delizoicov (2009) compreende o processo educacional como um processo de disseminagao
de conhecimentos produzidos em circulos esotéricos por coletivos de pensamentos cientificos.
Professores, leigos formados compartilham conhecimentos e praticas. Para que se tenha possi-
bilidade de sucesso, o autor entende a necessidade de propiciar um enfrentamento com temas
sobre os quais os alunos nao tenham respostas podendo resultar em transformacgéao de estilos de
pensamento. No presente trabalho associa-se esta colocagéo de Delizoicov (2009) a oportunidade
de se problematizar em sala de aula os aspectos sociocientificos incutidos em muitas ocorréncias
de doencas tipicas de uma classe social menos favorecida.

Buscar por uma pratica de Educagdo em saude no Ensino Fundamental que pondere o
processo saude-doenca amparado em aspectos histéricos, biolégicos, cientificos, tecnoldgicos,
econdmicos, ambientais é trabalhar numa perspectiva do estilo de pensamento da integralidade
em saude do ser humano, a pratica educacional constitui libertadora e revolucionaria. Para tanto,
numa ampliagao das discussdes estabelecidas neste trabalho, pretende-se na sequéncia estudar
documentos que regulamentam o ensino de temas de saude no Ensino Fundamental. A Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) orienta que os temas de saude sejam trabalhados de forma
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transversal, abrangendo todas as disciplinas do curriculo. Tém-se como objetivo nos proximos

topicos analisar como a tematica da Educagdo em saude é tratada na BNCC.

Metodologia

Como método base para apreciacédo da BNCC, empregou-se a Analise de Conteudo (Bardin,

2016), conforme os procedimentos descritos a seguir.

1 —

Numa leitura flutuante, constatou-se que nédo ha capitulos, tépicos ou subtépicos, na
BNCC, que tratem da Educagdo em saude. Considerando essa particularidade, fez-se a
busca pelas palavras-chave “saude” e “doenga” para identificar alusdes de abordagens
educacionais em saude e isolamento de trechos para analise mais aprofundada.

No que concerne a selecdo de unidades de contexto, averiguaram-se, na BNCC, Intro-
ducéo, Etapa da Educacéo Infantil e Etapa do Ensino Fundamental (EEF), abrangendo:
Area de Linguagens, Area de Matematica, Area de Ciéncias da Natureza, Area de Ci-
éncias Humanas e Area de Ensino Religioso.

Como categorias de analise, estabeleceram-se, a priori, as categorias de estilos de
pensamento na area da saude, propostos por Maeyama e Cutolo (2010): biologicista/
biomédico, higienista/preventivista, visao social e visdo integral/socioambiental. Para
inferéncias relacionadas aos resultados, articulou-se a literatura de Educacédo em saude
para comparar ou contrapor aos dados alusivos a BNCC

Resultados

Ao fazer uma busca pela palavra “saude” no documento, encontraram-se 43 registros para a
palavra distribuidos em algumas unidades de contexto da BNCC conforme apresentado na Tabela 1:

Tabela 1. Referéncia a palavra “satde” na BNCC.

Unidades de contexto na BNCC Quantidade de referéncias
Introdugao 2
Etapa da Educacgao Infantil 1
EEF: Area de Linguagens 1"
EEF: Area de Matematica 1
EEF: Area de Ciéncias da Natureza 24
EEF: Area de Ciéncias Humanas 1
EEF: Area de Ensino Religioso 3
Total 43

Fonte: Brasil (2018).
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Verificou-se, também, a palavra “doenc¢a” n&o correlacionada a palavra “saude” e se en-
contraram quatro referéncias, trés na unidade de contexto Area de Ciéncias da Natureza e uma
para a unidade de contexto Area de Ensino Religioso. Logo, na referida analise encontraram-se
47 registros para possiveis abordagens educacionais em saude. A partir desses 47 registros da
palavra “saude” obtiveram-se 41 excertos formados de um paragrafo cada. Apds uma leitura
mais profunda associaram-se os fragmentos de texto retirados da BNCC distribuidos conforme
categorias de Maeyama e Cutolo (2010).

Tabela 2. Distribuicdo dos excertos conforme categorias de Maeyama e Cutolo (2010).

Unidades de contexto na Biologicista | Higienista/ Visao Visdo Total
BNCC preventivista social integral

Introdugao 2 2

Etapa da Educacao Infantil 1 1

EEF: Area de Linguagens 12 12

EEF: Area de Matematica 1 1

EEF: Area de Ciéncias da 1 6 2 11 20
Natureza

EEF: Area de Ciéncias 1 1
Humanas

EEF: Area de Ensino 4 4
Religioso

Fonte: Brasil (2018).

A seguir destacam-se alguns dos excertos da BNCC para analise com objetivo de compa-
rar ou contrapor com a literatura do Ensino de saude. No primeiro trecho em analise, na citagcao
da BNCC: “Discutir as razdes pelas quais os habitos de higiene do corpo (lavar as méaos antes
de comer, escovar os dentes, limpar os olhos, o nariz e as orelhas etc.) sdo necessarios para
a manutencao da saude” (Brasil, 2018, p. 337) € uma habilidade requerida para alunos do 1°
ano do Ensino Fundamental na disciplina de Ciéncias. Em sala de aula quando o professor pri-
vilegia aspectos instrucionais de prevencao das doencgas esta colocando em pratica o estilo de
pensamento higienista/preventivista, priorizar esta perspectiva pode trazer uma ideia de que as
pessoas pobres sao sujas e sem higiene. Nao que os aspectos de prevencédo ndo precisam ser
trabalhados em sala de aula, pelo contrario, devem. Porém ha uma série de outros fatores que
precisam ser trabalhados concomitantemente.

Faz se necessario trabalhar em sala de aula aspectos preventivos e sanitaristas em abor-
dagens sobre o processo saude/doenga, porém ha necessidade de se observar outros aspectos
em conjunto com as condi¢cdes ambientais e sociais da comunidade na qual a escola esta inse-
rida; discuti-los € fundamental para que os problemas sejam considerados na sua totalidade. De
acordo com Barata (2006) a trajetéria de vida traz efeitos sobre o estado de saude em qualquer
momento da vida, a incorporagao ou néo de habitos ao longo da vida reflete nas condi¢des de
saude/doenca no presente. Ao considerar a proposigcdo da BNCC que trata da necessidade de
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habitos de higiene para a manutencédo da saude pode-se depreender que em sala de aula o
professor precisa considerar as condigdes que seus educando tém ou ndo na manutencdo de
habitos de higiene adequados, condi¢cbes que necessitam ser ponderadas nas discussdes com a
mesma atencgao e importancia que se da para a manutengado dos bons habitos. Pode-se vislum-
brar a superacao de condi¢gbes adversas a partir das discussdes estabelecidas em sala de aula.
Este trabalho se preocupa com uma pratica educacional em Educacdo em saude que considere
o ser humano na sua integralidade. Barata (2006) argumenta que estudos em temas de saude
que: “[...] ndo produzirem um conhecimento integrado que associe o0 processo saude-doenga ao
processo de organizacdo e reproducéo da propria sociedade, eles perdem efetividade pratica, pois
nao conseguem informar politicas sociais com a amplitude necessaria para modificar a situagao
encontrada” (Barata, 2006, p. 469).

Para Barata (2006) na producéo do conhecimento no processo saude/doencga os estilos de
vida ou comportamentos individuais sao determinantes mais evidentes e imediatas, porém estas
precisam ser refletidas ponderando a formagéo do periodo histdrico, do espago geografico e da
estrutura de classes. Logo o que se propde neste trabalho a partir dos estudos de Barata (2006)
€ que a pratica educacional proposta na BNCC em relagdo a viséo sanitarista/preventivista seja
cuidadosamente planejada pelo professor contemplando discussdes que envolvam os aspectos
sociais que determinam os habitos de higiene e o estilo de vida da comunidade em que a escola
esta inserida.

Em relacdo ao segundo trecho, denotam-se aspectos que demandam maior atenc¢édo, por
parte do professor, por remeterem a uma visdo reducionista da ciéncia, dentro de um estilo
de pensamento biologicista. O excerto “Discutir o papel do avango tecnoldgico na aplicagéo
das radiagbes na medicina diagndstica (raio X, ultrassom, ressonancia nuclear magnética) e
no tratamento de doengas (radioterapia, cirurgia otica a laser, infravermelho, ultravioleta etc.)”
(Brasil, 2018, p. 351) pode remeter a essa concepgéo restrita. Entre os aspectos que poderiam
ser problematizados, menciona-se o acesso que a populacdo tem aos artefatos tecnoldgicos.
O debate em sala de aula pode ser embasado em dados nacionais ou globais que tratam do
acesso a tecnologia de ponta na prevengao e tratamento das doencgas. No cenario de uma dis-
puta por uma vacina que combate uma doenga pandémica, por exemplo, os paises ricos saem
na frente nesta corrida. No escopo de alternativas, ao se deparar com esta lacuna ou outras
semelhantes na BNCC ou materiais didaticos, o docente pode abordar e problematizar questes
sociocientificas contemporéaneas.

O uso privilegiado de mecanismos tecnolégicos na prevengao ou tratamento das doengas
constitui um dilema moral, em que os desvalidos estdao sem defesa. E para uma pratica que
considere este cenario se apoia em Paulo Freire (2002) que afirma que como docente nao se
pode cruzar os bragos perante a miséria, isentar da responsabilidade, acomodar e enxergar
os problemas como fatalidade do destino. Um discurso de acomodacédo e um siléncio imposto
negam a humanizacéo e o professor ndo pode se eximir do exercicio de resisténcia. “E é uma
imoralidade, para mim, que se sobreponha, como se vem fazendo, aos interesses radicalmente
humanos, os do mercado” (Freire, 2002, p. 51-52). A saude constitui-se numa mercadoria que
pode estar ao alcance apenas das pessoas que possuem melhores condi¢cbes financeiras e
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isto € um dilema moral. Complementando, ainda, com Paulo Freire: “o avang¢o da ciéncia e/ou
tecnologia pode legitimar uma ‘ordem’ desordeira em que as minorias do poder esbanjam e go-
zam enquanto as maiorias em dificuldades até para sobreviver se diz que a realidade é assim
mesmo” (Freire, 2002, p. 52).

Paulo Freire (2002) traz discussdes que se inserem adequadamente as concepgdes de
praticas educacionais com questdes sociocientificas. O avango tecnolégico precisa ser uma
resposta imediata as condi¢cdes de vida de homens e mulheres. Percebe-se neste panorama
uma questao ética e politica que envolve o desenvolvimento tecnolégico. Ndo se pode usar os
avancos da ciéncia e da tecnologia para levar desesperanca a milhares de pessoas. Nestas co-
locagcbes ndo se sugere a assuncado de um perspectiva contraria ao desenvolvimento cientifico
e tecnoldgico, situa-se esta visdo no ponto de vista de que:

N&o se trata, acrescentemos, de inibir a pesquisa e frear os avangos, mas de p0-los a servigo dos
seres humanos. A aplicagado de avancgos tecnoldgicos com o sacrificio de milhares de pessoas é
um exemplo a mais de quanto podemos ser transgressores da ética universal do ser humano e o
fazemos em favor de uma ética pequena, a do mercado, a do lucro (Freire, 2002, p. 67).

O modelo biomédico é hegemdnico e aplicado de forma segregada sofre criticas na literatura
na area da saude, pois a opgao por esta abordagem incorre no risco do enaltecimento da tecno-
logia médica diagndstica e terapéutica maior do que realmente esta pode ter (Mayema & Cutolo,
2010). O modelo biomédico sofre criticas por nao dar conta dos efeitos das mudancgas sociais,
culturais, econémicas e politicas do presente século. Problemas como epidemias, violagdo de
direitos humanos mesmo em paises democraticos, aumento do numero de vitimas de doencgas
crénicas, endemias antigas que ressurgem, devido a globalizagdo micro-organismos patogéni-
cos se disseminam rapidamente, a crise da modernidade que nao cumpre com a expectativa de
desenvolvimento social, o aumento do nimero de pobres com impactos nefasto na saude da
populagédo, demonstram que o modelo biomédico ndo é capaz de dar conta das problematicas
da saude (Westphal, 2006).

Em relacao ao terceiro trecho da BNCC, a seguir, destacam-se viabilidades associadas ao
estilo de pensamento integral vinculado a saude.

Interpretar as condi¢des de saude da comunidade, cidade ou estado, com base na analise e com-
paragao de indicadores de saude (como taxa de mortalidade infantil, cobertura de saneamento
basico e incidéncia de doengas de veiculagéo hidrica, atmosférica entre outras) e dos resultados
de politicas publicas destinadas a saude (Brasil, 2017, p. 347).

Nesse trecho, alude-se a responsabilidade sobre uma participacéo social na saude associada
ao desenvolvimento cientifico-tecnolégico e as questdes ambientais. Trata-se de uma ponderagéo
muito importante na Educac¢ado em saude, sobretudo no momento em que se vive uma pandemia
de COVID-19. A necessidade de uma imunizagéo coletiva e a empatia pelas pessoas do grupo
de risco de uma doenga sado temas que podem entrar num debate em sala de aula. De acordo
com Ayres et al. (2006) é evidente a necessidade de as pessoas transformarem suas praticas
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nao apenas individualmente, mas, também, como agente publico da vida social. Aspectos estes
que se relacionam com uma Educagéo CTS.

No processo educacional pensando em desenvolver a competéncia de responsabilidade
com a saude da coletividade, destacam-se as questdes sociocientificas que envolvam responsa-
bilidades coletivas na saude, em que as a¢gdes de uma pessoa podem interferir na condi¢céo de
saude-doenga das outras pessoas. Zeidler e Nichols (2009) argumentam que a educag¢ao moral
ou formas de educacéo relacionadas ao carater pressupdem a formacgao de consciéncia. No
processo de formacao de cidadaos cientificamente letrados objetiva-se a formagao de uma cons-
ciéncia social coletiva. Na participagdo em atividades cuidadosamente planejadas e socialmente
responsaveis os alunos desenvolvem ou intensificam qualidades como confiabilidade, altruismo e
compaixao. A tomada de decisdo democratica em grupo facilita a compreensao, promove valores
humanos e carinho, alimenta a inteligéncia emocional, estes que sdo processos fundamentais na
formacéao do carater (Zeidler & Nichols, 2009). No presente trabalho reconhece-se a necessidade
de discussao sobre possibilidades educacionais na Educagéo em saude na Educacgéo Basica.

No que concerne a visdo social da saude, evidencia-se o trecho:

Além disso, destacam-se aspectos relativos a saude, compreendida ndo somente como um estado
de equilibrio dindmico do corpo, mas como um bem da coletividade, abrindo espacgo para discutir
0 que é preciso para promover a saude individual e coletiva, inclusive no &mbito das politicas
publicas (Brasil, 2018, p. 327).

Observa-se que na analise do paradigma da integralidade da saude ja se introduziram al-
gumas reflexdes que consideram os aspectos sociais da saude De acordo com Carvalho (2013)
embora se tenha a informagéo de que processos de determinacédo social econdmica, cultural,
ambiental, politica, interferem no estado saude-doencga das pessoas e na producdo do conhe-
cimento em saude, é recente a incorporagdo desses fatores para formulagao de politicas e no
conhecimento produzido na saude.

Nos meios académicos e na agenda politica dos paises desenvolvidos, houve ressurgimento
de interesse por estudos das relagbes socioecondmicas e saude. Atribui-se este interesse aos
efeitos nocivos do processo de globalizagcédo nas condi¢gbes de vida e saude dos povos ocidentais.
O destaque que se tem observado na produg¢ao do conhecimento esta nos estudos da pobreza e
analise comparativas entre ricos e pobres no enfoque da exclusdo social e lentamente as pesqui-
sas sobre as desigualdades sociais no sentido de injustica social ganham espaco (Barata, 2006).

Barata (2006) concebe o mundo social sob varias dimensdes em que 0s agentes sociais
se posicionam conforme a posse de capitais econdmico, social, cultural e simbdlico e do poder
originario dessa posse. O processo saude-doenga resulta das possibilidades reguladas das pes-
soas em relagdo ao mundo social e biolégico. O risco de adoecer e morrer € determinado pelas
relacdes dos diferentes agentes sociais no ordenamento do espago social. Partindo das contribui-
¢des de Barata (2006) e das leituras da BNCC pondera-se que ao trabalhar os temas de saude
na Educacgado Basica o professor prospera na pratica educacional quando tem o conhecimento
que permite considerar o contexto socioecondmico que determina o processo saude-doencga.
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Conclusoes

No que concerne as analises realizadas, infere-se que a BNCC contempla os varios esti-
los de pensamento. Denota-se, contudo, preponderancia para as concepgdes social e integral/
socioambiental na pratica educacional em saude.

Observa-se que apesar de algumas orientagdes da BNCC expressarem aspectos higientista/
sanitarista sem uma correlagdo com as questdes sociais e ambientais, as orientagdes iniciais re-
metem a necessidade de que o professor faca estas relagdes. Como evidenciado o maior registro
de pressupostos considerando a Educacdo em saude refere-se a visdo social. A salude é uma
tema que percorre o curriculo de forma transversal havendo, como apontado na Tabela 2, uma
alusdo maior para a visdo social na Area de Linguagens. Entretanto, neste trabalho faz se uma
defesa que, independente da area que professor atue, os aspectos sociais da saude precisam
ser abordados como manifesto na visdo de integralidade.

Conclui-se que a BNCC apresenta uma proposta de Educagdo em saude em conformidade
com a literatura estudada, nesta pesquisa, da epistemologia da saude. A visao integral/socioam-
biental tem um delineamento notdério neste documento, oferecendo bases legitimas para praticas
educacionais fundamentadas numa perspectiva CTS. A BNCC se reporta a responsabilidade de
uma participagao social na saude relacionada ao desenvolvimento cientifico e tecnoldgico e as
questdes ambientais, aspectos estes que neste trabalho associa-se a Educacdo CTS. Também
alude aos estilos de pensamento preventivista/sanitarista e biologicista nos conteddos de saude
para Educacédo Basica, porém em sala de aula ao se trabalhar estes aspectos o professor pode
agregar, as discussdes e ao seu material didatico, ponderagdes que tematizam condicbes am-
bientais e sociais da comunidade que influenciam no processo saude/doenga oportunizando um
ensino sob uma perspectiva CTS e possibilitando uma formacgéo integral do estudante. A ponde-
racdo que se faz é a necessidade de se refletir sobre as condigcdes que os professores tém para
trabalhar de acordo com o proposto na perspectiva da integralidade/socioambiental.

Como a formacgéao do professor tem sido concebida para permear temas de saude em sala de
aula na Educacéo Basica? Identifica-se, pelos autores deste trabalho, a demanda de continuidade
de estudos e a ampliagcdo de espacos comunicativos para refletir sobre as questdes levantadas
na analise, discussdes e conclusdes da presente investigacao.
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