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um género subversivo

A tendéncia para praticar a escrita numa multiplicidade de géneros levou José Régio
a aventurar-se num dos mais incertos, complexos e subversivos géneros liricos: o poema
em prosa. Esses atributos podem ser explicados, até certo ponto, pela tensdo existente
entre o elemento lirico e o elemento narrativo no poema em prosa, tensdo essa res-
ponsavel, em grande parte, pela variedade e originalidade dos textos pertencentes a este
género. Apesar de ter escrito apenas alguns poemas em prosa, Régio da-nos a conhe-
cer, através desses textos, tracos reveladores da sua poesia, particularmente a tendéncia
para a narratividade, resultante do caracter dialégico da sua escrita. Este elemento carac-
terizador dos poemas de Régio tem uma ligacdo directa com a teoria e com o percurso
histérico-literario do poema em prosa, especialmente no final do século XIX, altura em
que os géneros literarios se tornam visivelmente mais hibridos e mais dialégicos. Dai
a necessidade de nos determos um pouco sobre este género, o seu surgimento e os
seus tracos principais, acentuando a importancia do seu caracter subversivo, antes de
lancarmos um olhar mais atento sobre os poemas em prosa de José Régio.

O poema em prosa é um género literdrio que existe hd aproximadamente cento e
cinquenta anos e nasceu essencialmente da ideia de que o verso nao é condicao indispen-
sdvel da poesia. A investigacdo em torno desta forma literaria é ainda escassa, situacao
que pode ser explicada, em parte, pelo facto de este ser considerado por grande parte
da comunidade literaria como um “género menor” Além disso, sendo um género cujas
caracteristicas estdo pouco definidas, o poema em prosa tende a inspirar uma certa
originalidade e variedade, factores que nos levam a encara-lo como uma forma incerta,
sempre a evoluir, sempre em busca da sua prépria definicao’. Por isso, muitas vezes tor-
na-se dificil determinar se estamos perante um texto deste género ou nao. O problema
da sua identificacdo ou diferenciacdo em relacdo a outros géneros coloca-se ndo no
campo da poesia em verso, facilmente identificavel devido a quebra de linha, mas sim

' Talvez seja esse um dos motivos por que os estudiosos deste género se debrucam mais sobre o seu
percurso histdrico-literario do que propriamente sobre os seus possiveis tracos definidores.
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em relacdo a outros géneros prosisticos, como, por exemplo, o conto.

Efectivamente, poema em prosa e conto apresentam caracteristicas que os apro-
ximam: a brevidade; a intensidade, concentracdo ou totalidade de efeito, de que falava
Poe. Ambos sdao géneros modernos que nasceram no século XIX e, por vezes, apresentam-
se como formas hibridas, uma vez que permitem incursdes liricas (conto) e narrativas
(poema em prosa). Como simbolos da modernidade, podem ser considerados géneros
subversivos, que, inUmeras vezes, obrigam a pér em causa as convencdes literdrias.
Finalmente, estes dois géneros exigem um leitor activo, atento a toda uma variedade
de registos e estruturas e que se depara frequentemente com a dissonancia e a hete-
rogeneidade dos textos. Perante estas caracteristicas, ndao surpreende o facto de ainda
nao ter surgido uma definicao satisfatoria de cada um destes géneros, ja que a natureza
do poema em prosa e do conto literdrio encoraja a experimentacao, a flexibilidade, a
originalidade e a transcendéncia das suas préprias normas e limites aparentes.

Podemos notar, por vezes, uma confusdo que se instala entre poema em prosa e
prosa poética. Esta ndo é poesia escrita nos moldes da prosa. Trata-se de uma escrita
decorativa, que tem como finalidade principal provocar um efeito poético através do
recurso a mecanismos usados na poesia, como a imagem e a metéfora, por exemplo.
Pelo contrdrio, o poema em prosa nasce da intencdo de se escrever poesia usando como
meio a prosa e nao o verso e funciona como um todo auténomo, nao integrado em
textos pertencentes a um género em particular como acontece com a prosa poética.

Na identificacdo de um texto como poema em prosa, temos de ter em conta princi-
palmente os seguintes aspectos: em primeiro lugar, a intencdo do autor; de seguida,
duas condi¢oes indispensaveis para a classificacdo de um texto como poema em prosa
- a brevidade, associada a concentracdo e intensidade, e a autonomia. Ha ainda outro
aspecto a realcar como o uso de mecanismos proprios da poesia (ritmo e recursos
estilisticos, por exemplo), a excepcdo do verso e da rima.

Como nos diz Maria Victoria Utrera Torremocha, a maior dificuldade com que nos
deparamos ao definir e distinguir este género de outros resulta da continua tensao entre
o elemento prosaico e o elemento lirico no poema em prosa e que, segundo esta autora,
representa uma marca da sua modernidade? Tal como é evidenciado nas consideracoes
feitas por esta investigadora, o poema em prosa vincula-se ao ambito da poesia através
de certas qualidades, como a atemporalidade, a autonomia e a brevidade, associadas
a concentracdo e intensidade inerentes ao poema em geral, a «coeréncia significativa
ao nivel simbdlico»®, a «unidade formal associada geralmente a unidade espiritual que
supde uma revelacdo ontolégica de natureza transcendente, a sinceridade e o fundo
subjectivo»®. Todas estas caracteristicas definem o poema em prosa como um texto
poético. Todavia, ao adoptar como meio de expressao a prosa, que permite uma maior
liberdade, poliformismo e heterogeneidade, o poema em prosa assume um caracter
subversivo, visto que obriga a uma redefinicdo de poesia ndo fundamentada no verso
e a um alargamento do préprio conceito de poesia. Neste sentido, contrariamente a

2 Maria Victoria Utrera Torremocha, La Teoria del Poema en Prosa, Sevilha, Universidade de Sevilha, 1999,
p.12.

3 Ibid, p.18.
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poesia em verso, evita 0 uso de mecanismos rigorosos como o verso rimado e a métrica,
e privilegia uma abordagem mais consistente com os movimentos da consciéncia, com
a reflexdao, com o mundo interior do «eu», aspectos que sao favorecidos pelo proprio
meio formal usado - a prosa -, a que se atribui, tradicionalmente, qualidades como a
expressividade, a naturalidade e a autenticidade. Estas considera¢des remetem para o
que Charles Baudelaire escreveu no prefacio a Petites Poémes en Prose, onde apela a uma
poesia mais virada para o interior, que acompanhe os contornos da mente humana e
que seja psicologicamente mais auténtica®.

Na segunda metade do século XIX, com o aumento do prestigio literdrio da prosa,
notamos a influéncia do romance («novelizacion», em espanhol) sobre outros géneros
literdrios como o conto e o poema em prosa, por exemplo. Este processo teve varias
consequéncias, entre elas o facto de tornar os géneros mais livres e, por isso, mais dia-
l6gicos. Com efeito, como género dialégico, o romance permite a inclusdo e a sucessdo
de varios discursos, topicos, vozes, estilos, estruturas e até modalidades genoldgicas no
mesmo texto. O processo de «novelizacion», ou influéncia do romance, é em grande
parte responsavel pela presenca de elementos narrativos em varios géneros liricos, entre
eles o poema em prosa. Esta maior intimidade com as férmulas narrativas supbe uma
clara subversao das convencdes liricas e das barreiras genoldgicas.

De acordo com Maria Victoria Utrera Torremocha, a crise da poesia no século XIX
deve-se, em certa medida, a essa inclusdo de elementos de caracter narrativo®, que
provocam a destruicdo dos moldes poéticos estabelecidos. Consequentemente, surgem
formas hibridas que se confundem com outros géneros literarios. A progressao narrativa
na forma poética pode-se manifestar através de varios aspectos, como o predominio da
narracao’, o uso recorrente da 3.2 pessoa, a referéncia a personagens, o uso do humor, da
ironia, do sarcasmo, da parddia, a abundancia de detalhes descritivos que dao atencao
a elementos concretos, a temporalidade, e outros.

Este processo de narrativizacdo da poesia esta igualmente presente em inumeros
poemas em verso de José Régio. Régio é, efectivamente, um escritor que usa multiplos
recursos, inserindo, muitas vezes, nos seus textos, elementos heterogéneos de distinta
procedéncia, situacao que se verifica igualmente nos seus poemas em prosa. No pos-
facio a Poemas de Deus e do Diabo, Régio caracteriza a sua préopria poesia usando um
discurso na terceira pessoa: «Se alguma coisa singulariza a sua poesia, é essa tendéncia
prosaica para a andlise, a observacdo desapaixonada, a ironia critica, o desdobramento
do novelista, — algumas vezes revelada até entre os arrebatamentos e ingenuidades do
puro lirismo»®. Ou seja, este escritor tem plena consciéncia de que os seus dotes de fic-
cionista interferem profundamente no seu modo de escrever poesia. Além disso, mesmo

4 Ibid, p.14.
5 Le Spleen de Faris: Petites Poemes en Prose, Paris, LIb. Générale Francaise, 1980, p.175 e 176.

6 Maria Victoria Utrera Torremocha, op. cit., p.115.

7 A propdsito do predominio da narracdo nos poemas, recorde-se, por exemplo, o caso de Edgar Allan Poe,
que escreveu inimeros poemas onde narra pequenas histdrias e onde usa diversos mecanismos narrativos.
“The Raven” é um desses poemas, visto que contém vdrias marcas da narratividade, como o inicio claramente
narrativo («Once upon a midnight dreary»), a narracdo de uma histéria ao longo do poema, que alterna
com os movimentos da consciéncia e a expressao de sentimentos e sensacdes por parte do «eu». Ou entdo
«El Dorado», escrito na 3.2 pessoa e que contém uma parte em didlogo entre duas personagens.

8 «Introducdo a uma obra», posfacio a Poemas de Deus e do Diabo, Porto, Brasilia Editora, 1972, p. XX e XXI.
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a sua faceta de dramaturgo influencia-o no territério da poesia, uma vez que muitos dos
seus poemas apresentam uma propensdo declamatéria e uma dimensao teatral que se
manifestam através do uso do didlogo e através do modo como o «eu» se exibe.

A narratividade manifesta-se, nos poemas de Régio, através do predominio da narra-
¢ao, associada ao uso do pretérito perfeito, como acontece, por exemplo, em «Pequena
fabula para a Bi», de Colheita da Tarde®; outra marca narrativa é o predominio do discurso
na terceira pessoa, que contribui para a despersonalizacdo do “eu; sem que, no entanto,
anule a condicéo lirica do poema. E o caso de «Dona Lua», de Colheita da Tarde, onde
0 poeta se limita a caracterizar esta personagem, usando, para tal, a terceira pessoa
do singular (p.326); a interferéncia narrativa também se manifesta através de marcas
temporais, como acontece no poema «Fraternidade», de Mas Deus E Grande'®; podemos
ainda acrescentar outras marcas narrativas — a atencdo dada a elementos concretos e
detalhes, principalmente através do uso da descricdo, o que sucede nos poemas «A
cidade ideal» (p.100), de A Chaga do Lado, «Havia na cidade» (p.201) e «O baile» (p.210),
de Cdntico Suspenso. Nestes poemas, predomina a descricdo de espacos, de ambientes,
com a quase total auséncia da 1.2 pessoa. O poeta utiliza a descricdo e a narracao
como pretexto para exprimir a sua visdo critica e ndo tanto para contar uma historia.
Estdo ao servico dessa critica social e moral mecanismos como a ironia, o sarcasmo, o
humor, que constituem elementos subversivos da linguagem lirica, j& que intervém mais
habitualmente em estruturas narrativas.

Como vimos, as interferéncias narrativas nos géneros liricos resultam do caracter
dialégico que esses géneros comecaram a manifestar principalmente na sequnda me-
tade do século XIX devido a influéncia da prosa, em especial do romance, sobre outras
formas literarias. Ndo s6 o poema em verso mas também o poema em prosa se deixou
contaminar pela narratividade e recursos a ela ligados. Foi o que sucedeu nos poemas
em prosa de Baudelaire, que constituem o resultado desse processo de «novelizacion»
dos géneros liricos, pois neles intervém diversas modalidades genolégicas, como o ro-
mance, a fabula, o conto, entre outras. Além disso, a tensao dialdgica entre discursos e
estruturas diferentes manifesta-se igualmente através da inclusdo da ironia, do humor e
da parddia nos textos e através do cruzamento de temas e motivos prosaicos com outros
liricos. E por isso que os poemas em prosa de Baudelaire possuem grande complexidade
literdria, resultante da heterogeneidade temdtica e formal e da subversao estilistica que
concedem a estes poemas uma dimensdo dialégica associada ao discurso narrativo.

2. 0Os poemas em prosa de José Régio

na narracdo de uma pequena histéria, contendo um inicio narrativo - «Era uma vez uma estrela» (José
Régio, Poesia Il, Obra Completa, Lisboa, Imprensa Nacional-Casa da Moeda, 2001, p.381).

' Na primeira parte deste poema, predomina novamente o discurso na terceira pessoa. Além disso, podemos

encontrar referéncias temporais como «Um dia...», «O tempo foi rolando...», «<Até que um dia...» (/bid.,
p.47).
" Ibid, p.313.
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Os escassos poemas em prosa que José Régio escreveu estao incluidos num volume
postumo - Colheita da Tarde —, cuja primeira edicdo é de 1971. O texto que o introduz
- «Sobre a organizacao deste livro» —, da autoria de Alberto de Serpa, é elucidativo acer-
ca da intencdo, ndo concretizada, de Régio de publicar um livio de poemas em prosa.
Diz Régio: «Aos meus livros de versos ja conhecidos se acrescentam, agora, dois outros
volumes: Colheita da Tarde (inéditos e dispersos) e A Corda Tensa (poemas em prosa).
O ultimo sera o que o leitor vera»''. Para A Corda Tensa, informa-nos Alberto de Serpa,
estavam compostos apenas os poemas sob esse titulo, que foram incluidos em Colheita
da Tarde. Sobre essa inclusdo, diz-nos o organizador desse volume: «Nao consegui [...]
localizar um caderno que sei ter sido oferecido a visitante da Casa de Portalegre cujo
nome esqueci, caderno onde possivelmente estariam copiados ‘poemas para A Corda
Tensa' — entre eles talvez os ‘Quatro pequenos poemas em prosa’ e os ‘Poemetos em
prosa para um ano novo' -, os quais possibilitariam quica o volume desse titulo, ainda
incompleto quanto ao plano do Autor, mas porventura assim mesmo um dos mais
reveladores seus. Ndao se me ofereceu, pois, senao incluir os encontrados poemas em
prosa nesta Colheita da Tarde, a cujo preparo me entreguei com afa para alivio parcial
dos meus remorsos e complemento possivel, tdo adiado, da obra poética do Poeta»
(p.315). Desta forma, podemos verificar que Régio tinha intencdo de publicar um volume
composto apenas por poemas em prosa. A morte impossibilitou a concretizacdo desse
projecto ligado a um género até entdo ndo experimentado por Régio mas que oferecia
novas possibilidades de expresséo.

O primeiro texto incluido em Colheita da Tarde, da autoria de Régio, intitula-se sim-
plesmente «Poesia». E um texto que levanta algumas duvidas quanto a sua classificacdo
genoldgica. Alberto de Serpa sustenta que se trata de “um poema em prosa onde o
Autor de fixou perante a poesia”’?. Porém, o texto apresenta duas caracteristicas que
poderdao por em causa a sua identificacdo como poema em prosa: a sua extensao (trés
paginas) e o seu pendor ensaistico, especialmente nos dois Ultimos paragrafos. Nor-
malmente, os poemas em prosa sao mais breves. A par disso, 0 ensaismo no poema
em prosa poderd anular o lirismo e a condicdo poética do texto. Todavia, este ndo é o
caso: apesar de se tratar de um texto com pendor ensaistico, a sua condicdo poética
ndo é muito prejudicada, uma vez que podemos detectar, da parte do sujeito poético,
a expressdo de uma visdo lirica e subjectiva do mundo, particularmente a sua visdo
da poesia. E ainda de salientar o recurso a procedimentos poéticos como a imagem, a
repeticdo anafdrica, a linguagem conotativa e a metéfora, que conferem ao texto um
caracter eminentemente poético.

Para expor a sua visdo da Poesia, que aparece sempre com letra maitscula, como se
se tratasse de uma actividade suprema, sublime, quase sagrada, o sujeito poético recorre
ao discurso biblico e recua até um tempo primordial do mundo, um tempo em que a
«perfeita unidade» ainda néo tinha sido fragmentada, um tempo em que «um primeiro
Homem e uma primeira Mulher viviam inconscientes da sua propria felicidade, por isso
mesmo que perfeitamente felizes» (p.319), até que, um dia, a «Tentagdo» de quererem

2 ibid, p.317.

* O binébmio amor carnal/amor espiritual surge novamente no poema «O Amor», de «A Corda Tensa», que

José Régio e 0 poema em prosa | Mnica Cabral 109



saber mais levou a que fossem expulsos. A «Poesia» é precisamente a busca e o eco
dessa «Unidade original» perdida e longinqua, e o poeta é o porta-voz de todos os seres
que vivem na «Unidade perdida». No entanto, a palavra por si s6 nao é suficiente para o
poeta exprimir a verdade escondida na verdade das coisas: «Palavras, - como as palavras
se tornam poucas, e pouco, para exprimirem quanto, ao longo da infindavel viagem, vai
denunciando a inatingivel Presenca! E entdo se vale o poeta de ritmos, de musicas, de
jogos, de ressonancias, na sua tentativa de captacdo do inefavel» (p.320).

No ultimo paragrafo deste texto, podemos encontrar algumas ideias que representam
um dos grandes principios defendidos por Régio, apregoados por ele nas paginas da
“Presenca” e orientadores da sua escrita: «...a Poesia é s6 uma! Que valem as inevitaveis
diferencas das individualidades, das escolas, dos meios, das épocas, das racas, quando
entre todas as obras poéticas ha raizes comuns que as tornam uma s6 Obra? Que valem
os motivos que cada um prefere, os recursos formais que utiliza, as doutrinas que julga
servir, se o Poeta é verdadeiramente Poeta, e é de Poesia que afinal se trata?» (p.321).
Através destas perguntas retdricas quer Régio transmitir que a verdadeira Poesia esta
acima dos moldes formais, dos estilos, das doutrinas, uma vez que é eterna, universal
e absoluta. Estas ideias vao ao encontro da defesa da liberdade criadora, tdao presente
nos ensaios de Régio e na forma como escrevia. E ndo tera sido este pressuposto de
que a poesia estd acima dos moldes formais que levou os primeiros escritores a escre-
verem poesia em prosa e ndo em verso? Tanto eles como Régio parecem partilhar da
opinido de que a poesia é um conceito amplo, independente da forma e libertador da
linguagem.

Quanto a classificacao deste texto, podemos afirmar que se trata de um ensaio poé-
tico ou de um poema em prosa com pendor ensaistico. Qualquer uma destas hipdteses
considera a condicdo poética do texto, que assenta no uso de mecanismos préprios da
poesia e na expressdo, por parte do «eu», de uma visao lirica e subjectiva do mundo,
e revela a vertente mais tedrica sobre aquela que o poeta considera ser a verdadeira
Poesia. Talvez possamos dizer que o texto comeca por ser um poema em prosa mas,
no final, assume mais visivelmente o seu caracter ensaistico.

Os poemas em prosa de Colheita da Tarde estdo reunidos sob trés titulos: <Poemetos
em prosa para um Ano Novo», «Quatro pequenos poemas em prosa» e «A Corda Ten-
sa». Ao todo sdo dezassete poemas. O primeiro conjunto é constituido, essencialmente,
por conselhos de vida que o poeta dirige a um «tu», que interpela constantemente e
a quem faz adverténcias. O facto de Régio ter atribuido a estes textos a designacao de
«poemetos em prosa» e nao «poemas em prosa» poderd relacionar-se com a brevidade
dos textos, visto que «poemeto» sugere uma composicdo certamente mais breve que o
poema em prosa. Por outro lado, «xpoemeto» evoca uma certa simplicidade, visivel nestes
textos, quer ao nivel da forma, quer ao nivel do conteido. Em todo o caso, brevidade e
simplicidade sao duas das caracteristicas principais destes poemas, que, apesar de nem
sempre revelarem um complexo e profundo lirismo, deixam transparecer uma visao po-
ética da vida. Essa visao do «eu» pode ser detectada sobretudo através da condenacao
moral do comportamento e atitude do «tu» em relacdo a vida e através dos conselhos
e indicagées do rumo que deve ser tomado, que, normalmente, surgem no final dos
textos, como se fossem a «chave de ouro» do poema.
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A constante interpelacdo de um «tu» e a presenca do didlogo nestes poemas
constituem uma marcas da tendéncia para a dramatizacdo, visivel em grande parte da
poesia do autor. Podemos inferir que esse «tu» representa a prépria Humanidade, cujo
comportamento e modo de encarar a vida é alvo de critica e repreensao por parte do
sujeito poético. Efectivamente, o inconformismo espiritual de Régio leva-o a fazer, até
nos seus poemas, uma profunda critica da convivéncia humana. Assim, é bastante clara
a finalidade didactica que subjaz a estes poemas, o que contradiz a mais conhecida
critica a Régio: a de ser «umbilicalista» e egocéntrico.

Em «Quatro pequenos poemas em prosa», o poema intitulado «Apologo» revela
uma simplicidade de meios a par de uma certa narratividade, cujas marcas principais
sdo o predominio da narracao e do discurso na terceira pessoa. De facto, nesse poema
em prosa, encontramos uma pequena historia simbdlica do percurso de uma semente
até se transformar em «fragil florinha». A poeticidade estd presente especialmente na
cumplicidade entre o poeta e o vento, e, por sua vez, entre o vento e a flor. Trata-se de
um certo companheirismo que confere um caracter humano a estes elementos.

A memoéria do amor carnal é um tema que percorre muitos poemas de amor de
Régio, entre eles o segundo poema em prosa deste conjunto intitulado simplesmente
«Amor». A interpelacdo de um «tu», neste caso o objecto amado, surge novamente,
servindo a confissao dos sentimentos do poeta. Este poema em prosa é profundamente
lirico, visto que o sujeito poético expde, utilizando a primeira pessoa, a sua complexa
experiéncia amorosa. O binémio amor carnal/amor espiritual divide este poema em ter-
mos de contelido, pois 0 poeta comeca por recordar o amor da juventude, associado
ao amor erético pelo corpo e pela beleza do objecto amado. Porém, quando esse amor
fisico se esgota, o poeta recusa o corpo do Outro, que, no presente, surge como um
«fantasma», constituido apenas por espirito. Desta forma, torna-se evidente a impossi-
bilidade do amor absoluto, uma vez que ha sempre um desequilibrio entre o corpo e
0 espirito'.

A interpelacdo de um «tu» continua no poema seguinte, intitulado «Ressentimento».
Desta vez, o sujeito poético dirige-se a um «amigo distante», distante em termos psico-
l6gicos e espirituais e ndao propriamente em termos geograficos. O tema da amizade
percorre muitos poemas de Régio, entre eles alguns poemas em prosa de Colheita da
Tarde. Neste, a relacao de amizade foi profundamente abalada, se ndo destruida, e apenas
restou o «ressentimento» por parte do «tu», que se recusou a abrir os seus ouvidos, o
seu coracao e a sua mente as melodias, aos sentimentos e aos pensamentos do sujei-
to poético. A repeticdo anafdrica, a estrutura paralelistica e a linguagem metaférica e
conotativa servem a expressao do «eu» face a esta amizade falhada. Além disso, o uso
da exclamacao, da repeticdo, da interjeicdo e das reticéncias revela a profunda emocao
com que o poeta manifesta a sua dor e ressentimento.

Os poemas de «A Corda Tensa» revestem-se de uma maior complexidade e varieda-
de temdtica. O primeiro poema, intitulado «Colaboracdo», apresenta uma aproximacao
entre a poesia e a musica. Alids, como sabemos, um dos principios do Modernismo é

apresenta ideias e uma estrutura muito semelhantes a este poema de «Quatro pequenos poemas em
prosan.

' Maria Victoria Utrera Torremocha, op. cit.,p.210.
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precisamente a unido entre a poesia e a musica «com a finalidade de encontrar uma
nova harmonia mais sugestiva e de expressar o ritmo interior, abandonando a poesia
retorica, sonora e descritiva anterior»'. Com efeito, neste poema, o sujeito poético re-
fere a supremacia da poesia aliada a musica, em relacdao a poesia «trabalhada», que
privilegia a técnica. E o canto do rouxinol que o leva a abandonar os seus «pobres
versos trabalhados, - para o ouvir a ele! Felizmente! Se ndo, como poderiam os meus
versos ter alguma poesia?» (p.359). A apresentacdo desta “colabora¢do” entre o rouxinol
e 0 poeta na criacdo da verdadeira poesia deixa transparecer, por vezes, alguma narra-
tividade, através do uso de marcas temporais e através de um nucleo de histéria que
subjaz ao poema.

O segundo poema de «A Corda Tensa» revela um profundo lirismo, que se exprime
especialmente através do uso da metafora e da imagem. Régio retoma, neste poema
em prosa, o tema do desvanecimento da amizade, que, associado aos temas da morte
e da dificuldade do convivio humano, contribui para intensificar a soliddo do sujeito
poético. Resta apenas a esperanca num “Deus desconhecido’ que o poeta sé raramente
reconhece como deveras importante.

O discurso metapoético e o tema do siléncio afloram no poema em prosa «Fonte
de agua viva». Ao longo do texto, o poeta faz referéncia ao «“grande Poema” sempre
sonhado, nunca dado». De facto, trata-se de um poema impossivel, um poema que fosse
o verdadeiro reflexo do «eu», com toda a sua complexidade e unidade. Os poemas ja
feitos sao apenas “fragmentos” desse Poema sonhado, «<migalhas caidas da imensa mesa
nunca posta» (p.360), ja que através deles apenas se revela uma face do poeta, uma parte
da verdade. O «grande Poema sonhado» esconde-se nos siléncios desses «pequeninos
poemas», visto que a palavra é insuficiente para exprimir a totalidade da verdade.

Estas ideias estdo igualmente presentes no ultimo poema de «A Corda Tensa», onde
podemos encontrar a ideia de que o «eu» é o «prisma de ndo sei quantas faces» (p.362).
E como se o «eu» fosse composto por multiplas personalidades, multiplas méscaras:
«Deixem-me! Deixem-me ser tantos quantos sou. Cada um de vos agarrou um das mi-
nhas faces — a que mais lhe agradava ou era mais sua; e comecou a negar as outras do
prisma» (p.362). Confissdo e mascara estdo associadas na obra de Régio, pois o poeta diz
a verdade mas néo toda a verdade. Esta impossibilidade de revelar toda a verdade esta
relacionada com o meio utilizado pelo poeta para se exprimir — a palavra, em relacdo a
qual Régio revela cepticismo. De acordo com este escritor, sé através do siléncio é que
podemos aceder ao essencial.

A ironia e o humor estdo presentes no poema «Evolucionismo», de «A Corda Tensa».
Estamos perante um poema bastante diferente dos outros incluidos neste conjunto, ja
que o lirismo e a introspeccdo nao estao tao presentes neste texto. Nele revela o poeta
a preocupacao com o seu estatuto num futuro muito distante, um futuro em que o
Homem evoluiu para o estado de anjo (p.361). O final comico e irdnico revela a ansia
do poeta em atingir, pelo menos de forma incipiente, essa etapa futura da evolucao do
Homem. A sua escrita é ja dirigida aos «Anjos de amanha», o que levanta a hipdtese de
0 poeta conter ja em si, pelo menos psicolégica ou espiritualmente, essas caracteristicas
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futuras. O passado dos homens é visto de forma negativa, j4 que a designacdo dessa
etapa — «macaco» — revela o cardcter primitivo, ultrapassado e irracional dos homens. No
futuro, predominardo caracteristicas mais ligadas ao lado espiritual, ja visiveis na escrita
do poeta, um ser que se destaca dos outros devido a essa superioridade espiritual.

Ja vimos que, nestes poemas de Régio, como em toda a sua obra, confissdo e mas-
cara estdo associadas, uma vez que a expressao do sujeito poético ndo se apresenta de
forma linear e simples. Existem muitos meandros e subtilezas no modo como o poeta
apresenta a sua visdao do amor, na forma como aborda a sua relacdo com os outros,
especialmente os «amigos distantes», na maneira como alude a verdadeira Poesia e
aos seus proprios poemas. Nesta confissdo, esta patente o sofrimento do «eu» face a
impossibilidade do amor absoluto, face aos caminhos errados da Humanidade e face
ao abandono e incompreensao por parte dos amigos. A confissdo também estd ligada
a uma certa pedagogia, pelo que o sujeito poético interpela constantemente um «tu,
que representa a prépria Humanidade ou até mesmo uma outra faceta do «eu», uma
possivel marca da tendéncia para a teatralizacdo patente na poesia deste escritor. De
qualquer das formas, ha sempre a intencdo de comunicar, dialogar com os outros, quer
através da critica, quer através de conselhos e adverténcias.

Nestes poemas em prosa, podemos notar, por vezes, aquela tensdo entre o elemento
prosaico e o elemento lirico de que falava Maria Victoria Utrera Torremocha. Com efeito,
encontramos, por um lado, a tendéncia para a narratividade, indicio do caracter dialégico
destes poemas, principalmente através da existéncia de um nucleo de histéria em varios
poemas, através do uso da narragao, da terceira pessoa, do pretérito perfeito, da tempo-
ralidade, da atencdo dada ao elemento concreto. A inclinagdo prosaica é detectada ainda
através da critica social e moral, aliada, por vezes, a ironia e ao humor. O elemento lirico
e poético manifesta-se sobretudo através da introspeccao, da expressao de sentimentos
e de uma visdo lirica do mundo. O recurso a mecanismos poéticos como a imagem, a
metaforizacdo, o simbolismo, no plano do contetido, assim como a presenca de estruturas
anafdricas, paralelisticas, interjeicdes, exclamacdes, reticéncias, interrogacdes e o préprio
ritmo, no plano formal, sdo igualmente elementos que servem a condicdo poética destes
textos. Apesar de nao ser dificil identificad-los como poemas em prosa, visto que o autor
torna explicita essa identificacdo, estes textos apresentam as duas propriedades funda-
mentais de qualquer poema em prosa: a brevidade e a autonomia.

Dada a grande variedade, heterogeneidade e originalidade do poema em prosa,
nao podemos elaborar uma lista de tracos especificos que devem surgir em qualquer
poema em prosa. Também ndo é a partir dos poemas de um dado autor que se deve
construir uma teoria do poema em prosa. As questdes que se colocam a este género sdo
praticamente as mesmas que se colocam, por exemplo, ao conto literario. O problema
da classificacdo e definicdo genoldgica dos dois aponta para a impossibilidade de se
criar uma teoria que dé conta de toda a variedade de textos destes géneros. Esta ideia
faz lembrar o cepticismo de Régio em relacdo a palavra. Neste sentido, ndo sera melhor
optar pelo siléncio do que usar palavras inadequadas? Porque é no siléncio que ainda
se esconde a definicdo universal, absoluta e eterna de poema em prosa.
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Resumo

Na primeira parte deste artigo, apresentamos uma visdo geral de um dos mais com-
plexos géneros liricos - o poema em prosa —, dando importancia a um aspecto teérico
em particular: o caracter subversivo desta forma literaria, que se pode manifestar através
do recurso a elementos narrativos. Na segunda parte, sugerimos algumas hipoteses de
interpretacdo dos poemas em prosa de José Régio, que apresentam tracos reveladores
da poesia deste autor, mantendo, ao mesmo tempo, uma ligacdo com o percurso his-
torico-literario deste género.

Abstract

In the first part of this article, we provide an overview of one of the most complex
lyrical genres — the prose poem -, focusing on one theoretical aspect: the subversive
nature of this literary form, manifested in its use of narrative elements. In the second
part, we suggest some reading guidelines for José Régio’s prose poems, which provide
some enlightening insights into this author’s poetry, while maintaining a connection
with this genre’s historical and literary path.
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