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Resumo

Os conflitos de agéncia surgiram com a separagao entre a propriedade e o controlo
das modernas empresas, tendo estes origem nas diferentes motivacbes e
objetivos, na assimetria de informacao e nas diferentes preferéncias de risco que
existem entre principal e agente. O governo das sociedades € visto como um
mecanismo que visa alinhar os interesses dos principais e dos agentes e além
disso, espera-se que a auditoria também seja um meio de monitorizacdo destas

divergéncias.

Com as mudancas ocorridas no cenario mundial, que advém dos escandalos
financeiros dos Ultimos anos, tem sido intenso o foco no governo das sociedades e
na auditoria através da supervisédo eficaz e dos controlos internos. Em Portugal,
esta matéria também veio adquirindo importancia, pois as recomendacdes emitidas
pela Comissdo do Mercado de Valores Mobilidrios (CMVM) relativas ao governo
das sociedades tém evoluido ao longo do tempo, de modo a garantir uma maior
transparéncia e confiabilidade da informacao financeira disponibilizada no mercado

de capitais.

Este estudo tem por objetivo analisar o efeito da estrutura de propriedade e da
direcdo das empresas nos pareceres de auditoria. Para perceber de que modo os
pareceres de auditoria sdo influenciados por certas caracteristicas relacionadas
com governo das sociedades, analisamos as empresas portuguesas nao
financeiras cotadas na Euronext Lisbon, durante o periodo compreendido entre
2008 e 2011.

Os nossos resultados mostram que a concentracdo de propriedade, a
independéncia do conselho de administracdo, a presenca de um comité de
auditoria e um bom racio de liquidez s&o indicadores positivos na opinido de
auditoria e por conseguinte promovem uma informacéao financeira mais fiavel. No
entanto, no panorama portugués, os resultados obtidos ndo geram, na totalidade, o
mesmo efeito que os referenciais tedricos de governo das sociedades anglo-

saxonicos.






Keywords

Auditing, Agency Theory, Corporate Governance, Capital Market, Certification of

Accounts.

Abstract

Agency conflicts arose with the separation of ownership and control of modern
companies, these conflicts have originated in the different motivations and
objectives, the information asymmetry and the different risk preferences that exist
between principal and agent. Corporate governance is seen as a mechanism to
align the interests of principal and agent, and moreover, it is expected that the audit

is also a means of monitoring these differences.

With the changes in the global scenario, arising out of the financial scandals of
recent years, there has been intense focus on corporate governance and auditing
through effective oversight and internal controls. In Portugal, this matter also came
acquire importance, as issued by the CMVM recommendations on corporate
governance will have evolved over time to ensure greater transparency and

reliability of financial reporting and the capital market.

This study aims to analyze the effect of ownership structure and corporate direction
in audit opinions. To understand how the audit opinions are influenced by certain
characteristics related with the corporate governance we analyze the Portuguese
non-financial companies listed on Euronext Lisbon during the period between 2008
and 2011.

Our results show that the concentration of ownership, the independence of the
board, the presence of an audit committee and a good liquidity ratio are positive
indicators in the audit opinion and therefore promote more reliable financial
information. However, in the Portuguese scenario, the results do not generate, in

full, the same effect as the theoretical Anglo-Saxon corporate governance.









