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A importancia da ergonomia para a
concepcgao de equipamentos fotograficos
profissionais

The importance of ergonomics to
the conception professional photographic
equipment

Destaca-se a importancia da ergonomia no desenho de cameras fotograficas
profissionais pelas constantes modificagdes de pega/empunhadura implemen-
tadas pelos fabricantes dos equipamentos. Esses constantes aperfeicoamentos,
alicercados em conceitos ergondmicos, buscam melhorar o uso e o desempe-
nho das maquinas em diversas situacoes, suprindo de forma mais satisfatéria a
necessidade do usuario. O artigo, portanto, tem por objetivo verificar e ressaltar
a importancia do estudo ergonémico como fator determinante para a execugao
de novos projetos de cameras fotograficas profissionais, que visem aprimorar o
desempenho no ato de fotografar, além de proporcionar o maximo de conforto,
seguranga, eficiéncia e qualidade para a fotografia.

Palavras-chave design, ergonomia, camera fotogréfica.

It stands out the importance of ergonomics in the design of professional cameras

by constant changes of magpie / handhold implemented by the equipment manu-
facturers. These constant improvements, grounded in ergonomic concepts, seeks to
improve the use and performance of the machines in different situations, supplying
more satisfactory user need. The article therefore has aims to verify and emphasize
the importance of ergonomic study as a determining factor for the implementation of
new projects of professional cameras, aimed at improving performance in the act of
shooting, in addition to providing maximum comfort, safety, efficiency and quality to
the picture.

Keywords design, ergonomics, photographic camera.



Imagem 1.

Visor de cristal liquido reclinavel.
Fonte: < http://goo.gl/GFo1j4>
Acesso em 30 de agosto de 2015.
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Introdugao

Na sociedade tecnoldgica contemporanea, o uso e emprego da computagao esta cada vez mais
presente nos produtos utilizados no dia a dia. Por meio da presente pesquisa, verifica-se também
essa influéncia nos equipamentos fotogréaficos, dado que, com o passar dos anos, foram introduzi-
dos nesses equipamentos diversos recursos eletrénicos e interfaces cada vez mais complexas.

A trajetoria dessa tecnologia é marcada por muitos aperfeigoamentos, que buscaram tanto
atender as necessidades da sociedade, como ampliar a producdo a fim de prover o mercado, que
busca incessantemente novas formas de utilizagdo dos recursos oferecidos pelos novos equi-
pamentos. Todavia, as novas tecnologias, especialmente relacionadas a pega/empunhadura,
requerem estudos continuos, por se tratar de equipamentos que exigem exatidao e precisdo na
execucao da tarefa.

Em que pese a mao humana seja considerada um dos principais instrumentos do corpo humano
destinados a manipulagao, principalmente pela peculiar caracteristica de possibilitar movimentos
de preenséo, associando forga e destreza, as pesquisas realizadas no campo da ergonomia para
pega/empunhadura de equipamentos fotograficos é muito reduzido ou quase inexistente. Como
tal ferramenta é uma extensao de nossos olhos, é necessario verificar como a musculatura e as
terminagdes nervosas da mao realizam o manejo do equipamento.

A pesquisa, por conseguinte, pretende apresentar a importancia da ergonomia no desenho das
cameras fotograficas profissionais, ressaltando que as mudancas de pega/empunhadura introdu-
zidas tém relagdo direta com o desempenho e a eficiéncia do equipamento em situagdes diversas,
assim como visa destacar novos modelos de equipamentos que vem suprindo satisfatoriamente
as necessidades dos fotégrafos.

1. Manejo do equipamento — pontos-chave para concepgao de cameras fotograficas profissionais
A medida que o tempo passa, 0s habitos das pessoas mudam, assim como cresce a exigéncia por
avangos tecnoldgicos, o que impde a necessidade cada vez mais crescente por solugdes ergonémicas.
A grande maioria dos equipamentos fotograficos persiste em uma tendéncia de design universal,
nao comtemplando as necessidades especificas de cada usuério. Sendo que boa parte dos equi-
pamentos encontrados no mercado também n&o oferece interface de contato adequada para seu
manuseio, necessitando de avangos no campo ergonomico.

Na presente pesquisa, a ergonomia € inserida com o objetivo de trabalhar com os sistemas de ta-
refas e melhorar o conforto e a eficiéncia na projetagéo de equipamentos fotogréficos. De acordo
com Santon e Barver (1996), apud Moraes e Frisoni (2001), a questao fundamental da usabilidade
é a de que o produto deve ser facil de manipular.

A partir de algumas recomendagdes de Dul e Weerdmeester (1995) é possivel retomar certos
pontos determinantes para a concepgao de empunhaduras de equipamentos fotograficos, assim
como viabilizar o melhor uso da ferramenta. Sao as seguintes:

Evite curvar-se para frente

Com a redugdo do peso dos equipamentos fotograficos, ndo ha mais necessidade de o individuo
passar longos periodos com o corpo inclinado.

Evite inclinar a cabeca

Na busca por momentos a serem registrados, o fotdgrafo tende muito a inclinar a cabega, e quan-
do a cabecga permanece inclinada mais de 30 graus para frente, os musculos do pescogo sofrem
uma consideravel tenséo. Para minimizar esses efeitos, o visor de cristal liquido (LCD) reclinével
(imagem 01) esta sendo muito utilizado nos equipamentos fotogréficos, o que auxilia na captura
de angulos e poses inusitadas, além de permitir uma postura correta do usudrio ao manusear o
equipamento, evitando lesdes nos musculos e na coluna.

Evite torgoes do tronco

Tendo em vista que o usuario da ferramenta necessita utiliza-la por longos periodos de tempo, ndo
é raro as tensdes indesejaveis nas vértebras, o que pode ser minimizado por uma postura adequa-
da. Dai a importancia de estar sempre atento a uma postura correta.

Evite movimentos bruscos capazes de produzir picos de tensao
Movimentos bruscos, como por exemplo levantar a camera rapidamente para realizar o registro,
produzem alta tensao de curta duragao, o que podem ocasionar dores nas costas.

Alterne posturas e movimentos

Durante a busca por melhores imagens, o fotégrafo, por longos periodos, reproduz movimentos
e postura de forma repetitiva e continua. Para prevenir lesbes, é necessario alternar posigoes e
movimentos, restringindo a duragao do esforgo muscular continuo.

Opte por pausas curtas e frequentes

Com a utilizagao do equipamento por longos periodos é possivel ocasionar no individuo alguma ou
muita fadiga muscular, o que pode ser reduzida com a insergao de pausas curtas, distribuidas ao
longo da jornada.

Como a atividade de fotdgrafo é realizada com o individuo de pé, é necessério sempre uma alter-
nancia de posicao, devendo ele permanecer por um tempo de pé, sentado e andando. Sem essa
alternancia é provavel o surgimento de fadiga nas costas e nas pernas.



Imagem 2. Tira de pescoco.
Fonte: <http://goo.gl/qCPKDx>
Acesso em 30 de agosto de 2015

Imagem 3. Monopé.
Fonte: <http://goo.gl/Au7UKp>
Acesso em 30 de agosto de 2015.
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Sem falar no estresse adicional causado pelo peso do equipamento fotografico pendurado no pes-
cogo por meio de uma tira de pescogo (imagem 2), o que forga a cabega para baixo, provocando
dores no pescogo e nas costas.

Os fotégrafos de eventos sociais, que ndo raro ultrapassam as doze horas de trabalho, devem
escolher uma camera fotografica adequada as suas condigdes de trabalho, pois hd no mercado
diversos modelos de equipamentos disponiveis. Segundo Dul e Weerdmeester (1995), o usuério
da ferramenta deve escolher uma que se adapte a tarefa e a sua postura, de modo que as articula-
¢bes possam ser mantidas em uma posigao neutra.

Outro ponto importante é a forma como deve ser carregada a cdmera. Deve-se evitar carregar o
equipamento apenas com uma das maos, pois assim o corpo é submetido a uma tensao assi-
métrica (DUL E WEERDMEESTER, 1995). O fato de segurar o equipamento com apenas uma das
m&0s causa um prejuizo ao corpo, mas também afeta um dos recursos fundamentais para a
captura, qual seja, o obturador — velocidade.

Ferramentas manuais, como o equipamento fotogréafico, ndo devem exceder 2 kg. Todavia, alguns
equipamentos, que possuem lentes de longo alcance, comumente ultrapassam essa recomendagao,
quando se faz necessdria a utilizagdo de monopes (imagem 03) para aliviar o peso do instrumento.
E importante enfatizar que os projetistas ao desenvolverem novas cameras devem levar em consi-
deracao as caracteristicas individuais que distinguem os possiveis usuarios.

2. Relagao homem x maquina - conforto e seguranga

Para realizar um simples movimento, diversos musculos, ligamentos e articulagdes do corpo sao
acionados. Movimentos inadequados produzem tensdes mecanicas nos musculos, ligamentos

e articulacoes, e apresentam um gasto energético que exige muito dos musculos, resultando em
dores (DUL e WEERDMEESTER, 1995).

Os autores enfatizam a necessidade de as articulagdes permanecerem conservadas, tanto quanto
possivel, em uma posi¢édo neutra. Posigao essa em que os musculos e ligamentos, que se esten-
dem entre as articulagdes, sdo esticados o menos possivel. Além disso, os musculos sao capazes
de liberar sua forga maxima, quando as articulagdes estdo na posigao neutra.

Ha alguns modelos de equipamentos fotograficos em que n&o é necessario imprimir uma dis-
tancia maior entre as maos e o corpo, o que vem a favorecer a redugdo da tensdo nas costas. O
peso do equipamento é mantido muito préximo ao corpo fazendo com que os bragos ndo sejam
tensionados para frente.

Todavia, com o surgimento do visor de cristal liquido (LCD), e o consequente desuso do visor
ocular (viewfinder), a distancia entre o equipamento e o corpo tornou-se mais acentuada, principal-
mente para a fungdo de video, incorporada nas cdmeras digitais de reflexo por uma lente (digital
single-lens reflex camera - DSLRs ou SLRs — Imagem 4) —e nas cameras sem espelho de lentes
intercambidveis (mirrorless interchangeable lens camera — MILC — Imagem 5).

Imagem 4. Nikon D7200. Imagem 5. Canon EOS-M3.
Fonte: < http://goo.gl/d9ARxd> Fonte: < http://goo.gl/OsLPT9>
Acesso em 30 de agosto de 2015. Acesso em 30 de agosto de 2015.

Outro aspecto importante a ser analisado, e que também é descrito por Hall (1997), é que a forma
e a propriedade da superficie impactam na intensidade da press&o produzida pela méao, sendo
que a pressdo esta diretamente relacionada com a percepgao de conforto ou desconforto. Para
proporcionar maior conforto ao usudario, o contorno da pega deve ser feito de plastico ou borracha
(FREUND et al. 2000).

Recomenda-se evitar cantos agudos e ressaltos, preservar a pele e toda a estrutura da mao hu-
mana de possiveis impactos e temperaturas elevadas, ja que algumas cameras, quando utilizadas
para gravagao, aquecem demasiadamente, transferindo o calor para as maos.

Os novos equipamentos fotograficos, entre outros sistemas complexos, exigem uma interagao
homem-magquina consistente em receber informagdes, processa-las e agir em fungao delas, assim
como outras informagdes ja descritas no modelo homem-méaquina (imagem 6) dos pesquisadores
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Dul e Weerdmeester (1995). No referido protétipo, o homem recebe informagdes da maquina e atua
sobre ela, acionando algum dispositivo de controle. No caso do equipamento fotogréafico, existem
diversos botdes de controle, que sdo ampliados a cada passo da evolugéo tecnoldgica.

INTERFACE

HOMinAQUINA

ORGAROS DOS DISPOSITIVOS DE
SENTIDOS I INFORMAGAO

— L
INFORMAGOES I
|

PROCESSAMENTO
HUMANO

MOVIMENTOS DAS
MAOS E PES

PROCESSAMENTO |
I MECANICO
Imagem 6. O modelo homem-méaquina
mostra as interagdes entre homem

TRABALHO
MOVIMENTOS EXTERNO
e maquina.

Fonte: Dul e Weerdmeester, 1995, pg. 55 DISPOSITIVOS DE
CONTROLE

Mas, segundo Silva (2013), o desempenho de um sistema homem-maquina depende ainda das ca-
racteristicas individuais do usuario, tais como, medidas antropométricas, idade, sexo, treinamento,
motivagao e outras; além das condigdes ambientais como iluminagao, temperatura, umidade,
circulagao do ar, ruidos e vibragdes, cores, musica e assim por diante.

Sistema que é ampliado a cada nova interagéo. Bonner (1999) utiliza o termo “produto inteligen-

te" para aqueles produtos capazes de suportar uma comunicagao entre usuario e produto. Essa
comunicagao pode se dar pela introdugao de inteligéncia artificial nos produtos, permitindo com

gue o usuario utilize equipamentos complexos sem que seja necessario exaustivos treinamentos. A
camera fotografica com interface é um bom exemplo de produto inteligente, uma vez que o préprio
instrumento é capaz de sanar as duvidas do usuario quando do registro de determinados assuntos.
Todavia, tais aprimoramentos a reproducgao fiel da realidade, implementados pela automatizagéo
do equipamento, acarretam uma diminuigao da relagdo homem x maquina, o que torna a ferra-
menta de simples operagao, mas reduz as possibilidades de intervengées criativas. Portanto, é

de responsabilidade do designer pensar a relagdo homem-tarefa-maquina, zelando por questdes
como usabilidade, conforto e seguranca.

3. Usabilidade e interface do equipamento fotografico

Para um produto ter usabilidade ele deve oferecer facilidade operacional e conforto na execugéo
da tarefa. A industria tem dado maior atengdo as necessidades psiquicas do usudrio em detri-
mento das necessidades de ordem ergonémica, pois um produto dotado de “agradabilidade” pode,
num primeiro momento, vender mais e proporcionar maiores lucros aos seus fabricantes. No
entanto, se esses objetos apenas trouxerem satisfacdo em relacdo a sua estética e funcionalidade,
futuramente serdo deixados de lado, havendo maior procura por aqueles que atendam também as
necessidades de conforto e consequentemente usabilidade. (SILVA, 2008a).

Quando a questao se refere a usabilidade de cdmeras fotogréaficas, hd dois pontos que devem ser
levados em conta. Primeiro, é preciso que seu sistema operacional e programa oferegam facilida-
de de entendimento e uso; segundo, que o préprio design da maquina esteja adequado as méaos
do usuario.

Segundo lida (2005), para atingir resultados satisfatérios dentro do trabalho, faz-se necessario
que maquinas e equipamentos tenham em sua configuragéo formal uma perfeita integragdo com
aqueles que irdo manipula-los. Portanto, a aplicagéo dos principios da ergonomia é fundamental
para que sejam projetados e produzidos equipamentos reconhecidos por sua usabilidade.

Como os equipamentos profissionais visam atingir um usudrio que necessita cada vez mais de
exatiddo e precisdo na execucdo da tarefa, os projetos dos equipamentos necessitam de um estu-
do também mais aprofundado, principalmente relacionado a empunhadura, para que apresentem
maior usabilidade (SILVA, 2008a).

Os equipamentos, por exemplo, que ndo tem um tamanho adequado fazem com que os dedos ndo
apliguem a forga de forma eficaz, pois parte dos musculos flexores ficam bastante encurtados e
perdem sua capacidade de produgéo de tenséo contratil (SILVA e SILVA, 2013).

Diversos autores asseguram que o tamanho da m&o nao exerce influéncia na forga de preensao.
No entanto, é necessario avaliar trés valores antropométricos relacionados a mao: extensao, com-
primento dos dedos e perimetro da méao.

Deve-se ter em mente que é de responsabilidade do designer pensar a relagdo homem-tarefa-ma-
quina, zelando por questdes como usabilidade, conforto e seguranga. Em se tratando de usabili-
dade, é importante que se repita, existem dois pontos que devem ser levados em conta para 0s
equipamentos fotograficos: que seu sistema operacional e programa oferegam facilidade de enten-
dimento e uso e também que o préprio design da maquina esteja adequado as maos do usuario.
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4. Pega e empunhadura - aplicagoes em equipamentos fotograficos profissionais

Segundo lida (2005), a mao humana é uma das “ferramentas” mais completas, versateis e sensi-
veis que se tem conhecimento. Gragas a mobilidade dos dedos, é possivel conseguir uma grande
variedade de manejos, com variagdes de velocidade, preciséo e forca dos movimentos.

As ferramentas sdo a extensao das maos. Compreendé-las no que se refere a pega e a forga a serem
aplicadas é de fundamental importancia para os profissionais que as projetam. Para Dul e Weerd-
meester (1995) pega € a parte da ferramenta ou equipamento segurada pelas maos, de forma a pos-
sibilitar uma boa postura para as méaos e bragos. O desenho adequado do manejo tem uma grande
influéncia no desempenho do sistema homem-méagquina, mencionado anteriormente (IIDA, 2005).
lida (2005) enfatiza que a concentragao de tensdes na mao pode ser reduzida melhorando o dese-
nho da pega, aumentando-se o didmetro da pega, substituindo-se as superficies lisas por outras
rugosas ou emborrachadas. O autor ressalta ainda que, na medida do possivel, os movimentos

de controle devem seguir aqueles movimentos naturais mais facilmente realizados pelo corpo
humano. A empunhadura emborrachada faz com que a forga aplicada seja distribuida nos dedos e
na palma da mao, evitando a concentragao de estresse em areas sensiveis.

Quando o trabalho é predominantemente de preciséo, as pegas devem facilitar o uso da parte ra-
dial das maos. Entretanto, a redugao das dimensdes dos equipamentos fotograficos e seus botdes
tem causado uma série de dificuldades no seu manejo, comprometendo a usabilidade, quando a
agilidade e a precisdo sejam necessaérias a realizagao da tarefa.

A camera fotografica é um equipamento que exige preciséo e velocidade, sendo que essas duas
qualidades sao caracteristicas do manejo fino. O manejo fino é executado com a ponta dos dedos,
ou seja, 0s movimentos sao realizados principalmente pelos dedos, enquanto a palma da mao e

0 punho permanecem relativamente estéticos (IIDA, 2005). Para esse tipo de manejo sao neces-
sarios precisao e velocidade, bem como uma pequena forga transmitida nos movimentos (SILVA,
2008a)

Segundo lida (1998. p. 243) o manejo fino caracteriza-se por:

‘[..] 6 executado com as pontas dos dedos. E chamado também de manejo de preciséo. Os movimentos
sdo transmitidos principalmente pelos dedos, enquanto a palma da mao e o punho permanecem relativa-
mente estaticos. Esse tipo de manejo caracteriza-se pela grande preciséo e velocidade, com pequena forga
transmitida nos movimentos. Exemplos: escrever a ldapis, enfiar linha na agulha, sintonizar o radio”.

(IIDA, 1998, p. 243).

Para que o manejo fino seja preciso, é importante que o botédo disparador da cdmera fotografica
possua alta sensibilidade. Também ¢é fundamental que a sensibilidade do bot&do disparador possa
ser ajustado conforme a sensibilidade mecanica do usudrio, visto que essa sensibilidade varia de
pessoa para pessoa.

As cameras, portanto, ndo devem ser tao pequenas a ponto de comprometer o desempenho das
maos. Pegas mais robustas facilitam o uso do equipamento e aumentam o conforto do usuério,
principalmente quando é necessario utilizar o equipamento por longos periodos. (SILVA, 2008a).
Assim, a pega deve ter uma aderéncia adequada a fungéo e ao tamanho da mao, dai a impor-
tancia das medidas antropométricas das maos (Rio e Pires, 2001). O pardmetro antropométrico
das maos é necessario para definir tamanhos de empunhaduras, sendo também necessario um
estudo quantitativo e geografico para sua melhor aplicagado no processo de produgdo de cameras
fotogréficas.

Grant, Habes e Steward (1992) avaliaram a influéncia do diametro das pegas na redugéo do
esforgo manual. Assim, por meio de um estudo laboratorial, os autores calcularam com sensores
eletromiograficos de superficie a tensdo gerada pelo esforco dos musculos da mao.

Os referidos autores asseguram que é praticamente impossivel indicar um didmetro ideal Unico,
isto é, que seja adequado a todos os usuarios em todas as situagdes. Embora seja necessario con-
siderar o tamanho da mao do usuario em relagéo ao tamanho da pega, é inviavel atender a uma sé
vez todos 0s usuarios.

A pega antropomorfa, que apresenta maior superficie de contato, permite maior firmeza de pega,
transmite melhor a forga, e concentra menos tensdo em relagdo aos outros tipos de pega, como,
por exemplo, a pega geométrica. Em que pese as vantagens apresentadas pela pega antropomor-
fa, esta pode ser mais fatigante em um trabalho prolongado, tendo em vista que limita muito o
manejo da camera.

Nao obstante, lida (2005) enfatiza que existe um grande nuimero de formas intermediarias entre

0 manejo geométrico e o manejo endomorfo. Modelos que procuram combinar as vantagens de
cada um deles, suavizando-se a rigidez da pega antropomorfa, mas procurando-se aumentar a
area de contato da pega geométrica. O desenho do equipamento fotografico necessita se valer
dos beneficios tanto do manejo geométrico como do endomorfo, ndo se prendendo as caracteris-
ticas de apenas um deles.

A forma da pega e a localizagdo da mesma devem possibilitar uma boa postura para as maos e os
bragos. Segundo Dul e Weerdmeester (1995), a pega deve ser um pouco convexa a fim de aumen-
tar o seu contato com as maos. N&o se recomenda o uso de pegas anatémicas ou antropomorfas
(com sulcos para encaixe dos dedos), pois os dedos tendem a ficar apertados, dificultando as
mudancas de posigao. Para ndo torcer o punho, sdo ideais as ferramentas com empunhaduras
curvas, pois permitem conservar o punho reto (DUL E WEERDMEESTER, 1995).
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Imagem 7. Battery Grip Nikon.
Fonte: < http://goo.gl/04Urp0>
Acesso em 30 de agosto de 2015.
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Portanto, diversos fabricantes empregam a pega convexa, visando aumentar a superficie de con-
tato do equipamento. Outros, analisando o peso da camera e o tempo durante o qual é utilizada,
ainda optam pela introdugao do sulco para encaixe do dedo médio.

Um dos acessodrios desenvolvidos para melhorar a pega do equipamento fotogréfico € o suporte
para bateria (Battery Grip — imagem 7). O suporte aumenta a estabilidade, facilita o manuseio e pro-
porciona maior conforto, principalmente na producéo de fotos verticais, além de solucionar proble-
mas ergondmicos encontrados em alguns modelos de cameras que nao possuem empunhadura.
A empunhadura do equipamento deve ser um apoio confortavel e deve também permitir a livre
movimentagdo dos dedos a fim de reduzir a forga de preensao exercida. Tal anteparo tem por
finalidade, ainda, proteger o equipamento contra possiveis quedas e proporcionar maior firmeza na
hora da captura (SILVA e SILVA, 2013).

A forga de preensao varia significativamente de acordo com a largura da pega, medida no centro
da mao. O formato da segao transversa de um objeto, assim como a dimenséo, afeta o desempe-
nho de forga de preensao exercida pelo usudrio (CHAFFIN , ANDERSON e MARTIN, 2007).

Como ja foi consignado anteriormente, apesar de diversos autores assegurarem que o tamanho
da mao ndo exerce influéncia na forga de preensao, acredita-se que durante o processo de proje-
tagao sdo necessarios estudos precisos a fim de determinar qual didmetro é o mais recomendavel
para o conforto da pega do equipamento fotogréafico e se é possivel determinar um diametro ideal
que atenda os usuérios profissionais. Quando o trabalho a ser realizado pelo usuério exige maior
precisdo, as pegas tém funcgao primordial, uma vez que facilitam o uso da parte radial das méos,
daf sua importancia.

Conclusoes

A pesquisa permite chamar atengao dos projetistas para a importancia da pega/empunhadura e
para a forma como esse acessorio exerce influéncia na utilizagdo do equipamento pelos profissio-
nais, especialmente durante longos periodos de utilizagao da ferramenta e em situagdes adversas.
Além disso, o presente artigo também ressalta a necessidade da utilizagao de diversos acessorios,
outro ponto que necessita ser observado e que é pouco avaliado, devido a redugao do tamanho
dos equipamentos fotograficos. Destaca ainda o peso das cameras e dos acessdérios como fator
de estabilidade durante sua utilizagdo. E, por fim, a relevancia da inser¢ao do sulco do dedo médio,
que tem por finalidade proporcionar maior conforto e seguranga no uso do equipamento durante
longos periodos.

N&o resta duvidas de que é preciso envidar esforgos na tentativa de apresentar desenhos e
projetos ndo convencionais, que possam se adequar mais perfeitamente as necessidades fisicas
e psiquicas do ser humano, como por exemplo propor novos desenhos de pegas, que possuam
tamanhos relacionados especificamente as medidas antropométricas das maos.

A camera, como ferramenta e extensao de nossos olhos para a captura de imagens, torna-se um
equipamento de grande importancia na atualidade. Devido também a sua utilizagao por grande
parte da sociedade, compreender a importancia das pegas/empunhaduras para o resultado final
da captura é de fundamental importancia para os projetistas, para os apreciadores, bem como
para aqueles que a utilizam profissionalmente.
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