Aquacultura Sustentavel: da subsisténcia a producéao

comercial

A aquacultura € uma atividade econdmica que abrange todas as atividades que tém como
objetivo a producdo controlada, transformacdo e comercializacdo de organismos
aquaticas, plantas ou de animais, de &gua doce, salobra ou salgada. O aumento
exponencial da populagdo mundial, associado ao declinio dos recursos naturais, levou a
que a contribuicdo dos organismos aquaticos produzidos em aquacultura para o consumo
total de pescado esteja a aumentar gradualmente, representando atualmente perto de 50%
do total consumido. No entanto, atualmente existem varios aspetos relacionados com
questdes ambientais, sociais e econémicas, que levantaram preocupacgées relacionadas
com a sustentabilidade desta atividade econdémica. Neste sentido, a aquacultura
sustentavel de espécies de baixo nivel tréfico tem vindo a assumir um papel preponderante
nas agendas politicas para o desenvolvimento sustentavel a nivel global e particularmente
em paises em desenvolvimento.
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D INTRODUCAO

Na histéria da humanidade, até ao periodo neolitico, 0 Homem subsistiu como coletor. Nas sociedades
ndémadas, os alimentos (animais ou plantas) eram procurados e recolhidos nas zonas onde eram mais
abundantes. Posteriormente, com o inicio da sedentarizacdo, o Homem adotou formas de cultivo com o
objetivo de controlar e estabilizar a produg&o de alimentos em fungéo das necessidades. No que diz respeito
a agricultura e a pecuaria, o aumento da producdo baseou-se na melhoria dos métodos de producéo,
principalmente através da selecéo e melhoria das espécies e do desenvolvimento e implementagdo de novas
tecnologias. No entanto, relativamente aos recursos aquaticos, o aumento da produgdo baseou-se apenas no
aumento da eficiéncia das capturas e na exploracao de novos recursos (Beveridge e Little, 2002).

Os recursos aquaticos marinhos, que representavam um papel importante na subsisténcia das comunidades
costeiras, foram assim explorados durante séculos, 0 que levou a que a pesca, praticada como atividade de
subsisténcia, fosse objeto de importantes desenvolvimentos ao longo dos tempos, sobretudo no que diz
respeito aos métodos de captura. No entanto, esta atividade deixou de ser praticada exclusivamente para fins
de subsisténcia e, como consequéncia do desenvolvimento dos métodos de captura, comecou a desenvolver-

se nas vertentes economica e comercial (Stickney, 2009; Stickney e Treece, 2012).

A extracdo de pescado foi aumentando significativamente devido ao incremento do esfor¢co da pesca,
resultante de maiores e mais eficientes frotas pesqueiras desenvolvidas ao longo dos anos. Contudo, a gestao
dos recursos explorados néo foi a mais adequada ao longo de todo este processo, devido, por um lado, a um
deficiente conhecimento da biologia das espécies exploradas e, por outro, a uma auséncia de estatisticas
corretas referentes as capturas (Nash, 2010).

Contudo, para fazer face ao constante aumento da procura de pescado, resultante do crescimento
exponencial da populagdo mundial, o esforco de pesca aplicado a captura deste recurso, atingiu niveis
insustentaveis, superiores a capacidade de renovagdo dos stocks naturais de varias espécies.
Adicionalmente, ndo foram equacionados outros fatores importantes para a gestdo destes recursos naturais,
designadamente alteragfes ambientais, consequéncia da industrializacdo, de alteracdes climaticas e de

pressdes antropogénicas.

O livre acesso aos oceanos contribuiu de certa forma para que a exploracdo dos recursos aquaticos se
sobrepusesse a necessidade de desenvolvimento e implementacdo de planos de gestdo e cultivo, o que
influenciou de forma negativa a gestdo destes recursos, ameac¢ando a sua capacidade de regeneracao.
Consequentemente, muitas das espécies exploradas foram severamente afetadas. Atualmente existe a
consciéncia de que 0s recursos aquaticos ndo constituem um reservatorio inesgotavel posto a disposi¢édo da
humanidade, e que a sua sobre exploracéo, praticada especialmente a partir de 1960, colocou e risco varias
espécies, existindo presentemente a preocupacdo de promover mais a gestdo de recursos do que a sua

exploracao.

Nos anos mais recentes tem-se assistido a um desvio das dietas alimentares a nivel mundial, no sentido de
um aumento do consumo de produtos de origem animal. O pescado continua a representar uma percentagem
importante da proteina animal consumida, cerca de 20%, de acordo com os dados da FAO (“Food and

Agriculture Organization of the United Nations”, http://www.fao.org). No entanto, a sua origem continua a ser
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maioritariamente proveniente da pesca, embora a aquacultura tenha progressivamente vindo a aumentar o

seu papel como fonte de fornecimento de pescado.

Desde 1985 a captura mundial de pescado tem-se estabilizado entre os 80 - 85 milhdes de toneladas por ano
e, face ao exposto, ndo se prevé uma capacidade de aumento do esfor¢co de pesca nos proximos anos. No
entanto, algumas espécies ditas "nobres", i.e. de elevado valor comercial, pescadas além do limite da captura
maxima sustentavel, continuaram a ser muito pretendidas pelos mercados, o que levou a um esforco
importante no desenvolvimento tecnolégico aplicado ao seu cultivo. Os resultados desse investimento tém
sido responsaveis pelo aumento constante da producéo em aquacultura, sendo que em 2016 constitui ja 49%

do total do pescado consumido a nivel mundial (Figura 1).
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FIGURA 1: Estatistica da producdo mundial de pescado em milhdes de toneladas, quantidade
pescada e produgdo em aquacultura. Fonte: FAO, 2016.

Estima-se que em 2050 a populacdo mundial atinja os 9,6 bilies de pessoas. O principal desafio que se
coloca perante este potencial crescimento demografico é a possibilidade de produgdo e fornecimento de
alimentos, face aos desafios ambientais que neste momento se perspetivam, nomeadamente no contexto da
necessidade de diminui¢é@o do efeito estufa, prote¢céo dos ecossistemas e cultivo de espécies hum cenario de
alteracdes climaticas. Acresce ainda que metade do crescimento demogréafico ocorrera na Africa subsariana,
onde um quarto da populacdo apresenta niveis de subnutricdo. Assim, e de acordo com dados do WRI a

populagcdo mundial precisara de mais 69% de alimentos em 2050.

A necessidade de utilizagdo de farinhas e 6leos de peixe como principais ingredientes das racdes, constitui
um dos principais problemas apontados a pratica de aquacultura, uma vez que a obtencao destes depende
da pesca e, como tal, também contribui para a exaustao dos recursos naturais. Contudo, € importante referir
gue a maioria dos animais aquaticos ndo regulam a sua temperatura interior (= poiquilotérmicos), o que em
termos de producdo constitui uma vantagem, uma vez que a energia resultante do alimento ingerido é utilizada
maioritariamente no crescimento e nas fung¢des vitais. Por outro lado, os animais que regulam a temperatura

corporal (= euritérmicos), como é o caso dos mamiferos, aves e algumas espécies de peixes, como 0s
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tunideos, precisam de utilizar parte da energia resultante da alimentacéo na regulacdo da sua temperatura
corporal, necessitando por isso de maiores quantidades de alimentos. Por este motivo, a taxa de conversao
alimentar (= quantidade de alimento necessaria para produzir 1 kg de animal) é mais baixa nos peixes do que
nas outras espécies terrestres produzidas, o que permite a obtencdo de melhores taxas de crescimento e
proporciona uma maior produgéo por area. A aquacultura, contudo, ndo se restringe a producao de alimentos.
As tecnologias que utiliza podem também ser aplicadas ao restabelecimento de populagdes que possam ter
sido dizimadas por catastrofes ecologicas ou por sobrepesca. No entanto, € muito importante que nestes
casos as preocupacdes inerentes a manutengdo da diversidade genética sejam equacionadas, de forma a
evitar impactos biol6gicos nas populacdes selvagens (Pillay e Kutty, 2005).

Apbs varias décadas de ceticismo e de hesitacdo, os agentes econémicos e decisores politicos finalmente
concordaram em colocar a aquacultura a um nivel mais elevado, dentro do sector da producéo de alimentos
e da gestao de recursos aquaticos. Varios fatores contribuiram para este facto, designadamente: i) o exemplo
dos paises asiaticos onde a aquacultura tem sido um modo de vida ha séculos; ii) 0 sucesso de alguns

empreendimentos aquicolas a nivel mundial; e iii) a quebra gradual da producado das pescas.

A aquacultura moderna, embora de origem tradicional, tem como objetivos principais: i) aumentar a producéo
de alimentos, particularmente de proteinas animais; ii) produzir alimentos em zonas rurais, contribuindo para
a melhoria e equilibrio das necessidades nutricionais do Homem; iii) suplementar ou substituir espécies sobre
exploradas (peixes, crustdceos e moluscos); iv) gerar novos empregos em zonas rurais ou possibilitar a
fixacdo de novas populagbes em zonas subpovoadas ou com alta taxa de emigracéo; v) contribuir para o
desenvolvimento de zonas rurais através da implementacao de projectos integrados; vi) obter divisas através
da exportacdo dos produtos produzidos; vii) utilizar reas sem aptidao para a agricultura; viii) criar zonas de
lazer; e ix) promover o desenvolvimento agroindustrial, através da criagdo de indUstrias de suporte, como
processamento e transformacéo de produtos, marketing, fabrico de racdes e de equipamento, biotecnologia,
entre outros.

Contudo, para atingir estes objetivos sera necessario investir no desenvolvimento tecnolégico, através do
aumento da investigacdo cientifica, no treino e formagdo profissional, bem como na disseminacdo da

informacdao e definicdo de estratégias para um rapido e harmonioso desenvolvimento do sector.

Em resumo, a aquacultura tem sido um dos segmentos do sector da producdo animal com maior crescimento,
e tem contribuido para dar resposta a reducédo da oferta de pescado, resultante da reducdo das populacdes

selvagens devido a sobrepesca, poluicdo e alteracbes ambientais.

D DEFINICAO DE AQUACULTURA

O termo AQUACULTURA é definido pela FAO em 1988 e aceite universalmente, como o cultivo de
organismos aquaticos incluindo peixes, moluscos, crustaceos e plantas aquaticas em condi¢gfes controladas.
No entanto, com o desenvolvimento desta atividade, registou-se um aumento do ndimero de espécies
cultivadas em aquacultura, nomeadamente de outros grupos taxondémicos, como 0s equinodermes ou 0s

cnidarios.

Mais importante que procurar encontrar uma definicdo para a aquacultura, que corria o risco de ser imprecisa

e limitada, é compreender o que se entende por aquacultura.
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A aquacultura é uma atividade econdmica. Num conceito lato, a aquacultura cobre todas as atividades que
tém como objetivo a producao controlada, transformacéo e comercializacdo de organismos aquaticas, plantas
ou de animais, de agua doce, salobra ou salgada. Num conceito restrito, a aquacultura é a producéo
controlada de matéria viva a partir do meio aquatico, que de um modo geral, é o objetivo fundamental das
atividades aquicolas. Em suma, podemos considerar que a aquacultura abrange todas as atividades de
cultura ou de criacdo dos organismos aquaticos, através da manipulacdo de meios aquaticos, naturais ou

artificiais, para realizar a producéo de espécies Uteis ao homem (Nash, 2010).

Em aquacultura ha uma intervengdo humana durante o processo de cultivo, através da introdugéo regular de
novos stocks de producgédo, fornecimento de alimentos, protecdo contra predadores, entre outras atividades
gue visem o melhoramento da producado. Ao cultivo de organismos aquaticos esta também associada uma
nocao de propriedade individual ou coletiva dos mesmos, o que ndo acontece por exemplo na pesca. Esta
definicdo é significativa, porque introduz um critério social que € o da propriedade do stock durante o periodo
de cultivo (Pillay e Kutty, 2005).

E interessante notar as semelhancas que algumas formas de aquacultura apresentam com a agricultura,
como é exemplo a cultura tradicional de moluscos em parques, onde os terrenos sao preparados (mistura de
aredo no substrato a fim de criar melhor circulacdo de agua), "semeados" (distribuicdo de juvenis),
"mondados” (eliminacéo de algas e movimentacéo do substrato) e colhidos.

A aquacultura abrange principalmente quatro grandes categorias de produc¢do: plantas aquaticas, moluscos,
crustaceos e peixes. Os cultivos das espécies comestiveis despertaram maior interesse comercial, e deram

assim origem a numerosas investigacdes que conduziram ao estado atual das metodologias de cultivo.

Contudo, é importante assinalar que a AQUACULTURA ndo compete com a pesca comercial, mas com outras
atividades, particularmente na zona costeira, onde os conflitos com o turismo e com o ambiente sédo 0s mais
comuns. Por isso, a decisdo do modelo de exploracé@o a adotar nessas zonas devera ser baseada num estudo
comparativo dos beneficios sociais, custos de producéo e utilizagdo e aproveitamento 6timo dos recursos

naturais, tendo em conta o uso da terra e da agua (Costa-Pierce, 2010).

D HISTORIA DA AQUACULTURA

Para se melhor compreender a aquacultura moderna, é importante saber a histéria do cultivo dos alimentos.
Na verdade, o principal mérito das atuais técnicas de aquacultura foi o de compreender a evolucdo das
metodologias de cultivo aplicadas a agricultura, incluindo-se aqui o cultivo das plantas e dos animais
terrestres. A evolucdo deste processo teve como principal objetivo desenvolver progressivamente
metodologias mais eficientes no uso dos recursos disponiveis, no sentido de os converter em alimentos para
a populacdo em crescimento. Atualmente apenas uma pequena parte dos alimentos de origem terrestre
provem da producéo natural. Em oposicdo, a maioria dos alimentos de origem aquatica vem das pescarias

mundiais resultantes da exploracéo dos stocks selvagens (Beveridge e Little, 2002).

Os principais incentivos histéricos para a produgédo de alimentos cultivados foram: i) aumentar a quantidade
de alimento disponivel; ii) reduzir os custos de energia envolvidos na busca, coleta e transporte de alimentos;

iii) melhorar a estabilidade e a previsibilidade da producdo de alimentos; iv) aumentar a confianca do
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consumidor nos alimentos, cultivando e armazenando o excesso de producao; e v) melhorar e estabilizar a

gualidade dos alimentos.

No entanto, a pratica de cultivar as 4guas continentais e os mares ndo é nova nem recente. E normalmente
aceite que foi na China, entre 2000 e 1000 A.C., que se iniciou o advento da aquacultura, utilizando
principalmente a carpa comum (Cyprinus carpio). Este desenvolvimento deveu-se ao facto da populacéo
chinesa se ter tornado sedentaria, comecando entédo a desenvolver métodos de cultivo de alimentos. Mas foi
cerca do ano 500 A.C. que Fan Lai (também chamado de Li ou Lee) escreveu um livro “The classic of fish
culture” que é considerado a mais antiga monografia de cultivo de peixes, apesar do texto ser um puco
fantasiado. E o primeiro texto que descreve a estrutura de tanques, o método de propagacéo da carpa e o

crescimento de juvenis (Stickney, 2009; Stickney e Treece, 2012).

O periodo de 500 A.C. a 500 D.C. foi a idade de ouro do cultivo da carpa na China, cultivo esse que se
disseminou pelos paises vizinhos. E neste periodo também, cerca de 300 A.C., que na India foi descrito 0 uso

de reservatdrios para manutencao de peixes (Stickney e Treece, 2012).

Mais tarde, devido ao facto de um dos imperadores da dinastia Tang (618 — 906 D.C.) ter com nome de familia
Lee, palavra semelhante a que designa carpa comum, tornou-se uma ofensa religiosa comer estes peixes,
pelo que foi emitido um decreto imperial proibindo qualquer tipo de atividades relacionadas com esta espécie.
Este decreto em vez de representar um constrangimento para o desenvolvimento da aquacultura, constituiu
um promotor do desenvolvimento de metodologias para cultivo de outras espécies, designadas atualmente
por carpas chinesas, que ainda hoje fazem parte da policultura tradicional na China: Ctenopharyngodon idella,
Hypophthalmichthys molitrix, Cyprinus carpio, Aristichthys nobilis, Cirrhina molitorella e Mylopharyngodon
piceus. Seja esta historia verdadeira ou ndo, é um facto que os métodos desenvolvidos para separar as larvas
das diferentes espécies, deram origem ao sistema de policultura da carpa que se espalhou pelo Japédo e
Coreia ha cerca de 1700 anos. Apesar de terem sido os emigrantes chineses os responsaveis pelo
desenvolvimento da producdo aquicola no Sudeste Asiatico, na india a carpa era também cultivada desde o
sec. XI D.C. e na Indochina o cultivo em jaulas ja era praticado, provavelmente para a manutencédo de
espécies vivas antes sua comercializagdo, ou mesmo na engorda de juvenis até ao tamanho comercializavel
(Beveridge eLittle, 2002; Stickney e Treece, 2012).

No periodo da Dinastia Ming (1368 - 1644 D.C.), na China, todo o processo de cultivo da carpa foi descrito
detalhadamente, incluindo a aplicacéo de fertilizantes nos tanques e o controlo de doencgas. E também neste
periodo que as primeiras leis protetoras dos piscicultores contra o roubo foram publicadas (Beveridge e Little,
2002; Stickney e Treece, 2012).

No continente africano, um baixo-relevo egipcio remontando a 2500 A.C., e encontrado no timulo de Akti
Hetep, mostra o que se supde serem homens capturando Ciclideos (aparentemente tilapias) de um tanque.
No Hawai, foram encontrados vestigios de tanques de estabulagdo remontando a pré-histdria (Beveridge e
Little, 2002; Stickney e Treece, 2012).

O mais antigo registo de cultivos em agua salobra parece ser o da ilha de Java, no inicio do seculo XV D.C.,
referente a Chanos chanos na orla costeira. O desenvolvimento deste tipo de producéo foi fulgurante, de tal
modo que no século XVIII ja existiam cerca de 32000 hectares de tanques na orla costeira da Indonésia (Pillay
e Kutty, 2005)
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Na Europa, a aquacultura em agua doce comegou com a carpa, introduzida na Idade Média a fim de ser
cultivada nos mosteiros, tendo sido posteriormente espalhada por outras areas. A carpa comum atingiu um
significado social e religioso, como o alimento escolhido para ocasides especiais, particularmente no Natal,
permanecendo até a atualidade uma espécie muito importante em aquacultura nos paises do Leste Europeu
(Pillay e Kutty, 2005; Stickney e Treece, 2012).

A truta arco-iris, Onchorynchus mykiss, outra espécie dulcaquicola importante a nivel da Europa, foi
disseminada a partir de Franga por um monge, Don Pinchot, que viveu no século XIV e que se pensa ter sido
responsavel pela descoberta do método artificial de fertilizacdo dos ovos de truta. Inicialmente os esforgos no
cultivo da espécie tinham como objetivo o repovoamento e a pesca desportiva, tendo no século XVIII (1741)
Ludwig Jacobi construido uma "maternidade" de trutas na Alemanha para producdo de peixes para pesca
desportiva. O seu método de fertilizacdo teve, contudo, pouca divulgacdo. Desde 1874 que a truta foi
introduzida nas aguas de todos os continentes, exceto na Antartida, com objetivos de pesca ludica e de
aquacultura. Contudo, a sua producado sé registou uma grande expansao a partir de 1950, quando foram
produzidos os primeiros alimentos compostos (Nash, 2010).

Posteriormente, o cultivo desta espécie desenvolveu-se principalmente para producéo de peixe para
consumo, tendo sido produzidas em 2014 cerca de 813000 toneladas, principalmente na Europa e Estados
Unidos. Foi também introduzida pelos Ingleses nas suas colénias da Asia e Africa (Pillay e Kutty, 2005;
Stickney e Treece, 2012).

O cultivo do salméo do Atlantico, Salmo salar, desenvolveu-se espetacularmente na Noruega nos ultimos
anos, particularmente com a utilizagéo de jaulas flutuantes como estruturas de engorda, levando a que a
Noruega passasse de uma produc¢édo de 20000 toneladas em 1980, para mais de 1100000 toneladas em 2015
(Nash, 2010).

Quanto a aquacultura costeira, a mais antiga forma de cultivo € provavelmente a ostreicultura, e tanto os
Romanos como os Japoneses e 0s Gregos acreditam ser 0os mais antigos ostreicultores. Na realidade,
Aristoteles refere a existéncia do cultivo de ostras na Grécia, Plinio refere o mesmo para Roma e os
Japoneses afirmam cultivar ostras desde ha 2000 anos. O cultivo de outros moluscos, como o mexilhdo
(Mytilus edulis) e as améijoas (Ruditapes decussatus), embora seguindo métodos semelhantes ao da
ostreicultura (Crassostrea spp.), desenvolveram-se muito mais tarde (Nash, 2010, Stickney e Treece, 2012).

Ainda no ambito da aquacultura de moluscos na Europa, o cultivo de mexilh&o iniciou-se nos finais de 1235,
apos o naufragio de um barco irlandés na Baia de Aiguillon, quando um dos sobreviventes, Patrick Walton,
fez uma descoberta interessante; a fim de fixar redes para capturar aves para se alimentar, utilizou postes
enterrados na zona de vasa intertidal, tendo verificado que os mexilhdes que ai se fixavam cresciam mais
depressa que 0s que existiam no substrato. Foi o inicio do cultivo de mexilhdo em estacas ("bouchots"). No
Japao, no século XVII, Koroshiya descobriu que os postes de bambu eram um 6timo substrato para a fixagao
de juvenis de ostras, sendo ainda atualmente um dos métodos utilizados no cultivo de ostras no Japao (Nash,
2010; Stickney e Treece, 2012).

Quanto a piscicultura marinha, existem registos do cultivo de tainha Mugil spp. na zona costeira italiana pelos
Romanos, mas pensa-se que esta técnica foi originaria dos egipcios, tendo passado pelos Fenicios e

Etruscos. Ainda de acordo com Plinio, um Romano de nome Lucinus Murena "inventou" os tanques de peixes
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no século | AC e o seu exemplo foi seguido pelos restantes nobres. Lucinus construiu tanques de terra em
Grotta Ferrara, junto a residéncia de Verao de Cicero, investindo um valor superior ao da construcdo da sua
casa. O peixe produzido foi vendido posteriormente por um valor que cobriu largamente o investimento inicial.

Assim, ha dois mil anos, a aquacultura era ja uma atividade viavel (Nash, 2010; Stickney e Treece, 2012).

E contudo de modo empirico, a partir da observacdo dos animais aquéticos e com técnicas de pesca

artesanais, que as primeiras formas efetivas de cultivo foram verdadeiramente estabelecidas.

A observagédo de que os juvenis de certos peixes e crustaceos, nascidos no mar, penetram nas lagunas que
com ele comunicam, ai crescem e passam o primeiro periodo do seu ciclo de vida, migrando posteriormente
para o mar sob a influéncia de fatores diversos (p. ex. temperatura, migracdo para reproducéo, alimentacao),
conduziu a concecao das primeiras zonas confinadas para crescimento e engorda de espécies marinhas. A
sua posterior captura, por intermédio de redes e armadilhas colocadas nos canais de saida, tornou-se pratica

corrente.

Esta préatica, a meio caminho entre a pesca e o cultivo, evoluiu pouco a pouco em direcdo a um verdadeiro
cultivo. Esta préatica, continua a ser largamente utilizada na Asia (nas lagunas costeiras designadas por
"tambaks"), mas também na Europa (os "valli" da zona do Rio P6 em Itdlia, as "tapadas" do Algarve em

Portugal e os reservatérios das salinas).

Na Europa, as técnicas de cultivo de peixes marinhos desenvolveram-se a partir de 1850, enquanto que pela
mesma altura ainda estavam no inicio nos Estados Unidos. Mas o advento dos barcos a vapor no final do
século XIX veio dar um incremento enorme as pescarias no Atlantico Norte, pois permitiu a deslocacao das
embarcacdes de pesca para zonas mais longinquas, independentemente dos ventos. Este aumento do
esforco de pesca comecou a ter efeitos negativos nos stocks selvagens, tendo sido necessério estabelecer
medidas de protecdo dos juvenis das espécies exploradas, utilizados na engorda nos tanques das zonas
costeiras. Por isso, surgiu a necessidade de proceder ao restabelecimento dos stocks afetados, através de

repovoamentos, com juvenis produzidos em cativeiro (Beveridge e Little, 2002; Nash, 2010).

Em espécies de agua doce, como a carpa e a truta, este processo ja era efetuado, sobretudo com fins
desportivos, e quando se provou ser possivel produzir juvenis de espécies marinhas, assistiu-se ao
aparecimento de inumeras unidades produtivas designadas por "maternidades"”. Foram entdo iniciados
repovoamentos massivos com ovos e estados precoces de espécies como o bacalhau e a solha (nos Estados
Unidos) e de lavagante (no Canada). No entanto, esta atividade praticamente termina em 1952, uma vez que

nao se verificou qualquer efeito positivo sobre os stocks selvagens (Pillay, 1990).

Na Europa houve também programas de repovoamento, como é exemplo o desenvolvido em 1882 por
Dannevig na Noruega, onde com capitais privados e publicos foi construida uma unidade de producao de
larvas de bacalhau, cujo objetivo era o de suplementar as pescarias de bacalhau nos fiordes. As técnicas
utilizadas eram diferentes das americanas no que diz respeito a indugéo da reproducao; na Noruega recorria-
se a utilizacdo de grandes tanques para desova natural, em oposi¢do a metodologia de desova induzida por
massagem abdominal ("striping") utilizada nos Estados Unidos da América. Ao mesmo tempo na Escécia,
desenvolveu-se um programa semelhante para a solha (Pleuronectus platessa) em Dunbar. Contudo, em

ambos o0s casos, os resultados ndo foram conclusivos (Pillay, 1990).
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Paralelamente a estes programas a aquacultura como ciéncia desenvolvia-se. E assim, 0s primeiros
programas de selecdo genética em trutas iniciaram-se em 1920 em New Jersey; adicionalmente, nos anos
30, descobriu-se um pequeno crustaceo com ovos de resisténcia, faceis de eclodir, que se revelou como um

excelente alimento para larvas de peixes e crustaceos, a Artemia spp. (Pillay, 1990).

O cultivo de microalgas planctonicas, utilizado como alimento de larvas de ostras, sofreu um incremento
importante com o desenvolvimento de meios de cultura por S. P. Chu em 1940. O cultivo em continuo s6 foi

contudo desenvolvido nos anos quarenta por Monod, Ketchum e Redfield (Stickney, 2009).

No que diz respeito a crustaceos, Fuginaga, no Japdo em 1934, cultivou camarfes peneideos. As suas
técnicas espalharam-se até aos Estados Unidos nos anos 50 e 60, enquanto que em Franga, nos anos 40, J.
B. Panouse descobriu a possibilidade da inducdo da maturacdo em crustaceos pela remoc¢éo do pedunculo

ocular, onde se localiza o 6rgdo-X, centro da atividade endécrina em Crustaceos (Pillay, 1990).

E interessante registar que na América Latina, ndo havendo qualquer tradicdo de aquacultura, atualmente
tem-se registado um desenvolvimento extraordinario desta atividade, em particular no cultivo de tilapia e de

camarao.

Os continuos avanc¢os no controle da producéo das espécies aquéticas desencadearam o que ja foi designado
por “Revolugédo Azul”, cuja etapa decisiva se inscreve no ultimo quarto de século XX (1960-1983), e que ja

marcou decisivamente varios sectores da economia alimentar (Pullin et al., 2007; Costa-Pierce, 2008).

Esta é uma situacdo nova na histéria da humanidade, consequéncia de esfor¢os seculares. O significado
deste progresso ndo pode ainda ser apreendido em toda a sua plenitude, pois os resultados séo recentes e

muito preliminares.

Pode-se afirmar que a AQUACULTURA ¢é uma ciéncia nova e uma indUstria emergente, e que as técnicas de
cultivo estdo ainda longe da perfeicdo. Neste momento enfrentam-se enormes desafios a nivel mundial,
relacionados com a sustentabilidade desta atividade. A reducé@o dos impactes ambientais provocados pela
intensificagcdo desta industria, bem como a diminuicao da dependéncia de ingredientes provenientes da pesca,
como € o caso das farinhas e Oleos de peixe, estdo entre as maiores preocupacgdes da atualidade (Costa-
Pierce, 2002).

D AQUACULTURA DE SUBSISTENCIA OU AQUACULTURA COMUNITARIA

Apesar do extraordinario desenvolvimento tecnoldgico de que a aquacultura, enquanto atividade econémica,
beneficiou, existe atualmente um amplo leque de preocupacdes e objetivos globais que entraram na agenda
politica, designadamente nos aspetos relacionados com a disponibilidade de alimentos a precos justos para
todos os seres humanos, sustentabilidade, erradicacdo da pobreza, igualdade de género, seguranca
alimentar, reducdo dos desperdicios de alimentos ou a capacitacdo tecnologica, onde € importante agir.
Assim, a comunidade cientifica, juntamente com organizagbes governamentais e ndo-governamentais,
identificaram a aquacultura comunitaria, ou aquacultura de subsisténcia, como um meio para atingir a maioria

destes objetivos (De e Saha, 2005).

A aquacultura comunitaria pode assim assumir um papel fundamental na producao de alimentos em paises

em desenvolvimento, especialmente em aldeias longe de grandes centros urbanos, onde a producao de
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proteina animal para consumo humano é escassa, levando ao surgimento de problemas de nutricdo que

afetam principalmente criangas.

O desenvolvimento de metodologias para cultivo de espécies de baixo nivel tréfico voltou a assumir um papel
prioritario no contexto académico. A identificacdo de espécies consumidas pelas comunidades, cujo cultivo
seja exequivel sem recorrer a alimentos compostos (p. ex. o cultivo de moluscos bivalves, que como
organismos filtradores se alimentam de fitoplancton e matéria organica presente no meio natural), ou
utilizando desperdicios da agricultura, pecuaria ou restos de alimentos (p. ex. cultivo extensivo de tilapia)
voltou assim a estar na ordem do dia, o que pode contribuir preponderantemente para o desenvolvimento
desta atividade de uma forma sustentavel, e acima de tudo, permitir a producdo de proteina animal para
autoconsumo ou para comercializagdo ou troca por outros bens de primeira necessidade entre as
comunidades (De e Saha, 2005; Ateweberhan et al., 2014).

No entanto, o desenvolvimento de um projeto de aquacultura comunitéria implica varios passos (Figura 2),
sendo muitas vezes necessario iniciar o processo pelo estudo sociol6gico da comunidade, de forma a permitir
conhecer as especificidades culturais, religiosas ou politicas, seguindo-se um estudo da biologia da espécie
alvo, cujo ciclo biolégico pode ndo estar estudado, seguindo-se uma fase de desenvolvimento de
metodologias e, posteriormente, a simplificagdo das metodologias e uniformizacéo de protocolos, de forma a
permitir que o cultivo da espécie seja realizado pelos membros da comunidade.

Espécies de Baixo Nivel Trofico Espécies de Baixo Nivel Trofico
Paises em Desenvolvimento Europa
Aquacultura Sustentavel - )

|\”,,_J

{ Otimizacao de Metodologias P

==

L E— Abordagem Transdisciplinar )
[ ) | T
» e .

‘5 . _[— padronizagao de protocolos

\ / ~ ~ |

Jl Paises em Desenvolvimento
(PALOP) (Port

Vo / parcerias s
\ “. ‘.‘ 2 "‘
u ‘ desenvolvimento sustentavel |

@Aquacultura sustentavel @ seguranga aIimentarogwemam}a @garantia de alimentos
@ igualdade de género

S\ © responsabilidade perante a sociedade @ capacitagio tecnolégica @ sociedade civil

(@) valor acrescentado

nichos de mercado (@) sustentabilidade econdmica (@reduggo desperdicio alimentar

© equidade social @ cducacio @ baixa pegaca ecoldgica @ empreendedorismo

FIGURA 2: Desenvolvimento e implementagdo de projetos de aquacultura comunitaria em coopera¢do com paises em
desenvolvimento.
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Finalmente, a implementacdo de metodologias de cultivo de espécies de baixo nivel tréfico, bem como a
formacao e capacitacdo de recursos humanos, podera contribuir substancialmente para o desenvolvimento

sustentavel de paises em desenvolvimento.
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