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RESUMO 

 

Os antidiabéticos Pioglitazona e Metformina modulam a 

cooperação metabólica testicular 

 

A pioglitazona é um potente agonista sintético dos recetores ativados 

por proliferadores de peroxissoma gama utilizado para tratar a Diabetes 

Mellitus tipo 2 (DMT2). Outros benefícios para a utilização da 

pioglitazona têm sido reportados mas os seus efeitos na reprodução 

masculina permanecem desconhecidos. Além da pioglitazona, a 

metformina é uma biguanida usada como primeira linha no tratamento 

da DMT2 (1). Ambos são utilizados na prática clínica como terapia 

combinada. A cooperação metabólica entre as células testiculares é 

crucial para a ocorrência de uma espermatogénese normal (2). A célula 

de Sertoli (CS) absorve glicose e converte-a em lactato, que é 

exportado e utilizado como fonte energética pelas células germinativas 

em desenvolvimento. O objetivo deste trabalho foi investigar os efeitos 

da pioglitazona, isoladamente ou em combinação com a metformina, 

no metabolismo das CSs. As CSs humanas foram cultivadas na 

ausência e na presença de pioglitazona (1, 10, 100 µM e 1,5 µM + 10 

µM metformina). Os níveis de proteína de fosfofrutoquinase 1 (PFK1), 

lactato desidrogenase (LDH), transportador de monocarboxilato 4 

(MCT4) e transportadores de glicose (GLUT1, GLUT2 e GLUT3) foram 

determinados por Western blot e Slot blot. A atividade de LDH foi 

determinada e a produção e consumo de metabolitos foram 

determinados por 
1
H-RMN. Os resultados demonstram que a 

concentração farmacológica de pioglitazona não altera o suporte 

nutricional da espermatogénese, mas a concentração suprafarmacoló- 
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gica pode resultar na diminuição da produção de lactato necessário para as células germinativas, o que 

pode comprometer o potencial reprodutor no homem.  
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