“Onde estdo as sementes do medronheiro?” —uma
intervencao educativa com alunos no ambito da disciplina

de Ciéncias Naturais

A aprendizagem informal no ensino basico deve ser estimulada de modo a permitir
aprendizagens mais intensas e sistematicas sobre o mundo real. O projeto “Onde estéo
as sementes do medronheiro”, refere-se a concegdo, planificagdo, implementacédo e
avaliacdo de uma intervengdo educativa, no ambito da disciplina de Ciéncias Naturais,
recorrendo a metodologia Inquiry Based Science Education (IBSE), com atividades de
cariz pratico, laboratoriais e de campo, e ag8es ambientais e cooperativos, envolvendo
19 alunos do Ensino Béasico do concelho de Arganil. A intervengdo incluiu atividades
realizadas em dois contextos distintos — ao nivel do ensino formal (sala de aula), e ndo
formal, laboratério e no campo (Mata da Santa Casa da Misericérdia de Arganil),
enquadrada na tematica “Sustentabilidade na Terra”, centrada nos conceitos:
Biodiversidade, Alteracdes Climaticas e Sustentabilidade. A avaliagdo da intervencéo
teve por base a recolha de dados que contemplaram a andlise das respostas dos alunos
as fichas de trabalho e ao questionario de avaliagdo, bem como os registos de
observacdo direta e no diario do professor. Foram também integrados dados
guantitativos, sob a forma de estatistica descritiva. Os resultados obtidos, com este
projeto, fornecem indicadores positivos em relagdo ao valor educativo de intervengées
que promovam interacdes entre contextos formais e ndo formais, integrando inter-
relacdes Ciéncias-Tecnologia-Sociedade, centradas no quotidiano dos alunos, e
permitem reforcar a aplicacdo do método de aprendizagem ativa (IBSE) como um

recurso importante na aprendizagem das Ciéncias Naturais.
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educacgéo ambiental e ensino experimental das ciéncias

D INTRODUGAO

As praticas de uma aprendizagem informal devem ser estimuladas porque levam a um conhecimento mais
intenso e sistematico no ensino da Conservacdo da Natureza e Biodiversidade. Atualmente os contelidos
programaticos de ciéncias do ensino basico destacam problematicas atuais, de relevancia social como a
escassez dos habitats e recursos naturais, problemas de conservacdo da Natureza (biodiversidade) e as
alteragbes climaticas globais. Além da importancia que assume dotar os alunos de conhecimentos
necessarios a mitigacéo destes problemas, é fundamental estimular-lhes mudancas de comportamentos e
de atitudes consentaneos com tais propésitos. Para que estas mudangas ocorram, impde-se dota-los de
uma literacia cientifica sélida, que os ajude a compreender 0 mundo em que vivemos, permitindo-lhes
identificar os seus problemas e conceber e implementar as possiveis solugcdes, de uma forma
fundamentada, sem procurar refagio nas ideias feitas e nos preconceitos (Amador et al., 2001). Uma
educacéo cientifica mais gratificante encorajara os alunos ndo s6 a apreciar as maravilhas da ciéncia, mas
também o papel da investigacao cientifica e da intervencdo dos cientistas na sociedade (Dillon & Osborne,
2011). Tendo em conta o papel que as Ciéncias Naturais podem desempenhar na formacédo de cidadaos
mais aptos a enfrentarem problemas ambientais, e atendendo as orientagdes do programa da disciplina de
Ciéncias Naturais do 8° ano de escolaridade, foi desenvolvido uma intervencéo baseada na metodologia
Inquiry Based Science Education (IBSE) e aplicad-la na producdo de novos recursos e instrumentos

pedagdgicos e didaticos ao nivel do ensino formal e ndo formal dos alunos do 8° ano.

A presente intervencdo educativa que envolveu 19 alunos pertencentes a turma B do 8° ano de
escolaridade, do Agrupamento de Escolas de Arganil, apresentava alunos que globalmente foram
considerados de alunos com muitas dificuldades quer ao nivel da compreensédo, quer de interpretacdo de
ideias e esquemas, dos quais 2 eram alunos com CEIl (Curriculo Especifico Individual) e baseou-se na
guestao-problema: “Onde estdo as sementes do medronheiro?”. Esta questdo foi colocada por um aluno
durante o decorrer de uma atividade da disciplina de Educacéo Fisica a Mata da Santa Casa de Arganil, e
serviu para a planificacdo das atividades, uma vez que o método de ensino por pesquisa, a partir da
colocagdo de questdes, desenvolve o conhecimento cientifico e a compreensdo (Bromley et al., 2013).
Tendo em conta estes aspetos a intervengao foi enquadrada no tema “Sustentabilidade na Terra”, incluida
nos itens: 1. Ecossistemas, 1.1 InteracBes seres vivos — ambiente; 1.3 Perturbacdes no equilibrio dos
ecossistemas e no 2. Gestdo sustentdvel de recursos, 2.1 Recursos naturais (recursos biolégicos) -,
centrada nos conceitos: Biodiversidade, Alteracdes Climéaticas e Sustentabilidade. Foram definidas as

principais competéncias a desenvolver:

Competéncias Gerais:

* Aplicar conhecimentos a situagdes praticas;

» Formular problemas e hipéteses;

* Planear e realizar pequenas investigacdes teoricamente enquadradas;

* Articular conceitos e ideias através da manipulagdo e controlo de diversos materiais e instrumentos, de
modo a tornar as aprendizagens significativas e relevantes;

* Observar e interpretar dados/resultados;

* Usar fontes bibliograficas de forma autbnoma — pesquisando, organizando e tratando informacéo;

« Utilizar diferentes formas de comunicacéo, oral e escrita;
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» Desenvolver o pensamento critico e reflexivo acerca do trabalho desenvolvido;
» Desenvolver atitudes e valores essenciais ao trabalho cooperativo na sala de aula e em ambiente natural;
* Promover a consciéncia da necessidade dos cidadados contribuirem para a preservacdo dos recursos

naturais, nomeadamente das florestas/matas.

Competéncias Especificas:

» Compreender os conceitos de ecossistema e biodiversidade;

« Identificar os componentes de um ecossistema;

« Identificar relacdes entre os seres vivos e relagdes com o meio que 0s rodeiam;

« Identificar os principais constituintes das plantas;

» Compreender que o nimero de individuos de uma populacéo é condicionado por fatores do ambiente;

» Reconhecer o medronheiro como recurso biolégico.

Com este projeto pretendeu-se incentivar a nivel individual e coletivo o conhecimento por tematicas
abordadas nos contelddos programéticos de ciéncias do ensino bésico, aplicando nova metodologia, a
Inquiry Based Science Education (IBSE), em que o conhecimento é adquirido através da experimentacéo,

discusséo de ideias e acéo direta com o fendmeno cientifico.

D METODOLOGIA

Concecédo e planificac&o daintervencéo

ApOs a selecdo das problematicas a abordar na intervencdo, foram estabelecidos contatos com os
responsaveis da Mata, foram definidas as estratégias de ensino/aprendizagem a implementar, privilegiando-
se o trabalho cooperativo, em pequenos grupos (pg), o trabalho laboratorial (TL) e o trabalho de campo
(TC), para a realizacdo de fichas de trabalho (Ft) e foi calendarizada a intervencéo, de acordo com a Tabela
I. Posteriormente a definicdo das estratégias foram elaborados os recursos didéaticos utilizados na sua
implementacdo. Foi elaborado um dossié de apoio as diferentes tarefas (DAT), contendo varios documentos
relacionados com as teméticas selecionadas, considerados pertinentes para a sua realizagao:

DAT1A — Localizacdo da Vila de Arganil;

DAT1B — Localizagdo da EB2,3 de Arganil e da Mata da Santa Casa da Misericordia de Arganil;
DAT?2 — Classificacéo dos Seres Vivos;

DAT3 — Escala de Tempo Geoldgico;

DAT4 — Evolucéo das Plantas;

DAT5 — Medronheiro: Carateristicas e distribuicdo em Portugal;

DAT6 — Tipos de Folhas;

DAT7 — Fruto e Semente;

DATS8 — Precipitacdo e Temperatura (marco de 2012 e 2013);

DAT9 — Esquema Representativo de Como Elaborar um Poster.

Estes documentos necessarios ao desenvolvimento das atividades, quer na sala de aula/laboratorio quer no
campo, foram disponibilizados, num dossié, aos grupos, e em formato poster (ampliados para A3 e
plastificados). Foi também elaborado um documento, designado por documento orientador das atividades,
gue permitira a qualquer outro docente ou educador utiliza-lo com outros alunos. Alguns documentos, como
€ o caso do esquema representativo de “Como Elaborar um Poster”, foram disponibilizados aos alunos na
plataforma Moodle (Ittp://esarganil-m.ccems.pt/). No dia da apresentacdo dos objetivos da intervencao, a

turma, recorreu-se a uma apresentagéo em Powerpoint®.
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TABELA I: Cronograma/calendarizacdo da intervencgao.

- - N° de
Local Estratégias Atividades/Tarefas aulas
Contextualiza¢do do projeto
Organizacao de grupos de trabalho = = 1 aula
ERERALR Apresentacgdo do dossié de apoio as SPOEGD G EPEEEREo (45min)
diferentes tarefas (DAT)
Mata da S. C. Trabalho de campo Recolha de material 3 aulas
M. Arganil Preenchimento do guia de campo (Ft1) (135min)
. ~ . 2 aulas
Sala de Aula o o Trabalho laboratorial Elaboracdo de mapa de conceitos (Ft2) (90min)
T3 Resolucao das questdes a Ft3 > aul
Salade Aula & & Trabalho laboratorial Elaboracéo do” Bilhete de Identidade” (Bl) do aulas
o< : (90min)
o o medronheiro
O T
MatadaS.C. 2 e Trabalho de campo Recolha de material 2 aulas
M. de Arganil § T Preenchimento do guia de campo (Ft4) (90min)
o . . . .
Sala de Aula/ g g Trabalho pratico laboratorial Observar/registar aspetos do material 2 aulas
. recolhido no campo ;
Laboratério A . (90min)
Propor experiéncias simples (Ft5)
B TR A UlE Concecao e elaboracéo de poster Elaboragao de um poster (Ft6) 2D
Laboratério ¢ & P ¢ P (90min)
Em casa Trabalho individual Preenchimendo de um questionario satisfagdo ~ -------

Foram igualmente elaboradas seis Fichas de Trabalho (em anexo Ftl, Ft4 e Ft5). A producéo das respostas
as questdes incluidas nas fichas de trabalho pressupde a analise de textos, a pesquisa de informagfes
contidas no dossié de apoio as diferentes tarefas, manuais especificos e internet, tal como a realizagdo de
atividades préticas, laboratoriais e de campo e a discussdo das respostas apresentadas, quer intra-grupo

quer em plenério.

Organizacéo das atividades e implementacéo da intervencéo

Para o desenvolvimento desta intervengcdo seguiram-se estratégias educativas traduzidas em diversas
atividades, baseadas em recursos didaticos especialmente concebidos e elaborados para o efeito, tendo-se
privilegiado o trabalho cooperativo em pequenos grupos, na medida em que este se pode revelar uma
estratégia eficaz quando se pretende promover a igualdade de oportunidades, a responsabilidade, a
cooperacao e a autonomia em sincronia com os diferentes contelidos programaticos. Os 19 alunos da turma
foram distribuidos em 6 grupos de trabalho — 5 grupos com 3 elementos e 1 grupo com 4 elementos. Uma
vez que, da parte da professora, ja havia conhecimento prévio dos alunos — fora docente, no 7° ano, da
maioria dos alunos envolvidos na intervencédo —, e atendendo ao postulado por Freitas & Freitas (2003), ou
seja, quando ja existe um conhecimento dos elementos caracterizadores dos alunos, a escolha dos
elementos do grupo por parte do professor € a mais indicada, a organizacdo dos grupos foi determinada
pela professora-investigadora, tendo em vista garantir a obtencdo de grupos heterogéneos a nivel
académico. Na intervengdo, foram contemplados dois contextos educativos distintos, mas complementares:
contexto formal — com a realizacdo de diversas atividades na sala de aula/laboratério (Figuras 1 A, B) — e
contexto informal — que envolveu duas saidas de campo & Mata da Santa Casa da Misericordia de Arganil,

pertencente ao concelho de Arganil (Figuras 2 A, B).
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- .
GURA 2: Realizacdo de tarefas em pequenos

grupos, no campo.

grupos, na sala de aula.

Recolha de Dados e Avaliacdo da Intervencao

Para a avaliagao da intervencgédo recorreu-se a varios instrumentos de avaliacdo, nomeadamente Grelhas de
Observacgédo direta (GO), incluida no Diario do Professor, analise de conteldo das fichas de trabalho (Ft) e
aos dados registados no questionério de satisfacdo/autoavaliagdo. A observacdo, enquanto método de
recolha de dados, “n&o se limita a um simples “ver”; implica atengéo e caracteriza-se por um comportamento
orientado em fungdo de um objetivo, envolvendo todos os sentidos” (Lopes, 2003, p.49). A avaliagdo da
intervencao foi dificultada pelo facto da falta de autonomia e dificuldade de aprendizagem de alguns alunos,
impossibilitando por vezes o registo de pardmetros de avaliacéo.

Registaram-se observac¢des ap0s a realiza¢do das varias atividades, quer na sala de aula/laboratério, quer
no campo, em Grelhas de Observacdo (GO), instrumento que permite monitorizar as atividades dos alunos
nos grupos, designadamente ao nivel do seu envolvimento nas tarefas, interesse e motivagdo, bem como
fundamentar indicadores de aprendizagem dos alunos, permitindo refletir sobre o trabalho desenvolvido.
Essas grelhas fazem parte do diario do professor, onde se registam as experiéncias de ensino, problemas
com os alunos, faltas de presenca e de material. De acordo com Alves (2004), o diario do professor
contribui para refletir sobre o que sucedeu na(s) aula(s), durante o dia ou semana, como sejam:
sentimentos, preocupacdes, afetos, frustracdes, ambiente na sala de aula, o que se fez, atitudes dos

alunos, propostas de acdes ou perspetivas alternativas.
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A avaliacdo qualitativa do contetido global das Ft mostrou que os alunos responderam adequadamente as
guestdes colocadas, utilizando as diferentes fontes de pesquisa sugeridas, nomeadamente os documentos
existentes no DAT, nos manuais existentes na sala de aula e na internet. Partindo do pressuposto de que a
utilizacéo da internet € um recurso facilitador da aprendizagem, essa utilizagdo sé resulta se obedecer a
determinadas regras, ja que um dos seus maiores problemas é a grande quantidade e a desorganizacao da

informacéo que facilmente leva os utilizadores, principalmente os alunos, a perderem-se (Carvalho, 2007).

@ RESULTADOS E DISCUSSAO
Na figura 3 (gréficos 1-12) apresentam-se os resultados das respostas as questdes relativas as opinides
dos alunos relativamente as atividades desenvolvidas, com base numa escala quantitativa, com as

categorias: “Nao Gostel”, “Gostei Pouco”, “Gostei” e “Gostei Muito”.

= Gostei muito

0% 0% 0 % 0%
= N&o gostei
= Gostei pouco
= Gostei

1. Apresentacdo do proj. pela professora 2. Realizar atividades em grupo 3. Elaborar as respostas no guia
0% 0% 0%
4. Discutir as respostas em plenario 5. Organizar e executar o mapa de 6. Pesquisar sobre 0 medronheiro e
conceitos elaborar o Bl

0% 0%

I° 0%

7. Pesquisar sobre as plantas 8. Definir procedimentos para 9. Observar o material a lupa
realizar atividades laboratoriais

I%

|°|o

I%

10. Recolha e organizacao das 11. Executar o poster 12. Resposta ao questionario de
informac8es para a elaboracédo do poster satisfacdo/ Avaliacdo

FIGURA 3: Resultados das respostas as questdes relativas as opinides dos alunos relativamente as atividades
desenvolvidas 1-12.
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O gréfico 1 evidencia as opiniGes dos alunos relativamente a apresentacdo do projeto pela professora. Da
sua analise é possivel constatar que, embora recorrendo a uma estratégia utilizada anteriormente em outras
aulas - apresentacdo em PowerPoint®-, esta foi uma das atividades apreciada pelos alunos, reforcando a
ideia de que, usando esta ferramenta, onde é possivel incluir imagens e animacgdes tornando as aulas mais
atrativas e motivadoras, € possivel cativar o interesse dos estudantes. Tal como se pode constatar da
andlise dos gréaficos 2-4, respeitante aos resultados das respostas as questdes relativas as opinides dos
alunos sobre as atividades incluidas nas saidas de campo, a grande maioria dos alunos afirma que o que
mais gostou foi realizar as atividades de grupo: observar e recolher materiais. No entanto, a que obteve

mais opinides “gostei muito” foi a de discutir as respostas em plenario.

Em relacdo as atividades realizadas em contexto de sala da aula/laboratério, a analise das respostas dos
alunos encontra-se representada nos grafico 5-11, e verifica-se que a maioria dos inquiridos afirmou ter
gostado, no entanto, salienta-se que a atividade que os alunos mais gostaram, em que 56% refere “gostei

muito”, foi a de observagao de material a lupa.

Das atividades realizadas, apenas a elabora¢@o de um péster, nunca tinha sido desenvolvida pelos alunos.
Verificou-se que a maioria dos grupos demonstrou grande preocupa¢do e empenho na sua elaboracdo. No
entanto, foram evidentes as dificuldades de gestdo das informacdes recolhidas durante as atividades
inerentes a tematica dos diferentes grupos para a realiza¢@o do poster, pela maioria dos grupos. Da anélise
do conteldo dos posters apresentados verifica-se adequacédo na utilizagdo das informag6es recolhidas
durante as atividades (registos escritos e fotogréaficos), dos documentos fornecidos no DAT. A avaliagao
gualitativa do conteltdo dos posters mostra que aqueles apresentam uma mensagem clara, ficaram
apelativos e a informacéo encontra-se bem organizada e bem redigida, o que parece demonstrar a sua
eficacia na “captura do crescimento conceptual dos alunos resultado das aprendizagens durante a saida”
(Rebelo et al., 2011). Durante a sessao de apresentacdo dos posters a comunidade, incluida nas atividades
do Plano Anual de Atividades da Escola, foi notéria a forma apropriada como alguns alunos apresentaram o
tema, revelando autonomia e facilidade de comunicagdo com os elementos participantes, o que reforca a
pertinéncia da intervencéo ao nivel do desenvolvimento de competéncias de comunicacao. Relativamente a
opinido sobre o preenchimento do questionario de satisfagdo, as respostas encontram-se no grafico 12.
Tendo em conta que responder ao questionario foi uma atividade realizada individualmente, aparentemente,

a realizacéo de atividades em pg € mais apreciada do que a realizac¢éo individual.

Em relacdo & questdo 2 - “As atividades desenvolvidas ajudaram-te a compreender conceitos?”, todos
assinalaram que SIM, apresentando como justificacdes:

¢ “ Porque eram interessantes”.

¢ “Porque aprendi mais sobre a biodiversidade”.

¢ “Porque com as atividades compreendi melhor a natureza, as sementes e como elas se desenvolvem”.
¢ “Aprendi mais sobre biodiversidade”.

¢ “Porque haviam conceitos que ndo entendia e nas saidas de campo, consegui percebé-los”.

¢ “Porque quando estava a estudar lembrei-me de muitas coisas que aprendi ao realizar as atividades”.
¢ “Porque consegui aprender coisas novas”.

¢ “Porque fiquei a saber muito mais sobre o medronheiro”.

¢ “Porque acho que uma aula mais pratica € muito mais interessante”.

¢ “Porque tinha algumas duvidas e consegui percebé-las”.

¢ “Porque fiquei a saber mais sobre o mesmo”.

¢ “Porque melhorei o que sabia”.

Dias 2016 « CAPTAR 6(2): 22-31 28



educacgéo ambiental e ensino experimental das ciéncias

Quanto a questao 3 - “Gostavas de ter aprendido mais alguma coisa, relacionado com a Mata?”, a maioria

responde: NAO.

Na questdo 4, quando se questiona se ha vantagens em realizar este tipo de atividades em alternativa as
aulas tradicionais?, a maioria diz SIM, apresentando como razdes:

¢ “Foram aulas diferentes onde pudemos estar em contacto com a natureza”.

¢ “Porque tivemos oportunidade de aprender fora da sala de aula”.

¢ “Porque assim aprendemos as coisas na pratica e vimos com os nossos proprios olhos”.

¢ “Pudemos ver e interagir com a natureza”.

¢ “Porque é uma maneira melhor de aprender”.

¢ “Porque podemos observar nés proprios”.

¢ “Porque por vezes nas aulas tradicionais ndo damos tanta importancia, nem o devido valor aos espagos(
verdes, matas...)".

¢ “‘E uma maneira mais divertida de aprender”.

Das respostas apresentadas, pode constatar-se que a maioria gostou de desenvolver as diversas tarefas,

no entanto, se compararmos os dados apresentados nos gréaficos verifica-se que as atividades que o0s

alunos gostaram menos, séo as atividades que obrigam a processar a informacéo, ressaltando, de forma

reincidente, as dificuldades manifestadas pelos alunos quer ao nivel da compreenséo, quer de interpretacéo

de ideias e esquemas. Da analise dos registos das respostas as questfes das Ft verifica-se que, se por um

lado, as respostas mostram um claro entendimento sobre o conceito da Biodiversidade, o mesmo ja nédo se

verificou relativamente a relacdo entre a biodiversidade e as alteragcfes climéticas (Ft4). Esta constatagéo

indica que os alunos tém muitas dificuldades em compreender a relacdo entre as alteracdes climéticas ao

longo da histéria da Terra com a biodiversidade. Os alunos sabem que ha um tempo da histéria da Terra em

gue existiram dinossaurios, por exemplo, sabem que existiram glaciagdes... Mas relacionar as duas noc¢des

nem sempre foi conseguido. Esta dificuldade é reconhecida por Ben-Zvi-Assarf & Orion (2005), que referem

gue os alunos podem compreender varios processos/fendmenos que ocorrem num sistema mas, por vezes,

ndo tém uma percecdo adequada da dindmica global dos sistemas naturais. Mais facilmente relacionam

biodiversidade e altera¢des climaticas sazonais, como foi proposto na intervengéo (Ft4).

Da anadlise dos registos no diario do professor a maioria dos alunos, mostrou entusiasmo e participou
ativamente na realizagdo das atividades propostas; no entanto, salienta-se que, em algumas atividades, os
alunos evidenciaram muitas dificuldades em gerir o tempo, e todos 0s grupos solicitaram a ajuda da
professora, aquando da realizacéo das tarefas propostas nas fichas de trabalho. Esta dependéncia podera
estar associada as vivéncias de ensino centradas essencialmente no professor, que tem como
consequéncia produzir-lhes inseguranga, sendo necessario que o aluno desenvolva um certo grau de
independéncia relativamente ao professor e uma autoridade prépria, uma vez que um aluno auténomo €, de
certa forma, independente do professor, e possui um conjunto de valores e normas que 0 guiam na sua
tomada de decisbes (Palha, 2006). Ativar recursos (conhecimentos, competéncias e estratégias) em
diversos tipos de situacdes, nomeadamente situacBes-problema, requer algum grau de autonomia em
relacdo ao uso do saber (Pedrosa & Leite, 2004), que é fundamental tendo em conta que, na sociedade
atual, os processos de aquisicdo de conhecimento assumem um papel de destaque e passam a exigir um
profissional critico, criativo, com capacidade de pensar, de aprender a aprender, de trabalhar em grupo e de

se conhecer como individuo (Pacheco, 2010).
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D CONCLUSAO

Globalmente, ha a admitir que as atividades parecem ter sido estimulantes e motivadoras de
aprendizagens, e que contribuiram para uma melhoria na construcdo do conhecimento cientifico e do
desenvolvimento de atitudes e valores. Ha ainda a destacar que, com os resultados obtidos, é possivel
suportar a ideia de que “o ensino baseado em projetos corresponde a uma perspetiva segundo a qual as
aprendizagens devem resultar do envolvimento do aluno em atividades de pesquisa e resolugdo de
problemas, geralmente de modo cooperativo e com uma margem considerdvel de autonomia e
responsabilidade” (Ferreira, 2004). Além disso, reconhece-se que o conjunto de tarefas realizadas
caraterizado como uma atividade multifacetada que envolve observacdes, formulacao de questdes, analise
de livros e outras fontes de informacao, planificacdo de pesquisa, revisdo do que ja se conhece a luz da
evidéncia experimental, uso de ferramentas ja& compiladas, analise e interpretacéo de dados, formulagéo de
respostas, explicacdes e previsbes e a comunicacdo de resultados incentiva a uma aprendizagem ativa no
ensino das ciéncias (Bromley et al., 2013).

D APLICACOES E PERSPETIVAS FUTURAS

Tendo em conta os resultados obtidos e as limitagées do presente trabalho, apresentam-se sugestfes para
futuros projetos:

» Delinear estratégias e recursos que visem superar os problemas de aprendizagem detetados e néo
resolvidos;

« Utilizar o projeto realizado, centrado noutro tipo de recurso natural, que possam ser abordados, através de
uma intervencao semelhante a que foi implementada;

» Conceber e elaborar instrumentos de avaliacdo e recursos educativos que, podendo ser utilizados por
outros professores, tornem possivel a concretizagdo da metodologia IBSE, numa perspetiva inovadora e em
consonéancia com objetivos de promocao de desenvolvimento sustentavel;

* Promover intervencdes em que se articulem diferentes saberes inerentes a diferentes disciplinas.

agradecimentos ¢ Este trabalho é financiado por Fundos FEDER através do Programa Operacional Fatores de
Competitividade — COMPETE e por Fundos Nacionais através da FCT — Fundagé&o para Ciéncia e Tecnologia (Portugal)
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ANEXO | — Guia de campo

AGRUPAMENTO
DE ESCOLAS DE

ARGANIL

ESCOLA BASICA DOS 2° E 3° CICLOS DE ARGANIL
Ciéncias Naturais - 8° Ano

FICHA DE TRABALHO N°1
(Guia de campo)

A Mata da Santa Casa é um exemplo de biodiversidade?

(" GRUPO: R
Nome: :n°
Nome: :n°
Nome: ' n°
Nome: ; n°
\_ Data: / / )

1. Onde vamos? I

Situada na vertente Este de uma colina, mesmo ao lado da vila de Arganil, a Mata da Santa Casa da Misericordia surge como
um local agradavel onde o sossego e o contacto com a natureza sio uma realidade. O sitio ideal para fazer um piquenique ou
aproveitar para dar uma caminhada num ambiente tranquilo e revitalizante, ou para aprendermos um pouco mais sobre

“Ecossistemas”.

A Mata da Misericérdia apresenta uma altitude de 180m a 255m e distribui-se por uma drea de cerca de 20 hectares, que
acolhe uma grande diversidade de fauna e flora.

2. Quais os obietivos da saida? I

v’ Identificar diferentes ecossistemas;

v" Identificar os constituintes de um ecossistema;

v' Observar diferentes seres vivos existentes na mata e suas relagdes;
v" Conhecer algumas caracteristicas do medronheiro;

v Desenvolver atitudes investigativas que ajudem a compreender e a interpretar as paisagens naturais;

v Desenvolver atitudes e valores inerentes ao trabalho cooperativo em ambiente natural;

v Valorizar a mata enquanto reservatério de biodiversidade.



3. Que material vamos utilizar? I

POR GRUPO POR TURMA
v’ Borracha/l4pis/caneta v Guia de campo
/ ’ . s / .
Mégquina fotogrifica Ethuefa§ v’ Painéis Interpretativos
v Lupa v’ Placa rigida AT)
v’ Sacos/ copos de plastico v’ Lapis de cor ®
v’ Caneta de acetato v Bussola
| S |
4. Como vamos trabalhar? I
E=) Trabalho em pequenos grupos, de acordo com o definido nas aulas anteriores. @
E==) Debate plenirio.

5. Que cuidados devemos ter? I

1. Ao longo da estrada, devem deslocar-se de forma ordeira e cumprir com as orientagdes da professora.

2. No inicio da saida, sera entregue algum material a0 grupo que ¢ responsavel por ele até ao final da atividade. Este deve ser
colocado no laboratério da escola no final da saida de campo.

3. Cumprir com as tarefas propostas no guia, que devera ser entregue devidamente preenchido, a professora da disciplina no
final da saida de campo.

4. A recolha de materiais deve ter sempre em conta as regras referidas na sala de aula.

5. Nao deitar fora qualquer tipo de lixo.

6. P1: Entrada da mata junto ao campo de futebol I

1.1. Identifiquem no mapa (IDAT1A) o percurso que efetuaram e o local onde nos encontramos.
1.1.1. Indiquem, com auxilio da bussola, a dire¢do Norte.
1.1.2. Determinem a dire¢ido da vertente onde nos encontramos:

1.2. A Mata da Santa Casa ¢ propriedade privada. Registem todos os dados que vos parecem importantes para podermos
utilizar o espaco.

1.3. Efetuem, em grupo, um estudo detalhado do local A:

®» Presenca de massas de agua: Sim [_] Nao []

®» Distribui¢io da comunidade biética: Agrupada [ ] Regular [ ] Aleatéria []

®» istratificagio da comunidade vegetal: Arborea [ | Arbustiva [ | Herbacea [ ]

® Identifiquem os principais individuos da comunidade vegetal. Podem recorrer a esquemas e retirar fotos. (Ndo esquecer
de colocar uma legenda).

Identificacao (nome), n° de individuos e observagoes




®» Estudo da comunidade animal:

Identificacdo (nome), n° individuos e observacoes

® Existem, neste local, outros seres vivos que nio pettencem nem 2 comunidade animal nem vegetal. Sabem quais sio?
Registem o nome desses seres vivos e o reino a que pertencem. Observem o DAT?2.
Nome Reino

1.4. Recolham o material necessario para possivel estudo no laboratério ou para apresentagio do vosso trabalho.
1.5. Discutam em plenario:

- Este local podera ser representativo de um ecossistema?
1.5.1. Registem as principais conclusdes obtidas.

Conclusdes:

“O ambiente de uma floresta
com as drvores a abanar.
Qe grande ambiente o desta
temos de o aproveitar!”
Adelmo Fonseca

7. P 2: Espago junto ao lago I

2.1. Registem as principais diferencas entre local onde nos encontramos e o anterior, quanto a:
® Presenca de massas de dgua:
® Distribuicio da comunidade bidtica:
2.2. Identifiquem seres vivos af presentes e registem exemplos de relagdes existentes entre eles. Poderdo recorrer a desenhos
esquematicos ou tirar fotografias (mas nao esquecer das legendas).

2.3. Recolham o material necessario para possivel estudo no laboratério ou para apresentacido do vosso trabalho.
2.4. Discutam em plenario:

- Qual dos locais apresenta maior biodiversidade?
2.4.1. Registem as principais conclusdes obtidas.

Conclusdes:

WX KR KRR KRR KRR KR KR KRR KKK KRR X KRR R RN

3. Agora observem ““ os medronheiros”. .. e respondam as questdes que se seguem.
3.1. A distribuigio deles pela mata é: Agrupada [ | Regular [] Aleatéria [ |
3.2. Selecionem 1 exemplar e facam uma breve caracterizacio, deste tipo de drvore, quanto aos elementos constituintes.

3.3. Recolham o material necessatio pata estudos postetiotes, em laboratétio/sala de aula.
3.4. O medronheiro estabelece inevitavelmente relacbes entre outros seres vivos da comunidade — fatores bioticos, mas
também ¢ influenciado pelos factores do meio — fatores abioticos.




3.4.1. Registem exemplos de relagdes bidticas existentes entre o medronheiro e outros seres vivos desta comunidade.
Podem recorrer s6 aos nomes dos individuos ou efetuar esquemas e tirar fotografias (mas ndo esquecer das legendas).

Tipo de Relagio Exemplo(s)

g;ttere{yaeaﬁca do Parasitismo A hera encontra-se agarrada ac tronco do medronheire.

4. A visita estd a chegar ao fim!!
Mas... antes de irmos para a escola, discutam em plenario a resposta a questio inicial.
4.1. Registem as principais conclusoes.

Conclusées:

Notas:

- AGRUPAMENTO
! - DE ESCOLAS DE
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Sg%ggg“{'gggg ESCOLA BASICA DOS 2° E 3° CICLOS DE ARGANIL FICHA DE TRABALHO N°4

ARGANIL Ciéncias Naturais - 8> Ano (Guia de campo)

Que alteracoes se verificam na mata desde a Ultima visita?

4 GRUPO:
Nome: ; n°
Nome: ; n°
Nome: ; n°
Nome: ; n°
Data: / /
\

1. Onde vamos? I

Esta ¢ a vossa segunda visita a Mata da Santa Casa da Misericérdia de Arganil. A primeira realizou-se em janeiro, no inverno.
No percurso devem cumprir com as regras previamente estabelecidas.
Devem levar os materiais definidos bem como seguir as orienta¢Ses referidas na aula anterior.

@Néo esquecer de recolher o material necessario para estudo na préxima aula.

2. Quais os objetivos da saida? I

V' Identificar as alteragSes na paisagem, desde a dltima visita;
v' Consolidar conhecimentos adquiridos;
V' Analisar, interpretar, selecionar e organizar informagio em funcio do objeto de pesquisa;



v Formular problemas e apresentar hipéteses;

v Desenvolver capacidade de expor ideias;

v' Desenvolver curiosidade, autonomia, responsabilidade e criatividade;

v Desenvolver atitudes e valores inerentes ao trabalho cooperativo em ambiente natural;
v Valorizar a mata enquanto reservatério de biodiversidade.

3. P1 - Entrada da mata junto ao campo de futebol I

1.1. Observem, atentamente, o local.
Identifiquem e registem as principais diferencas ou semelhancas que encontram desde a visita anterior.

4. P2 - Espago junto ao lago I

2.1. Tal como na paragem anterior, observem o espaco e registem as principais diferencas ou semelhangas desde a ultima
visita.

AR RRRRRRRRRRRRRRRRRNR KX

3. Observem, agora, os medronheiros...
3.1. Identifiquem e registem as principais diferencas que observam, desde a ultima visita.

5. Apresentagio de hipoteses para as condigbes existentes na mata em abril I

1.1. Em plenario discutam a resposta a questdo inicial. Registem as principais conclusoes.

Conclusées:

1.2. De acordo com o que observaram... Em qual das alturas ha mais diversidade na mata, nesta visita ou na anterior?

1.2.1. Apresentem uma justificagdo para a vossa resposta.

2. Observem os mapas de Portugal representados no DATS.
2.1. Localizem, nos mapas, Arganil.

2.2. Leiam atentamente a seguinte informagao:

“Marco de 2013 foi o 7° marco mais chuvoso em Portugal continental desde 1931. O valor médio da quantidade de
precipitacdo foi de 222mm, 161mm acima da média de 1971-2000. Observaram-se quantidades de precipitacio muito
elevadas, cerca de 2,5 a 5 vezes superiores aos valores médios, classificando-se este més como muito chuvoso a
extremamente chuvoso em todo o tertitorio.

O namero de dias com precipitagio (> 1,0 mm) variou entre 15 e 25, em todo o territério, sendo 2 a 4 vezes superior aos
valores médios (1971-2000).

O numero de dias chuvosos (precipitagao * 10 mm) variou entre 3 e 15, sendo 2 a 8 vezes superior aos valores médios, em
particular num grande nimero de estagGes das regides do norte e centro, que registou mais de 10 dias chuvosos.




Em 31 de marco de 2013 o contetddo de agua no solo apresentava valores superiores aos valores médios, estando o solo
saturado em todo o territério. Os valores da quantidade de precipitacdo acumulada no ano hidrolégico (1 de outubro de
2012 a 31 de margo de 2013) variam entre 105 e 190%.”

Retirado de: http://www.ipma.pt/pt/media/noticias/newsdetail.html?f=/pt/media/noticias/textos/clima.marco2013.html

2.2.1. Indiquem em que medida os dados referidos no texto e fornecidos pelos mapas (SNIRH), poderdo explicar as
caracteristicas da mata neste més de abril.

3- 4. Leiam atentamente 0s textos que se seguem:

“Resistem muito bem aos incéndios, se nido forem muito fortes, e rebentam de novo mais rapidamente do que as
outras plantas, pois tém uma forte capacidade de regeneragio. Além disso, conseguem viver em solos e condigbes
pobres, por serem tolerantes a falta de agua e ao frio.”

th;rJe Gankhoto

“E uma érvore tolerante ao assombramento; suporta climas com periodos estivais secos e pluviosidade baixa, bem como
altitudes elevadas, até 1200 m. Prefere solos siliciosos da costa ou da montanha, mas suporta os calcarios e pobres em
himus, de textura e humidade médias. Vive para além de 200 anos.”  http://arvoresdeportugal.free.fr/index.htm

4.1. Tendo em conta as informac¢oes apresentadas, comentem a frase que se segue:
“Se se continuar a verificar valores anormais de pluviosidade e temperatura, no nosso pais, o ciclo de vida do medronheiro
podera sofrer modificagdes”.

- AGRUPAMENTO

J %\ DeEscolaspE ;
4 ARGANIL @
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DE ARGANIL

CIENCIAS NATURAIS 8° Ano — Turma B; Grupo:

FICHA DE TRABALHO N° 5

O material recolhido, pelos varios elementos dos grupos, estd agora “pronto” para ser observado. Antes de iniciarem as
tarefas propostas, e responderem ao problema, devem recordar que o manuseamento da lupa binocular requer alguns
cuidados.

Além do material recolhido na mata encontram ainda exemplares de frutos que utilizamos diariamente na nossa alimentac¢ao:
maga, fisdlias e quivi.

PROBLEMA: Onde estio as sementes do medronheiro?

Para realizarem estas tarefas deverdo consultar de novo os documentos existentes no DAT e também podem
pesquisar na internet e nos manuais.

1. Observem o material que trouxeram da mata e que se encontra espalhado na mesa, do centro da sala.
1.1. Organizem um esquema que evidéncia a evolugdo das plantas.

1.2. Separem o material por troncos, folhas e frutos.

1.3. Comparem as folhas do medronheiro, com outras ai presentes. Registem e classifiquem-nas.

1.4. Agora concentrem-se no fruto (ainda verde) do medronheiro.

1.4.1. Definam os procedimentos para o poderem observar a lupa.

1.4.2. Realizem os procedimentos mencionados e registem o que observam. Devem procurar colocar uma legenda.

Ampliagao:

1.4.2. Observem, também, os outros frutos que se encontram na mesa de trabalho e comparem-nos com o do
medronheiro....

2.1. Para finalizar.... Proponho que, num pequeno texto respondam a questdo primordial e que nos levou a efetuar
todo este trabalho de pesquisa ”Onde estdo as sementes do medronheiro?”

Obrigado!!



