Revista Tur£smo & Desenvolvimento | n.° 33 | 2020 | [ 101 - 119 ]
e-ISSN 2182-1453

Os Patrimonios Alimentares nas Rotas do
Contrabando

Food Heritage on Smuggling Routes

LIDIA AGUIAR * [laguiarQiscet.pt]

Resumo | No presente artigo debatem-se as problematicas da fronteira Luso Espanhola, desde 1936,
até a data da integracdo de Portugal e Espanha na EU. Convocam-se, entdo, varias memorias para
preservacdo das rotas dos patriménios alimentares. Destacam-se, muito particularmente, as memdrias
do contrabando, uma atividade ilicita, mas a Gnica fonte de subsisténcia para quem vivia na zona de
fronteira, como é o caso do concelho de Melgaco, um contexto rural, onde a agricultura era parca e
insuficiente para o sustento familiar. Nesse sentido, demonstra-se como as populacdes locais nunca
encararam o contrabando como uma fuga aduaneira, mas sim como um modo de vida. Para melhor
compreensdo destas redes de contrabando, procura-se estabelecer as rotas que irdo chegar a grandes
cidades, nomeadamente a cidade do Porto. E, sendo o contrabando uma atividade econémica subterra-
nea, é seguramente dificil a sua identificacdo, bem como prova-la através de fontes documentais, pelo
que o recurso as fontes orais representa hoje a metodologia adequada ao estudo deste fenémeno da
histéria da raia. Constata-se ainda, que os fluxos do contrabando sdo muito varidveis pois vdo sobrevi-
vendo das oportunidades que a fronteira lhes oferece, consoante as épocas. Neste contexto, este artigo,
concentra-se no contrabando do patriménio alimentar, nas suas rotas e fluxos, devidamente distribuidos
pelas diferentes épocas. Como metodologia, utiliza-se a revisdo de bibliografia de forma a enquadrar
este fendmeno e territérios fronteiricos, bem como, para se compreender a identidade prépria dos rai-
anos. Como sustentacdo empirica analisa-se diversas entrevistas realizadas aos contrabandistas para
verificar o trafego de patriménios alimentares entre os dois paises ibéricos. Pretende-se, com a presente
investigacdo salvaguardar rotas do patriménio alimentar, fundamentais aos povos da raia, em épocas
marcantes, mas igualmente, basilares para suprir caréncias alimentares em tempos dificeis nas grandes

cidades, como o caso da cidade do Porto.
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Abstract | In the present article, we discuss the problem of the Portuguese Luso contact since 1936,
until data of integration of Portugal and Spain in the EU. Several memories are then called to preserve
the food heritage routes. They stand out, particularly as smuggling memories, an illicit activity but a
sole source of livelihood for those living in the forehead area, such as the municipality of Melgaco, a
ruraltex, waves for agriculture. However, this was meager and insufficient to support families. In this
sense, it has been proven to be more a way of life than just a simple flight of goods. For a better unders-
tanding of these contraction networks, we seek to define how routes will reach major cities, especially
in the city of Porto. And, contrary to an underground economic activity, it is difficult to identify, as
well as providing the sources of documents, the resource of oral sources represents today a methodology
applied in the study of the history of the ray. See if you don’'t know how to counteract the various items
that will survive the opportunities that are available up front, as well as seasons. In this context, this
article focuses on the smuggling of food heritage, its routes and transfers, duly distributed at different
times. As the methodology, it uses a literature review to frame this phenomenon and border territories,
as well as to understand the identity of Raianos. As empirical support we analyze several interviews
with smugglers who were involved in the traffic of food between the two Iberian countries. The aim
of this research is to safeguard food heritage routes, which are fundamental to the people of the ray

in striking times, but also essential to supply food shortages in difficult times in large cities, such as Porto.
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1. Introducido

Neste artigo pretende-se constatar as rotas do
contrabando dos patriménios alimentares, funda-
mentado nas memdrias ainda vivas dos contraban-
distas. Para que tal seja possivel, introduz-se na
revisio de bibliografia, nocdes fundamentais, tal
como se deve entender a fronteira, seja um raiano
ou alguém que habita longe desta linha separadora,
ja que este entendimento é diverso e pode conduzir
a interpretacdes distorcidas das histérias de vida
narradas pelos contrabandistas. Nesta sequén-
cia, aborda-se do ponto de vista da antropologia
a “identidade de fronteira” e tenta-se demonstrar
como os povos da raia a viviam e a sentiam.

No seguimento do estudo, conduz-se a inves-
tigacdo por areas de geografia e paisagem, igual-
mente essenciais & boa compreensio do que foi
o tempo em que se desenrolou toda a trama das
rotas dos patriménios alimentares e o que hoje se

pode vivenciar nestes mesmos territdrios, passados

que sdo cerca de trinta anos.

Feitas estas introducdes essenciais, apresenta-
se e analisa-se as entrevistas aos contrabandistas.
Através destas tenta-se tracar as rotas, inserindo as
manhas, a astucia e os subterfagios de que o con-
trabando era fértil, pois sempre foi uma atividade
ilegal. Ira verificar-se como, apesar da ilegalidade,
como nenhum contrabandista a cometeu contra o
poder do estado, mas sim, na tentativa de suprir
as dificuldades de uma vida dura e com uma parca
agricultura de subsisténcia.

Ira, ainda, abordar-se a distribuicio dos
patriménios alimentares na cidade do Porto,
analisando-se a histéria de vida de quem recebia
a mercadoria da fronteira e a distribuia na cidade
por quem tinha poder de compra.

O objetivo final é recuperar memdrias, visando
ndo se perder para sempre uma rota de Patrimé-
nios Alimentares que t3o essencial foi a quem viveu
tempos de caréncias nas zonas raianas e em simul-

taneo ajudou a quem nas cidades ndo tinha a arte



e o engenho de ultrapassar as linhas de fronteira.

2. Metodologia

Ao nivel tedrico, a presente investigacdo visa
uma reflexdo sobre a representacio de fenéme-
nos vinculados ao contrabando dos patrimoénios ali-
mentares e rotas correspondentes num contexto de
recuperacdo de memorias nas zonas da raia luso-
espanhola, as quais proporcionam e despoletam es-
truturas de interpretacdo de significacdes sociocul-
turais.

Os estudos sobre estes argumentos e ques-
tdes que se prendem com outras variantes mai-
ores como a noc3o de fronteira e recuperacdo de
memorias tém vindo a conquistar os seus espa-
cos préprios e implementando diversas perspetivas
disciplinares, inserindo mesmo na investigacdo a
linguagem e narrativas orais, dada a natureza es-
pecifica da atividade humana contrabando, indis-
sociavel da existéncia de fronteiras.

Como fenémeno da cultura contemporanea, as
imagens, as formas, as representacbes e as sig-
nificacdes sociais da fronteira e do contrabando,
comecam por partilhar da investigacdo histérica,
antropoldgica e sociolégica dos desvios tradicio-
nais préprios, do estudo dos quotidianos das po-
pulacBes e demais imagens que constituem formas
de culturas e subculturas préprias que estdo em
mudanca e miscigenacdo constantes que hd que
analisar e entender, em sua complexidade e a luz
de estudos interdisciplinares ainda recentes.

Visa-se apresentar uma investigacdo desenvol-
vida no quadro sumariamente exposto e, dentro do
possivel, ampliar o seu foco, a partir de estudos de
campo centrados numa das zonas mais antigas e
tipicas de contrabando da raia luso espanhola, no-
meadamente em Melgaco, e finalmente na cidade
do Porto, para onde muitos dos produtos se en-
caminhavam — pelo que os estudos monograficos
respectivos, sdo por sua vez uma referéncia de par-

tida fundamental.
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Por agora, anotamos simplesmente que nesta
investigacdo sobre fronteira e contrabando, as ind-
meras pesquisas efetuadas nos permitem deduzir
que nos movemos num mundo sempre em fluxo,
com sombras e claridades de marginalidade, exclu-
sdo, transgressdo e criatividade.

A fronteira é um territério situado numa mar-
gem, que delimita um lugar sempre vinculado a
determinada soberania (Barafano, Garcia, Cate-
dra, & Devillard, 2007).

Segundo Hinfray (2010), nas fronteiras onde se
verificam grandes rivalidades de vizinhanca, surge
entre os dois estados uma “terra de ninguém”, so-
mente patrulhada pelos militares ou guardas que
mantém assim a linha de diferenciacdo entre os es-
tados e a seguranca dos dois povos. Nio é certa-
mente o que mais se tem verificado entre Portugal
e a Espanha, onde contactos ancestrais e culturas
se confundem (Hinfray, 2010).

Por outro lado, a fronteira luso espanhola é
uma das mais antigas e estaveis da Europa (Ba-
taillou, 2009) .Pode mesmo afirmar-se que é igual-
mente uma das mais longas e ainda segundo o
mesmo autor, a cooperacio transfronteirica sem-
pre existiu, de uma forma mais ou menos oficial,
registando-se que atualmente os Estados se esfor-
cam por cooperar a diversos niveis, muito parti-
cularmente em projetos conjuntos e na defesa do
meio ambiente (Bataillou, 2009).

Segundo vérios autores os povos fronteiricos vi-
vem e sentem a fronteira a sua maneira. A forma
como se posicionam no terreno e interagem cul-
turalmente com o “outro”’ embora numa microes-
cala, acaba por redefinir o quotidiano das relacbes
entre os Estados. Pode-se, pois, afirmar que os
povos fronteiricos se movimentam em toda a raia
com uma facilidade como nenhum cidaddo de ou-
tra area residencial. Estes territérios ficam assim
dimensionados pelas suas capacidades e facilida-
des; onde é mais barato determinado produto ou
porque escasseia de um dos lados da fronteira. Ne-
nhum raiano pensa em que Estado pratica a ac3o.
Hoje as fronteiras ndo sdo linhas estanques, mas
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aprofunde-se os estudos que logo se verificarad que
na raia luso espanhola nunca o foram (Amarante,
2007; Baptista, 2004; Cunha, 2006).

As fronteiras existem, mas adquirem miltiplas
facetas a partir da experiéncia de quem a olha.
Ela toma duas realidades concretas: é atemporal
e histérica. Sendo a Fronteira uma realidade con-
creta, ela torna-se particular e Gnica pelo tipo de
vivéncias que individuos e grupos experienciaram,
tentando atravessa-la. Varios sentimentos se cru-
zam nestas travessias, a esperanca, o medo, o édio,
gerados num transito em que a fronteira era uma
realidade fisica e concreta. Tenta-se compreender
estes caminhos de fronteira através de experiéncias
vivenciadas por quem os atravessou nas piores ad-
versidades (Rio, 2009).

Na realidade a fronteira toma diversas realida-
des, consoante o sentimento de quem a recorda.
Se para quem vivia longe dela, até podia signifi-
car protecdo, para as gentes da raia ela foi sempre
o seu modo de subsisténcia, ilegal & certo, mas
o G(nico para quem vivia em zonas tdo afastadas
do poder central e com parcos recursos econémi-
cos (Ramos, Guichard, Silva, Pereira, & Piwnik,
2001).

A raia luso-espanhola possui um caracter peri-
férico em relacdo ao centro de decisdo politico e
econémico, no que se refere aos dois paises. Esta
caracteristica marcou a vida das populacdes rai-
anas que vincaram a sua independéncia face ao
poder do Estado (Cunha, 2006).

Esta linha de fronteira possuiu uma extens3o de
1.232Km, desde Caminha até Vila Real de Santo
Antoénio. Evidencia um tracado diverso, entre cur-
sos de agua, acidentes montanhosos e planicies.
N3o pode, por isso, ser considerada uma fronteira
geografica, mas sim, uma fronteira histérica que
se estabilizou ao longo dos séculos e onde a coo-
peracido transfronteirica sempre existiu, embora de
uma forma mais ou menos oficial, mas também
“naturalmente” entre lugares e populacdes geogra-
ficamente vizinhas e socioculturalmente préximas
(Amarante, 2007).

Na realidade, desde a longinqua separacdo, nos
tempos medievais, da Galiza do Norte de Portugal,
zona onde se desenrola o presente estudo, uma
muito longa histéria decorreu e uniu progressiva-
mente os seus dois povos. A fronteira foi uma
realidade politica, mas permeavel, pois as relacdes
entre os dois lados raianos foram sempre uma re-
alidade incontestada. Para aléem do mais, sempre
unidos por uma cultura ancestral e por uma lingua
de raiz comum. A cultura na raia esta, com efeito,
ainda no presente, muito marcada pelas boas rela-
cdes entre os dois povos. Partilham as festividades,
o traje tradicional tem tracos comuns e a lingua
é ainda muito marcada pela influéncia de tempos
idos, muito particularmente ao nivel do sotaque
(Hinfray, 2010).

Foi sem davida a antiguidade da fronteira um
dos principais fatores a favorecerem as relacdes en-
tre as populacbes raianas. Fortemente marcadas
pelo afastamento do poder central, criaram uma
identidade prépria raiana, estruturada no aban-
dono a que foram votados pelo préprio Estado,

durante décadas. Esta identidade é comum dos
dois lados da fronteira. Nota-se que os dois po-
vos se sentem irm3os, mais do que portugueses ou
espanhdis, pois dos dois lados da raia, esta popula-
c3o teve de lutar contra a fome e a falta de meios
de sobrevivéncia a que estavam condenados pelos
governos dos respetivos paises.

Pode-se mesmo afirmar, que desde a origem
das fronteiras que o fluxo ilegal de mercadorias
se desenvolveu nas comunidades fronteiricas. Na
fronteira luso-espanhola este trafico ficou favore-
cido por uma boa acessibilidade geografica, ja que
ndo se verificam grandes obstaculos naturais in-
transponiveis (Aguiar, 2015).

No entanto, o espaco fronteirico foi sempre
perigoso. Era necessério iludir as autoridades e
saber utilizar caminhos, sinais e muitas manhas
para ultrapassar a barreira construida pela autori-
dade que se apresentava através da Guarda Fiscal,
sendo que representava o poder central de cada

pais onde a acdo do contrabando se desenrolava



(Cunha, 2006).

Para este mesmo autor, que vimos citando,
Luis Cunha, reputado antropélogo da Universidade
do Minho, com diversos estudos publicados sobre a
problematica das fronteiras e o fenémeno do con-
trabando, a fronteira luso-espanhola tem uma par-
ticularidade que se manifesta através do seu ca-
racter periférico em relacdo aos centros de decisdo
politico e econdmico de cada pais. Esta carac-
teristica, se por um lado desfavoreceu as popula-
cdes raianas, por outro criou nelas um sentimento
de independéncia face ao poder de cada Estado.
E, sendo assim, o contrabando torna-se aos olhos
de uns uma profissdo como qualquer outra, digna
e respeitada. Ao contrdrio, para quem exerce as
funcdes do estado, o contrabandista é visto como
ladrdo ou criminoso, pois defrauda os cofres do
estado. Esta dualidade de pontos de vista serad
recorrente ao longo de toda a histéria do contra-
bando.

A verdade é que se deve compreender o desen-
volvimento do contrabando nas zonas raianas, a
luz do contexto rural que perdurou durante o Es-
tado Novo, contribuiu decisivamente para o fazer
imperar, duradouramente, em Portugal, com base
num trabalho agricola, precério e mal remunerado.

Concretamente no Minho-Lima, até finais dos
anos 1950 a agricultura caracterizava-se por ter
uma dimens3o familiar, ou pelo trabalho assalari-
ado em exploragdes agricolas de maior dimens3o.
A maioria das familias sem terras, reduzidas que
eram as possibilidades de emprego fora da agricul-
tura, ficavam assim dependentes do trabalho assa-
lariado, ou entdo como caseiros, com um contrato
estabelecido com o proprietéario da terra.

As culturas dominantes como o milho e o fei-
jdo assim como outras gramineas para sustento
do gado, eram pobres, pouco rentdveis e quase
s6 destinadas a sobrevivéncia. Em algumas ter-
ras cultivava-se o trigo, mas nas menos férteis s6
mesmo o centeio. Junto a casa de habitacdo exis-
tia sempre um talh&o reservado as horticolas para
sustento da casa. A batata ocupava algumas par-
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celas de terreno enquanto o linho, j&4 comecava a
entrar em decadéncia.

O gado bovino era essencial para criar estrume
como fertilizante para as terras. Havia ainda sem-
pre animais de capoeira e alguns suinos para con-
sumo familiar. Nas zonas de montanha, cada fami-
lia possuia ainda um rebanho de ovelhas e cabras.
Por norma, o pastoreio estava a cargo das mulhe-
res, num trabalho comunitario, pois juntavam os
rebanhos que levavam a pastorear para o monte.
lam a vez e “corria” a todas as mulheres do lugar
(Caldas, 1996).

Assim o confirmamos no trabalho empirico re-
alizado. Em Melgaco, na freguesia de Castro La-
boreiro, ja considerada como de montanha, o seu
solo era muito pobre, pelo que aqui s6 mesmo o
centeio e as batatas vingavam. Tinham a particu-
laridade de conseguir boa batata de plantio, o que
Ihes permitia ir ao centro administrativo do Con-
celho trocar por feijdo. A sua maior riqueza residia
nos rebanhos de cabras e ovelhas que as mulheres
levavam a pastar para os montes numa roda que
corria a todas. Ja o gado bovino, cada uma tinha
de olhar pelo seu.

Através do contrabando esta populacdo viu na
vantagem geografica de estar junto a fronteira a
possibilidade de fazer face as suas dificuldades dia-
rias, ja que o trabalho agricola era escasso e mal
pago.

O contrabando constituiu-se, assim, como mais
um complemento necessario ao rendimento fami-
liar. A par de outros trabalhos remunerados, os
contrabandistas dedicam-se a esta atividade, que
Ihes permite ndo sé melhorar o nivel de vida, mas
igualmente suprir dificuldades e resolver problemas
que Ihe v3o surgindo no seu quotidiano (doencas,
nascimento de filhos, etc) (Gongalves, 2008).

Assim se foi desenvolvendo, possibilitando a
subsisténcia numa sociedade plena de desigualda-
des e onde o trabalho, fora da agricultura era es-
casso. A verdade é que podemos considerar que
na nossa contemporaneidade, o primeiro grande

momento de contrabando, verifica-se durante a
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Guerra Civil, em Espanha, em que se viveram gran-
des caréncias, pelo que de quase tudo se levava,
ou se vinha buscar de um ou outro lado da fron-
teira. Receberam-se ainda muitos refugiados que
do lado de ca da fronteira encontravam em Por-
tugal, um porto seguro, sempre solidariamente es-
condidos das autoridades. Foram tempos de mui-
tas caréncias e perigosos, pois dada a alianca entre
Salazar e Franco, era crime para os portugueses
que albergassem refugiados.

Ultrapassado este periodo, uma nova tipologia
de contrabando ira surgir com o inicio da Il Guerra
Mundial, cresce a corrida & compra/venda do mi-
nério, designadamente volframio, mineral metalico
entdo de elevado valor estratégico, cujo contra-
bando, designadamente, para Alemanha, via Es-
panha, foi a grande fonte de riqueza das gentes da
raia que aproveitaram este recurso econémico por-
tugués, do qual os alem3es eram deficitarios para,
em tempos de muita fome, conseguirem sobrevi-
ver, ganhar mais e mesmo criar novas espectativas
de vida.

No pés-guerra, um surto migratério, que se ve-
rifica em finais da década de 50, veio ainda alte-
rar profundamente o sistema agricola das terras
raianas. A mio-de-obra torna-se cada vez me-
nos disponivel, praticamente desaparecendo a fi-
gura do caseiro e alterando-se para sempre as re-
lacdes econémicas e sociais. Este fator prende-se
com a chegada das primeiras remessas de dinheiro
dos emigrantes que viriam permitir alteracdes nos
consumos e padrdes de vida.

Ter3do sido os homens do Norte, em idade ativa
os primeiros a emigrarem, dadas as dificuldades
acrescidas na agricultura do Norte e os parcos sa-
larios da indistria artesanal.

Atente-se, no entanto, que se no Norte de Por-
tugal predomina o minifindio, a agricultura de pe-
quenas parcelas, a medida que se caminha para o
Sul, ird surgir um sistema de latifandios, propri-
edades de grandes dimensdes, alterando-se igual-
mente o tipo de produtos agricolas cultivados. A

partir da Beira Baixa, nota-se um cultivo intenso

do milho e trigo no Alentejo, pelo que a venda de
farinhas em regime de contrabando torna-se muito
mais comum no Sul do que no Norte.

No entanto, os saldrios continuam a ser parcos
para o sustento familiar, pelo que o contrabando,
de todo o tipo de produtos é uma solucio de vida
ao longo de toda a linha raiana.

Constata-se, deste modo, que o contrabando
se mantém com uma enorme variabilidade de ne-
gocio, consoante as épocas, os produtos em falta e
mais procurados e um grande poder de adaptacdo
das gentes da raia. Deste modo, o tipo de con-
trabando foi alterando consoante a conjuntura do
momento, mas igualmente do local e sentido que
tomava.

Na realidade verifica-se que ha artigos que irdo
permanecer ao longo de todo o seculo XX, bem
como ao longo de toda a fronteira luso-espanhola,
enquanto outros tém ciclos de vida, locais especifi-
cos de passagem, e em sentidos constantes. Assim
ao longo do nosso estudo pode-se constatar a pre-
dominancia do café ao longo de toda a fronteira
até se perder os fluxos que chegavam de africa.
Nota-se ainda que o contrabando foi mais persis-
tente de sul para norte, sendo os nicleos do Norte,
os Gltimos a terminarem com o contrabando bem
pouco antes da abertura das fronteiras.

A importancia do contrabando, em grande me-
dida, devido & sua propria natureza de clandesti-
nidade, que dificulta a obtencdo de dados ofici-
ais, quer para as economias nacionais quer para
as populacdes da raia, sé é possivel compreender
melhor, através das narrativas dos protagonistas,
as quais sdo sempre bem vincadas pelos diferen-
tes ciclos que o contrabando atravessou e pelos
momentos marcantes para as suas familias. Assim
é normal falar-se do tempo dos ovos, do ciclo do
café, do tempo dos cereais, no tempo do gado e
no tempo das bananas (Aguiar, 2015).

Na continuacdo do nosso estado da arte,
verifica-se agora o contexto dos territérios em es-
tudo na presente investigacdo. Tudo se transfor-

mou nos Gltimos 30 anos. Os campos esvaziaram-



se surgindo ruinas, mas também novas constru-
cBes e novas vias de comunicagcdo. Cria-se assim
um conceito de paisagem, ja ndo sé estudado por
uma ciéncia geografica una. Hoje temos a geogra-
fia humana, a geografia paisagistica entre outras
ciéncias que veio permitir um novo ordenamento
do territério € um novo olhar sobre as paisagens.

A verdade é que a paisagem resiste, seja pela
introducdo do conceito da Paisagem histérico-
cultural, seja com a ajuda das novas teorias sobre
o ecodesenvolvimento ou através de novas men-
talidades ambientais. As paisagens atualmente
sdo uma vontade de reconstrucdo de identidades
através da defesa de valores naturais (Domingues,
2001).

E um mundo em mudanca, aquele que se
vé hoje, por exemplo, na paisagem de Melgaco.
Ainda se podem registar muitos campos e casas;
homens conhecedores dos velhos saberes construi-
ram socalcos para segurar as terras, abriram le-
vadas para conduzir as aguas e regar 0s campos,
cultivaram cereais, vinho e castanhas; levaram os
rebanhos para os montes a pastarem.

A paisagem “fisica e natural” ndo mudou, no
essencial, radicalmente, mas mudaram os homens
e os cultivos. Chegou o milho da América, bem
como a abobora e a batata. O milho ocupou os
melhores campos e o linho perdeu o seu lugar. A
batata trouxe fartura, mas substituiu a alimenta-
c3o tradicional da castanha, quer para o homem,
quer para o animal (Domingues, 2008).

Hoje ja ndo ha agricultura de subsisténcia. Os
agricultores tornaram-se produtores do vinho Al-
varinho. Em Melgaco, a diversidade de ofertas é
inimera, seja pela natureza, pela montanha, pelos
bons vinhos ou pelos produtos tipicos como os en-
chidos (Domingues, 2008).

Os estudos cientificos sobre contrabando no
Concelho de Melgaco ndo abundam, anotam-se
aqui os existentes. O Professor Albertino Goncgal-
ves, sociélogo da Universidade do Minho e autor de
relevantes estudos sobre o contrabando nesta re-
gido é sem davida quem mais se tem dedicado ao
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tema neste concelho, donde é natural. De acordo
com este estudioso, contrabando e a emigrac3o (na
sua maioria ilegal) constituiram desde ha seculos
as maiores atividades econémicas do Concelho de
Melgaco. Nesta atividade participavam todos os
membros do agregado familiar: pai, mie e filhos,
criangas que ciclicamente faltavam a escola como
se pode verificar nos arquivos do Distrito Escolar
de Viana, onde oficios dos Professores primarios de
Melgaco eram frequentes e elucidativos quanto ao
nimero de faltas a escola e seus motivos (Gongal-
ves, 2008).

Julga-se também pertinente atentar na sua
descricdo desta regido bastante impressiva 4 luz da
compreensdo da atividade local do contrabando e
seus trilhos, que por isso referenciamos mais deta-
Ihadamente.

O Concelho é delimitado a norte pela raia hi-
mida do rio Minho, até 4 embocadura do rio Tran-
coso, seguindo até a sua nascente. Aqui comeca a
Raia Seca, em Porto de Cavaleiros, marco frontei-
rico n°2 que se vai estender e seccionar os Montes
Laboreiro a meio quando se junta com o rio Labo-
reiro, junto as poldras do Mareco, marco frontei-
rico n®53.

De salientar que Castro Laboreiro e Valada-
res sé integram o Concelho de Melgaco em 1885
pelo Decreto-lei de 24 de Outubro que extingue os
dois primeiros. Toda a fronteira foi alvo de contra-
bando. Mas a raia seca dada a sua caracteristica
orografica tornou-se muito mais propicia (Rodri-
gues, 2009).

S3o imensos os caminhos que ligam a Serra do
Laboreiro ao outro lado da fronteira e que eram
usados pelos contrabandistas. ldentifica-los ndo
é facil, dada a sua diversidade. Os mais utiliza-
dos sdo bem conhecidos na regido, no entanto por
razbes diversas os castrejos mudavam constante-
mente os seus trilhos, fosse para fuga as autori-
dades ou por razdes meteorolégicas (Rodrigues,
2009).

Ainda sobre a histéria, vivéncias e praticas do

contrabando em Melgaco, muito marcante como
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fonte de referéncia documental é o filme de Di-
ana Goncalves com diversos testemunhos e onde se
observa a tristeza e alegria misturadas com mui-
tas outras emocdes relacionadas com a vida dos
contrabandistas. Dois sentimentos que marcam
também este povo e essas vidas. A tristeza pelos
tempos dificeis e a alegria pela solidariedade en-
tre vizinhanca, que hoje afirmam nio mais exis-
tir. Neste filme registam-se varios e importan-
tes testemunhos tais como “As mulheres saiam de
casa sempre na incerteza; todas eram lutadoras; a
maioria dos homens partiram rumo & emigracio,
deixando-as viavas de maridos vivos, vestidas de
negro e a trabalhar para criar os filhos. Ou ainda
na opinido de uma ex-contrabandista “Abrir a al-
fandega foi muito mau, dava de comer a muita

gente e havia sempre bom peixe fresco” (Goncal-

Mapa 1 — Rota Melgaco — Ponte da Barca
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Fonte: Elaboracdo Prapria

Saindo de Melgaco, dirigiam-se a Ponte da
Barca, sendo que até ai nio se verificava qual-
quer problema com a policia. A segunda etapa, de
Ponte da Barca até ao Porto, surgia o maior pe-
rigo, mas como se ird constatar sempre resolvido
pelas artimanhas dos contrabandistas.

Com esta metodologia obteve-se um tracado

muito préximo das rotas dos patriménios alimen-

ves, 2009).

Segundo se podera constatar pela anélise qua-
litativa das entrevistas, a cidade do Porto era lar-
gamente beneficiada pelos produtos que chegavam
do lado de Espanha. Em tempo de caréncias ali-
mentares, foi Espanha que serviu, embora a precos
bem mais altos do que os vendidos no mercado
portugués, quem tinha poder de compra e a eles
podia aceder. Porém, constata-se também que no
sentido contrario, cidades como Vigo e Ourense,
em Espanha, também em épocas determinadas be-
neficiaram deste contrabando por idénticas rotas
dos patriménios alimentares.

Como se ira verificar pela andlise de entrevis-
tas, a principal rota de patriménios alimentares em
investigac3o, apresentava o tracado dos mapas 1
e 2.

Mapa 2 — Ponto da Barca - Porto

Fonte: Elaboracao Prapria

tares, desde as fronteiras mencionadas até as diver-
sas cidades, onde uma rede bem montada de co-
merciantes, fazia a distribuic3o ao cidad3o com po-
der econémico. As entrevistas, todas gravadas em
filme, obtiveram o consentimento dos informantes.
Utilizou-se a metodologia da histéria vivida. Desta
forma, obtiveram-se verdadeiras narrativas das ex-

periéncias de cada contrabandista, deixando cada



um narrar livremente as suas memdrias, com a re-
alidade de quem vivenciou e calcorreou as rotas
dos patriménios alimentares. Foi entdo possivel
fazer uma anilise e estabelecer uma cronologia de

mercadorias segundo a época e os seus destinos.

3. Enquadramento cronolégico do contra-
bando dos Patriménios Alimentares

Verificou-se que sdo muito variados os produ-
tos do contrabando. Analisando-se somente os

patrimdnios alimentares, pode-se verificar pela ta-
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bela n°1 que somente durante o periodo da Guerra
Civil Espanhola e da Segunda Grande Guerra,
prolongando-se por alguns anos, somente até a
Espanha comecar a sua recuperacdo econdmica,
foi Portugal que serviu o seu vizinho da larga mai-
oria dos bens essenciais a alimentac3o.

A partir de 1950, nota-se que somente o café
ird perdurar em grandes quantidades nas rotas dos
patriménios alimentares em direcdo e Espanha.
Ja no sentido contrario, os produtos aumentam

consideravelmente.

Tabela 1 | Cronologia e sentidos das rotas dos Patriménios Alimentares

Sentide Portugal/Espanha Espanha / Portugal
1936 Café; ovos: dleo; azeite;
farinha; arroz

1950 Café Améndoa; dleo; arroz;

1960 Café Améndoa; dleo; bacalhau; farinha; arroz;
pescada;

1970 Café; carne de boa qualidade Bananas; pescada; carne de ma qualidade; marisco;
bacalhau; figos; passas; arroz; chocolates; Bolacha baunilha

1980 Café; Carne de boa qualidade Bananas; pescada; camne de ma qualidade; marisco;
bacalhau; figes; passas; arroz; chocolates; Bolacha baunilha

No entanto, no entender da larga maioria de
todos os entrevistados, a carne que ia de Portugal
para Espanha era de boa qualidade. Em contra-
partida, recebia-se carne de ma qualidade. Neste
sentido, justifica-se que algumas das contrabandis-
tas tenham afirmado ir comprar carne a Espanha,
ndo por caréncia desta em Portugal, mas pela sua
mé qualidade.

4. Analise e descricdo de resultados

As narrativas aqui transcritas, ndo sdo fruto
de um ambiente ficcionado, mas sim da reconfi-
guracdo de memodrias individuais que se afiguram
representativas dos quotidianos de vida de diversas
comunidades, em diferentes momentos histéricos.
Reconstituiu-se, assim, a memoria social das popu-
lacGes andnimas de Melgaco e Porto. Foi sempre

tido o cuidado de cruzar as diferentes rememora-

Fonte — Elaboragdo prépria

cOes, em cada um dos espacos temporais.

Para boa compreensdo da riqueza das narrati-
vas, elaborou-se a tabela 2 que descodifica alguns
pontos geograficos do concelho de Melgaco, vi-
tais a passagem do contrabando. Estes pontos,
de tanto serem usados a populacdo atribui nomes
muito proprios que foi necessdria uma aprendiza-
gem ao longo do trabalho de campo realizado, para
boa compreensdo dos informantes.

Nesta seccdo apresenta-se e analisa-se uma se-
lecdo e transcricdo de alguns dos fragmentos nar-
rativos das personagens mais emblematicas que vi-
vem ou viveram nas comunidades. Visa-se trans-
portar o leitor para um mundo vivido, contando
a(s) histéria(s) de fronteira, e recriando as dina-
micas que permitam identificar as rotas dos pa-
triménios alimentares. S3o analisadas dez entre-
vistas recolhidas em Melgaco e uma na cidade de

Valongo.
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Tabela 2 | Descodificacdo da
Locais Geograficos

s principais rotas do contrabando

Castro Laboreiro
Raia Seca

Varios caminhos a pé ligavam a Espanha.

Mas primeiras décadas estes caminhos foram usados para
transporte de café.

Eram percorridos nos dois sentidos prindpalmente por

mulheres.

Montes do Laboreiro

0s contrabandistas usavam como referéncia o
n® do marco fronteirico, para saber onde
deviam levantar a carga

Raia Seca

Foram essendialmente usados para o contrabando de gado e
bananas jd nas Gltimas décadas. Fadlitava o acesso de
camides

A zona de Alcobaca, no sopé dos Montes de Laboreiro era

local de passagem para muitas mulheres contrabandistas.

Rio Trancoso

Estreito & pedregoso, quando ndo tinha muita
agua era atravessado a pé. Em caso de cheia,
dado ser estreito, cortavam uma arvore e
assim faziam uma ponte.

Rio afluente do Rio Minho. Desagua no Rio Minho junto a
Cevide, onde se situz 0 marco n9l. Dada a fadlidade de
ultrapassar este rio, por ele passou muita mercadoria.

Ma nltima década ficou conhedido pelo tréfego de bananas.

Rio Minho

Rio internacional & de fronteira.

Conhecido pelos seus barcos denominados batelas que
passavam essencialmente café para Espanha e améndoa
para Portugal.

D. Rosalina, pacatamente, fazia renda na bibli-
oteca de Castro Laboreiro. Com 77 anos, para la
se desloca nos dias frios de inverno, ja que em sua
opinido, ai estd mais quentinha. Fez questdo de
dar o seu testemunho, frisando bem que nunca foi
contrabandista, embora, como todos os habitantes
desta freguesia, foi muitas vezes as compras a Es-
panha, tendo por isso sido vitima da violéncia dos
Subli-

nhou que quando ia nunca retornava pelo mesmo

guardas, principalmente dos carabineiros.

caminho. Era uma quest3do de seguranca, a guarda
podia ter visto ela passar para Espanha e aguar-
dar o seu regresso. Deste modo, quando encetava
a volta a Castro Laboreiro escolhia um caminho

alternativo.

Eu nunca fui contrabandista pois ti-
nha muito que fazer nos campos e
que tratar do gado. Mas claro que ia
a Espanha comprar umas coisitas que
nés procurdvamos sempre o mais ba-
rato. Lembro-me bem do azeite, que
era mais 6leo, aquilo até era branco,
mas era barato. La iamos ent3o ao
Pereiro, a Luisa, vinha em latas de 5I,

se nos apanhavam tiravam-nos as coi-

Fonte: Elaboracdo prdpria

sitas e os guardas espanhdis ainda nos
batiam. (Rosalina Fernandes — Castro
de Laboreiro — 20/10/2013)

A D. Rosalina indica-nos que nunca entrou em
grandes rotas de contrabando. Praticou o ato para
sustento da sua prépria familia. Era habito as mu-
Iheres juntarem-se em grupo, para mais facilmente
se furtarem ao controlo das autoridades das fron-
teiras.

D. Isolinda da Luz, também abrigada do frio na

biblioteca de Castro Laboreiro, entra na conversa:

Eu s6 trabalhei no do gado e mais
tarde no das bananas. Mas sei de
quem trabalhasse com contrabando de
azeite, farinha, milho, ovos (os ovos
iam para Espanha em saias especiais
que as mulheres vestiam e disfarcavam
na sua roupa). Outro contrabando
forte foi o do café, esse ia em mulas
até a fronteira e depois os galegos vi-
nham buscéd-lo. De noite eram umas
4h a andar.

muitas vezes escondido nas trancas

E também ia dinheiro,

do cabelo ou na roda das saias.



Também fui muitas vezes as com-
pras a Espanha. Mas ai tinha de vir
tudo muito bem escondido e havia que
escolher bem os carreiros que usar.
Era bem dificil. Os guardas, quer os
portugueses quer os espanhdis se nos
Mas

valia a pena ir |& comprar, pois era

apanhavam tiravam-nos tudo.

tudo muito mais barato. (Isolina da
Luz — Castro Laboreiro — 20/10/2013)

E com D. Isolina que temos acesso a indica-
cBes sobre o contrabando alimentar mais antigo e
que mais perdurou na fronteira luso — espanhola:
o café. Ela descreve a primeira fase deste trafico,
feito por mulheres, dissimulado em coletes costu-
rados de forma especial, vestidos como de roupa
intima se tratasse. Quanto aos ovos disfarcados
na roupa, referia-se Isolina a saias rodadas com sa-
cos disfarcados de pregas, onde enfiavam ovo por
ovo, até ao maximo de 5 ovos em altura. No que
se refere ao café em maiores quantidades, como
se vera posteriormente, o primeiro transporte utli-
zado foram as mulas. Dada a dificuldade em breve
os proéprios Galegos se deslocavam através do rio

Trancoso e o levavam 3as costas:

No tempo da guerra ia para Espa-
nha muito amendoim, acicar e café.
O meu pai é que foi do tempo mais
antigo. Ele sim, fez contrabando de
café para Espanha. Lembro-me que
vinha muita gente buscar o café e de
muito longe, até de Cortegada. Fa-
ziam com o saco do café cru, uma
mochila para por aos ombros, mas ti-
nham muito medo dos carabineiros e
dos guardas portugueses também, que
naquela altura os guardas eram muito
maus. Também levavam do café ja
embalado, era o Café Sical.

Mas por aqui passava muita coisa,

que depois da guerra havia falta de
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tudo em Espanha. Chegou a vir gente
de Vigo, eles tinham de procurar pela
vida.

Quando a vida em Espanha comecou
a melhorar, entdo também passou a
vir mercadorias de la4. Lembro-me das
uvas passas e do bacalhau no Natal.
Aqui toda a gente passou a andar
nisto, era a Gnica sobrevivéncia. Mas
valha-me Deus, muitos morreram no
rio, que as vezes ia alto e as batelas
eram fraquinhas e viravam.

A carne também se ia la buscar. E
verdade, que vinha muito gado para
ca, mas era velho, que o nosso gado
novo, esse ia para la. Isso sei eu bem,
que o meu marido ainda andou a aju-
dar a passar alguns. Entdo toda esta
zona ia |4 comprar a carne, mas era
contrabando. Até o p3o era um pro-
blema. Aqui em Cevide ndo chegava o
padeiro, apesar de isto ser muito po-
voado, ndo era como agora a menina
vé. Do outro lado do regato havia
uma loja que vendia e nés chamava-
mos a Senhora para nos trazer o p3o.
Atirdvamos uma guita e ela amarrava
e mandava assim o p3o pendurado
por cima do regato. Mas os guardas
quando viam a guita logo a atiravam
ao regato. Por vezes, ja estdvamos tio
habituadas que ela nos atirava mesmo
por cima do regato. Mas entdo, esta-
vamos condenados a ndo comer pdo?
— E que ir a Melgaco era muito longe
e ndo havia transportes. Gloria Pires
— Cevide — 23/1/2014

A D. Gléria Pires transporta-nos para uma du-
pla realidade. A que ela prépria viveu e a que se
lembra de o pai ter praticado como grande contra-
bandista, na passagem de café para Espanha, ainda
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no tempo da Segunda Guerra Mundial. Nesta fase,
por Cevide, pode-se afirmar que os patriménios ali-
mentares passados para Espanha foram dos mais
variados, dadas as caréncias que o pais vizinho vi-
via.

O marido da D. Gloria contrabandeou gado,
pela raia seca, pelo que ela nos informa que o
gado que vinha era velho e o que ia era novo e
de boa qualidade. A populacdo sabedora que a
boa carne ia para Espanha, acabava por a ir 14
comprar, mesmo tendo de a contrabandear. Po-
rém, o que mais enfatiza é a questdo do p3o, pois
era obrigada a contrabandear, dado que o local
onde habitava n&o tinha padeiro e do outro lado
do rio, facilmente acessivel se encontrava uma pa-
daria, mas estava ja em territério espanhol. D.
Gloria, ainda no presente ndo compreende a ra-
z30 de ndo poder comprar o p3o a sua vizinha, de
quem até era amiga, s6 porque estava do lado de
Espanha. Revela-se aqui a identidade de fronteira,
onde os territérios muitas vezes se confundem e as
barreiras alfandegarias pouco ou nada dizem para
quem vive na raia.

Este sentimento é comum nos dois povos da
zona de fronteira e na linha cronol6gica em estudo.
E isso o podemos confirmar através de quem pra-
ticou este ato até bem préximo da abertura das
fronteiras. Atente-se na entrevista seguinte:

No tempo do contrabando, vinha
muita gente comprar aqui na nossa
loja. Tinham de passar a pé pelo rio
(refere-se ao Rio Trancoso). Levavam
um pouco de tudo. Ja foi nos 70/80
que comecaram a ir as bananas, os
figos, o bacalhau e o marisco. Nos
compravamos grandes quantidades e
depois os portugueses mandavam vir
0s mocos carregar e levavam para 13,
mas isso ja ndo era connosco. Sei que
levavam para Cevide, onde tinham a
carrinha.

Aqui s6 passava alimentacdo. Os por-

tugueses vinham e claro, depois ti-
nham de passar a mercadoria pelo
rio. A nossa loja esteve sempre orien-
tada para Portugal. Também ca vinha
muita gente no tempo de verdo, os
héspedes das termas do Peso, e esses
levavam muita coisa, faziam mesmo
muitas compras. Eu também ia 14
buscar o café. Aqui na loja sempre
aceitei escudos e francos, pois tinha
um senhor de Melgaco que vinha ca e
me fazia o cdmbio.

Mas as bananas foi mesmo a grande
quantidade. Nés compravamos e guar-
davamos no nosso armazém. Depois
os portugueses & que as buscar para
carregar pelo regato. Eram muitos
rapazes. De Cevide sei que eles as
distribuiam para as cidades como o
Porto e outras. Quem vinha a Cevide
n3o era o grande patrdo, era uma filha
e dois empregados de confianca, que
organizavam tudo.

Cada caixa pesava por volta de 12
quilos. Dependia da forca de cada
um. Uns levavam duas, outros
trés, mas havia quem levasse qua-
tro. Amarravam-nas com umas cor-
das, pois quantas mais levassem mais
ganhavam, pois eram pagos por caixa
transportada. Comecavam ao escure-
cer e andavam toda a noite a carregar.
Os rapazes andavam todos contentes
pois ganhavam algum bom dinheiro.
No tempo da fronteira fechada, isto
aqui era muito movimentado. So6 fe-
chava a loja no dia 25 de Dezembro
e no dia 1 de Janeiro. Para passar o
regato o mais normal era porem uma
arvore deitada e passarem por cima
dela. Agora isto morreu.

Os dois povos sempre se relacionaram.

A fronteira, nada impediu. Aqui n3o



ha racas, ndo queremos saber se somos
espanhdis ou portugueses. Claro que
com a fronteira fechada sempre havia
algum chato, mas nada nos impediu
de nos sentir um s6 povo. Isabel Fer-
nandez — Frieira . Galiza —22/1/2014

Isabel Fernandez, relata-nos ja um contra-
bando bem mais recente. Espanhola, moradora
na Frieira, Galiza, onde ainda mantém a sua loja
aberta, mas com uma frequéncia muito limitada,
quando a compara com o negécio do tempo em
que a fronteira estava fechada. Realca as boas re-
lacdes entre os dois povos, que considera que sem-
pre comunicaram como de uma s6é comunidade se
tratasse.

E ainda significativo o seu conhecimento das
rotas até as grandes cidades, nomeando a cidade
do Porto, sabendo que era em camides carregados
em Cevide, que geograficamente se situa frente a
Frieira, Espanha, do outro lado do rio Trancoso,
precisamente onde se situa a sua loja.

A corroborar a sua afirmac3o, Anselmo, foi um
dos que muita carga fez entre a loja da D. Isabel

e os camides em Cevide:

Eu trabalhei com as bananas, mas

para o Mario Corga. Esse era um
grande contrabandista, mas também
um grande Senhor. Nos tratava muito
bem e era muito justo a pagar e sem-
pre nos tratou de uma forma muito
humana. Era um verdadeiro Senhor.

Seriamos uns 30 homens a carrejar. A
minha m3e com pena, 14 ia com um
caneco de limonada e ali se sentava a
dar um copo de limonada a cada um
que passava. Eu carregava no inicio
da noite 6 caixas amarradas com uma
corda, dava uns 75 quilos, estava com
muita forca, depois sé trazia 50 qui-
los, ou seja, 4 caixas. Quantas mais

caixas, mais recebia.
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Os guardas ai ja eram mais livres.
Pagavam-lhe um tanto por caixa. En-
tdo eles vinham no fim contar todas
as que estavam nos camides, se ainda
houvesse que carregar, também aju-
davam, pois, mais caixas no camiio,
mais ganhos. No fim levavam o saco
do dinheiro, mais uma caixa de ba-
nanas ou bacalhau. Antero Pires —

Cevide — 23/1/2014

Com o testemunho de Antero, ficamos a saber
que quem possuia os camides eram contrabandis-
tas de elevado poder financeiro, que contratavam
rapazes novos para fazer o servico duro de passar a
fronteira com a mercadoria as costas. Neste caso,
Antero, considera o seu patrdo um homem justo,
pois lhes pagaria um valor correto pelo servico que
praticavam. Constata-se igualmente que a guarda
fiscal estava inserida nesta rede de contrabando.

Porém, quando os camides se afastam das zo-
nas de fronteira torna-se dificil controlar as suces-
sivas brigadas que se encontra ao longo da estrada.

Atente-se na seguinte entrevista:

Eu também ia trabalhar para os con-
trabandistas espanhéis, que esses pa-
gavam bem melhor, apesar de o cami-
nho ser mais longo e sempre a subir.
Trouxe para cd muita carne e azeite,
sempre tudo ali pelo Trancoso.

O dltimo contrabando que me re-
cordo, assim forte, foi o das bananas.
Eram toneladas por dia. Também veio
muito gado, mas ai na minha opiniio,
ficamos a perder, pois vieram mui-
tas vacas velhas e foram vitelos novos
para la.

As bananas eram grandes e boas.
Nés carregadvamos para um Senhor
de Penso que depois fazia a distri-
buicdo para Braga, Porto e outras
cidades. Cada viagem correspondia a
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uma carrinha de 3.500 quilos, o que
da muito perto de 300 caixas. Mas
iam sempre varias carrinhas por noite.
Era muita gente para carregar, o que
dava dinheiro, aos contrabandistas,
mas também aos cafés e ao comércio
local, pois logo se gastava o que se
ganhava, porque nés sabiamos que ia-
mos ganhar mais.

Com a guarda s6 tivemos problemas
na altura do Tenente Zeca Diabo. De
resto havia que por os homens a des-
cansar, ndo sei se me compreende. As
apreensdes s6 se verificam de Ponte da
Barca para baixo, de resto estava tudo
controlado. Porque estd a ver, eram
muitas carrinhas que saiam daqui to-
das as noites e as pessoas comecaram
a falar e as autoridades a desconfiar,
claro comecaram a mandar patrulhas
para as estradas.

Apesar de ir um carro a frente a
abrir caminho, os guardas ndo saiam
ao carro, porque repare, nas subidas
as carrinhas tinham de engrenar ter-
ceira, quando n3o segunda, o que fa-
zia imenso barulho e ao longe eles
notavam logo. Assim nas subidas
apanhavam-nos logo.

Também ouvi falar ao meu pai que
o café que até fazia parar o comboio
espanhol para carregar. Penso que
até o chefe da estacio e o maqui-
nista do comboio deviam estar meti-
dos; mas disso s6 ouvi contar, mas sei
que foi verdade, embora n3o seja do
meu tempo. N3o sei quantos sacos
poderia levar cada batela, mas olhe
que para carregar um vagon de um
comboio, havia que trabalhar muitas
horas da noite, imagino eu, pois que
como n3o é do meu tempo nunca vi.

Eu s6 usava as batelas para ir aos

bailes a Espanha. Era normal ir a No-
taria, a Espanha ao cinema, custava
5 pesetas. A verdade é que nos tem-
pos livres passdvamos mais tempo em
Espanha do que do lado de ca. Ainda
hoje tenho 14 bons amigos.

A verdade é que no meu tempo a
guarda ja era conivente e por isso era
tudo mais facil. Por vezes faziam apre-
ensdes ficticias, eu préprio cheguei a
ir 3 Alfandega levar 20 quilos de café,
para depois passar toneladas para No-
taria. Era assim, agora é tudo livre,
mas também n3o se ganha dinheiro.
José Abreu — Pacos — 2014

Através de mais esta histéria de vida se pode
confirmar a distribuicdo dos patriménios alimen-
tares desde a fronteira até as grandes cidades.
Clarifica-se, também, a colaboracdo dos guardas
fronteiricos e dos problemas que comecavam a sur-
gir quando os camides se afastavam geografica-
mente das zonas de fronteira para se dirigir no-
meadamente a cidade do Porto, apesar de levarem
sempre batedores a verificarem se a estrada estava
livre. Porém, as autoridades longe da fronteira ja
ndo tinham a mesma conivéncia com estas redes.
Contudo, quando se entrou em contacto com um
patrdo espanhol com uma grande rede montada
em Portugal, logo se percebeu que n3o seria bem

assim:

Aqui o contrabando passava tudo pelo
Trancoso. O café foi a primeira mer-
cadoria mais importante. Noés depois
vendiamos tudo para Ourense. Eu
trabalhava muito com o Mareco de
Portugal. Tinha todas as noites mui-
tos homens aqui a carrejar para os
camides. Numa sé noite carregava
uns 20 a 30 mil quilos de café.

Daqui para la cheguei a mandar amén-
doa e muita pescada. Nem imagina



os camides de pescada que eu mandei.
Cada camido de 20.000 quilos dela e
ndo ia s6 um por noite. Era os do Eixo
que me compravam.

Aqui s6 se vivia do contrabando. E
os guardas também viviam do mesmo,
recolhiam a nota e marchavam, tanto
os portugueses como os espanhdis.
Aqui ndo se vivia de outra coisa, era
a 0nica indastria que existia. Aqui
costumava-se dizer que “todos os por-
cos gostavam de farinha”.

Agora ja morreram quase todos, do
lado de ca estou eu e um moco que
mora ali adiante. Dos portugueses
acho que morreram todos. Espere,
acho que ainda é vivo o Jodo da Es-
quina, mas que foi morar para o Porto.
Henrique Pifia — Notaria — Galiza -

18/2/2014

O Sr. Henrique sempre viveu em Notaria, Es-
panha, geograficamente situa-se, também, na mar-
gem do rio Trancoso, bem ao lado do Posto de
Fronteira de S. Gregério, este, do lado Portugal.

Como se pode verificar as grandes redes sabiam
como ultrapassar mesmo longe das fronteiras. Pe-
las quantidades que s3o referidas pode-se concluir
que tudo era vendido nas grandes cidades, com
larga predominancia na cidade do Porto.

Quem finalmente nos esclarece sobre esta ques-
tdo, sem deixar qualquer divida como era possivel
fazer seguir os camides até ao seu destino é a des-

cricdo seguinte:

(-..) Também cheguei a andar com
o meu carro a abrir caminho aos ca-
mides que iam carregados. Tentava-se
ir pelas estradas da serra, mas uma vez
mandaram-me parar; viram-me os do-
cumentos, abriram-me a mala, o capot
do carro, ja estava a ferver:

- Querem que eu vire o carro?
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L4 me mandaram embora, mal che-
guei 4 frente dei a volta e voltei no
sentido contrario, tinha de avisar os
camides. Mandaram-me parar outra
vez:

- Entdo o Senhor volta para tras?

- Ora essa, eu vou para onde quero,
ou é proibido?

La me deixaram ir. Toca de abrir
a toda a velocidade para avisar os
rapazes que vinham nos camides. To-
dos se esconderam como podiam para
os montes. Um, coitado, entrou 1a
num sitio tdo apertado que nem po-
dia abrir as portas. Era vé-los a fugir
que nem ratos, coitadinhos. Mas o
jeep que viera atrds de mim ainda
apanhou alguns, mas foi facil, umas
notitas e tudo se resolveu, tinha de
ser. José Avelino Castro — Alvaredo —

10/12/2013

A histéria de vida do Sr.
recheada de memorias do contrabando. Impossi-

José Avelino esta

vel aqui transcrevé-las todas, fica, no entanto, a
nota, embora hoje ja falecido, deixou o seu tes-
temunho de vida gravado em video e representa
na atualidade um instrumento fundamental para a
recuperacdo de rotas do contrabando, muito em
particular da rota do café, pelo rio Minho. Foi,
ainda, fundamental na ajuda que prestou as mu-
Iheres contrabandistas que arriscavam a vender os
produtos alimentares. Deslocavam-se a Espanha
para os comprar e depois vendiam porta a porta

em varias areas de Melgaco.

Comecei com 29 anos, logo que me
casei. la eu e mais umas colegas a
Espanha, traziamos umas coisitas que
depois andavamos a vender pelas por-
tas. Era muito longe. Era mesmo um
contrabando de subsisténcia. Quando

acabava aquela carga |4 famos buscar
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mais. Outro trabalho ndo havia, aqui
n3o havia fabricas nem mais nada,
aléem da lavoura que se fazia para o
gasto da casa. Trazia entdo choco-
lates, bacalhau, arroz, umas bolachas
de baunilha. E era muito facil ven-
der ca, porque nem toda a gente I3
ia, pois que julga, isto era trabalho
para pessoas que n3o tinham medo a
vida, ai que levdvamos cada corrida
dos guardas!

L4 em cima em Alcobaca, ja se via
bem ao longe e logo os viamos, ha-
via que esconder no meio dos tojos
e das giestas e fugir por carreiros.
Por vezes faziamos mais quilémetros
s6 para fugir deles, ndo era nada fa-
cil a vida. Noés n3o lhe pagavamos,
porque o nosso ganho n3o dava para
repartir com eles., como faziam os
grandes patrBes, para isso O nosso
contrabando n3o dava ndo. Mas devo
dizer que mesmo nos guardas havia
pessoas compreensivas e boas. Por
vezes alguns mandavam a gente n3o
andar na estrada, para n3o os com-
prometer.

Assim este contrabando foi dando para
sustentar a casa e criar os filhos. E
I4 andei nisto uns bons anos. Emilia

Domingues — Cousso — 7/1/2014

Emilia Domingues representa a emergéncia da
mulher no contrabando. Alheias as grandes re-
des, iam por conta prépria e vendiam a quem lhes
encomendava, pois como ela prépria afirma, ir a
Espanha era na altura para quem tinha coragem.
No periodo de verdo, as encomendas aumentavam,
fruto dos hospedes que se alojavam nas termas
de Melgaco e ansiavam por chocolate espanhol ou
pelas bolachas baunilha, inexistentes em Portugal

nessa época. Era pelas lavadeiras de roupa dos

hotéis que estas mulheres faziam chegar estes pro-
dutos t3o ansiados a quem vinha das grandes ci-
dades.

Era lavadeira, lavava a roupa dos hés-
pedes dos hotéis. Onde eu levava o
contrabando no meio da roupa lavada
dos héspedes. Eu lavava no Rio Mi-
nho, comprava a mercadoria as con-
trabandistas e vendia um pouco mais
caro aos hoéspedes, a diferenca era o
meu ganho. A minha m3e ia 3 raia,
levava ovos, café. O meu pai fora
para Buenos Aires e deixou-a. Tam-
bém ajudei a cordear café, aqui ni Rio
Minho, para Espanha. Foi assim que
ajudei a minha m3e a ir sustentando
a casa.

Gracas a Deus tive sempre sorte, quer
no trabalho de lavadeira quer nos
negécios do contrabando. Naquele
tempo bem se governava a vida. Era
uma alegria. Maria Martins — Peso —

14/11/2013

Através da histéria de vida de Maria, contata-
se o engenho e a arte das mulheres em fazerem
chegar os produtos do contrabando aos seus cli-
entes. Todas ficavam a lucrar e encaravam a vida
com maior alegria.

Chegados as grandes cidades, nomeadamente
no caso do Porto, conseguiu-se uma entrevista que
nos explicou o dificil circuito nesta cidade. Aurea,
foi morar para a ent3o vila de Valongo, a cerca de
15 Km da grande cidade, com os sues padrinhos,
em casa alugada, por cima de o que na década de
50 do seculo XX se designava de “loja".

Foi ai que conheceu a D. Maria, dona
da “loja”, mulher de grande despacho e
empreendedora. Para ali se tinha mu-
dado, apds o falecimento do marido,



tendo ficado a cuidar de trés filhos.
Abandonou a sua mercearia da Foz
do Douro, na rua Padre Luis Cabral,
repleta de bons clientes e foi morar
para Valongo, terra de mineiros e de
pao.

A necessidade de criar os seus trés
filhos, obrigou-a a procurar um lugar
mais discreto para receber as merca-
dorias que lhe chegavam dos contra-
bandistas da fronteira. E recebia de
tudo. Bacalhau, bom éleo, passas, ar-
roz, farinha branca. Daqui enviava aos
clientes da Foz do Douro, que, entre-
tanto, tinham deixado as encomendas
na mercearia da Foz que ficara ao cui-
dado do seu irm3o. Por outro lado,
Valongo comecava a crescer industri-
almente, pelo que ai criou outro ciclo
de clientes, nomeadamente padeiros,
ansiosos por aceder a farinha branca
para cozer o pdo de boa qualidade e
que grande procura tinha.

Ahh, como ainda me lembro de ir
buscar a regueifa bem quentinha!lll
Entregavam pela janela e depois era
sempre a correr pela rua acima. Aurea
Meireles — Valongo - 22/11/2014

Finalmente consegue-se perceber que as pe-
quenas mercearias eram as grandes distribuidoras
dos patriménios alimentares nas grandes cidades.
Porém, como D. Maria faria entrar as mercado-
rias na cidade a partir de Valongo, continua a ser
uma incégnita. Sabe-se que ela poderia usar o
comboio, ou uma camionete de carreira. Os meios
de transporte chegavam ao centro da cidade do
Porto. Mas, no entanto, deve-se relembrar que
nestes tempos a cidade tinha postos proprios de
cobranca de impostos nas principais entradas da
cidade. Dai que se nos afigura que alguma artima-

nha existiria que, com a sua morte, ndo mais foi
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possivel desvendar.

Através de diversas entrevistas e conversas que
se proporcionaram pelo trabalho de campo que se
desenvolveu no concelho de Melgaco, sabe-se que
um supermercado, na esquina da rua Sa da Ban-
deira, no Porto, ha muito encerrado, era proprie-
dade de um dos grandes patrdes do contrabando,
que assim constituiu, ele mesmo, a sua rede de
distribuicdo na cidade.

Na realidade esta rede de patriménios alimen-
tares contribui, para que as populacbes da raia
tivessem acesso a um rendimento suplementar,
sendo que em simultaneo, foi a Gnica forma de
as populacdes das cidades, com poder de compra,
acedessem aos produtos, sendo que se viveu épo-
cas de grandes caréncias, em que as importacdes,
fruto da ditadura instalada, estavam muito limita-

das.

5. Conclusao

Com este artigo pede-se concluir que as me-
morias do contrabando ainda estdo bem vivas na
comunidade de Melgaco. Foi possivel, através de
entrevistas a informantes privilegiados, pois prati-
caram o ato, recuperar ndo sé os patriménios ali-
mentares que foram contrabandeados, mas, ainda,
as suas diferentes rotas. As que se verificavam
perto da fronteira, ou seja, o simples passar a li-
nha da raia, ludibriando as autoridades. Ficou-se,
igualmente, a perceber que para chegar a cidade
do Porto era necessério utilizar estradas alterna-
tivas, sendo uma das principais o eixo Arcos de
Valdevez/ Ponte da Barca e somente depois abor-
dar o Porto, via Valongo e Rio Tinto.

Foi, essencial registar-se a cronologia e a di-
rec3o que os patrimonios alimentares tomaram ao
longo do arco temporal estabelecido para a investi-
gacdo. Constatou-se que desde o tempo da Guerra
Civil em Espanha e durante a Segunda Grande
Guerra foi Portugal que serviu o seu vizinho Ibé-
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rico da larga maioria destes patriménios. Porém,
logo que este pais recuperou economicamente a
situacdo inverteu-se. A demonstrar esta constata-
cdo, construiu-se uma tabela com a cronologia, os
patrimonios alimentares e respetivas direcbes to-
madas em cada década.

Obteve-se ainda concluses bem definidas so-
bre diversas matérias, tal como, a excelente co-
laboracdo entre os dois povos raianos, as formas
de alcancar a conivéncia da guarda e ainda foram
explicitadas algumas artimanhas usadas pelos con-
trabandistas.

Por altimo, ficou a perceber-se que apos a
chegada dos patriménios alimentares a cidade do
Porto, como era astuciosamente feita a distribui-
cdo. Ou seja, pode-se constatar, que o pequeno
comercio da periferia da cidade era o recetador,
distribuindo depois diretamente em casa dos cli-
entes na cidade, fugindo, desta forma ao controlo
policial. Verificou-se, ainda, que nas altimas déca-
das do contrabando, ja existiu na cidade do Porto
um supermercado em que o dono era o préprio
contrabandista de fronteira.

Atingiu-se, através da metodologia proposta,
os objetivos da investigacdo. Verificar quais os
Patriménios Alimentares estabelecendo uma linha
cronolégica e finalmente tracar as suas Rotas, no
caso concreto, dos dois niucleos em estudo e a cir-

culacio entre eles.
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